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みんなが安心して活躍できる男女共同参画の社会づくりについて考えてみませんか。

女の子なんだから リーダーは男性？

• 女性だから料理と掃除が得意そう

•若いからパソコンが得意でしょ

•�見た目が外国人だと日本語が話せ
��ないと思う

•重いから男の人に運んでもらおう

「男は仕事、女は家庭」の考え方をどう思いますか？

例えば
こんな思い込みありませんか？

…同感する・どちらかといえば同感する
…どちらかといえば同感しない・同感しない

（％）
…よく言われる・ときどき言われる
…あまり言われない・ぜんぜん言われない

▶中学生の方が言われることが増えている▶�「同感する」人の割合が全国平均・前回調査よりも減少

Q Q
出典：令和７年度男女共同参画に関する市民（・小中学生）意識調査報告書

「男子だから（女子だから）○○しなさい」と言わ
れたことがありますか？

全　国

筑西市

筑西市
（2018年度）

（2025年度）

（2024年度）

仕事は男性？

女性は子育て？ 力仕事は男性？

…するべき？

ふつうは…
若いから体力ある 男性だから

育休取らない？

市男女共同参画審議会 会長

私
た
ち
は
、日
々
の
生
活
の
中
で
、

過
去
の
経
験
や
周
囲
の
環
境
か
ら
、

知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
「
こ
う
あ

る
べ
き
だ
」
と
い
う
偏
見
を
持
つ
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
「
ア
ン
コ

ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
（
無
意
識
の

思
い
込
み
）」
と
呼
び
ま
す
。

悪
気
が
な
い
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で

す
が
、気
づ
か
な
い
ま
ま
で
い
る
と
、

誰
か
の
可
能
性
を
狭せ
ば

め
た
り
、
生
き

づ
ら
さ
を
生
ん
だ
り
す
る
原
因
に
な

り
ま
す
。
ま
ず
は
「
自
分
に
も
あ
る

か
も
し
れ
な
い
」
と
気
づ
こ
う
と
心

が
け
る
こ
と
が
、
男
女
共
同
参
画
社

会
の
第
一
歩
と
な
り
ま
す
。

【
問
】
市
民
協
働
課
（
ア
ル
テ
リ
オ
）

☎
23ｰ

１
６
０
０

私
は
第
１
次
男
女
共
同
基
本
計
画

策
定
時
の
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム
に
参

加
し
て
以
来
、
男
女
共
同
の
ま
ち
づ

く
り
推
進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

２
０
０
０
年
頃
は
「
女
性
は
家
庭
を

守
る
も
の
」
と
い
う
価
値
観
が
一
般

的
で
、
生
き
づ
ら
さ
を
感
じ
つ
つ
も

そ
れ
が
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
今
は
当
時
よ
り
男
女
の
差
が
無

く
な
っ
て
き
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま

す
が
、
そ
れ
で
も
若
い
人
の
中
に
も

ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
は
あ

る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

知
識
と
し
て
理
解
し
て
い
て
も
、

自
分
の
「
思
い
込
み
」
が
誰
か
に
悪

影
響
を
あ
た
え
て
い
る
か
も
し
れ
な

い
と
少
し
立
ち
止
ま
っ
て
考
え
る
、

そ
ん
な
小
さ
な
行
動
に
結
び
つ
け
る

こ
と
が
と
て
も
大
切
で
す
。

アンコンシャス・バイアス
に気づこう

ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス

＝
無
意
識
の
思
い
込
み

女性らしい？ 男性らしい？

加
か と う

藤  由
ゆ み こ

美子

立
ち
止
ま
っ
て

立
ち
止
ま
っ
て
考
え
る

考
え
る

大
切
さ

大
切
さ

数字でみる筑西市民の意識

無意識の無意識の無意識の 思い込み思い込み思い込み

33.1

20.0

32.5

女子男子

小学生 小学生

中学生 中学生

41.541.5 39.239.2

25.825.8 21.821.8

（単位：％）
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11 月 12日（木）から 25日（水）は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。

茨城県石岡警察署

（市男女共同参画審議会委員）

東京電力パワーグリッド㈱

多様性 公平性 包摂性

下館支社長

小
学
３
年
生
の
こ
ろ
、
白
バ
イ
隊

員
さ
ん
に
手
を
振
っ
た
ら
振
り
返
し

て
く
れ
て
、
そ
の
と
き
に
「
白
バ
イ

か
っ
こ
い
い
」
と
思
っ
た
の
が
警
察

官
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
で
す
。

茨
城
県
警
に
採
用
さ
れ
交
番
勤
務

の
後
、
選
考
と
訓
練
を
経
て
21
歳
の

時
に
憧
れ
だ
っ
た
交
通
機
動
隊
へ
の

配
属
に
な
り
ま
し
た
。
現
在
は
、
石

岡
警
察
署
の
交
通
課
で
交
通
の
安
全

を
守
る
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

交
通
機
動
隊
時
代
は
、
女

性
で
筋
力
が
少
な
か
っ

た
の
で
毎
日
が
筋
肉

痛
で
。
と
に
か
く

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に

励
ん
で
、
体
づ
く

り
を
し
て
乗
り
越
え

ま
し
た
ね
。

自
分
ら
し
く
働
く
こ
と

男
・
女
関
係
な
く
、

や
る
こ
と
は
一
緒

違
反
の
取
締
ま
り
を
し
て
い
た

時
に
「
女
性
な
の
に
白
バ
イ
す

ご
い
ね
」
と
驚
か
れ
た
こ
と
や
、

一
方
で
「
な
ん
だ
女
か
」
と
言
わ

れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ

で
も
あ
ま
り
気
に
し
た
こ
と
は
な

か
っ
た
で
す
ね
。
男
性
で
も
女

性
で
も
や
る
こ
と
は
変
わ

ら
な
い
で
す
。
フ
ラ
ッ
ト

に
「
自
分
の
仕
事
を
す

る
」
そ
う
い
う
気
持
ち

が
大
切
な
の
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

や
ド
ロ
ー
ン

の
活
用
で
、

身
体
能
力
に
関

わ
ら
ず
業
務
が
行

え
る
よ
う
な
取
組
み

も
行
っ
て
い
ま
す
。
男
性
だ
か
ら

女
性
だ
か
ら
で
は
な
く
、
一
人
ひ

と
り
の
特
性
や
希
望
が
尊
重
さ
れ

る
職
場
を
作
っ
て
い
ま
す
。

筑西市出身。2023年の全国
白バイ大会女子の部で総合
第３位。2025年に県警の女
性白バイ隊員として、初
めて巡査部長の昇任
試験に合格した。

東京電力ホールディングスは、くるみん
認定や女性活躍に優れた上場企業を選ぶ
「なでしこ銘柄」にも選定されている。

女性管理職の弓野さん。
柔軟な働き方が選択で
き、働きやすさを実感
していると話します。

巡査部長高
たかまつ

松　希
のぞみ

末
す え ま つ

松  雅
ま さ し

士

私
た
ち
は
、
男
女
問
わ
ず

そ
れ
ぞ
れ
の
能
力
や
特
性
を

活
か
し
て
活
躍
で
き
る
場
の

提
供
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

時
短
勤
務
や
テ
レ
ワ
ー
ク
な

ど
の
制
度
は
も
ち
ろ
ん
、
女
性
リ
ー

ダ
ー
研
修
や
出
産
を
控
え
た
職
員

と
経
験
の
あ
る
職
員
と
の
交
流
会

を
実
施
し
て
い
る
ほ
か
、
男
性
の

意
識
醸
成
な
ど
に
取
り
組
み
、
女

性
の
活
躍
を
後
押
し
す
る
体
制
を

整
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
私
た
ち
の
仕
事
は
重
労

働
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
で
す
が
「
男

女
問
わ
ず
」
活
躍
で
き
る
職
場
づ

く
り
を
目
指
し
、
工
具
の
軽
量
化

ダイバーシティ・エクイティ＆インクルージョン

だれもが活躍できる場を

（DE＆I）

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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ち
び
っ
こ
力
士

ち
び
っ
こ
力
士

は
っ
け
よ
い

は
っ
け
よ
い

西西 東東

えいさえいさ
っっ

えいさ
えいさっっ

～～♪♪

梨カレー梨カレー
おいしいねおいしいね

熱
海
富
士
関

熱
海
富
士
関

第第
3434
回
関
城
の
祭
典

回
関
城
の
祭
典

ど
す
こ
い
ペ
ア

ど
す
こ
い
ペ
ア

　
10
月
３
日
、
関
城
の
祭
典

ど
す
こ
い
ペ
ア
が
、
関
城
支
所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
伊い

せ
が
は
ま

勢
ヶ
濱
部
屋
か
ら
熱あ

た
み
ふ
じ

海
富
士
関
が
来

場
す
る
と
会
場
は
大
盛
り
上
が
り
。
子
ど
も
た
ち

と
相
撲
を
取
っ
た
り
、
来
場
者
と
握
手
会
を
し
た

り
し
ま
し
た
。
名
物
の
ち
び
っ
子
相
撲
大
会
に
は
、

年
長
園
児
と
小
学
生
の
約
１
２
０
人

が
参
加
し
、
横
綱
を
目
指
し
て
真
剣

勝
負
を
行
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
夜
に
は
恒
例
と
な
る
神
輿

と
お
囃は

や
し子

の
競
演
や
ナ
イ
ト
ス
テ
ー

ジ
が
行
わ
れ
、
熱
気
が
冷
め
る
こ
と

の
な
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

みあってみあって

みあってみあって

真
剣
勝
負
！

真
剣
勝
負
！

力
を
振
り
絞
っ
て

力
を
振
り
絞
っ
て

  横綱おめでとう  横綱おめでとう

名物ちゃんこ名物ちゃんこ

ゆるキャラ大集合
！ゆるキャラ大集合
！
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夢の
舞台へ

筑
西
市
か
ら
甲
子
園
へ
の
挑
戦

　
旧
下
館
北
中
学
校
の
跡
地
に
、
令
和
７
年

度
開
校
し
た
四
谷
学
院
高
等
学
校（
以
下「
四

谷
学
院
」）。
本
校
野
球
部
は
全
国
各
地
か
ら

集
ま
っ
た
15
人
が
甲
子
園
優
勝
を
目
指
し
て

日
々
の
練
習
と
学
業
の
両
立
に
励
ん
で
い
ま

す
。
今
回
は
学
校
の
跡
地
を
活
用
し
、
夢
を

追
う
四
谷
学
院
野
球
部
を
取
材
し
ま
し
た
。

【
問
】
広
報
広
聴
戦
略
課
（
本
庁
４
階
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
２
１
７
２

 

「
甲
子
園
優
勝
と
い
う
同
じ
目
標
を
持
っ
た

人
が
集
ま
っ
た
チ
ー
ム
で
あ
る
こ
と
が
私
た

ち
の
強
み
で
す
」
と
語
る
の
は
、
四
谷
学
院

野
球
部
の
谷や
な
い内

璃り

く空
キ
ャ
プ
テ
ン
。
部
員
15

人
全
員
が
全
国
各
地
か
ら
筑
西
市
へ
転
入

し
、
寮
生
活
を
送
り
な
が
ら
甲
子
園
優
勝
を

目
指
し
て
努
力
を
続
け
て
い
ま
す
。
親
元
を

離
れ
て
生
活
を
す
る
中
で
、
心
境
の
変
化
が

あ
っ
た
そ
う
で
「
親
に
任
せ
て
い
た
こ
と
を

全
て
自
分
で
行
う
こ
と
で
、
自
立
す
る
こ
と

を
学
ん
で
い
ま
す
。
寮
生
活
を
と
お
し
て
、

両
親
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
が
よ
り
強
く
な
り

ま
し
た
」
と
日
々
の
成
長
を
教
え
て
く
れ
ま

し
た
。

　
谷
内
さ
ん
に
、
筑
西
市
に
転
入
し
て
き
た

感
想
を
聞
く
と「
地
域
の
人
が
、声
援
を
送
っ

て
く
れ
た
り
、
応
援
し
て
く
れ
た
り
、
み
な

さ
ん
の
温
か
さ
を
感
じ
ま
す
」
と
答
え
て
く

れ
ま
し
た
。
こ
の
半
年
間
で
地
域
の
中
に
溶

け
込
ん
で
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
る
そ
う

で
す
。
地
元
の
人
が
練
習
の
見
学
に
来
る
こ

と
も
多
く
、
声
援
を
受
け
る
こ
と
で
練
習
に

も
一
層
力
が
入
る
と
言
い
ま
す
。

　
生
徒
た
ち
を
競
技
、
生
活
の
両
面
で
サ

ポ
ー
ト
す
る
の
は
、
寮
生
活
を
共
に
し
家
族

の
よ
う
な
存
在
の
本も
と
む
ら村

幸ゆ
き
お雄

監
督
。

 

「
一
期
生
に
は
先
輩
が
い
ま
せ
ん
。
こ
れ
か

ら
の
四
谷
学
院
の
風
土
を
作
っ
て
い
く
一
期

生
に
は
自
分
た
ち
で
考

え
る
教
育
や
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
の
時
間
を
大
切
に

さ
せ
て
い
ま
す
」
と
生

徒
た
ち
主
体
の
指
導
方

針
を
話
し
ま
す
。「
大

事
な
お
子
さ
ん
を
預

か
っ
て
い
る
の
で
、
生

徒
た
ち
の
夢
を
か
な
え

て
あ
げ
た
い
ん
で
す
」

と
い
う
力
強
い
言
葉
に
、
温
か
さ
に
満
ち
た

思
い
を
感
じ
ま
し
た
。

　
本
村
監
督
が
指
導
を
す
る
上
で
特
に
大
切

に
し
て
い
る
の
は
「
生
活
」。
野
球
も
大
切

で
す
が
、
生
活
を
お
ろ
そ
か
に
す
る
こ
と
の

な
い
よ
う
に
「
心
・
技
・
体
・
生
活
」
を
調

和
さ
せ
、
成
長
を
図
り
ま
す
。

　
生
徒
た
ち
は
監
督
の
深
い
愛
情
の
も
と
、

野
球
だ
け
で
な
く
、
精
神
面
も
高
み
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

　
か
つ
て
地
域
の
学
び
舎
で
あ
っ
た
場
所

は
、
一
つ
の
目
標
の
も
と
に
全
国
か
ら
集

ま
っ
た
チ
ー
ム
の
夢
舞
台
へ
と
生
ま
れ
変
わ

り
ま
し
た
。「
入
学
時
よ
り
も
今
の
方
が
や

り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
同
じ
目
標
を
持
っ
た

仲
間
と
だ
か
ら
こ
そ
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
上

が
る
ん
で
す
」
と
語
る
谷
内
さ
ん
か
ら
は
、

ゼ
ロ
か
ら
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
奮
闘
す
る

一
期
生
の
絆
の
強
さ
を
感
じ
ま
す
。
　

　
筑
西
市
を
舞
台
に
、
甲
子
園
優
勝
と
い
う

大
き
な
目
標
に
向
か
っ
て
羽
ば
た
く
背
中
か

ら
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。

転
入
し
て
感
じ
る
地
域
性

伝
統
を
作
る
の
は
自
分
た
ち

目
標
に
向
か
っ
て
進
む
チ
ー
ム

目標は甲子園優勝！

四
谷
学
院 

第
一
期
生
を
追
う

眠
っ
て
い
た
学
び
舎
に
、
再
び
快
音
が
響
い
て
半
年

眠
っ
て
い
た
学
び
舎
に
、
再
び
快
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が
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い
て
半
年

四
谷
学
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第
一
期
生
を
追
う

▶
選
手
を
見
守
る
本
村
監
督

▲インタビューに答える
　谷内キャプテン

主な大会の記録
第108回全国高等学校野球
選手権茨城大会

第79回秋季関東地区高等
学校野球茨城県大会一次予選

第79回秋季関東地区高等
学校野球茨城県大会二次予選

２回戦進出

代表決定戦突破

代表決定戦突破
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歳　出 R7年度 R6年度 増減額 伸率

国民健康保険 10,141,036 10,302,496 △ 161,460 △ 1.6

後期高齢者医療 3,101,656 2,927,824 173,832 5.9

介護保険 8,805,587 8,588,577 217,010 2.5

病院事業債管理 1,246,593 743,441 503,152 67.7

計 23,294,872 22,562,338 732,534 3.2

歳　入 R7年度 R6年度 増減額 伸率

国民健康保険 10,283,411 10,371,090 △ 87,679 △ 0.8

後期高齢者医療 3,228,960 3,062,721 166,239 5.4

介護保険 9,022,030 8,812,574 209,456 2.4

病院事業債管理 1,246,593 743,441 503,152 67.7

計 23,780,994 22,989,826 791,168 3.4

市税……市民税、固定資産税など

国庫支出金……
地方公共団体が行う事務事業に
対し、国が地方公共団体に支出
する補助金など

地方交付税……
一定のサービスを維持できるよ
う、人口や税収に応じ国から交
付されるもの

市債……
学校など、建設に多額の費用が
必要なもののために、市が国な
どから長期的に借り入れる資金

地方譲与税……
国税の一部が地方公共団体に譲
与されるもの

■ 特別会計決算（前年度比較） （単位：千円・％）特定の事業を行うための予算

令和７年度の一般会計の歳入歳出差引額は27億 2,170万 5千円、翌年度へ繰り越すべき財源を差し引い
た実質収支は23億7,396万 5千円の黒字決算となりました。
経常収支比率が高水準であるという課題はあるものの、財政調整基金を一定程度確保しており、
健全化判断比率も国の基準を大幅に下回っているため、本市の財政健全性は維持されています。
詳しくはWebをご覧ください。

決算報告
詳しくはこちら

地方交付税地方交付税  19.6%19.6%
98 億 7,292 万 8 千円98 億 7,292 万 8 千円国庫支出金国庫支出金    17.0%17.0%

86 億 576 万円86 億 576 万円

市債 市債   6.4%6.4%
32 億 4,620 万円32 億 4,620 万円

地方消費税交付金地方消費税交付金    5.6％5.6％    
28 億 177 万 9 千円 28 億 177 万 9 千円 

その他 その他   4.2%  4.2%  20 億 9,302 万円20 億 9,302 万円

繰越金 繰越金   5.2％5.2％
26 億 1,811 万 1 千円26 億 1,811 万 1 千円

諸収入諸収入    1.6%1.6%
8 億 2,246 万 1 千円8 億 2,246 万 1 千円

寄付金寄付金    1.4%　1.4%　
7 億 2,208 万円7 億 2,208 万円

地方譲与税 地方譲与税   1.1％　1.1％　5 億 6,604 万 9 千円 5 億 6,604 万 9 千円 

県支出金 県支出金 77.1%.1%
36 億 328 万 3 千円36 億 328 万 3 千円

令和７年度の一般会計、特別会計、
企業会計の決算がまとまり、市議会
９月定例会で認定されましたのでお
知らせします。

市税市税    30.8％30.8％
155 億 5,813 万円155 億 5,813 万円

505505 億億

歳 入

980980 万万11 千円千円

【問】財政課（本庁４階）☎２４－２１９８

歳入 市債が8億 8,820万円減少したほか、繰越金（前年度繰越金）が5億 2,665万 8
千円の減少となりました。一方で、市税が8億 64万 8千円増加、地方交付税が5
億8,428万 3千円の増加となりました。

前年度比決算状況

■ 主な歳入項目

（前年度比 0.3％減）
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980980 万万11 千円千円

【問】財政課（本庁４階）☎２４－２１９８

歳入 市債が8億 8,820万円減少したほか、繰越金（前年度繰越金）が5億 2,665万 8
千円の減少となりました。一方で、市税が8億 64万 8千円増加、地方交付税が5
億8,428万 3千円の増加となりました。

前年度比決算状況

■ 主な歳入項目

（前年度比 0.3％減）
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歳　入 R7年度 R6年度 増減額 伸率
水道事業 2,883,976 2,982,703 △ 98,727 △ 3.3%
うち収益 2,356,726 2,372,981 △ 16,255 △ 0.7%
うち資本 527,250 609,722 △ 82,472 △ 13.5%
下水道事業 2,342,886  2,283,593 59,293 2.6%
うち収益 2,045,033 1,826,626 218,407 12.0%
うち資本 297,853 456,967 △ 159,114 △ 34.8%
農集排事業 1,067,347  1,116,611 △ 49,264 △ 4.4%
うち収益 988,482 961,370 27,112 2.8%
うち資本 78,865 155,241 △ 76,376 △ 49.2%

歳　出 R7年度 R6年度 増減額 伸率
水道事業 3,419,200 3,305,736 113,464 3.4%
うち収益 2,111,626 2,098,546 13,080 0.6%
うち資本 1,307,574 1,207,190 100,384 8.3%
下水道事業 2,819,390  2,778,567 40,823 1.5%
うち収益 1,834,405 1,653,214 181,191 11.0%
うち資本 984,985 1,125,353 △ 140,368 △ 12.5%
農集排事業 1,209,123  1,208,419 704 0.1%
うち収益 932,960 879,672 53,288 6.1%
うち資本 276,163 328,747 △ 52,584 △ 16.0%

■ 企業会計決算（前年度比較） 企業と同じような会計処理を行うための予算

その他その他    1.3％1.3％
6 億 728 万 6 千円6 億 728 万 6 千円

総務費総務費    15.7%15.7%
74億 8,727 万 4千円74億 8,727 万 4千円

衛生費衛生費    8.6％8.6％
41 億 501 万 4 千円41 億 501 万 4 千円

教育費教育費    10.7%10.7%
51 億 1,794 万 9 千円51 億 1,794 万 9 千円

土木費土木費    10.3％10.3％
49 億 3,005 万 9 千円49 億 3,005 万 9 千円

公債費公債費    8.6％8.6％
41 億 1,363 万 3 千円41 億 1,363 万 3 千円

消防費消防費    4.1％4.1％
19 億 7,793 万 1 千円19 億 7,793 万 1 千円

農林水産業費農林水産業費    2.4％2.4％
11 億 3,103 万 1 千円11 億 3,103 万 1 千円

民生費民生費  38.3％  38.3％
183 億 1,791 万 9千円183億 1,791 万 9千円

令和７年度の決算を家計簿に置き換えてみました。筑西家の家計簿

収入合計

収
入 ローン借入（市債） 33 万円

26 万円前年度の残金（繰越金）

７万円貯金取崩し（基金繰入金）

310 万円給与（市税・地方交付税など）

129 万円親からの仕送り
（国・県支出金など）

505 万円

支
出

食費（人件費） 65 万円

67 万円水道光熱費（物件費）

122 万円医療費（扶助費）

131 万円こどもへの仕送りなど
（補助金など）

46 万円家や車の購入
（普通建設事業費など）

※１万円＝１億円（1/10,000）、
　収支差額は翌年度へ繰越

41 万円ローン返済
（市債償還）

6 万円貯金（基金積立）

478 万円支出合計

歳 出

477477 億億
8,8098,809 万万66 千円千円

物価高騰対応重点支援地方創生事業の減額などにより、総務費が22億 6,619万 1
千円の減少となりました。一方で、道の駅拡張整備事業の増額などにより、土木費が
7億7,582万 1千円の増加となりました。

歳出
前年度比決算状況

民生費……
誕生祝金事業、明野地区複合化事業
総務費……
物価高騰対応重点支援地方創生事業、
公共施設包括管理事業
教育費……
学校給食センター給食提供事業（給食
費無償化）、教育情報化整備事業
衛生費……
妊娠・出産支援事業、
省エネ脱炭素推進強化事業
土木費……
玉戸・一本松線整備事業、
道の駅拡張整備事業
消防費……
消防団活動費、防災訓練開催事業
農林水産業費……
有害鳥獣駆除事業、農業振興支援事業

■ 主な歳出事業

（前年度比 0.5％減）

（単位：千円・％）
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オレンジリボン・オレンジリボン・
児童虐待防止推進児童虐待防止推進
キャンペーンキャンペーン

一人で悩まないで 子どもたちに寄り添う

主任児童委員とは子どもや子育て家庭を支援する

　私は竹島小学校で見守りボランティアとして、
民生委員の仲間と活動しています。一緒に歩いて
登校時間に子どもたちと交流を持つことで、学校
や友達のこと、時には不安な気持
ちも話してくれます。
　子どもたちから「来てくれて
良かった」と声をかけてもらえ
ることが何よりの喜びです。
　微力ではありますが、
これからも子どもたちに
寄り添い、見守りを続け
ていきます。

　子どもと関わる仕事の経験があり、地域と関わり
をもちたいと思ったのが活動のきっかけです。
　さまざまな家庭を見守る中で、何度訪問しても受

け入れてもらえず、悲しい思いも
しました。それでも根気強く通
い、不登校だった子が学校に行
けた時は本当に嬉しかったです。

活動を通して伝えたいのは
「一人で悩まないでほしい」
という思いです。これから
も子どもたちのために力を
尽くしていきます。

主任児童委員は、民生委員・児童委員の中から選ばれ、子どもや子育て家庭の福祉を担当している委員です。
主に学校や行政などの関係機関と地域をつなぐ役となり、子育てを見守る身近な相談相手として活動してい
ます。「学校に行けない・行きたがらない」「子育てや家庭での不安」「地域で気になること」など気軽に相談
してください。秘密は厳守されます。

11月は秋のこどもまんなか月間です。
子育て中の保護者が孤立しないよう、地域で子育てを支えましょう。
1人で悩まずに聞かせてください。あなたの気持ち――。

【問】【問】母子保健課（本庁２階）２４－２１１５

子どもの困った行動、
色々試したけどうまくいかない

しつけがうまくいかなくて、
子どもにイライラしてしまう

子育てのことを誰にも頼れず、
相談する人もいない

ちゃんと育てなくちゃと必死の毎日…
プレッシャーもあって、きつくあたってしまう

木
き ど

戸  礼
れ い こ

子　委員榎
えのきど

戸  陽
よ う こ

子　委員員

子どもの困った行動、親子
関係、児童虐待などの相談
☎24－2612

こども家庭センター
家庭児童相談（母子保健課）

月～金　8：30～17：15

虐待かも…
と思ったら

☎189（いちはやく）

児童相談所
虐待対応ダイヤル

通話無料　24時間365日対応

親子関係に
悩んだとき
の相談窓口

親子のための
相談LINE

月～金　10：00～20：00
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地域のテーマを市民の目線で

市 民 記 者 の ペ ー ジ

成長を見守るメンバーの温かな
眼差しと、子どもたちの笑顔が
とても印象に残りました。

つ う じ た

使用フォントは「A1ゴシック Std＿M」

の
子
ど
も
た
ち
の
就
学
支
援
ス
タ
ッ
フ
養

成
講
座
」
を
受
講
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け

に
、
外
国
籍
の
子
ど
も
た
ち
へ
の
支
援
活

動
を
始
め
た
そ
う
で
す
。
現
在
は
関
城
西

小
学
校
を
中
心
に
市
内
小
学
校
３
校
で
活

動
し
て
お
り
、
児
童
一
人
ひ
と
り
に
寄
り

添
い
な
が
ら
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

自
分
の
気
持
ち
を
言
え
る
よ
う
に

自
分
の
気
持
ち
を
言
え
る
よ
う
に

 

「
こ
の
教
室
の
一
番
の
目
的
は
、
子
ど
も

た
ち
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
、
日
本
語
で
自

分
の
気
持
ち
を
言
え
る
場
所
に
な
る
こ
と

で
す
。
日
本
語
を
話
し
て
伝
わ
る
喜
び
を

味
わ
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
１

時
間
の
授
業
の
う
ち
、
た
っ
た
ひ
と
言
で

も
日
本
語
を
覚
え
て
も
ら
え
た
と
き
や
、

言
葉
が
全
く
通
じ
ず
最
初
は
黙
っ
た
ま
ま

　
全
国
的
に
人
口
減
少
が
進
む
一
方
で
、

外
国
人
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、
筑
西
市
で

は
約
５
０
０
０
人
が
住
ん
で
い
ま
す
。
そ

の
う
ち
小
中
学
生
は
約
２
５
０
人
に
の
ぼ

り
、
言
葉
や
文
化
の
違
い
に
悩
む
子
も
多

く
い
ま
す
。

　
関
城
西
小
学
校
で
は
、
毎
週
金
曜
日
に

外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
児
童
た
ち
が
集

ま
っ
て
勉
強
す
る
場
所
が
あ
り
ま
す
。
今

回
は
、
子
ど
も
た
ち
の
学
習
支
援
を
行
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
「
フ
レ
ン
ズ
サ
ポ
ー

タ
ー
（
以
下
「
フ
レ
サ
ポ
」）」
代
表
の

山や
ま
も
と本

桂け
い
こ子

さ
ん
を
取
材
し
ま
し
た
。

支
援
活
動
を
始
め
た
き
っ
か
け

支
援
活
動
を
始
め
た
き
っ
か
け

　
山
本
さ
ん
は
、
令
和
４
年
に
「
外
国
人

代表  山本  桂子  さん

フ
レ
ン
ズ
サ
ポ
ー
タ
ー

フ
レ
ン
ズ
サ
ポ
ー
タ
ー

子
ど
も
た
ち
の
就
学
を
サ
ポ
ー
ト

外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ

だ
っ
た
子
が
、
会
話
を
重
ね
て
い
く
う
ち

に
心
を
開
い
て
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
た
と

き
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
子
ど
も
た

ち
か
ら
学
ぶ
こ
と
も
多
く
、
成
長
に
関
わ

れ
る
こ
と
が
嬉
し
い
で
す
」
と
話
す
山
本

さ
ん
か
ら
子
ど
も
た
ち
へ
の
深
い
愛
情
を

感
じ
ま
し
た
。

　
関
城
西
小
学
校
の
永な

が
も
り盛

教
頭
は
、「
こ

の
日
本
語
教
室
で
一
緒
に
勉
強
し
て
い
る

と
き
の
子
ど
も
た
ち
は
、
表
情
が
い
つ
も

よ
り
優
し
く
見
え
、
心
の
安
定
が
図
れ
て

い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
」
と
、
子
ど
も
た

ち
に
と
っ
て
大
切
な
場
所
で
あ
る
と
話
し

ま
し
た
。

日
本
語
指
導
の
工
夫
と
課
題

日
本
語
指
導
の
工
夫
と
課
題

　
来
日
し
て
か
ら
の
年
数
や
日
本
語
の
理

解
度
、
在
籍
学
年
も
異
な
る
た
め
、
個
々

の
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
た
支
援
が
必
要
で
、

学
校
の
プ
リ
ン
ト
だ
け
で
な
く
市
販
の
教

材
や
自
作
の
教
材
な
ど
を
持
ち
寄
る
な

ど
、教
え
方
を
工
夫
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

取
材
当
日
は
、
お
も
ち
ゃ

の
お
金
を
使
っ
て
算
数
の

勉
強
を
す
る
児
童
や
果
物

や
動
物
の
カ
ー
ド
を
使
っ

て
日
本
語
を
勉
強
す
る
児

童
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

「
本
当
は
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で

子
ど
も
た
ち
を
見
て
あ
げ

た
い
の
で
す
が
、
人
手
が

足
り
な
い
の
が
悩
み
で
す
。

大
おおどまり

泊  知
ともこ

子 さん（黒子）

英
語
が
で
き
な
い
と
教
え
ら
れ
な
い
と

思
っ
て
い
る
人
が
多
い
で
す
が
、
ほ
と
ん

ど
の
子
ど
も
た
ち
は
英
語
圏
出
身
で
は
な

い
た
め
、
英
語
は
話
せ
ま
せ
ん
。
日
本
語

で
話
し
か
け
て
日
本
語
に
触
れ
る
機
会
を

増
や
し
て
あ
げ
れ
ば
良
い
の
で
す
。
ま
ず

は
、
私
た
ち
の
活
動
を
た
く
さ
ん
の
人
に

知
っ
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
」
と
、

山
本
さ
ん
は
活
動
の
さ
ら
な
る
広
が
り
に

期
待
し
て
い
ま
す
。

取
材
を
終
え
て

取
材
を
終
え
て

　
外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
子
ど
も
た
ち
が

増
え
て
い
る
一
方
、
日
本
語
を
学
ぶ
環
境

が
限
ら
れ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。
地
域

で
の
助
け
合
い
や
フ
レ
サ
ポ
の
よ
う
な
団

体
に
よ
る
支
援
活
動
が
、
子
ど
も
た
ち
の

学
び
の
場
を
支
え
て
い
る
の
だ
と
感
じ
ま

し
た
。

【
問
】
フ
レ
ン
ズ
サ
ポ
ー
タ
ー
　
山
本

☎
０
８
０
‐
９
０
２
３
‐
６
８
４
１

◀︎
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
て
学
び
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
様
子
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大小の円（塗無し・線有り）を楕円形ツールで描いて、整列パネルで中心を揃える
＞大きな円だけを選択ツールで選択
＞編集＞コピー＞全体を選択ツールで選択
＞小さな円をクリック
＞整列パネル内の「垂直方向下に整列」をクリック
＞編集
＞前面へペースト
＞一旦選択解除
＞上に移動した大きな円の上半分をダイレクト選択ツールで選択して、Delete（無理に上半分を削除しなくても出来ますが）
＞残った円弧を選択ツールで選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞２本の円弧と大きな円を選択ツールで選択
＞パスファインダパネル内の「分割」をクリック
＞オブジェクト
＞グループ解除
＞不要な部分を選択して、Delete
＞残した図形を選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま小さな円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞Ｃｔｒｌ（Ｃｏｍｍａｎｄ）＋Dキーを４回押す
＞小さな円を選択して、Delete
＞全体を選択ツールで選択
＞効果
＞パス
＞パスのオフセット
＞オフセット欄に－（マイナス）で数値入力して、OK
＞オブジェクト
＞アピアランスを分割

クローズアップ
ちくせい

認定こども園せきじょうの園児たちを魅了
ルビー色に輝く大粒のぶどう

　県内の各市町村を代表する、新たなご当地グ
ルメが総結集した「シン・いばらきメシ総選挙
2026」が県三の丸庁舎で開催されました。筑西
市からは常陸秋そばを使った「豚バラ軟骨カレー
南蛮そば」と「そばンナコッタ」が参戦。３日間、たく
さんのお客さんに常陸秋そばの魅力を伝えました。最終日の表彰
式では、そばンナコッタのなめらかな口当たりとそばの豊かな風
味が評価され、見事アンテナショップ賞を受賞しました。

　下館小学校おやじの会（嶋
し ま だ

田陽
ようすけ

介会長）主催の「わ
たしのぼくのお米づくり 2026」で６月に田植えをし
たお米が収穫の時期を迎え、子どもたちが稲刈りを行
いました。参加者は「自分たちで植えたお米なので、
一層おいしく感じる」とおにぎりを頬張り、新米のお
いしさを味わいました。

新米のおいしさを味わう
わたしのぼくのお米づくり

９ 8

９ 13

県内市町村が激戦のグルメイベント
そばンナコッタがアンテナショップ賞を受賞10 10〜12

　認定こども園せきじょうの園児たちが、倉持地区の中山果樹園（中
なかやま
山

隆
たかし
詞オーナー）でぶどう狩りを体験しました。頭上を一面に覆うぶどう畑

に大興奮。大きく実った摘みたてのぶどうを自分で丁寧に皮を剥き、ぶど
うを口に運ぶと、そのおいしさに子ど
もたちに笑顔が溢れました。「甘くて
おいしい」と園児たちは次々とぶどう
を頬張り、秋の味覚を堪能しました。

　ちくプロ実行委員会（山
やまぐち
口浩

こうじ
司会長）が中上野地区

にある田んぼで「泥んこバレーボール大会」を開催し
ました。８回目の開催となった今大会には、市内外か
ら９チームが参加。参加者は、白い服を泥で汚しなが
らボールを追いかけ、接戦の熱いラリーを繰り広げて
いました。

泥んこバレーボール大会開催
全身泥んこで熱いラリー９ 12

Chikuse i  c i t y  Top ics
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　パーキンソン病と共に生きる人たちが、日々の工夫
や創作活動で制作した作品を持ち寄った「小さな展覧
会」をギャラリーおっこの室で開催しました。
　当日会場を訪れた人は、演奏や作品鑑賞などを通じ
て作家との交流を楽しんだほか、カルタでパーキンソ
ン病への理解を深めました。

Chikuse i  c i t y  Top ics

　8種類のスポーツ体験や体力測定ができるイベ
ントがザ・ヒロサワ・シティ体育館で開催され、
子どもから大人まで幅広い世代でにぎわいまし
た。訪れた人は「初めて体験したスポーツもあっ
て楽しかった」「シャトルランは本当に久しぶり」
と元気にスポーツの秋を楽しんでいました。

スポーツの秋
ちくせいスポーツフェスで汗流す

市内の商工事業のお店が集結
しもだて商工まつり10

10

11

12

　下館商工会議所青年部（國
こ う だ

府田和
かずひろ

弘実行委員長）主
管で「しもだて商工まつり Hack the 筑西」が開催さ
れました。今年はスペシャルゲストにお笑い芸人のカ
ミナリやロケット団を迎えたほか、職業体験や飲食店、
企業紹介などのブースが来場者を楽しませました。

100 歳の長寿をお祝い９24

　敬老の日に合わせて、在宅で元気に過ごされ 100
歳を迎える高齢者を設楽市長が訪問し、褒状を贈りま
した。訪問を受けた横

よこしま
島ぢよさん（関本肥土）は「お

祝いされて夢のような気持ちです」と喜びの気持ちを
話し「毎日、新聞を読んだり、散歩を日課にしています」
と健康の秘訣を教えてくれました。

ー表現し、つながり、継続するー
病と共に生きる人たちの展覧会９26・27

10１ 約 350袋のごみを回収
道の日・道路美化清掃

　茨城県建設業協会筑西支部（白
は く た

田唯
た だ お

雄支部長）と筑
西土木事務所（太

お お た

田力
ちから

所長）、筑西市・結城市・桜川
市の３市の合同により、「道の日」道路美化清掃活動
を実施しました。当日は約 160人が参加し、約 350
袋分のごみを回収し環境美化に貢献しました。

令和８年度

100歳を迎える人

人56
101歳以上の人

人73

敬老の日に合わせ市長が訪問

　お囃
はやしほむらかい

子焔會（木
き し ろ

城優
ゆ う た

太代表）がお囃
子伝統文化の継承のため、市の補助金
を活用し大太鼓を整備しました。会員
の技術力向上に励み、下館祇園まつり
では迫力ある演奏で会場を大いに盛り
上げました。

協働のまちづくり支援
事業補助金の活用

補助金
活用報告
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Think globally, Act locally ～地球規模で考え、地元から行動する～

Vol.17

表がありました。医学に携わってきた私はとても
嬉しかったです。将来はぜひ筑西市の医療を支え
てほしいと思いました。
　また、授業ではこどもたち一人ひとりが大切な
存在で、一人の人として意見を表明できる存在で
あることや、行政や地域がみなさんを支えていく
ことを伝えていま
す。
　すべてのこども
たちが夢をかなえ
られる筑西市を目
指していきます。

「こどもの権利条例」の制定に向けて小学生と交流
　筑西市では、未来を担うこどもたちが、誰一人
取り残されることなく、自分の将来に夢と希望を
持って健やかに成長できるよう「こどもの権利条
例」の制定準備を進めています。
　そこで、今年度から私が市内の学校を訪れ、「こ
どもの権利とキャリア教育」の授業を行っていま
す。「幸せな時は、どんなとき？」「モヤモヤして
ることある？」「市長だったら、どんなことした
い？」など、こどもたちと対話しながら、市長の
仕事を紹介しています。
　授業の中で「私の夢は優しい看護師です」と発

EM
Icolum

n

市長コラム

スポーツスポーツ Spor ts  News

　短歌を詠むだけでなく、表現力や
批評力を競い合う「第 11回高校生万
葉短歌バトル in 高岡」で、初出場な
がら優勝した下館第二高等学校の文
芸部チーム「みかげ」が、市役所を
訪れその喜びを市長に報告しました。

万葉短歌バトルで初優勝
下館二高文芸部９４

　明治安田生命保険相互会社つく
ば支社（幸

ゆきもり
森真

ま さ と
人支社長）から、

地域に縁のある従業員のみなさん
と同社からの寄付金で集まった「私
の地元応援募金」922,500 円を寄
付いただきました。

　市と住友生命保険相互会社（鏡
かがみ

佳
よしあき

明小山支社長）は、市民の健康
増進及び地域の一層の活性化に加
え、市民サービスの向上を図るこ
とを目的に、包括連携協定を締結
しました。

福祉関連事業へ役立てて
地元を元気にしたい10９

Chikuse i  c i t y  Top ics Chikuse i  c i ty  Top ics

柴田  陽葵  （養蚕小３年） 杉山  望夢  （下館工業高３年） 國府田  絢香  （河間小６年）

大小の円（塗無し・線有り）を楕円形ツールで描いて、整列パネルで中心を揃える
＞大きな円だけを選択ツールで選択
＞編集＞コピー＞全体を選択ツールで選択
＞小さな円をクリック
＞整列パネル内の「垂直方向下に整列」をクリック
＞編集
＞前面へペースト
＞一旦選択解除
＞上に移動した大きな円の上半分をダイレクト選択ツールで選択して、Delete（無理に上半分を削除しなくても出来ますが）
＞残った円弧を選択ツールで選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞２本の円弧と大きな円を選択ツールで選択
＞パスファインダパネル内の「分割」をクリック
＞オブジェクト
＞グループ解除
＞不要な部分を選択して、Delete
＞残した図形を選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま小さな円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞Ｃｔｒｌ（Ｃｏｍｍａｎｄ）＋Dキーを４回押す
＞小さな円を選択して、Delete
＞全体を選択ツールで選択
＞効果
＞パス
＞パスのオフセット
＞オフセット欄に－（マイナス）で数値入力して、OK
＞オブジェクト
＞アピアランスを分割

ちくせい
クローズアップ

８月 29日　京都府立体育会館

８月２日　
サイデン化学アリーナ（さいたま市） ８月１日・２日　浜松市総合水泳場

【セミコンタクト ８歳女子】優勝 【男子 66㎏級】優勝 【女子 50m 自由形】３位

とびうお杯　
第 41回全国少年少女
水泳競技大会

第 44回全日本高等学校
パワーリフティング選手権大会

2026全日本型競技空手道
選手権大会

I.K.O. セミコンタクトルール
2026全国交流大会

10９
包括協定を締結

健康増進を目的に

砂永 一浩  関東北リレーション本部長

学校での授業の様学校での授業の様子子
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奥
お く だ

田  夏
な み

海

マイ・ドリーム
６年生が描くぼくの未来・わたしの未来

嘉田生崎
小学校
児童数 56 人

関城東
小学校
児童数 291 人

大
おおはた

圃  壮
そういちろう

一郎

田
た な か

中　蓮
れん

古
ふるさわ

澤  美
み う

卯

堀
ほりこし

越  佳
か の

乃

上
かみかわ

川　佑
たすく

高
たかしま

嶋  倖
ゆ き な

梨

瀬
せ ば た

畑  澪
み お り

里 菊
き く ち

池　遙
はる

わたしの将来の夢は、研究者です。
犬のアレルギーや病気の薬を開発
して、一匹でも多くの犬の命を救
いたいからです。（堀越）

ぼくの夢は教師です。歴史が大好
きで、今猛勉強中です。たくさん
の人たちに教え、歴史の楽しさを
伝えていきたいです。（大圃）

わたしは、将来農家をやりたいで
す。家業を継いでおいしいお米や
野菜を作って、みんなに届けて食
べた人の笑顔がみたいです。（宮﨑）

わたしの将来の夢はアニメーター
です。わたしのつくったアニメを
見て、みんなが少しでも幸せに
なってほしいからです。（奥田）

わたしは、将来ネイリストになり
たいです。わたしは、ネイルが好
きで、ネイルをつけると楽しい気
分になれるからです。（高嶋）

ぼくの夢は薬剤師です。痛い思い
をせずに病気が治る薬を作り、み
んなが安心してくれる薬剤師にな
りたいです。（上川）

ぼくの夢はプロゲーマーです。な
ぜなら、プロゲーマーになって、
世界中のみんなにゲームの楽しさ
を知ってほしいからです。（菊池）

ぼくの夢はイルカの飼育員になる
ことです。イルカと話をしたり、
技を教えてあげたりして、仲よく
なりたいです。（田中）

宮
みやざき

﨑  睦
む つ き

希

わたしの家は、農家です。家にあ
るたくさんの機械を動かして、お
いしいお米をつくるのが、わたし
の夢です。（古澤）

わたしは、小さいころから絵をか
くのが好きでした。イラストの先
生になって、たくさんの人にイラ
ストを教えたいです。（瀬畑）
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 広報広聴戦略課（本庁４階）☎２４- ２１７２問アイドル募集中 令和 8年１月生まれ
11 月 30 日（月）まで

■ LINE で
二次元コードから質問事項に沿って、
必要事項の入力をお願いします。
①お子さんの氏名・ふりがな・生年月日　
②保護者氏名・郵便番号・住所・電話番号　

戸
と つ か

塚　樹
いつき

 ちゃん
11 月７日生まれ

中
な か の

野  桔
きっぺい

平 ちゃん
11 月５日生まれ

竹
たけぐち

口  花
は な

菜 ちゃん
11 月５日生まれ

申込みはこちらから 確認のため、LINE 回答後、広報
広聴戦略課までご連絡ください。
確認がとれない場合、掲載でき
ないことがあります。

尾
お み

見  奏
そ う ま

真 ちゃん
11 月８日生まれ

澤
さ わ だ

田  琴
こ と は

葉 ちゃん
11 月 11 日生まれ

大
おおしま

島　桃
もも

 ちゃん
11 月 12 日生まれ

斉
さいかわ

川  笑
え と

采 ちゃん
11 月 15 日生まれ

齊
さいとう

藤  帆
ほ の

乃 ちゃん
11 月 11 日生まれ

大
おおしま

島　椛
はな

 ちゃん
11 月 12 日生まれ

小
お ぐ り

栗  光
み ゆ

結 ちゃん
11 月 17 日生まれ

田
た が み

上  叶
か な と

翔 ちゃん
11 月 21 日生まれ

永
ながもり

盛  天
あ ま ね

望 ちゃん
11 月 27 日生まれ

瀧
た き た

田  晴
は る な

菜 ちゃん
11 月 28 日生まれ

塚
つ か だ

田  燈
と う や

弥 ちゃん
11 月 30 日生まれ

山
や ま だ

田  結
ゆ づ き

月 ちゃん
11 月 17 日生まれ

村
むらかみ

上  燈
と う ま

真 ちゃん
11 月 19 日生まれ

ソウルフードを紹介

【問】政策企画課（本庁 4階）☎２４ー２１９７

フィリピンノート フィリピンノート 

豚肉や鶏肉を醤
油、お酢、ニン
ニクなどで煮込
んだ国民食です。
「豚の角煮」にも
似た、甘辛くさっ

ぱりとした味わいが特徴。タレをご飯にたっぷり
絡めて食べるのが、現地の定番スタイルです。

市には多くのフィリピン人が暮らしており、フィリピンの文化も身近なものとなって
います。今回は、日本人の口にもよく合うフィリピンの「ソウルフード」を紹介します。

 が わ の 家

アドボアドボアドボアドボ

「まぜこぜ」とい
う意味を持つ、デ
ザートです。ナタ
デココや豆の甘
露煮、紫イモのア
イスなどの具材
を、氷やミルクとしっかり「まぜこぜ」。一口食
べれば、南国の暑さも吹き飛ぶ爽やかさです。

ハロハロハロハロハロハロハロハロ
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中央図書館

明野図書館
図書館へ行こう

図書館の貸出用バッグは、数に限りがあります。本を借
りるときは、マイバッグや袋の持参にご協力ください。
図書館から借りた貸出用バッグは、本の返却と一緒に、
必ず図書館に返却してください。

マイバッグ持参にご協力ください

糖尿病専門医・内分泌代謝科専門医

県西糖尿病内分泌内科クリニック
院長 槌田 武史

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前 8:30-12:30 〇 〇 〇 〇 〇 14：00まで

午後14:30-18:30 ／ 〇 〇 ／ 〇 日・祝休診

筑西市成田678番地（筑西警察署斜め向かい） 電話：0296-48-9609

予約制のためお電話でのご予約をお願い致します

一人ひとりの「できた！」を大切に
お子さまの成長とご家族の安心をサポートします

（児童発達支援＆放課後等デイサービス）
株式会社いばらきのケア
多機能型通所支援施設つばめ
☆利用者募集中、見学・相談随時受付中

0296-49-6091
月～金 9：00～18：00
筑西市幸町二丁目32-8

職員同時募集中

たいくつな日 曜日
の朝、小さな宇宙
船が窓から入ってき
た。中から出てきた
うさぎがぼくに言っ
た。「わたしたちは
宇宙からきました」。

ちょっぴりシュールでキュートな絵本。

中央図書館 ☎ 24 －３５３０　明野図書館 ☎ 52 －２４６６　関城分館 ☎ 37 －６６２６　協和分館 ☎ 57 －２５１５

全館＝11月２日、９日、16日、30日（月）
関城分館・協和分館＝11月24日（火）

11 月の休館日

中央図書館・明野図書館＝午前９時～午後７時
関城・協和分館＝午前９時～午後５時

開館時間

最新情報は
こちら

【大人のアート】
小石や小物にイラストを描こう。
日時：�11 月 20 日（金）
　　　午後１時 30 分～３時 30 分
場所：視聴覚室
定員：６人
対象：大人（16 歳以上）
申込：11 月３日（火・祝）から
　　　カウンター又は電話で

【映画会（ミセス・クルナス vs.
 ジョージ・W・ブッシュ）】
アメリカ同時多発テロからひと月後。
クルナス家の長男が旅先で“タリバン”
の嫌疑をかけられ、悪名高きグアンタ
ナモに収監された。息子を取り戻すた
めに闘った母の 1786 日。
日時：11 月 15 日（日）
　　　①午前 10 時～
　　　②午後２時～（上映時間 119 分）
場所：視聴覚室　　　　　※申込不要

アレッシオ・アルチーニ／作
関口  英子／訳【ほるぷ出版】

うちゅうからきたミニミニうさぎ

【ハッピーマンデー映画会
 （レナードの朝）】
30 年間、半昏睡状態のレナード。新
人ドクターのセイヤーは、新薬投与
で機能回復を試みる。ある朝、レナー
ドは奇跡的な“目覚め”を迎えて
……。人間の尊厳と愛と友情を描く。
日時：11 月 23 日（月・祝）
　　　午後2時～（上映時間120分）
場所：視聴覚室　　　　※申込不要

【映画会 （事実無根）】
京都の下町にある喫茶店でアルバイト
として働く沙耶の姿を、外から盗み見
る男がいた。マスターの隆史が問いた
だすと、彼は冤罪で大学教授の職を追
われてホームレスになった沙耶の義父
だった。嘘に振り回された家族の絆の
物語。
日時：11 月 28 日（土）
　　　午後２時～（上映時間 99 分）
場所：視聴覚室　　　　　※申込不要

湊  祥／著　【宝島社】
おんぼろ荘でも猫はまどろむ

大学受験に失敗し
て家に居場所がな
い恵麻は、東京・谷
中のおんぼろ下宿
に住み始める。そこ
には、ふてぶてしさ
全開の巨猫・ヌシ
や、癖のある下宿生たちばかりで……。

15　広報筑西 2026.11



中央図書館

明野図書館
図書館へ行こう

図書館の貸出用バッグは、数に限りがあります。本を借
りるときは、マイバッグや袋の持参にご協力ください。
図書館から借りた貸出用バッグは、本の返却と一緒に、
必ず図書館に返却してください。

マイバッグ持参にご協力ください

糖尿病専門医・内分泌代謝科専門医

県西糖尿病内分泌内科クリニック
院長 槌田 武史

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前 8:30-12:30 〇 〇 〇 〇 〇 14：00まで
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や、癖のある下宿生たちばかりで……。

15　広報筑西 2026.11



11.111.1
Information

暮らしの

情報
2026

▶防災行政無線で放送した内容　
を再度聞くことができます。
【問】消防防災課  ☎２４−２１３２

０１２０−０２９６−９９
フリーダイヤル
防災無線再応答サービス

本庁
☎ 0296-24-2111（代表）
筑西市田中町丙 360 番地

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）
筑西市舟生 1040 番地
明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）
筑西市海老ヶ島 1300 番地
協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）
筑西市門井 1962 番地 2

開庁時間
午前８時30分〜午後５時15分
※木曜日は午後７時まで（本庁のみ）
※第２・４日曜日は休日開庁
　午前８時30分〜正午（本庁のみ）
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令和８年度第２回クリーン作戦

案

内

児
童
扶
養
手
当
の
支
給

　
11
月
11
日
（
水
）
に
、
９
月
と
10

月
分
の
児
童
扶
養
手
当
を
支
給
し
ま

す
。
個
別
に
通
知
は
し
ま
せ
ん
の
で
、

通
帳
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
政
策
課（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
２
１
０
４

市
民
課
業
務
の
一
部
休
止

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
に

伴
い
、
市
民
課
業
務
の
一
部
を
休
止

し
ま
す
。

【
戸
籍
関
連
証
明
書
の
発
行
】

▼
日
時
＝
11
月
26
日
、
12
月
３
日
、

10
日
、
17
日
（
木
）
午
後
５
時
15
分

〜
７
時
（
木
曜
延
長
窓
口
時
間
）

【
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
関
連
業
務
（
交
付・

申
請
・
更
新
な
ど
）】

▼
日
時
＝
11
月
22
日
（
日
）
午
前
８

【問】環境課（本庁２階）☎２４－２１３０

まちをきれいにするため、道路沿いなどの一斉清掃を行います。
ごみ回収のボランティア活動にご協力をお願いします。
日 時 11月29日（日）午前８時〜　小雨決行

※雨天時の判断は、各自治会でお願いします

●野殿転作促進研修センター

●旧河間公民館跡地

●旧嘉田生崎公民館跡地

●大田コミセン
●旧五所公民館跡地

●竹島コミセン

●中コミセン

●養蚕コミセン
●飯島集落センター
●西谷貝集落センター

●川島コミセン

●旧下館庁舎駐車場（駐輪場）
下館地区

●普段利用しているごみ集積所
関城・明野・協和地区

拾ったごみを集める場所拾ったごみを集める場所
詳しくはこちら

【対象外のごみ】家庭やお店のごみ、家具、電化製品
粗大ごみ（大きさ50㎝を越えるもの）

拾うごみ 公共区域（道路など）に捨てられているごみ
※燃えるごみと燃えないごみに分別し、指定袋に入れてください

福 4～5名様 38,000円(税込)

日

90分制食べ放題ソフトドリンク付

日

各日
楽しめる！
豊富な食材秋を食す ご予約

承り中

17:00～

TTEELL00229966--2288--88551111 筑筑西西市市玉玉戸戸11005533--44

おおせせちち
新新春春をを寿寿ぐぐ

ダダイイヤヤモモンンドドホホーールルのの

禄 4～5名様 27,000円(税込)
寿 2～3名様 22,000円(税込)

22002266年年1122月月3300日日((水水))～～22002277年年11月月11日日((金金))
ごご来来館館・・配配達達・・宅宅配配便便かかららおお選選びびいいたただだけけまますす
※※11月月11日日((金金))はは宅宅配配便便ののみみ

Christmas Dinner
クリスマスディナー

18:00～

12/24 (木)・25(金)

3～5名様 12,000円1～2名様 6,500円

12/21 (月)～25(金)
クリスマス

カウントダウン

12/28(月)～31(木)

限定オードブル

ご予約制

18：00～
早早期期予予約約特特典典

ラランンチチ券券ププレレゼゼンントト

1100月月3311日日((土土))
          ままででののごご予予約約でで
福福 ：：11,,000000円円分分
禄禄・・寿寿：：550000円円分分

筑⻄市下江連４３２

五所教室は、茨城•栃⽊から世界に⽻ばたく皆さんの様々な夢や⽬的を応援します！

幼児から⼤人まで幅広いクラスに対応しています

世界に通⽤する英語⼒養成をサポート

長期⼀貫教育が可能

社会人の方の英会話クラスも開講

⼩さいお子さんも安心

元外務省の講師が、⼤学

受験突破まで導きます

講師は幼保園でも教えて経験豊富です

仕事で活かせる英語⼒を鍛えます

   英語•英会話のECC
ジュニア・⼤人・シニア

五所教室五所教室

☑川島駅、⽟戸駅、下館⼆高前駅より⾞で7分程度
☑HPから無料体験受付中   ☑⽉謝6,600円より☎0296-45-7810

筑⻄市下江連４３２



17 広報筑西 2026.11

時
30
分
〜
正
午
（
休
日
開
庁
時
間
）

問
市
民
課（
本
庁
１
階
）

☎
24
‐
２
１
０
１

個
人
事
業
税
第
２
期
分
の

納
付

　
個
人
事
業
税
の
第
２
期
分
の
納
付

書
を
８
月
に
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、

11
月
30
日
（
月
）
ま
で
に
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。
納
付
書
を
紛
失
し
た
人

は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
筑
西
県
税
事
務
所☎

24
‐
９
１
９
２

貸
借
農
地
の
利
用
権
設
定

　
農
地
中
間
管
理
事
業
に
よ
る
農
地

の
貸
借
を
受
け
付
け
ま
す
。
市
街
化

区
域
の
農
地
は
対
象
外
で
す
。

▼
貸
借
開
始
日
＝
令
和
９
年
４
月
１

日
（
木
）
▼
申
込
方
法
＝
11
月
30
日

（
月
）
ま
で
に
窓
口
で

申
問
農
業
委
員
会
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
20
‐
１
１
６
７

全
国
秋
の
火
災
予
防
週
間

　
筑
西
消
防
署
と
市
消
防
団
に
よ
る
、

秋
の
火
災
予
防
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
時
期
は
空
気
が
乾
燥
し
、
火
災

が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
火
の

元
に
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
期
間
＝
11
月
9
日（
月
）〜
15
日

（
日
）

問
筑
西
消
防
署
　
☎
24
‐
４
５
０
４

小学校等入学準備援助費の支給

詳しくはこちら

入学に必要な学用品購入などの経済的負担を軽減す
るため、要件に該当する人に援助費を支給します。

【問】学校教育課（本庁３階）☎２０−１１７２

お子さん 1 人につき 44,300円
支 給 額

対 象
①市内に住民登録がある
② 令和９年 4 月に公立の小学校及び義務教育学校
  （特別支援学校を除く）入学予定の子どもがいる
③児童扶養手当の受給者であるなど、就学援助の
　要件に該当する
　※ 就学援助の認定要件について、詳しくは
　　Web を確認してください

①～③の全てに該当する人

11月２日（月）～12月28日（月）
申込期間

※ 入学前支給の申込みは上記期間内のみ

【問】契約検査課（本庁４階）☎２４−２１８５

詳しくはこちら

入札参加資格審査申請の受付令和９・10年度

受付期間
11月11日（水）～12月11日（金）

従来どおり市で受付を行います。受付期間などの詳
細は、12月に市Webサイトでお知らせします。

物品・役務及び小規模業務（工事・物品・役務）

市が発注する競争入札への参加や随意による契約を
希望する事業者（法人・個人を問わず）は、受付期
間内に申請書などを提出してください。

建設工事及び建設コンサルタント業務

今年度から、県による共同受付で申請の受付を行い、
市での受付は行いません。詳細は、県Webサイト
を確認してください。

少量・大量 一軒家丸々

友だち追加で筑西市ゴミ袋がもらえる⁈
環境事業部　筑西市直井1060ー 2　筑西消防署の西側です
一般廃棄物処理業許可筑西市第20号、産業廃棄物処理業許可茨城県第45834号

集積所に出せないごみ、空き家片付け、
リフォーム、引越し、遺品整理など…

片付け・荷まとめ・運び出し
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時
〜
11
時
30
分
　
▼
場
所
＝
明
野

い
き
が
い
セ
ン
タ
ー
（
新
井
新
田
）　

▼
対
象
＝
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の

人
　
▼
定
員
＝
30
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費
＝
無
料
　
▼
申
込
方
法
＝

10
月
29
日
（
木
）
か
ら
電
話
で

申
問
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
‐
５
１
９
１

学
校
跡
地
利
活
用
事
業

提
案
型
一
般
公
募

　
旧
村
田
小
学
校
の
学
校
跡
地
の
利

活
用
を
図
る
た
め
、
幅
広
く
事
業
提

案
を
公
募
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
単
体
の
法
人
、
そ
の
他
の

団
体
又
は
複
数
の
団
体
な
ど
に
よ
っ

て
構
成
さ
れ
る
グ
ル
ー
プ
　
▼
申
込

期
限
＝
11
月
30
日

（
月
）
午
後
５
時

申
問
義
務
教
育
学
校
整
備
課
（
本
庁

３
階
）　
　
　
　
☎
22
‐
０
１
９
１

筑
西
遊
湯
館
ネ
ー
ミ
ン
グ

ラ
イ
ツ
・
パ
ー
ト
ナ
ー

　
企
業
名
や
商
品
名
な
ど
を
冠
し
た

愛
称
を
付
与
で
き
る
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ

イ
ツ・パ
ー
ト
ナ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

▼
受
付
期
間
＝
11
月

16
日
（
月
）
〜
12
月

25
日
（
金
）

申
問
筑
西
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
‐
７
９
７
９

募

集

見
ど
こ
ろ
再
発
見
バ
ス
ツ
ア
ー

▼
日
時
＝
12
月
７
日
（
月
）
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
３
時
30
分
　
▼
コ
ー
ス
＝

グ
ラ
ン
テ
ラ
ス
筑
西
→
最
勝
寺
　
▼
定

員
＝
35
人
（
先
着
順
）
▼
参
加
費
＝

１
１
０
０
円
（
茶
道
体
験
代
、
保
険
代
。

別
途
、
昼
食
代
）
▼
申
込
方
法
＝
11
月

９
日
（
月
）
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

申
問
商
工
観
光
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
20
‐
１
１
６
０

か
ん
た
ん
ス
マ
ホ
教
室

― 

ち
っ
く
ん
ポ
イ
ン
ト
対
象 

―

▼
日
時
＝
11
月
19
日
（
木
）
①
午
前

親と子のワークショップ

10
時
〜
正
午
②
午
後
２
時
〜
４
時
／

11
月
24
日
（
火
）
③
午
後
２
時
〜
４

時
　
▼
内
容
＝
①
は
じ
め
て
の
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
②
は
じ
め
て
の
ス
マ
ホ
③
応
用

編
　
▼
場
所
＝
中
央
図
書
館
　
▼
定

員
＝
各
回
12
人
（
先
着
順
） 

▼
持

参
品
＝
ス
マ
ホ
（
持
っ
て
い
る
人
）、

筆
記
用
具
　
▼
申
込
方
法
＝
各
開
催

日
３
日
前
（
平
日
の
み
）
ま
で
に
電

話
で

申
受
付
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
０
‐
３
８
５
２
‐
１
３
８
４

問
行
革
DX
推
進
課
（
本
庁
４
階
）

☎
24
‐
２
２
０
６

初
心
者
向
け
ス
マ
ホ
講
座

【G
oogle

ア
プ
リ
を
使
い
こ
な
そ
う
】

▼
日
時
＝
11
月
12
日
（
木
）
午
前
10

すごろく遊びをとおして、「こどもの権利」にふ
れるワークショップです。こどもた
ちの意見を聞きながら、こどもの権
利条例案の作成に活かしていきます。

【申】【問】こども政策課（本庁１階）
☎２４−２１０４

場 所▍ アルテリオ集会室
対 象▍ 小学３年生から中学３年生までの

子どもとその保護者

申込方法▍ 11 月 13日（金）
までにWebで

開催日時▍ 11月21日（土）午後２時〜４時

申込みはこちら

参 加 費▍ 無料

詳しくはこちら詳しくはこちら

P

定 員▍ 親子15組（先着順）
※小中学生のきょうだいも参加可
※途中で親子別室になります
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12 月カルチャー講座  受講生募集 ■対象者：市内在住在勤・在学の人
■応募多数の場合は抽選／窓口月曜休

申込方法
11 月 10 日（火）までに
市公式 LINE、Web
又は電話で

詳しくはこちら

【申】【問】アルテリオ　☎２３−１６１６▍アルテリオ

石鹸アート 多肉植物の寄せ植え 手作りで楽しむ
レーズンバターサンド

日時 12/５（土）
10：00～11：30

12/６（日）
13：30～16：30

12/６（日）
13：30～16：00

定員 18人 24人 18人
費用 1点300円 3,000円 2,000円
講師 鈴木  和子 飯泉  美幸 加藤  奈桜子

ディンプルアート お正月花飾り こども書き初め
(午前の部)

こども書き初め
(午後の部)

日時 12/13（日）
10：00～11：30

12/20（日）
13：30～15：30

12/26（土）
9：30～11：30

12/26（土）
13：30～15：30

定員 16人 18人 各回12人（小学３～６年生）
費用 1,000円 3,000円 無料
講師 神原  重子 戸頃  美代子 下条  蘭雪

初心者の
そば打ち（後期） みそづくり

日時 11/29、12/6、20（日）
9：00～正午

12/５（土）
9：30～正午

定員 10人 30人
費用 1,000円 7,000円（樽代込）
講師 關　紀良 秋葉  章太郎

申込方法 11 月 15 日（日）までに来館又は電話で
▍関城コミセン【申】【問】ペアーノ　☎３７−７８０３

Hana講座(お正月飾り)

日時 12/26（土）　14：00～16：00
定員 16人
費用 3,500円
講師 戸頃  美代子

▍協和コミセン
【申】【問】協和コミセン　☎５７−２５１５

申込方法 12 月４日（金）までに来館又は電話で

Shinozaki
Tatami Shop

shinozaki-tatami.net

四代目

篠崎栄一筑西市　しのざき畳株式会社

����-��-����

一級技能士　品質管理責任者の店

しのざき畳株式会社
畳を通してお客様に笑顔をお届けします。

畳を未来に伝えます。

畳の良さを世界中に知っていただきます。

筑西市広報 People 広告サイズ：49×180mm
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場　所 日　時 内　容 問
関城
コミセン

11 月７日（土）
14時〜

絵　本『こんとあき』
紙芝居『じごくけんぶつ』　など

夢くらぶ
小川　☎37-3729

中央
図書館

11 月 21日（土）
14時〜

絵　本『かくれんぼころわん』
紙芝居『おなべとことこ』　など

朗読ボランティア
野ばらの会
太田　☎ 28-4886

11 月 29日（日）
14時〜

絵　本�『カバくん』
絵　本『ぐつのぼうけん』
折り紙　など

読み聞かせ
「あすなろの会」
手面　☎24-4547

読み聞かせ 参加費無料／申込不要

▼
参
加
費
＝
１
組
１
５
０
０
円
（
材
料

費
）　
▼
申
込
方
法
＝
11
月
22
日
（
日
）

ま
で
に
来
館
又
は
電
話
で

申
問
協
和
コ
ミ
セ
ン
　
☎
57
︲
２
５
１
５

間
質
性
肺
炎  

医
療
講
演
会

膠
原
病
患
者
さ
ん
の
肺
を
守
る
た
め

に
　―
間
質
性
肺
炎
の
診
断
と
治
療

の
進
歩
―

▼
日
時
＝
11
月
８
日
（
日
）
午
後
１

時
〜
３
時
　
▼
場
所
＝
水
戸
市
福
祉

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
館
　
▼
定
員
＝
90

人
（
先
着
順
）
▼
参
加
費
＝
無
料
　

▼
申
込
方
法
＝
11

月
７
日
（
土
）
ま
で

に
電
話
で

申
問
（
公
社
）
日
本
リ
ウ
マ
チ
友

の
会
茨
城
支
部
　
渡
辺

☎
０
８
０
︲
１
０
０
１
︲
３
７
９
２

親
力
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

【
も
う
怒
ら
な
い
を
叶
え
る
　親
の

感
情
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
】

▼
日
時
＝
11
月
18
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ

リ
オ
練
習
室
　
▼
定
員
＝
30
人
（
先

着
順
）
▼
参
加
費
＝
５
０
０
円
（
資

料
代
）

※
託
児
あ
り（
無
料・

先
着
10
人
）

申
問
（
公
社
）
ス
コ
ー
レ
家
庭
教
育

振
興
協
会  

飯
泉

☎
０
８
０
︲
５
０
３
２
︲
０
３
０
５

イ
ベ
ン
ト

一
緒
に
学
ぼ
う
！

公
共
交
通
フ
ェ
ア

▼
日
時
＝
11
月
28
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
（
雨
天
決
行
）
▼
場

所
＝
道
の
駅
グ
ラ
ン
テ
ラ
ス
筑
西
　

▼
内
容
＝
バ
ス
の
乗
り
方
教
室
（
前

日
ま
で
に
要
予
約
）、

制
服
で
の
写
真
撮
影

な
ど
　

問
ま
ち
づ
く
り
課
（
本
庁
３
階
）

☎
20
︲
１
１
８
１

筑
西
市
教
育
の
集
い

　
市
内
小
中
学
校
の
紹
介
や
活
動
の

様
子
を
発
表
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
22
日
（
日
・
祝
）
午

前
９
時
〜
正
午
　
▼
場
所
＝
ペ
ア
ー

ノ
　
▼
発
表
校
＝
竹
島
小
、
五
所
小
、

古
里
小
、
関
城
中

問
生
涯
学
習
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
︲
０
１
８
２

親
子
で
学
ぶ
子
育
て
イ
ベ
ン
ト

　
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
＝
11
月
18
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
正
午
　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ

集
会
室
　
▼
対
象
＝
１
〜
６
歳
の
幼

児
と
保
護
者
　
▼
定
員
＝
30
組
　

▼
参
加
費
＝
親
子
１
組
に
つ
き

親
子
で
楽
し
い

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
づ
く
り

▼
日
時
＝
12
月
12
日
・
19
日
（
土
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分
　

▼
場
所
＝
協
和
コ
ミ
セ
ン
　
▼
対
象

＝
小
学
生
と
保
護
者
　
▼
定
員
＝
各

日
４
組（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

詳しくはこちら

詳しくはこちら

申込みはこちら

☎☞☏

社会福祉法人 上の原学園
桜川市上野原地新田159-1Tel 0296-75-2509

福福祉祉ササポポーートトセセンンタターー 樹樹々々//ググルルーーププホホーームム ゆゆずず・・オオリリーーブブ 障がい者共同生活援助事業
生活介護(送迎サービス有)

福福祉祉ササポポーートトセセンンタターー 樹樹々々
じじゅゅ じじゅゅ〔所在地〕筑西市三郷字上原980-1

日常生活支援や余暇活動を通して、障がいの

ある方の暮らしや社会参加をサポートします。

ホームページにて詳しい活動を紹介し

ています☞ http://www.u-gaku.or.jp

〔お問い合わせ〕

生活介護

ご利用受付中

☎☞☏

社会福祉法人 上の原学園
桜川市上野原地新田159-1Tel 0296-75-2509

福福祉祉ササポポーートトセセンンタターー 樹樹々々//ググルルーーププホホーームム ゆゆずず・・オオリリーーブブ 障がい者共同生活援助事業
生活介護(送迎サービス有)

福福祉祉ササポポーートトセセンンタターー 樹樹々々
じじゅゅ じじゅゅ〔所在地〕筑西市三郷字上原980-1

日常生活支援や余暇活動を通して、障がいの

ある方の暮らしや社会参加をサポートします。

ホームページにて詳しい活動を紹介し

ています☞ http://www.u-gaku.or.jp

〔お問い合わせ〕

生活介護

ご利用受付中

 
いくつになっても元気にお仕事！

筑西市シルバー人材センター

０２９６－２５－４１８１

会員になって一緒にお仕事しませんか？

あなたのご入会を心よりお待ちしております！

夫婦で入会がおトク♪

●東洋車輌 求人広告　8.8×4.9cm

電話連絡の上、履歴書（写貼）をご持参ください。筑西市
勤務地

未経験でも驚愕の月給30万円～!!
30代未経験者入社実績あり！

トラック・ダンプ・重機などの中古商業車の販売
及び営業のお仕事。飛び込み営業や訪問して
販売することは一切ありません！
お問い合わせやご来店されるお客様に車両の
ご案内～販売営業をお願いします！
未経験の方歓迎★現在活躍中のスタッフは未経験スタート。
売上に応じ報奨金の支給もあるので高収入を目指せます！

日・祝・隔週土曜・公休日【年間休日118日】 
有給休暇・GW・夏季・年末年始休暇あり

基本給30万円～50万円（月給）
月収70万円
月給35万円+報奨金35万円

月収33万円
月給30万円+報奨金3万円～

★試用3ヶ月（月給25万円～）

業

務

内

容

月
収
例

休 

日

未経験者・第2新卒者歓迎！
プライベート時間が欲しい方★残業ナシ★原則定時退社
勤務時間9：00～18：00（休憩1時間）
★通勤手当（月2万円）★社保完備★昇給
★賞与年2回★退職金（勤続3年以上） 
※要普通免許（AT限定不可）

 中古トラックの反響営業



21

相

談

歯
の
何
で
も
電
話
相
談

　
歯
に
関
す
る
悩
み
や
質
問
に
つ
い

て
無
料
で
電
話
相
談
で
き
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
８
日
（
日
）
午
前

９
時
〜
正
午

問
（
一
社
）
県
保
険
医
協
会

☎
０
２
９
︲
８
２
３
︲
７
９
３
０

出
張
相
談
・
登
録
会
in
筑
西

　
結
婚
に
関
す
る
無
料
相
談
や
出

張
登
録（
要
予
約
）
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
14
日
（
土
）
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
４

時
　
▼
場
所
＝
ア
ル

テ
リ
オ
研
修
室
ほ
か

問
（
一
社
）
い
ば
ら
き
出
会
い
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
　

☎
０
２
９
︲
２
２
４
︲
８
８
８
８

広報筑西 2026.11

健康運動・ウォーキング　〜週日、６階までの階段昇降を日課にしよう〜健康運動・ウォーキング　〜週日、６階までの階段昇降を日課にしよう〜
要
詳
細
問
合
せ
・
要
事
前
予
約

【
脳
・
脚
若
返
り
イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
】

▼
日
時
＝
11
月
15
日
・
29
日
（
日
）
午

前
９
時
～
　
▼
場
所
＝
ペ
ア
ー
ノ

【
市
内
ウ
ォ
ー
ク

さ
わ
や
か
ロ
ー
ド
ウ
ォ
ー
ク
】

▼
日
時
＝
11
月
８
日
・
22
日
（
日
）
午

前
８
時
30
分
～
　
▼
場
所
＝
関
城
体
育
館

【
市
外
ウ
ォ
ー
ク

下
妻
イ
オ
ン
屋
内
外
ウ
ォ
ー
ク
】

▼
日
時
＝
11
月
18
日（
水
）
午
前
10
時

30
分
～
　
▼
場
所
＝
下
妻
イ
オ
ン
１
階

フ
ォ
レ
ス
ト
コ
ー
ト

【
市
外
ウ
ォ
ー
ク  

大
宮
氷
川
神
社
散
策
】

▼
日
時
＝
11
月
22
日（
日
）午
前
９
時
～

▼
集
合
場
所
＝
下
館
駅
北
口
改
札

【
脳
活
諸
関
節
筋
肉
柔
軟
度
ア
ッ
プ

健
康
運
動
】

▼
日
時
＝
毎
週
月
・
水
（
初
心
者
）・

金
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
、
第
１・
３

木
曜
日
午
前
10
時
～
　
▼
場
所
＝
ペ

ア
ー
ノ
　
▼
参
加
費
＝
無
料

申
問
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
連
合
会 

鳥
生

☎
０
８
０
‐
１
０
９
０
‐
５
７
４
８

２
０
０
円
（
保
険
代
込
）
▼
申
込
方
法

＝
11
月
11
日
（
水
）
ま
で
に
電
話
で

申
問
地
域
女
性
団
体
連
絡
会
　
飯
村

☎
０
８
０
︲
５
４
２
６
︲
０
３
８
５

元
気
い
ば
ら
き
就
職
フ
ェ
ア

　
県
内
企
業
約
20
社
の
面
接
会
で
す
。

▼
日
時
＝
11
月
19
日
（
木
）
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分
　
▼
場
所
＝
下

妻
公
民
館
　
▼
持
参
品
＝
履
歴
書

※
事
前
申
込
不
要

問
い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
県

西
地
区
セ
ン
タ
ー
　☎
23
︲
３
８
１
１

小
栗
内
外
大
神
宮
太
々
神
楽

▼
日
時
＝
11
月
８
日（
日
）午
前
11
時
30

分
〜
　
▼
場
所
＝
小
栗
内
外
大
神
宮

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
（
本
庁
３
階
）

☎
22
︲
０
１
８
３

小
栗
内
外
大
神
宮 

秋
の
市

▼
日
時
＝
11
月
８
日（
日
）午
前
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時
〜
　

▼
場
所
＝
小
栗
内
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大
神
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参
道

問「
秋
の
市
」実
行
委
員
会
　
五
上

☎
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︲
９
４
９
５

「
写
撮
」
写
真
展

▼
日
時
＝
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月
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日
（
水
）
〜
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日

（
日
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午
前
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時
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午
後
５
時
（
最

終
日
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午
後
３
時
ま
で
）
▼
場
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＝

ス
ピ
カ
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目
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場
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＝
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写
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☎
０
９
０
︲
３
１
４
６
︲
０
０
１
３

英
語
で
テ
ー
ブ
ル
ト
ー
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グ
ル
ー
プ
英
会
話
を
し
ま
す
。
初

心
者
大
歓
迎
。

▼
日
時
＝
11
月
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日
・
21
日
・
28
日
・

12
月
５
日
（
土
）
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
会
議

室
ほ
か
　
▼
参
加
費

＝
無
料

問
筑
西
イ
ン
グ
リ
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シ
ュ
ア
イ
ラ
ン
ド 

篠
崎

☎
０
９
０
︲
４
０
７
２
︲
８
３
３
７ 申込みはこちら

今月の手話

Vol. 29
「もみじ」

① 唇に右ひとさし指をあてます。
② 左手のひらをを出し、右手の親指とひとさし指で
　 左手の指をつまむようにもみじの葉を表現します。

詳しくはこちら

解説動画

① ②

（ 下 館 サ イ ト ） 茨城県筑西市小川1500

（五所宮サイト） 茨城県筑西市五所宮1150

（南結城サイト） 茨城県結城市大字鹿窪1772-1

（ 佐 賀 サ イ ト ） 佐賀県神埼郡吉野ヶ里町吉田2307-2
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各種相談窓口 相談無料／秘密厳守…要予約予

相談窓口 日　時 場　所 申・問
法律相談 （社協）
【相談員】弁護士
定員５人・先着順

 11 月 20 日（金）10 時〜正午
予約：11月６日（金）９時～ 明野いきがいセンター 社会福祉協議会

☎ 22-5191

生活の困りごと相談（行政）
【相談員】 ���行政相談委員

11 月 19 日（木）10 時〜正午 ペアーノ和室 広報広聴戦略課　
☎ 24-217211 月 26 日（木）10 時〜正午 本庁１階東側相談室

生活の困りごと相談（人権）
【相談員】 ���人権相談委員

11 月 26 日（木）10 時〜正午 本庁１階東側相談室 人権推進課　
☎ 24-2102

ひきこもり専門相談 12 月２日（水）　
14 時 30 分〜 15 時 10 分 筑西保健所

（筑西合同庁舎１階） 
筑西保健所保健指導課 
☎ 24-3965

ひきこもり家族教室 11 月 26 日（木）　
13 時 30 分〜 14 時 30 分

不登校・引きこもり相談
※保護者対象

 11 月 18 日（水）
13 時 30 分〜 17 時 アルテリオ研修室 アイネット　浅沼

☎ 22-2441

青少年なんでも相談室 月・水・金（平日のみ）
13 時〜 17 時

市青少年センター
（本庁３階） 同左　☎ 24-6081

こころの健康相談 11 月 11 日（水）
14 時〜 15 時 30 分 下館保健センター 健康増進課　

☎ 22-0506

サポステ就労相談
火〜土 　９時 30 分〜 17 時 30 分
・~49 歳以下対象・オンライン可
・面接練習、履歴書添削など

いばらき県西若者
サポートステーション

（西方）
同左　☎ 54-6012

中小企業・小規模
事業者の特別相談

11 月 10 日（火）
９時〜正午 本庁３階 303 会議室 商工観光課

☎ 54-7011

調停手続相談 11 月 15 日（日）９時〜正午
※受付は 11時 30分まで 下妻公民館 水戸地方裁判所下妻支部

☎ 0296-43-6781

FP くらしの相談会
予約：Webで

12 月 12 日（土）
13 時〜／ 14 時〜／ 15 時〜

（相談時間 50 分）

アルテリオ
研修室

日本 FP 協会茨城支部
☎ 029-302-5320

予

予

予

予

予

予

予

予

弁護士法人

筑西市乙８２８番３ ＳＡＴＯＨビル２階

（ＪＲ水戸線下館駅南口徒歩１分）

※事情によりお断りさせていただくこともございます。

完完全全予予約約制制でですす

萩原総合法律事務所
茨城県弁護士会所属

弁護士 萩原 慎二 ／ 平久 真 ／ 岩間 和貴 ／和賀 京介

ご予約はこちらから

0296-48-8875
LINEからもご予約いただけます
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相続税申告相談 経験豊かな税理士
ファイナンシャルプランナーが
親身にアドバイスいたします。随時開催日程

初回のみ
６０分
相談無料

お電話又はＦＡＸ
にてご予約下さい

予約

坂入税理士事務所
筑西市横島

場所

税理士 坂入 賢樹アドバイザー

所得税・法人税もお問い合わせください！

 

私たちにお任せください 

 

堀江潔事務所 
司司法法書書士士・・行行政政書書士士 堀堀江江  潔潔 
司司法法書書士士・・行行政政書書士士 勝勝沼沼  みみちち子子  

司司法法書書士士 内内田田  修修平平  
土土地地家家屋屋調調査査士士 稲稲葉葉  功功  
土土地地家家屋屋調調査査士士 坪坪松松  明明久久  

☎ ０２９６－２４－０２３４ 
筑⻄市丙 136-6（筑⻄しもだて合同庁舎北隣） 

営業時間 平日 8：30〜17：30／土曜 8：30〜12：00  
 
 
 
 

地域密着！創業 64 年の信頼と実績 
相続手続  測量  不動産・会社登記 

私たちにお任せください 

〶下館郵便局

カスミ●

ウエルシア●
　　■

下館駅お気軽にお問い合わせください

相続税
会社設立

贈与税
法人税 所得税

ご相談の際に「ピープルを見た」とお伝えください。
筑西  公認会計士 検索

TEL0296-24-1880 筑西市二木成 1291営業日平日午前 8：30～午後５：30

髙橋会計
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人口（前月比）＝男 46,611 人（-40 人）女 47,156 人（-48 人）計 93,767 人（-88 人）世帯数＝ 38,575 世帯（-3 世帯）[ 令和８年 10 月１日現在・常住人口 ]


