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第３回 みんなの地域医療ひろば



〇グループワークについて本日のタイムテーブル本日のタイムテーブル
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現在の筑西市の医療においてどのような課題が考えられるか？

第１回 テーマ

〈出された課題〉

第１回みんなの地域医療ひろば まとめ

・健康づくり等のイベントに
人が集まらない

・地域医療の現状を知らない人
が多い

・救急車・医療機関等の適切な
利用についての住民の理解不足

・かかりつけ医がない

・医療・介護従事者の減少
・三次医療機関までの距離が遠い
・夕方から夜の救急医療
・病院から退院後に身体を回復

できる医療機関の不足

・住民の健康づくりのための
働きがけ

・医療従事者減少問題への対策
・地域医療に関する普及啓発
・在宅医療の今後の展開

市民 医療 行政



第２回 テーマ

〈得られた意見〉

第２回みんなの地域医療ひろば まとめ

〇救急車を呼ぶ基準
（終末期の対応を含む）
〇救急時の一人暮らしの方への

対応
（地域のコミュニティー構築を

含む）

〇市内で活躍している健康に
関する市民団体

〇減塩
〇予防医療

〇医療機関の場所
〇受付時間
〇得意な診療科
〇かかり方
（医療機関の役割分けを含む）
〇地域包括支援センターについて

どんな情報を広げていくことによって、地域医療をまもることができるか？
（どんな情報が必要か？）

市内の
医療機関等の情報

救急時の
対応に関する情報

病気にならないための
体づくりができる場の情報



今年度のひろばの目標について

今年度の目標

筑西市の医療機関等の情報

グループ１
筑西市の医療機関等の情報について整理しよう。

グループ２
情報の受手側、発信側の食い違いを整理しよう。

正しい情報の確立 伝わる発信方法の確立



〇グループワークについて
グループ１

本日のグループワークについて【グループ１】

筑西市の医療機関等の情報について整理しよう

相手を知ろう！
〇筑西市の医療機関はどこにあるのか。

現状から分かったこと・
さらに知りたいことについて考えよう

〇自分が病院を受診するときの基準は
〇医療機関のこんなことを知りたい。

応用
もしものとき（救急時）はどうするか考えよう
〇救急車を呼ぶタイミングはどんなときか。
〇どこに相談すればいいのか。



〇グループワークについて

情報の受手側、発信側の食い違いを整理しよう
グループ２

グループワークは
１５時まで

本日のグループワークについて【グループ２】

相手を知ろう！
〇行政・医療機関等が発信している情報について見てみよう。

情報のカテゴリー分けをしよう！
〇得られた情報から分類分けをする

作業をとおして、分かったこと
・気づいたことをまとめよう！



〇グループワークについて

開催予定日
8/23（日）第３回 みんなの地域医療ひろば
10/31（土）第４回 みんなの地域医療ひろば
1/16（土）第５回 みんなの地域医療ひろば
3/22（月）第６回 みんなの地域医療ひろば

開催予定日

ちくせい地域医療シンポジウム開催予定日

令和９年２月14日（日）

今後のスケジュール


