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筑西市舟生1040番地

明野支所　☎52-1111
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サイクルステーション・バスのルート・しもだて美術館
下館祇園まつりに伴う変更

【問】まちづくり課（本庁３階）☎２０ー１１８１

広域連携バス（つくば方面）道の駅循環バス

コミュニティサイクルステーションの利用を一部停止します。
停止ステーション：筑西市役所 ／アルテリオ（しもだて美術館）

①�午後 4 時 30 分以降の
便は、停留所を下館駅
北口から下館駅南口に
変更

②�「広域連携バス（つくば方面）」
の中央図書館東・下中山、「道
の駅循環バス」の大町・本城町
南・本城町北・アルテリオ前は
停車せず迂回

▍変更内容

▍対象路線
バスのルート変更

サイクルステーション

【問】しもだて美術館　☎２３ー１６０１

閉館時間が変更になります。

午前10 時 ～ 午後５時
（入館は午後４時 30 分まで）

23 日（木）・24 日（金）

▍変更内容（通常午後 6 時）

しもだて美術館

25 日（土）
午前10 時 ～ 午後４時

（入館は午後３時 30 分まで）

 試験区分 採用人数 受験資格 受付期間 試験案内

事 務 職 15人程度 平成11年４月２日から
平成19年４月１日までに生まれた人

7月15日（水）

  〜31日（金）

保 健 師 2人程度

平成８年４月２日以降に生まれた人
保育教諭 2人程度

技 術 職 2人程度

障がい者 2人程度

事 務 職
（高校生）

5人程度
平成20年４月２日以降に生まれた人で
高等学校を令和９年３月に卒業見込み
の人

   ７月１5日（水）

～８月31日（月）

受験資格（学歴・必要な資格など）や試験の日程、採用試験申込書など、詳しくはWebをご覧ください。

▍申込方法 事務職（高校生）  ：採用試験申込書を本人が直接窓口に持参
その他の試験区分：Webで 【問】人事課（本庁４階）☎２４－２１８０

筑西市職員採用試験令和９年４月１日採用

21日（火）～27日（月）

23日（木）～25日（土）

７月23日（木）
〜26日（日）

開
催
日
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案

内

公
務
員
合
同
業
務
説
明
会

▼
日
時
＝
７
月
18
日
（
土
）
午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分　
▼
場
所
＝
ア

ル
テ
リ
オ
研
修
室　
▼
参
加
機
関
＝

筑
西
市
役
所
、
筑
西
広
域
消
防
本
部
、

自
衛
隊
筑
西
地
域
事
務
所
、
筑
西
警

察
署

※
申
込
不
要
（
入
退
場
自
由
）

問
人
事
課
（
本
庁
４
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
２
１
８
０

猫
を
飼
う
と
き
の
ル
ー
ル・

マ
ナ
ー
を
守
ろ
う

【
野
良
猫
へ
の
餌
や
り
は
や
め
よ
う
】

　
そ
の
場
所
に
野
良
猫
が
住
み
着
い

て
し
ま
い
ま
す
。
餌
を
与
え
る
場
合

に
は
、
責
任
を
持
っ
て
自
宅
で
飼
う

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
室
内
で
飼
お
う
】

　
交
通
事
故
や
病
気
な
ど
の
危
険
か

ら
守
る
た
め
に
、
猫
は
室
内
で
飼
い

ま
し
ょ
う
。
放
し
飼
い
な
ど
で
、
周

り
の
人
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に

す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

問
環
境
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
２
１
３
０

体
育
施
設
定
期
利
用
者
会
議

　
10
月
か
ら
令
和
９
年
３
月
ま
で
の

電子入札を行う場合には電子入札環境の整備が必要です

項　　目 設計金額（税込）

建設工事
一般競争 1,000万円以上

指名競争 500万円以上1,000万円未満

建設コンサルタント業務 指名競争 500万円以上

【問】契約検査課（本庁４階）☎２４−２１８５

物品・役務の入札や随意契約による場合は、
電子入札の対象外です。
詳しくは、Web をご覧ください。

市が発注する建設工事及び建設コンサルタント
業務の入札では、下記の表の設計金額において
電子入札を採用しています。電子入札の参加を
希望する場合は、入札参加資格審査申請のほか
に電子入札環境の整備（ＩＣカードの取得、電
子入札利用届など）が必要ですので、
事前に Web を確認し、準備するよ
うお願いします。

なお、既に電子入札環境が整っていて、電子入
札利用届を提出している事業者は、登録してあ
るＩＣカードが有効であれば手続は不要です。

【問】学校教育課（本庁３階） ☎２０－１１７２

英語検定料を助成します
中学生の英語力及び学習意欲の向上を図るた
め、受験料の一部を助成しています。

公益財団法人日本英語検定協会が実施する
実用英語技能検定

支払った検定料の半額

市立中学校に通っている中学生又は市内に
住所を有する中学生

受験料支払証明の写しを添付
のうえ、申請書を学校教育課
へ提出

▍対象試験

▍助成額

▍対象者

▍申込方法

詳しくはこちら

【問】収税課（本庁２階）☎２４－２３１６

市税の猶予制度

市税を納期限までに納付できないことが分かり次第、収税課に
相談してください。

一定の条件に該当し、市税を一時に納付することが
困難なときは、原則として1年以内の期間に限り以
下の猶予制度を受けることができます。

・災害や盗難
・納税者又は家族の病気、負傷
・事業の廃止、休止
・事業についての著しい損失　 など

▍徴収猶予

・事業の継続や生活の維持が困難のおそれがあるとき　
・換価の猶予を申請する市税以外に滞納がないとき　 など

▍換価の猶予

・猶予期間中の延滞金の全部又は一部が免除されます。
・財産の差押えや換価（売却）が猶予されます。

猶予が認められると…
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定
期
利
用
の
調
整
を
行
い
ま
す
。

【
下
館
地
区
】

▼
期
日
＝
８
月
４
日
（
火
）
▼
場
所

＝
ザ
・
ヒ
ロ
サ
ワ
・
シ
テ
ィ
体
育
館

▼
対
象
＝
学
校
施
設

【
協
和
地
区
】

▼
期
日
＝
８
月
７
日
（
金
）
▼
場
所

＝
協
和
コ
ミ
セ
ン　
▼
対
象
＝
学
校

施
設
、
体
育
施
設

【
関
城
地
区
】

▼
期
日
＝
８
月
18
日
（
火
）
▼
場
所

＝
関
城
体
育
館　
▼
対
象
＝
学
校
施

設
、
体
育
施
設

【
明
野
地
区
】

▼
期
日
＝
８
月
20
日
（
木
）
▼
場
所

＝
明
野
コ
ミ
セ
ン　
▼
対
象
＝
学
校

施
設
、
体
育
施
設

▍管理料　年間 3,200 円

市営墓地「協和台原公園墓地」の使用者を随時受け付けています。申込みには使用資格を満た
していることが必要です。受付状況や空き区画、ほかの市営墓地の受付状況などは、Web から
確認できます。

② �①に該当せず、祭祀を主宰すべき人で、その代理
人となる成年者が本市の住民基本台帳に記録され
ている人

「協和台原公園墓地」の新規使用者を随時受け付けています

【申】【問】環境課（本庁２階）☎２４−２１３０

桜川市
門井 古郡

50

45

協和の杜体育館協和の杜体育館 ガソリンスタンドガソリンスタンド

協和台原公園墓地
（古郡 553 番地）

※国道 50 号から
　北へ約 700 ｍの丘陵地

▍区画・使用料（１使用者につき１区画）
区　画 広　さ 使用料（許可時のみ）

英字区画 4.5㎡ 36 万円

数字区画 9.91㎡ 45 万円

▍使用資格
① ��祭祀を主宰すべき人で、使用許可申請の日におい

て本市の住民基本台帳に継続して 1 年以上記録さ
れている人

▍申込方法
Web からダウンロード又は窓口設置の墓地使
用許可申請書を記入のうえ、住民票の写し（本
籍の記載あり）と一緒に窓口に提出

成人集団健診下館地区

健診内容など、詳しくは健康カレンダー
６〜８ページをご覧ください。

【問】健康増進課（本庁２階）☎２２－０５０６

予約方法

９月 15 日（火）～ 18 日（金）、
24 日（木）〜 26 日（土）、
28 日（月）、29 日（火）

▍下館保健センターでの受診日

７月 28 日（火）午前９時から
健診を受ける日の
２日前（休日を除く）の正午まで

▍ Web（24 時間受付）

７月 29 日（水）～ 31 日（金）
午前９時〜午後５時

☎０５７０−０７７−１５０▍電　話 

予約はこちら

い
ず
れ
も
…
…

▼
時
間
＝
午
後
７
時
～　
▼
対
象
＝

各
地
区
内
の
社
会
体
育
施
設
を
定
期

的
に
利
用
し
て
い
る
団
体
又
は
利
用

を
計
画
し
て
い
る
団
体
の
代
表
者

問
学
校
開
放
に
つ
い
て

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
（
本
庁
３
階
）

☎
22
︲
０
１
８
３

体
育
施
設
に
つ
い
て

ザ
・
ヒ
ロ
サ
ワ
・
シ
テ
ィ
体
育
館

☎
28
︲
５
０
４
０

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
保
険
料
を

納
め
ら
れ
な
い
場
合
に
、
納
付
が
免

除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
未
納

の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
将
来
の
年
金

に
影
響
し
ま
す
の
で
、
早
め
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
持
っ
て
い
る
人
は
、マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル
か
ら
も
手
続
き
で
き
ま
す
。

▼
必
要
書
類
＝
年
金
手
帳
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
が
確
認
で
き
る
も
の
、
学
生

証
又
は
在
学
証
明
書
（
学
生
納
付
特

例
申
請
の
場
合
）、
雇
用
保
険
の
離

職
票（
失
業
特
例
制
度
申
請
の
場
合
）

委
任
状
（
別
世
帯
の
人
が
申
請
す
る

場
合
）
▼
申
請
方
法
＝
市
民
課
、
各

支
所
の
窓
口
に
必
要
書
類
を
持
参

申
問
市
民
課
（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
２
１
０
１

水
戸
線
小
中
学
生

団
体
利
用
促
進
補
助
金

　
小
中
学
生
５
人
以
上
の
市
内
の
団

体
が
、
校
外
学
習
な
ど
で
水
戸
線
を
利

用
す
る
場
合
に
運
賃
を
補
助
し
ま
す
。

▼
期
限
＝
令
和
９
年
２
月
26
日（
金
）

ま
で
（
予
算
に
達
し
次
第
終
了
）

▼
対
象
＝
小
中
学
校
、
自
治
会
、
子

ど
も
会
な
ど
の
市
内
の
団
体　
▼
補

助
内
容
＝
佐
和
駅
か
ら
小
田
林
駅
ま

で
の
区
間
の
運
賃
の
半
額
を
補
助

（
常
磐
線
区
間
の
み
の
利
用
は
対
象

外
）
▼
申
込
方
法
＝

申
請
書
類
を
ま
ち
づ

く
り
課
へ
提
出

問
水
戸
線
整
備
促
進
期
成
同
盟
会
事

務
局(

県
交
通
政
策
課
内)

　
☎
０
２
９
‐
３
０
１
‐
２
６
０
６ 詳しくはこちら
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募

集

下
館
音
頭
・
笠
抜
踊
り
の

講
習
会

　
下
館
盆
踊
り
大
会
な
ど
で
踊
ら
れ

る
郷
土
民
謡
「
下
館
音
頭
・
笠
抜
踊

り
」
の
講
習
会
を
行
い
ま
す
。
室
内

履
き
を
用
意
し
、
動
き
や
す
い
服
装

で
来
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
７
月
31
日
（
金
）、
８
月

５
日
（
水
）、
７
日
（
金
）
各
日
午

後
６
時
30
分
～
８
時
30
分　
▼
場
所

＝
下
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

（
二
木
成
）
▼
参
加
費
＝
無
料

※
申
込
不
要

問
下
館
盆
踊
り
大
会
実
行
委
員
会
事

務
局
（
商
工
観
光
課
内
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
20
‐
１
１
６
０

下
館
祇
園
ま
つ
り

高
張
提
灯
持
ち
手

　
下
館
祇
園
ま
つ
り
期
間
中
に
大
神

輿
の
前
方
で
高
張
提
灯
を
持
っ
て
く

れ
る
人
を
募
集
し
ま
す
。
当
日
の
集

合
時
間
・
場
所
な
ど
の
詳
細
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
７
月
23
日
（
木
）
〜
25
日

（
土
）
午
後
6
時
～
10
時
／
26
日

（
日
）
午
前
6
時
～
10
時　
▼
場
所

＝
羽
黒
神
社
、
下
館
駅
前
通
り
ほ
か

▼
対
象
＝
高
校
生
以
上　
▼
定
員
＝

各
日
2
人　
▼
申
込
方
法
＝
７
月
18

日（
土
）ま
で
に
電
話
で

申
問
羽
黒
神
社
氏
子
総
代
会　
羽
石

☎
０
９
０
‐
９
３
２
４
︲
８
４
３
５

高
校
生
交
通
安
全
啓
発

動
画
コ
ン
テ
ス
ト

▼
対
象
＝
７
月
１
日
現
在
、
県
内
の

高
等
学
校
に
属
す
る
個
人
又
は
グ

ル
ー
プ
（
生
徒
会
・
委
員
会
・
部
活

動
単
位
な
ど
の
ほ
か
、
任
意
の
グ

ル
ー
プ
も
可
）
▼
申

込
期
限
＝
11
月
30
日

（
月
）ま
で

問
県
生
活
文
化
課
安
全
な
ま
ち
づ
く

り
推
進
室

　
☎
０
２
９
‐
３
０
１
‐
２
８
４
２

自
衛
官
等
募
集

【
２
等
陸
・
海
・
空
士
（
任
期
制
自

衛
官
）】

　
年
間
を
と
お
し
て
受
け
付
け
ま
す
。

試
験
日
は
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

▼
対
象
＝
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

【
一
般
曹
候
補
生
】

▼
一
次
試
験
日
＝
９
月
16
日（
水
）～

27
日（
日
）の
う
ち
指
定
す
る
１
日　

▼
対
象
＝
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

▼
受
付
期
限
＝
９
月
１
日（
火
）

【
航
空
学
生
（
海
上
・
航
空
）】

▼
一
次
試
験
日
＝
９
月
１９
日・
26
日

（
土
）
▼
対
象
＝
令
和
９
年
４
月
１

日
時
点
で
高
卒
又
は
高
専
３
年
次
修

了
及
び
修
了
見
込
み
で
18
歳
以
上
24

歳
未
満
の
人　
▼
受
付
期
限
＝
８
月

28
日
（
金
）

※
申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
問
自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部

筑
西
地
域
事
務
所
☎
22
︲
７
２
３
９

里
親
制
度
説
明
会

　
子
ど
も
た
ち
の
里
親
に
な
り
、
安

心
・
安
全
な
家
庭
環
境
の
も
と
で
、

子
ど
も
を
育
て
て
く
れ
る
人
を
必
要

と
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
①
７
月
26
日
（
日
）
午
後

２
時
～
４
時
②
８
月
23
日
（
日
）

午
前
10
時
～
正
午　
▼
場
所
＝
①
つ

く
ば
同
仁
会
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
（
つ

く
ば
市
）
② 

茨
城
育
成
園
（
茂
田
）

▼
対
象
＝
子
ど
も
が
好
き
、
地
域
の

子
育
て
支
援
に
関
心
が
あ
る
人
な
ど

▼
定
員
＝
各
回
10
人

程
度　
▼
申
込
方
法

＝
Ｗ
ｅ
ｂ
で

問
つ
く
ば
香
風
寮　
川
武

☎
０
８
０
︲
８
４
３
４
︲
３
３
２
９

筑
西
地
域
職
業
訓
練

セ
ン
タ
ー
講
座

【
簿
記
３
級
基
礎
講
座
（
全
14
回
）】

▼
日
時
＝
８
月
21
日
（
金
）
～
10
月

９
日
（
金
）
毎
週
火
・
金
曜
日
午
後

子ども・子育て会議市民委員

【申】【問】こども政策課（本庁１階） ☎２４－２１０４

筑西市子ども・子育て会議の市民委員を募集します。
子育てを経験されたみなさんの声を、市の子育て支援
に活かしてみませんか。

年３回程度会議回数

８月３日（月）
～ 31日（月）

募集期間

① 市内在住で、任期期間中も市内在住予定
② 子育て経験者で子育て支援に意欲がある
③ 国又は地方公共団体の議員・職員ではない

①～③全てに該当する人対 　 象

２人募集人数

詳しくは、Web をご覧
ください。

申込方法

申込みはこちら

申込みはこちら

詳しくはこちら

あけのひまわりフェスティバル
全体除草作業

【問】明野ひまわりの里実行委員会事務局
　　 （商工観光課内）☎ ２０－１１６０

「あけのひまわりフェスティバル」に向けて準備を
進めています。一緒にきれいなひまわりを咲かせて、
たくさんの人を笑顔にしましょう。
▍全体除草作業

倉持地内
（明野学校給食センター
南東周辺）

会　場

会場周辺駐車場
（倉持 848-2）

駐車場

日　時 ８月 1 日（土）午前６時～
※小雨決行・雨天時翌日に順延

持参品 鎌、軍手、長靴

※申込不要

あけのひまわり
フェスティバル
STAFF 募集中

実行委員になって一緒に盛り上げてくれる人を募集しています。

連絡してね
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６
時
30
分
～
９
時
30
分
（
９
月
22
日

を
除
く
）
▼
定
員
＝
15
人
（
先
着

順
）▼
費
用
＝
１
万
５
０
０
０
円（
教

材
費
別
）
▼
申
込
方
法
＝
７
月
13
日

（
月
）
か
ら
８
月
10
日
（
月
）
ま
で

に
電
話
で

申
問
筑
西
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
０
２
９
６
‐
75
‐
１
２
５
４

親
子
す
こ
や
か
宿
泊
研
修

▼
期
間
＝
９
月
19
日
（
土
）、
20
日

（
日
）
▼
場
所
＝
水
戸
市
少
年
自
然

の
家　
▼
対
象
＝
県
内
在
住
の
年
長

か
ら
中
学
３
年
生
の
母
子
家
庭
の
親

子
（
全
日
程
参
加
で
き
る
人
）
▼
定

員
＝
50
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
）
▼
費
用
＝
１
組
１
０
０
０
円　

▼
申
込
期
限
＝
８
月

14
日
（
金
）
ま
で

問
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　
☎
０
２
９
‐
２
２
１
‐
７
５
０
５

親
子
で
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
も
う

　
家
族
単
位
で
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。（
1
組
２
時
間
）

▼
日
時
＝
７
月
24
日
（
金
）
午
後
7

時
〜
／
7
月
25
日
（
土
）
午
前
10
時

〜
／
８
月
30
日
（
日
）
①
午
前
10
時

〜
②
午
後
２
時
〜
③
午
後
６
時
〜

い
ず
れ
も
…

▼
集
合
場
所
＝
カ
ラ
オ
ケ
ま
ね
き
ね

こ
下
館
店　
▼
対
象
＝
18
歳
未
満
の

お
子
さ
ん
を
育
て
て
い
る
ひ
と
り
親

家
庭
の
人
（
父
親
又
は
母
親
と
未
成

年
の
子
ど
も
４
人
ま
で
）
▼
定
員
＝

各
回
5
組（
先
着
順
）

▼
費
用
＝
１
組

１
０
０
０
円

問
筑
西
ひ
と
り
親
家
庭
福
祉
会　
吉
田

☎
０
９
０
‐
４
０
０
９
‐
１
８
６
６

地
域
で
支
え
る
認
知
症
ケ
ア

　
認
知
症
に
関
す
る
基
礎
知
識
、
ケ

ア
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

受
講
者
に
は
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

カ
ー
ド
を
渡
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
７
月
31
日
（
金
）
午
後
6

時
30
分
～
７
時
30
分　
▼
場
所
＝
協

和
コ
ミ
セ
ン
総
合
ホ
ー
ル　
▼
対
象

＝
市
内
在
住
又
は
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
人

※
申
込
不
要

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
ご
こ
ろ

協
和
窓
口　
　
　
☎
57
‐
３
６
６
８

イ
ベ
ン
ト

弓
道
体
験
会

▼
日
時
＝
８
月
2
日
（
日
）
午
前
10

時
～
正
午　
▼
場
所
＝
下
館
武
道
館

４
階
弓
道
場　
▼
対
象
＝
県
西
地
区

在
住
の
社
会
人　

▼
定
員
＝
10
人

（
先
着
順
）
▼
持
参
品
＝
運
動
で
き

る
服
装

※
申
込
不
要

問
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
弓
道
部　
正
根
寺

☎
０
９
０
‐
６
０
１
８
‐
６
０
８
６

み
つ
け
る
・
ふ
れ
る

植
物
ラ
リ
ー

　
植
物
を
探
す
体
験
を
と
お
し
て
子

ど
も
た
ち
の
自
然
へ
の
好
奇
心
を
育

て
ま
す
。
小
学
生
以
下
の
親
子
大
歓

迎
で
す
。

▼
日
時
＝
７
月
25
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分　
▼
場
所
＝
下
岡
崎

近
隣
公
園　
▼
定
員
＝
40
人　
▼
持

参
品
＝
筆
記
用
具
、

飲
み
物
、
帽
子
、

タ
オ
ル

問
下
館
一
高
附
属
中
５
期
生

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
６
３
４
４

非
核
平
和
パ
ネ
ル
展

▼
日
時
＝
７
月
31
日
（
金
）
～
８
月

11
日
（
火
）
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
31
日
は
午
後
１
時
か
ら
）
▼
場
所

＝
中
央
図
書
館
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ギ
ャ

ラ
リ
ー

問
総
務
課
（
本
庁
4
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
２
１
７
８

マ
マ
の
息
抜
き
ヨ
ガ
サ
ロ
ン

　
お
子
さ
ん
を
預
け
て
、
母
親
だ
け

で
ヨ
ガ
に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
お
子
さ
ん
は
、
地
域
女
性
団
体

連
絡
会
の
み
な
さ
ん
と
、
保
育
士
が

見
守
り
ま
す
。

▼
日
時
＝
８
月
６
日
（
木
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分　
▼
場
所
＝
市
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
（
小
林
）
▼
対
象
＝

令
和
7
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の

赤
ち
ゃ
ん
が
い
る
母
親
（
未
就
学
児

の
き
ょ
う
だ
い
も
預
か
り
ま
す
）

▼
定
員
＝
７
人
（
新
規
優
先
）
▼
持

参
品
＝
赤
ち
ゃ
ん
に
必
要
な
も
の
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
母
子
手
帳
、
ヨ

ガ
マ
ッ
ト
又
は
バ
ス
タ
オ
ル　
▼
参

加
費
＝
無
料　
▼
申
込
方
法
＝
７
月

21
日
（
火
）
か
ら
24

日
（
金
）
ま
で
に
電

話
又
は
Ｗ
ｅ
ｂ
で

申
問
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
︲
５
１
９
１

相

談

無
料
税
務
相
談

　
税
に
関
す
る
こ
と
な
ら
、
何
で
も

相
談
で
き
ま
す
の
で
、
気
軽
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
8
月
5
日
・
19
日
（
水
）

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分　
▼
場

所
＝
市
役
所
２
０
４
会
議
室
（
本
庁

２
階
）

※
予
約
不
要
、
直
接
会
場
へ

問
関
東
信
越
税
理
士
会
下
館
支
部

　
　
　
　
　
　
　
☎
25
︲
５
９
３
０

ヨシタケシンスケ展かもしれない
県近代美術館 企画展

【問】県近代美術館 ☎０２９−２４３−５１１１　

▍開催期間 ７月 11 日（土）
 〜９月 13 日（日）

月曜日、７月 21 日（火）
※７月 20 日（月・祝）は開館

▍ 休 館 日

詳しくはこちら

一般：1,240 円
満 70 歳以上：620 円
高校生：980 円
小中学生：550 円

▍ 入 場 料

『りんごかもしれない』（ブロンズ
新社、2013年）以降、大ブームを
巻き起こしている絵本作家、ヨシタ
ケシンスケ。絵本原画や愛蔵のコレ
クションを通して、作家の「頭のな
か」をのぞいてみます。

展覧会メインビジュアル
ⓒShinsuke Yoshitake

申込みはこちら

申込みはこちら

申込みはこちら

申込みはこちら
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朗読 CD&テープ無料貸出

【朗読ボランティア野ばらの会】
 ＰＨＰ    ５月号　１枚　

 ▼場所＝市総合福祉センター（小林）
 問朗読ボランティア野ばらの会　太田

☎２８−４８８６

【やまびこ朗読ボランティア】
 ①��一路　上・下巻　浅田次郎著　16本
 ②あきない世傳（金と銀）８～13巻
　 高田郁著　43本　

 ▼場所＝中央図書館　
 問中央図書館　☎２４−３５３０

視覚障がい者、身体が不自由な人、高齢
者などに貸し出します。
リクエストにつ
いては相談して
ください。

□心配ごと無料相談
区　分 一般・電話相談 法律相談

相談日時 ８月20日（木）午後１時～４時 ８月７日（金）午前10時～正午

相談会場 市総合福祉センター（小林）

相談員 民生委員 弁護士

申込み 来訪順
【受付時間】午後１時〜３時

【要予約】７月17日（金）午前９時～
市内在住者、先着5人

問い合わせ 直通ダイヤル ☎25-6141 社会福祉協議会 ☎22-5191

▶日時＝８月５日（水）午前10時〜
▶場所＝市シルバー人材センター　多目的ホール（二木成）
▶持参品＝飲み物
▶参加費＝200円（80歳以上無料）
申 問��ＮＰＯ法人地球の保健室　高久 
　　 ☎０９０−１０３４−０１１７

歌声ピーチひろば

オレンジカフェ（認知症カフェ） 　…費用無料 どなたでも、気軽に参加してください。無 　…要予約予

団　体 日　時 内　容 場　所 申・問

あやめ 無 ８月２日（日）
12 時〜 15 時 30 分 あやめフェスティバル しらとりハワイアンデイ オレンジカフェあやめ（田嶋）

☎ 28-4339

ぶらり
サロン

８月５日（水）
13 時 30 分〜15 時 30 分

みんなで楽しむ
ウクレレ体操
※参加費 200 円

ギャラリーおっこの室 ぶらりサロン（仁平）
☎ 080-6550-1579

笑福 無 ８月９日（日）
10 時〜正午

介護者が抱える
負担ストレス

デイサービス笑福
（細田）

デイサービス笑福（加賀谷）
☎ 48-8141

ひまわり ８月 18 日（火）
13 時 15 分～15 時 15 分

出前講座（高齢者向け
在宅支援サービス）
茶話会（おしゃべり）

明野いきがいセンター
（あけの元気館内）

オレンジカフェひまわり
（坂入）
☎ 090-6935-0794

マハロ ８月 25 日（火）
10 時〜11 時 30 分

おしゃべり
※専門職がいるので気
軽に相談してください。
定員各 10 人

スタバ道の駅グラン
テラス筑西店

高齢福祉課（本庁２階）
☎ 22-0526
※前日までに予約予

無

無

懐かしい童謡や歌謡曲などを歌ったり、軽い体操を行ったりして、地域の
人たちと交流を深め、認知症の予防や孤立感の解消を図ります。

筑
西
地
方
家
族
会

【
心
の
相
談
支
援
】

▼
期
日
＝
８
月
19
日
、
9
月
16
日

（
水
）

【
交
流
会
】

▼
期
日
＝
８
月
25
日
（
火
）

い
ず
れ
も
…
…

▼
時
間
＝
午
後
１
時
〜
３
時　
▼
場

所
＝
市
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
つ
ば
さ
（
小
林
）

▼
対
象
＝
家
族
の
心
の
病
気
で
悩
み

の
あ
る
人　
▼
申
込
方
法
＝
開
催
日

の
前
日
ま
で
に
電
話
で

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
つ
ば
さ

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
‐
４
１
６
３

ア
イ
ヌ
の
方
々
の
た
め
の
相
談

　

日
常
生
活
で
困
っ
て
い
る
こ
と
、

嫌
が
ら
せ
や
差
別
な
ど
、
何
で
も
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

【
電
話
相
談
】

▼
日
時
＝
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時

【
来
訪
相
談
】（
要
予
約
）

▼
日
時
＝
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午
後

１
時
～
５
時

※
電
話
・
来
訪
相
談
共
に
、
祝
日
、

12
月
29
日（
火
）か
ら
１
月
３
日（
日
）

を
除
く

申
問（
公
財
）人
権
教
育
啓
発
推
進

セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
２
０
‐
７
７
１
‐
２
０
８
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▶日時＝① 9 日・23 日（日）午前 10 時 30 分〜
　　　　② 18 日（火）午後７時〜
　　　　③ 28 日（金）午前９時 30 分〜
▶定員＝各先着５人（１度に２人まで申込み可）
 【申】【問】協和の杜体育館　☎５７-６６００

協和の杜体育館協和の杜体育館

8月の体育館トレーニング室利用者講習
トレーニング室を利用するには講習会の受講が必要です。

いずれも…
▶対　象＝高校生以上　
▶持参品＝体育館用シューズ、運動のできる服装　
▶費　用＝310 円（高校生 210 円）※当日徴収　
▶申込み＝７月 28 日（火）から電話で

▶日時＝① ４日・18 日（火）午前９時 30 分〜
　　　　② ７日・21 日・28 日（金）午後７時～
　　　　③ ９日・23 日（日）午後１時 30 分～
▶定員＝各先着 10 人（１度に２人まで申込み可）
 【申】【問】 ザ・ヒロサワ・シティ体育館   ☎２８- ５０４０

ザ・ヒロサワ・シティ体育館ザ・ヒロサワ・シティ体育館

消費生活センターに相談を消費生活センターに相談を！！！！  秘密厳守・無料
振り込め詐欺、多重債務などの消費者問題の相談を
行っています。

【消費者ホットライン】
☎１８８（いやや）※お近くの消費生活窓口を案内します

【消費生活センター】
☎２１-０７４５  平日午前９時〜正午、午後１時〜４時

虐待から子どもを守ろう虐待から子どもを守ろう！！！！　秘密厳守・無料
【児童相談所　虐待対応ダイヤル】
☎１８９（いちはやく）※24時間対応・通話料無料
【母子保健課・家庭児童相談室】
☎２４-２６１２　※8：30～17：15（平日のみ）
・�虐待かな？と思ったら迷わずに連絡を！地域の皆

様の見守りが必要です。
・子育ての悩みを抱え込まず、まずはご相談ください。
　一緒に考えましょう。

□女性相談（平日のみ） ※秘密厳守　※要予約　※無料

相談日 毎週月曜日 毎週木曜日

相談時間 午前９時30分～正午 午後１時30分～４時

相談員 女性の専門相談員

相談内容 DV（ドメスティック・バイオレンス）、
離婚、夫婦関係　など

相談予約 ☎24-2613（直通）
※上記の時間以外は母子保健課に転送

問い合わせ 母子保健課（本庁１階）☎24-2115
※7月21日（火）に本庁2階に移転予定

□生活習慣病予防のための栄養相談（市）
相談日時 平日 午前９時30分〜午後４時（要予約）

相談場所 健康増進課窓口

相談内容 �体重や血圧などについて、食事の改善方法を
栄養士がアドバイスします。

申込み
問い合わせ 健康増進課（本庁２階）☎22-0506

□生活の困りごと無料相談（市）※秘密厳守

区　分 行　政

相談日時 ８月６日（木）午前10時〜正午

相談会場 本庁１階東側相談室（申込不要）

相談員 行政相談委員（総務大臣委嘱）

問い合わせ 広報広聴戦略課（本庁4階） ☎24-2172

税目・保険料など 担当課 問い合わせ
固定資産税・都市計画税（２期） 資産税課 ☎︎22-0527

国民健康保険税（１期）
医療保険課 ☎︎24-2103

後期高齢者医療保険料（１期）

7 月 の 納 付 納期限：7月31 日（金）

仕事駅ちくせい をご利用ください
筑西市就労支援・企業情報発信サイト

ワークステーション

お 礼 と ご 報 告

善意銀行 〜市社会福祉協議会へ〜

明治安田生命保険相互会社
　つくば支社下館営業所　様…16,464円

（６月15日現在）

寄　付 〜筑西市へ〜

筑西市のために　
ジロ・di・ちくせい実行委員会

　会長　鈴木  正規　様…20,000円
川島北九班旅行会　様…3,713円

筑西市の文化振興のために
宮森  敬子　様…絵画
立見  榮男　様…絵画

（６月９日現在）

災害義援金や救援金を受け付けています
令和６年能登半島地震災害義援金
バングラデシュ南部避難民救援金
ウクライナ人道危機救援金　など

【受付場所】社会福祉課（本庁２階）☎︎22-0525
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※掲載内容に変更があった場合は、Webサイトなどでお知らせします。

▶対象＝おおむね60歳以上　▶持参品＝タオル、飲み物　
※�どの教室にも、月何回でも無料で参加できます。その他、

地域で多くの会場があります。詳しくはWebをご覧くだ
さい。また、体操の動画も配信していますので
ぜひ活用してください。

【問】高齢福祉課（本庁２階）☎２２-０５２６

健康づくり奨励単位認定事業／生涯学習奨励単位該当

８月のシルバーリハビリ体操教室（予約不要）
地区 日　時 会　場

下　
館

４日・11日・18日（火）、28日（金）
13：30〜15：00

アルテリオ集会室

28日（金）
10：00〜11：30

市総合福祉センター
（小林）多目的ホール 

関　
城

4日・18日（火）
10：00〜11：30

ペアーノ
リハーサル室

5日・12日・19日・26日（水）
10：00〜11：30

関城コミセン
大ホール

明 

野
3日・17日（月）
13：30〜15：00

明野いきがいセン
ター（あけの元気館内）

協 

和

5日・19日（水）
13：30〜15：00

※5日は歯科衛生士による、歯・口腔の
　健康に関する講話あり

 協和コミセン
総合ホール

発行/筑西市　編集/市長公室広報広聴戦略課
〒308-8616 茨城県筑西市田中町丙360番地
☎0296-24-2111（代表）　　　　　　　　　公式HP

愛の献血
月　日 場　所 時　間

７月15日（水） 茨城県筑西合同庁舎
県西県民センター ９：30～１１：00

８月７日（金） 市役所本庁１階東側
エレベーターホール 1０：０0～16：00

【問】健康増進課（本庁２階）☎２２-０５０６

★

★…�対象者には個別に通知、マタニティクラスは市公式LINEか
ら予約してください。

②８月の乳幼児健診など
健診の種類 期日・受付時間 会　場 対　象

１歳６か月児
  健康診査 

5日（水）
13：00〜13：45

下館
保健センター

１歳７か月に
なるお子さん

３歳児
健康診査

7日（金）
12：50〜13：45

下館
保健センター

３歳６か月に
なるお子さん

マタニティクラス
〜ママクラス〜

（定員有・要申込）
6日（木）

13：00〜13：10
明野

保健センター 妊婦さん

マタニティクラス
〜パパママクラス〜
（定員有・要申込）

26日（水）
13：00〜13：10

明野
保健センター

妊婦さんと
そのパートナー

★

★

▶対象＝「バランスのとれた体力づくり」に関心のある人
▶持参品＝バスタオル、タオル、飲み物、運動靴、上履き（アル
テリオ集会室で開催の認知症予防体操教室、関城コミセン、明野
コミセン、協和保健センターのみ）、ヨガマット（明野コミセンのみ）
※�市内居住地区、回数に制限はありません。どの教室にも、

月何回でも無料で参加できます。
【問】健康増進課（本庁２階）☎２２-０５０６

健康づくり奨励単位認定事業／生涯学習奨励単位該当

２歳児歯科健診は２歳６か月になる前月に受診票をお送りします。

①医療機関での健康診査
健康診査 内　容 お子さんの年齢

１か月児 内科診察、身体測定 １か月

３〜８か月児 内科診察、身体測定
※３〜４か月を目安 ３〜８か月

９〜11か月児 内科診察、身体測定 ９〜11か月

２歳児歯科 歯科診察、フッ素塗布、
歯科保健指導 ２歳６か月〜９か月

8月の健康運動教室（予約不要）
地区 日　時 会　場

下　
館

7日・21日（金）
13：30〜15：00

アルテリオ会議室
A・B

6日・20日・27日（木）
13：30〜15：00

※20日は認知症予防体操教室
アルテリオ集会室

関 

城
21日（金）

13：30〜15：00
関城コミセン

大ホール

明　
野

4日・25日（火）
13：30〜15：00

※25日は認知症予防体操教室

明野保健センター
ホール

18日（火）
13：30〜15：00

明野コミセン
研修室

協　
和

7日・21日（金）
13：30〜15：00

協和保健センター28日（金）
10：00〜11：30

※認知症予防体操教室

相談の種類 期　日 持参品 会　場

育児 4日（火）、
24日（月）

母子手帳、
バスタオル

こども
家庭センター
相談コーナー
（本庁２階）もぐもぐ 19日（水） 母子手帳

①②③【問】母子保健課（本庁１階）☎２４-２１１５
※母子保健課は7月21日（火）に本庁2階に移転予定。

※市公式LINEから予約してください（前日まで）。

予約制の個別相談です。
●育児相談：お子さんの身長や体重を測定できます。
●もぐもぐ相談：離乳食・幼児食・妊娠中の食事について相談
できます。

③8月の育児相談・もぐもぐ相談（要予約）

※６月15日号でお知らせした７月15日（水）13:30からの献血は中止


