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Information

暮らしの

情報
2026

▶防災行政無線で放送した内容　
を再度聞くことができます。
【問】消防防災課  ☎２４−２１３２

０１２０−０２９６−９９
フリーダイヤル
防災無線再応答サービス

本庁
☎ 0296-24-2111（代表）
筑西市田中町丙 360 番地

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）
筑西市舟生 1040 番地
明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）
筑西市海老ヶ島 1300 番地
協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）
筑西市門井 1962 番地 2

開庁時間
午前８時30分〜午後５時15分
※木曜日は午後７時まで（本庁のみ）
※第２・４日曜日は休日開庁
　午前８時30分〜正午（本庁のみ）
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案

内

児
童
扶
養
手
当
の
支
給

　
７
月
10
日
（
金
）
に
、
５
月
と
６

月
分
の
児
童
扶
養
手
当
を
支
給
し
ま

す
。
個
別
に
通
知
は
し
ま
せ
ん
の
で
、

通
帳
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
政
策
課（
本
庁
１
階
）

☎
24
‐
２
１
０
４

有
害
鳥
獣
捕
獲
の
実
施

　
農
作
物
へ
の
被
害
を
軽
減
す
る
た

め
、
銃
器
に
よ
る
捕
獲
を
実
施
し
ま

す
。

▼
捕
獲
時
期
＝
７
月
１
日
（
水
）
～

９
月
30
日
（
水
）
▼
対
象
地
区
＝
下

館
・
関
城
・
明
野
地
区　
▼
捕
獲
対

象
鳥
獣
＝
カ
ラ
ス
、
ム
ク
ド
リ
、
ヒ

ヨ
ド
リ

問
農
政
課
（
本
庁
３
階
）

☎
20
‐
１
１
６
１

広報筑西 2026.7

保育園で働こう  就職・転職フェア

市保育研究会（協和なかよし園　中島） ☎︎５７−５５８８【申】【問】

場　　所 ダイヤモンドホール（玉戸）

申込方法 原則不要
Web から申し込んだ人には特典あり

保育の仕事を希望する人を対象に、市内私立保育
園・認定こども園16園が参加して、保育内容や職
場環境を説明します。一度にいろいろな園の話を
聞ける絶好の機会です。

詳しくはこちら

日　　時 ７月 18 日（土）
午前９時 30 分〜午後０時 30 分
※好きな時間に参加してください

無料参 加 費
現役保育士の
声が聞ける

看護師、栄養
士、調理員、保
育事務もOK

筑⻄市下江連４３２

五所教室は、茨城•栃⽊から世界に⽻ばたく皆さんの様々な夢や⽬的を応援します！

幼児から⼤人まで幅広いクラスに対応しています

世界に通⽤する英語⼒養成をサポート

長期⼀貫教育が可能

社会人の方の英会話クラスも開講

⼩さいお子さんも安心

元外務省の講師が、⼤学

受験突破まで導きます

講師は幼保園でも教えて経験豊富です

仕事で活かせる英語⼒を鍛えます

   英語•英会話のECC
ジュニア・⼤人・シニア

五所教室五所教室

☑川島駅、⽟戸駅、下館⼆高前駅より⾞で7分程度
☑HPから無料体験受付中   ☑⽉謝6,600円より☎0296-45-7810

筑⻄市下江連４３２

TTEELL 00229966--2288--88551111
茨茨城城県県筑筑西西市市玉玉戸戸11005533--44
mmaaiill  iinnffoo@@ss--ddiiaammoonnddhhaallll..ccoo..jjpp

7/17(金） 11：00～
自治医科大学内分泌代謝科

医師 淺川智香子先生

参加費1,800円
ヘルシープレートランチ付

第49回 健康講座

17:00～21:0017:00～21:00

※毎週月･火曜日は「ビアガーデン」のみ定休日とさせていただきます。
※雨天時はバンケットルームにて営業いたします。

このチケットは
全ての商品に

ご利用できます

売切れ次第終了!!
お早めにご購入ください!!

2,100（税込）
円

通常2,200円のところ
10枚以上購入で

開催中
「熱中症の基礎知識と

糖尿病」
～夏を元気に過ごすために～

次回 2026年10月23日(金)

国国
産産
のの
柔柔
らら
かか
うう
なな
ぎぎ
をを
秘秘
伝伝
のの

継継
ぎぎ
足足
しし
タタ
レレ
でで
焼焼
きき
上上
げげ
まま
しし
たた
。。

味味
自自
慢慢

■うな重

■うな重・
おつまみセット

4,000円

6,000円

配達も
承ります

ご予約承り中

味味
自自
慢慢

飲み放題【120分】2,200円
水曜日女性限定飲み放題500円引き
お得なセットプランもございます！

BBeeeerr
GGaarrddeenn
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持
っ
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
10
年
用
パ
ス
ポ
ー
ト（
18
歳
以
上
）】

▼
手
数
料
＝
窓
口
申
請
：
９
３
０
０

円
、
電
子
申
請
：
８
９
０
０
円

【
５
年
用
パ
ス
ポ
ー
ト（
18
歳
未
満
）】

▼
手
数
料
＝
窓
口
申
請
：
４
８
０
０

円
、
電
子
申
請
：

４
４
０
０
円

申
問
市
民
課
（
本
庁
１
階
）

☎
24
‐
２
１
０
１

茨
城
県
ひ
き
こ
も
り
支
援

フ
ォ
ー
ラ
ム
県
西
地
区

【
第
１
部　
体
験
発
表
】

　
ひ
き
こ
も
り
状
態
か
ら
立
ち
直
っ

た
当
事
者
を
も
つ
家
族
に
よ
る
実
体

験
の
発
表
を
行
い
ま
す
。

【
第
２
部　
相
談
会
】

　
ひ
き
こ
も
り
・
不
登
校
に
関
す
る

支
援
を
し
て
い
る
団
体
職
員
な
ど
に

個
別
相
談
で
き
ま
す
。

い
ず
れ
も
…
…

▼
日
時
＝
７
月
９
日（
木
）第
１
部：

午
後
１
時
〜
２
時
、
第
２
部
：
午
後

２
時
〜
４
時　
▼
場
所
＝
結
城
市
立

公
民
館　
▼
対
象
＝
ひ
き
こ
も
り
当

事
者
及
び
そ
の
家
族　

▼
参
加
費
＝
無
料

※
事
前
申
込
不
要

問
県
ひ
き
こ
も
り
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎
48
‐
６
６
３
１

広報筑西 2026.7

貸
借
農
地
の
利
用
権
設
定

　
農
地
中
間
管
理
事
業
に
よ
る
農
地

の
貸
借
を
受
け
付
け
ま
す
。
市
街
化

区
域
の
農
地
は
対
象
外
で
す
。

▼
貸
借
開
始
日
＝
12
月
１
日
（
火
）

▼
申
込
方
法
＝
７
月
31
日
（
金
）
ま

で
に
窓
口
で

申
問
農
業
委
員
会
（
本
庁
３
階
）

☎
20
‐
１
１
６
７

個
人
事
業
税
の
納
税
は

口
座
振
替
で

　

個
人
事
業
税
の
口
座
振
替
納
税

は
、
預
金
口
座
か
ら
自
動
的
に
納
税

が
で
き
て
安
全
で
便
利
で
す
。
申
込

み
は
、
８
月
に
県
税
事
務
所
か
ら
送

付
す
る
納
税
通
知
書
同
封
の
申
込
用

ハ
ガ
キ
で
簡
単
に
手
続
き
で
き
ま
す

（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
除
く
）。

問
県
税
事
務
所　
☎︎
24
︲
９
１
８
４

パ
ス
ポ
ー
ト
手
数
料
改
定

　
７
月
１
日
（
水
）
申
請
受
理
分
か

ら
パ
ス
ポ
ー
ト
の
手
数
料
が
引
き
下

げ
ら
れ
ま
す
。
７
月
は
申
請
が
集
中

し
、
交
付
ま
で
の
日
数
が
通
常
の
約

２
週
間
よ
り
か
か
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
の
で
、
渡
航
予
定
日
か
ら
１
か

月
以
上
前
を
目
安
に
十
分
な
余
裕
を

予約方法

期 日 会 場

８月19日（水）、20日（木） 協和保健センター

８月21日（金）、24日（月） 下館保健センター

９月９日（水）〜11日（金）  健診協会県西センター

７月 15 日（水）、16 日（木）午前９時〜午後５時
☎０５７０－０７７ー１５０

■電話

予約はこちら

７月14日（火）午前９時から、検診
を受ける日の２日前（休日を除く）
の正午まで

■Web（24 時間受付）

協和・下館・関城地区  女性集団検診

検診内容など、詳しくは健康カレンダー
８〜10ページをご覧ください。

【問】健康増進課（本庁２階）☎２２－０５０６

詳しくはこちら 詳しくはこちら

少量・大量 一軒家丸々

友だち追加で筑西市ゴミ袋がもらえる⁈
環境事業部　筑西市直井1060ー 2　筑西消防署の西側です
一般廃棄物処理業許可筑西市第20号、産業廃棄物処理業許可茨城県第45834号

集積所に出せないごみ、空き家片付け、
リフォーム、引越し、遺品整理など…

片付け・荷まとめ・運び出し
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県
立
情
報
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
大

学
校
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　
産
業
技
術
短
期
大
学
校（
IT
短
大
）

を
拡
充
、
高
度
化
し
、
都
道
府
県
で

全
国
初
の
職
業
能
力
開
発
大
学
校
と

し
て
、
今
春
開
校
し
ま
し
た
。
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
７
月
25
日・８
月
１
日（
女

性
の
み
）・
22
日
（
土
）
①
午
前
９

時
〜
②
午
後
１
時
〜　
▼
場
所
＝
県

立
情
報
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
大
学
校
（
水

戸
市
）
▼
対
象
＝
IT

に
関
心
の
あ
る
高
校

生
及
び
保
護
者

広報筑西 2026.7

問
県
立
情
報
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
大
学
校

☎
０
２
９
‐
２
６
９
‐
５
５
０
０

募

集

学
び
の
講
座

「
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
を
踊
ろ
う
」

　
歌
謡
曲
に
合
わ
せ
て
ダ
ン
ス
を
し

ま
す
。
ダ
ン
ス
未
経
験
者
歓
迎
。　

▼
日
時
＝
７
月
30
日
（
木
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分 

▼
場
所
＝
市
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
（
小
林
）
▼
講
師
＝

小
柳
育
子
氏
（
Ｊ
Ａ
Ｆ
Ａ
フ
ィ
ッ
ト

ネ
ス
ダ
ン
ス
普
及
員
）
▼
定
員
＝
20

詳しくはこちら

「筑西市産品Webサイト」掲載商品募集

地域商社 C
ち く せ い
hikusei-m

ま い ん
ine ㈱が、地域産

品の魅力発信などを目的に「筑西市産品
Webサイト」を開設します。ぜひ応募し
てください。

Webで申込み■応募方法

申込みはこちら

■条　　件
◦市内で製造されていること
　※加工・製造工程が市内にあること
◦�応募者が「当該商品の販売元（製造者
又は正規の販売者）」であること

【申】【問】地域商社Chikusei-mine ㈱
☎４７−４７７４

掲載料
無料

◦�市内産品をWeb で「探しやすく」「伝わりやすく」
市内外に発信
◦�生産者・事業者が主役となり、商品名・事業者名を
明確に掲載して魅力を伝える

■目　　的

人
程
度
（
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の

人
）
▼
持
参
品
＝
飲
み
物
、
タ
オ
ル

▼
参
加
費
＝
無
料　
▼
申
込
方
法
＝

６
月
29
日
（
月
）
か
ら
電
話
で

問
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
22
‐
５
１
９
１

大
好
き
茨
城
・
バ
ス
研
修

　
な
っ
と
く
！
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
工
場

見
学
や
、
と
ち
ぎ
海
浜
オ
ー
プ
ン

デ
ー
体
験
活
動
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
８
月
２
日
（
日
）
午
前
８

時
〜
午
後
５
時　
▼
集
合
場
所
＝
筑

西
市
役
所
下
館
庁
舎
跡
地　

▼
対

象
＝
市
内
在
住
の
18
歳
ま
で
の
子

が
い
る
家
庭
（
応
募
者
多
数
の
場

合
、
ひ
と
り
親
家
庭
を
優
先
し
ま

す
）
▼
定
員
＝
親
子
15
組
（
40
人
程

度
・
先
着
順
）
▼
参
加
費
＝
親
子
１

組
１
０
０
０
円
、
子
ど
も
１
人
追
加

５
０
０
円
（
幼
児
無
料
）
▼
申
込
方

法
＝
７
月
25
日（
土
）

ま
で
に
Ｗ
ｅ
ｂ
で

問
筑
西
ひ
と
り
親
家
庭
福
祉
会

☎
０
９
０
‐
４
０
０
９
‐
１
８
６
６

イ
ベ
ン
ト

親
子
で
学
ぶ
子
育
て
イ
ベ
ン
ト

【
親
子
で
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
】

▼
日
時
＝
７
月
15
日
（
水
）
午
前
10 申込みはこちら
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時
～
正
午　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ

集
会
室　
▼
対
象
１
～
６
歳
の
幼
児

と
保
護
者　
▼
定
員
＝
30
組　
▼
参

加
費
＝
親
子
１
組
に
つ
き
２
０
０
円

（
保
険
代
込
）
▼
申
込
方
法
＝
７
月

８
日
（
水
）
ま
で
に
電
話
で

申
問
地
域
女
性
団
体
連
絡
会　
飯
村

☎
０
８
０
‐
５
４
２
６
‐
０
３
８
５

英
語
で
テ
ー
ブ
ル
ト
ー
ク

　
グ
ル
ー
プ
英
会
話
を
し
ま
す
。
初

心
者
大
歓
迎
で
す
。

▼
日
時
＝
７
月
11
日
・
18
日
・
25
日
・

８
月
１
日
・
８
日
（
土
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ

オ
会
議
室
ほ
か

※
初
回
参
加
無
料

問
筑
西
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ア
イ
ラ
ン
ド 

篠
崎

☎
０
９
０
‐
４
０
７
２
‐
８
３
３
７

ス
パ
イ
ス
キ
ッ
チ
ン
こ
ど
も
食
堂

▼
日
時
＝
７
月
23
日
（
木
）
午
後
5

時
～
７
時　
▼
場
所
＝
ま
ち
づ
く
り

カ
フ
ェ
ピ
ー
チ
（
二
木
成
）
▼
定
員

＝
25
人
（
先
着
順
）
▼
参
加
費
＝
大

人
２
０
０
円
、
子
ど
も
１
０
０
円 

▼
申
込
方
法
＝
７
月

21
日
（
火
）
ま
で
に

Ｗ
ｅ
ｂ
で

問
ス
パ
イ
ス
キ
ッ
チ
ン　

野
村

☎
０
８
０
︲
６
２
２
９
︲
９
０
２
７

広報筑西 2026.7

申込方法 ７月 12 日（日）までに市公式
LINE、Web 又は電話で

カルチャー講座８月開講

夏休みポケモンカード大会
■日　時 ８月９日（日）午後１時 30 分〜５時

32人（小学生限定）■定　員
500円■費　用
山田  侑希（ポケモンカード公認ジャッジ）■講　師

試験案内や受験願書の交付方法など、
詳しくは Web をご覧ください。

【申】【問】筑西広域市町村圏事務組合消防本部総務課
　　　　  ☎２４−４５５２

消防職（若干名）■採用区分

受験者本人が窓口に
受付願書を直接持参

■申込方法

日本国籍を有する平成10年４月２日以降
に生まれた人で高等学校以上の学校を卒業、
または令和９年３月に卒業見込みの人

■受験資格

■受付期間 8月12日（水）〜８月31日（月）
※平日のみ

■試験日程 第一次試験：
第二次試験：10 月 31 日（土）

９ 月 20 日（日）

申込みはこちら申込みはこちら

【申】【問】アルテリオ ☎２３−１６１６

夜のピラティス（全５回）

■定　員 40人

■日　時 ８月28日（金）〜
午後６時〜７時

毎週金曜日

無料■費　用
鈴木  由佳■講　師

Shinozaki
Tatami Shop

shinozaki-tatami.net

四代目

篠崎栄一筑西市　しのざき畳株式会社

����-��-����

一級技能士　品質管理責任者の店

しのざき畳株式会社
畳を通してお客様に笑顔をお届けします。

畳を未来に伝えます。

畳の良さを世界中に知っていただきます。

筑西市広報 People 広告サイズ：49×180mm

（応募多数の場合は抽選／窓口月曜休館）

消防本部職員採用試験筑西広域
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●東洋車輌 求人広告　8.8×4.9cm

電話連絡の上、履歴書（写貼）をご持参ください。筑西市
勤務地

未経験でも驚愕の月給30万円～!!
30代未経験者入社実績あり！

トラック・ダンプ・重機などの中古商業車の販売
及び営業のお仕事。飛び込み営業や訪問して
販売することは一切ありません！
お問い合わせやご来店されるお客様に車両の
ご案内～販売営業をお願いします！
未経験の方歓迎★現在活躍中のスタッフは未経験スタート。
売上に応じ報奨金の支給もあるので高収入を目指せます！

日・祝・隔週土曜・公休日【年間休日118日】 
有給休暇・GW・夏季・年末年始休暇あり

基本給30万円～50万円（月給）
月収70万円
月給35万円+報奨金35万円

月収33万円
月給30万円+報奨金3万円～

★試用3ヶ月（月給25万円～）

業

務

内

容

月
収
例

休 

日

未経験者・第2新卒者歓迎！
プライベート時間が欲しい方★残業ナシ★原則定時退社
勤務時間9：00～18：00（休憩1時間）
★通勤手当（月2万円）★社保完備★昇給
★賞与年2回★退職金（勤続3年以上） 
※要普通免許（AT限定不可）

 中古トラックの反響営業

☎☞☏

社会福祉法人 上の原学園
桜川市上野原地新田159-1Tel 0296-75-2509

福福祉祉ササポポーートトセセンンタターー 樹樹々々//ググルルーーププホホーームム ゆゆずず・・オオリリーーブブ 障がい者共同生活援助事業
生活介護(送迎サービス有)

福福祉祉ササポポーートトセセンンタターー 樹樹々々
じじゅゅ じじゅゅ〔所在地〕筑西市三郷字上原980-1

日常生活支援や余暇活動を通して、障がいの

ある方の暮らしや社会参加をサポートします。

ホームページにて詳しい活動を紹介し

ています☞ http://www.u-gaku.or.jp

〔お問い合わせ〕

生活介護

ご利用受付中

ヒロシマ・ナガサキの被爆体験手記などを読み
継ぎます。平和や命の尊さを考えましょう。

【問】NPO 法人ヒューマンライツネット
　　 はらんきょうの会　加藤
　　 ☎０７０ー１０５８ー７３５４

■場　所 ペアーノ

朗読劇「あの夏の日の記憶
ヒロシマ　ナガサキ　そして」

■日　時 ８月２日（日）午後１時 30 分〜
（開場：午後１時）

入場
無料

■内　容

※託児あり（７月30日（木）までに要申込み）

「〜核のない世界へ〜若い世代の取り組み」
第２部：講演
第１部：朗読劇

（一社）かたわら  代表理事  高橋悠太氏

広報筑西 2026.7

場　所 日　時 内　容 問

関城
コミセン

７月 11日（土）
14時〜

絵　本『もったいないばあさん』
紙芝居『おしゃれなおたまじゃくし』など

夢くらぶ
小川　☎37-3729

中央
図書館

７月 18日（土）
14時～

絵　本『おとなりさん』
紙芝居『むかでのおつかい』など

朗読ボランティア野ばらの会
太田　☎ 28-4886

７月 26日（日）
14時〜

絵　本�『おてんとうさまがみてますよ』
紙芝居『モモちゃんとかた目のプー』、折り紙など

読み聞かせ「あすなろの会」
手面　☎︎24-4547

読み聞かせ 参加費無料／申込不要

月曜休館
（祝日の場合は翌日）

■休 館 日

一般：400 円
高校生以下：無料
団体（10 人以上）：350 円

■ 入 場 料

生き物のカラーパレット
ー  想像力で彩る生命の美  ー

しもだて美術館 企画展

私たちの身近に存在する多様な生き物たちに焦点を当
て、筑西市ゆかりの作家たちが思い出や自然への想い
を込めて描き上げた作品を展示します。

７月11日（土） 〜９月13日（日） ■開催期間
午前 10 時〜午後６時

（入場は午後５時 30 分まで）

【申】【問】しもだて美術館 ☎２３−１６０１

 
いくつになっても元気にお仕事！

筑西市シルバー人材センター

０２９６－２５－４１８１

会員になって一緒にお仕事しませんか？

あなたのご入会を心よりお待ちしております！

夫婦で入会がおトク♪
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企
画
展
『
Ｓ
Ｏ
Ｓ
Ｏ
Ｇ
Ｕ　
時
代

を
越
え
る
ち
く
せ
い
の
注
口
土
器
』

　
夏
に
関
連
し
て
、
や
か
ん
な
ど
の

「
注
ぐ
」
道
具
に
注
目
し
た
企
画
展

を
開
催
し
ま
す
。
ク
イ
ズ
に
全
問
正

解
し
た
人
に
は
、
景
品
と
し
て
シ
ー

ル
を
配
布
し
ま
す
。

▼
展
示
期
間
＝
10
月
２
日
（
金
） 

ま
で
（
平
日
の
み
）　

▼
時
間
＝

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分　

▼
場
所
＝
市
役
所
本
庁
１
階
エ
ス

詳しくはこちら

Free One-Day Consultations with Specialists
for Foreign Residents in Joso

外
がいこくじん

国人のための１
いちにち

日無
むりょう

料専
せ ん も ん か

門家相
そうだん

談 in 常
じょうそう

総

【問】（公財）茨城県国際交流協会外国人相談センター 
　　 ☎０２９－２４４－３８１１
　　 当日の連絡先：☎０７０－４００２－２５４７

県内に住む外国人の抱える問題を解決する相談会です。

■場　　所 常総市役所

※秘密は守ります・通訳あります
■相談内容 �ビザ、仕事、結婚、税金、保険など

■対応言語 �日本語、英語、中国語、タイ語、
タガログ語、ポルトガル語、韓
国語、スペイン語、インドネシ
ア語、ベトナム語、シンハラ語

■日　　時 7月12日（日）午前 10 時～午後３時
※受付は午後２時 30 分まで

カ
レ
ー
タ
ー
下
展
示
ス
ペ
ー
ス

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
（
本
庁
３
階
）

☎
22
︲
０
１
８
３

森
の
こ
ど
も
食
堂

地
産
地
消
の
ピ
ザ
作
り

▼
日
時
＝
７
月
19
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
１
時　
▼
場
所
＝
五
郎
助

山
（
上
野
）
▼
定
員
＝
30
人
（
先

着
順
）
▼
参
加
費
＝
大
人
２
０
０
円
、

子
ど
も
１
０
０
円　

▼
申
込
方
法
＝
前
日

ま
で
に
Ｗ
ｅ
ｂ
で

問
も
も
っ
ち
の
会　
佐
藤

☎
０
８
０
︲
５
４
９
８
︲
２
２
９
１

健康運動・ウォーキング　〜週日、６階までの階段昇降を日課にしよう〜健康運動・ウォーキング　〜週日、６階までの階段昇降を日課にしよう〜
要
詳
細
問
合
せ
・
要
事
前
予
約

【
脳
・
脚
若
返
り
イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
】

▼
日
時
＝
7
月
5
日
・
19
日
（
日
）
午

前
９
時
～　
▼
場
所
＝
ペ
ア
ー
ノ

【
市
内
ウ
ォ
ー
ク

さ
わ
や
か
ロ
ー
ド
ウ
ォ
ー
ク
】

▼
日
時
7
月
12
日
・
26
日
（
日
）
午
前
８

時
30
分
～　
▼
場
所
＝
関
城
体
育
館

【
市
外
ウ
ォ
ー
ク

下
妻
イ
オ
ン
屋
内
外
ウ
ォ
ー
ク
】

▼
日
時
＝
7
月
15
日（
水
）
午
前
10
時

30
分
～　

▼
場
所
＝
下
妻
イ
オ
ン
１
階

フ
ォ
レ
ス
ト
コ
ー
ト

【
市
外
ウ
ォ
ー
ク　
埼
玉
県
大
宮
氷
川
神

社
周
辺
ウ
ォ
ー
ク
】

▼
日
時
＝
7
月
26
日
（
日
）
午
前
9
時
～

▼
集
合
場
所
＝
下
館
駅
北
口　

▼
参
加

費
＝
３
０
０
円

【
脳
活
諸
関
節
筋
肉
柔
軟
度
ア
ッ
プ
健
康

運
動
】

▼
日
時
＝
毎
週
月
・
水
（
初
心
者
）・
金

曜
日
午
後
１
時
30
分
～
、
第
１・
３
木
曜

日
午
前
10
時
～　

▼
場
所
＝
ペ
ア
ー
ノ

▼
参
加
費
＝
無
料

申
問
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
連
合
会 

鳥
生

☎
０
８
０
‐
１
０
９
０
‐
５
７
４
８

① 右手のひとさし指を立て、上に螺旋を描いて「つる」を表現します 
②③ 胸の前に両手をつぼませ、ゆっくり開いて「花」を表現します 

解説動画

「あさがお」

① ③②

今月の手話
Vol. 26

申込みはこちら
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相談窓口 日　時 場　所 申・問

法律相談 （社協）
予約：７月３日（金）９時～

 ７月 17 日（金）10 時〜正午
相談員：弁護士　定員５人・先着順 関城老人福祉センター 社会福祉協議会

☎ 22-5191

生活の困りごと相談（行政）
【相談員】 ���行政相談委員

7 月 16 日（木）10 時〜正午 明野支所小会議室 広報広聴戦略課　
☎ 24-21727 月 23 日（木）10 時〜正午 本庁１階東側相談室

生活の困りごと相談（人権）
【相談員】 ���人権擁護委員

7 月 23 日（木）10 時〜正午 本庁１階東側相談室 人権推進課
☎ 24-2102

ひきこもり専門相談 ８月５日（水）　
14 時 30 分～ 15 時 10 分

筑西保健所
（筑西合同庁舎１階） 

筑西保健所
保健指導課 
☎ 24-3965

不登校・引きこもり相談
※保護者対象

 ７月 15 日（水）
13 時 30 分〜 17 時 アルテリオ研修室 アイネット　浅沼

☎ 22-2441

青少年なんでも相談室 月・水・金（平日のみ）
13 時～ 17 時

市青少年センター
（本庁３階）

市青少年センター　
☎ 24-6081

こころの健康相談 ７月８日（水）
14 時〜 15 時 30 分 協和保健センター 健康増進課　

☎ 22-0506

サポステ就労相談
火〜土 　９時 30 分〜 17 時 30 分
・~49 歳以下対象・オンライン可
・面接練習、履歴書添削など

いばらき県西若者
サポートステーション

（西方）
同左　☎ 54-6012

FP くらしの相談会
予約：Webで

８月８日（土）
13 時〜／ 14 時〜／ 15 時〜

（相談時間 50 分）

アルテリオ
研修室

日本 FP 協会茨城支部
☎ 029-302-5320

中小企業・小規模
事業者の特別相談

７月 14 日（火）９時〜正午 本庁３階 303 会議室 商工観光課
☎ 54-7011

広報筑西 2026.7

各種相談窓口7月 相談無料／秘密厳守…要予約予

予

予

予

予

予

予

弁護士法人

筑西市乙８２８番３ ＳＡＴＯＨビル２階

（ＪＲ水戸線下館駅南口徒歩１分）

※事情によりお断りさせていただくこともございます。

完完全全予予約約制制でですす

萩原総合法律事務所
茨城県弁護士会所属

弁護士 萩原 慎二 ／ 平久 真 ／ 岩間 和貴 ／和賀 京介

ご予約はこちらから

0296-48-8875
LINEからもご予約いただけます

弁護士法人

筑西市乙８２８番３ ＳＡＴＯＨビル２階

（ＪＲ水戸線下館駅南口徒歩１分）

※事情によりお断りさせていただくこともございます。

完完全全予予約約制制でですす

萩原総合法律事務所
茨城県弁護士会所属

弁護士 萩原 慎二 ／ 平久 真 ／ 岩間 和貴 ／和賀 京介

ご予約はこちらから

0296-48-8875
LINEからもご予約いただけます

H 49mm × W 180mm
信越ポリマー筑西工場   地域広報誌内企業広告

業務用小巻ラップシェア

No.1
プロの厨房で認められた品質。
※出典：富士キメラ総研「2025年パッケージングマテリアルの現状と将来展望（2024年実績）」

※

信越ポリマー株式会社   筑西工場 茨城県筑西市森添島1245 TEL：0296-28-2666 キッチニスタブランドサイト
https://kitchenista.jp/
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相続税申告相談 経験豊かな税理士
ファイナンシャルプランナーが
親身にアドバイスいたします。随時開催日程

初回のみ
６０分
相談無料

お電話又はＦＡＸ
にてご予約下さい

予約

坂入税理士事務所
筑西市横島

場所

税理士 坂入 賢樹アドバイザー

所得税・法人税もお問い合わせください！

 

私たちにお任せください 

 

堀江潔事務所 
司司法法書書士士・・行行政政書書士士 堀堀江江  潔潔 
司司法法書書士士・・行行政政書書士士 勝勝沼沼  みみちち子子  

司司法法書書士士 内内田田  修修平平  
土土地地家家屋屋調調査査士士 稲稲葉葉  功功  
土土地地家家屋屋調調査査士士 坪坪松松  明明久久  

☎ ０２９６－２４－０２３４ 
筑⻄市丙 136-6（筑⻄しもだて合同庁舎北隣） 

営業時間 平日 8：30〜17：30／土曜 8：30〜12：00  
 
 
 
 

地域密着！創業 64 年の信頼と実績 
相続手続  測量  不動産・会社登記 

私たちにお任せください 

〶下館郵便局

カスミ●

ウエルシア●
　　■

下館駅お気軽にお問い合わせください

相続税
会社設立

贈与税
法人税 所得税

ご相談の際に「ピープルを見た」とお伝えください。
筑西  公認会計士 検索

TEL0296-24-1880 筑西市二木成 1291営業日平日午前 8：30～午後５：30

髙橋会計


