
出産・子育て

５千円 1回のみ

不妊治療費（先進医療分）不妊治療費（先進医療分） 不育症検査及び治療費不育症検査及び治療費
保険適用の生殖補助医療（体外受精・顕微授精など）
と併用して行われた先進医療費の一部を助成。

助成回数　※保険診療の回数に準ずる
妻の年齢が 40 歳未満は６回まで、40 歳
以上 43歳未満は３回まで

助成回数
夫婦１組につき、年度に１回のみ助成

２回以上の流産などにより、医師に不
育症と診断された夫婦の、保険適用外
の不育症検査及び治療費の一部を助成。

結婚新生活助成金結婚新生活助成金
結婚に伴う新生活に係る住宅賃借費用や
引越費用、リフォーム費用を助成。

最大

いばらき出会いいばらき出会い
サポートセンター登録サポートセンター登録

いばらき出会いサポートセンターへの入会
登録料の一部を助成。
会員登録料：11,000円（３年間）

スマホで相手検索やお見
合い申込ができます！
AI が相性の良い相手を
紹介します！

IKASUポイント
対象要件（一部抜粋）
・夫婦ともに婚姻日における年齢が39歳以下
・夫婦の合計所得が500万円未満

まるわかりガイドまるわかりガイド
６月１日号と２回に分けて、各種支援をお知らせします

６月１日号でお知らせ
しました

くらしに役立つ支援がいっぱいくらしに役立つ支援がいっぱい Vol.

取り出して保存して
おくと便利！

令和8年度
2

保存版

結婚 住まい 高齢者障がい・福祉教育 働く

各支援内容は一部抜粋のため、補助対象者の詳しい要件や手続き方法などは、
利用する前にWebサイトをご覧いただくか、担当課に問い合わせてください。

発行日現在の情報のため、年度途中に制度の内容が変更になる場合があります。

出産・子育て

結婚

最大60万円

上限５万円 上限５万円母子保健課母子保健課

こども政策課

こども政策課
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筑西市
子育て支援アプリ

母子モ

妊婦健診費用

費用の一部助成。

妊婦さんへの
プレゼント

母乳育児グッズなどを
プレゼント。

妊娠したらまずは妊娠届を
提出してください。母子健
康手帳を交付します。
交付時に「妊娠・子育て支
援プラン」を一緒に考えま
しょう。

妊娠届を提出

妊婦のための
支援給付金【１回目】

妊娠届の面談後に申請
を受付。

子育て情報の配
信や成長記録管
理ができる。

誕生祝金
お子さん1人あたり

赤ちゃんの誕生をお祝い！

ファミリーサポート
センター「まんま」
子育ての援助をしたい人・
受けたい人が会員となり助
け合う組織。

お子さんの預かりや送迎
サービスなどを行う。

はぐくみはぐくみ
医療費支給制度医療費支給制度

医療福祉費支給制度医療福祉費支給制度
（マル福制度）（マル福制度）

妊産婦、小児（高校３年生まで）、
ひとり親家庭、重度心身障がい者な
どの医療費の一部を助成。

マル福制度を受けられない
妊産婦、小児（高校３年生
まで）又はマル福妊産婦対
象疾病以外の医療費の一部
を助成する市独自の制度。

産婦・乳児産婦・乳児
の健康診査の健康診査

産婦２回、乳児３回の健康
診査と新生児聴覚検査費用
の一部を助成。

出産・子育て

妊婦のための
支援給付金【２回目】

赤ちゃん訪問時の面談後
に申請を受付。

２歳〜６歳 小学校

新学齢児の
就学相談

青少年なんでも相談／
訪問型家庭教育相談　など

いばらき
Kids Club カード

店舗などの
優待が

受けられる。

産後ケア

育児に不安などがある産婦
さんに宿泊・通所・訪問で
心身のケアや育児支援を行
う（自己負担あり）。

相談窓口
急な体調不良に役立つ

赤ちゃん訪問

子育て
短期支援事業

助産師、保健師などが
自宅を訪問し、体重測
定や育児相談を行う。

保護者が一時的に養育で
きなくなった場合に児童
養護施設などで預かる。

約10万円

５万円

１万円相当

20万円

＃8000

☎︎0120-08-2941

５万円

ちくせい健康ダイヤル 24

茨城子ども救急電話相談

24 時間 365 日対応

※要件あり

こども政策課

こども政策課

母子保健課

母子保健課母子保健課

母子保健課

母子保健課

母子保健課

医療保険課

医療保険課

母子保健課

母子保健課

母子保健課

母子保健課
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教育

こども誰でも
通園制度

未就園児の集団
生活への参加。

多子世帯保育料を全額助成

第１子保育料軽減

保育料軽減

年収、上の子の年齢に関係な
く、３歳未満の第２子以降の
保育料を全額助成。

第１子の保育料は、国の基準
よりも軽減。

定期・任意
予防接種費用の助成
おたふくかぜやインフル
エンザ、男性 HPV ワク
チンなどの予防接種費用
を一部助成。

放課後の児童の遊び場。

事故、病気そのほかの
理由により父や母を
失った遺児などへ支給。

病児・病後児保育

病中や病後に家庭で保育
できない場合に預かる。

奨学金奨学金
返還支援助成金返還支援助成金

満 30 歳以下の人で、奨学金
を利用して大学などを卒業
した人に助成。

小中学校入学祝品小中学校入学祝品
（義務教育学校含む）（義務教育学校含む）

ランドセルやヘルメット、
学用品などの入学祝品を贈呈。

英語検定料英語検定料
実用英語技能検定試験

（１級～５級）を受験する
中学生に受験料を助成。

小学校 中学校

学校給食費等学校給食費等
助成金助成金

市内県立及び市外公立学
校などに在籍している児
童生徒の学校給食費保護
者負担額を助成。

・小学生 月額 4,300 円
・中学生 月額 4,800 円

学校給食費学校給食費
の無償化の無償化

放課後放課後
児童クラブ児童クラブ

市立小中学校・義務教育学
校・下館一高附属中に在籍
する児童・生徒対象。

遺児等学資金遺児等学資金

妊娠〜出産 生後〜１歳 １歳〜２歳
マタニティクラス 子育て支援センター

子育て講座

発達相談
子育てコンシェルジュ
こども家庭センター

育児相談／もぐもぐ相談相 談

教 室

児童扶養手当児童扶養手当
離婚などで父や母と
生計を同じくしてい
ない児童を養育する
家庭に支給。

児童手当児童手当
0 歳から高校生まで
年齢に応じた額を支給。

※施設によって異なります

お子さんを
一時預かり

家庭での保育が困難なとき
保育施設で一時的に預かる。

利用料金：１時間 200円

５万円相当 2万円相当

1 2受験料の
１万〜３万円

最大18万円

月額4千円

幼児保育課

幼児保育課

幼児保育課

幼児保育課

こども政策課

こども政策課

こども政策課

こども政策課

健康増進課
学校給食課

学校教育課

学校教育課

政策企画課

学校給食課
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働く
看護師（准看護師）・介護福祉士・
保育士などの資格を得るため修学し
た場合に給付。

ひとり親家庭ひとり親家庭
高等職業訓練促進給付金高等職業訓練促進給付金

保育士等就労奨励金保育士等就労奨励金

※最終学年は加算あり
私立認可保育所などにおいて新
たに勤務を開始した保育教諭な
どに、就労奨励金を支給。

農業経営の確立を支援農業経営の確立を支援

空き店舗の活用補助金空き店舗の活用補助金

新規就農者の研修費用新規就農者の研修費用
市街化区域内の空き店舗へ新
規出店する人に、改装費又は
賃借料の一部を補助。

50 歳以下の新規就農者が農業研
修を受ける際に、研修費用（受講
料や交通費など）を助成。
※転入者に加算あり

経営が不安定な独立・自営の認
定新規就農者の初期段階を支援
する資金を交付（経営開始後最
長 3 年間）。

ワークステーションワークステーション
ちくせいちくせい

市内の企業情報や求人情報
などを掲載。

Web サイトで、自分に合った助成制度を見
つけることができます。ぜひ参考にしてくだ
さい。

医療保険課（本庁１階） ☎ ２４－２１０３ 商工観光課（本庁３階） ☎ ５４－７０１１

こども政策課（本庁１階） ☎ ２４－２１０４ 農政課（本庁３階） ☎ ２０－１１６１

幼児保育課（本庁１階） ☎ ２５－７３１３ 学校教育課（本庁３階） ☎ ２０－１１７２

母子保健課（本庁１階） ☎ ２４－２１１５ 政策企画課（本庁４階） ☎ ２４－２１９７

健康増進課（本庁２階） ☎ ２２－０５０６ 学校給食課 ☎ ２５－０１３１

問合せ（担当課一覧）

助成制度シミュレーター助成制度シミュレーター
補助対象者の詳しい要件や手続き方法などは、
ご利用の前に Web をご覧いただ
くか、担当課に問い合わせてくだ
さい。

各支援の詳しい内容各支援の詳しい内容

月額最大10万円

最大60万円

最大30万円

最大30万円

最大165万円
※�夫婦で就農する場合は

1.5 倍を交付

※母子保健課は 7 月 21 日（火）に本庁 2 階に移転予定です。

こども政策課

商工観光課

商工観光課

農政課

農政課

幼児保育課
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