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大小の円（塗無し・線有り）を楕円形ツールで描いて、整列パネルで中心を揃える
＞大きな円だけを選択ツールで選択
＞編集＞コピー＞全体を選択ツールで選択
＞小さな円をクリック
＞整列パネル内の「垂直方向下に整列」をクリック
＞編集
＞前面へペースト
＞一旦選択解除
＞上に移動した大きな円の上半分をダイレクト選択ツールで選択して、Delete（無理に上半分を削除しなくても出来ますが）
＞残った円弧を選択ツールで選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞２本の円弧と大きな円を選択ツールで選択
＞パスファインダパネル内の「分割」をクリック
＞オブジェクト
＞グループ解除
＞不要な部分を選択して、Delete
＞残した図形を選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま小さな円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞Ｃｔｒｌ（Ｃｏｍｍａｎｄ）＋Dキーを４回押す
＞小さな円を選択して、Delete
＞全体を選択ツールで選択
＞効果
＞パス
＞パスのオフセット
＞オフセット欄に－（マイナス）で数値入力して、OK
＞オブジェクト
＞アピアランスを分割

クローズアップ
ちくせい

地域への感謝の交流会で子どもたちと直接ふれあう地域への感謝の交流会で子どもたちと直接ふれあう

　筑西市消防団（菊
きくち
池弘

ひろかず
一団長）が、母子

島遊水地で小貝川の水位上昇を想定した水
防訓練を実施しました。当日は消防団や消
防署、下館河川事務所、筑西土木事務所な
ど約 470 人が参加。浸水を防ぐ積み土の
う工法や、堤防の決壊を防ぐ月の輪工法と
いった水防工法の習得に努めました。

５25

市消防団水防訓練
出水期を前に防災力を強化５24

犯罪の無い地域をめざして
社会を明るくする運動強調月間５22

マンガ家・里中満智子さん
ライブトークイベント開催５24

鮎の稚魚放流に初参加
大きく育ってね５19

　鬼怒小貝漁業協同組合（藤
ふじさわ

澤和
かずしげ

成組合長）
が、川島小学校の児童とともに鬼怒川で鮎の
稚魚放流体験事業を行いました。この事業は、
鬼怒川の自然環境や生息する動植物など、川に
ついての理解を深めることを目的に初めて開催

されました。バケツから放たれ、元気いっぱいに川へ泳いでいく稚
魚へ「元気に大きくなってね」と子どもたちは声をかけていました。

　今年で 76回目となる、社会を明るくする
運動の強調月間が 7月 1日（水）から始ま
るのを受け、西地区保護司会筑西分区（小

おじま
島

ゆり分区長）のみなさんが市役所を訪れ、設
楽市長に内閣総理大臣のメッセージを伝達し
ました。市と団体で協力していくことを再確
認しました。

　しもだて美術館で開催中の「さいとう・たか
を原画展」で、マンガ家・里

さとなか
中満

ま ち こ
智子さんを迎

えたライブトークイベントが開催されました。
里中さんは長年さいとうさんと親交があり、公
私に渡るさまざまな逸話を披露しました。間近
で実際に執筆された原稿を目にできる意義にも
触れ、注目してほしいポイントを語りました。

筑西市×茨城ロボッツ筑西市×茨城ロボッツ

　㈱茨城ロボッツ・スポーツエンターテインメント
（川

かわさき

﨑篤
あ つ し

之代表取締役社長）が、25-26 シーズンの結
果の報告と地域活性化を目的とした感
謝交流会のため市役所を訪れました。
当日は赤

あ か ま

間賢
け ん と

人選手との質問セッショ
ンやサイン会も行われ、参加した子ど
もたちは大興奮の時間を過ごしました。
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Think globally, Act locally ～地球規模で考え、地元から行動する～

Vol.13

り、特に、普段使用しているものをそのまま非常時
に役立てる「フェーズフリー」が必要だと確信しま
した。私のフェーズフリーは、レトルト食品、ハン
カチと靴です。災害時のために多めに食品を常備し、
怪我をしたとき、すぐに包帯の代用になるハンカチ
を持つ、そして非常
時に避難しやすいよ
う動きやすい靴を履
くなどです。
市民のみなさんも、
フェーズフリーに取
り組みませんか？

　大槌町林野火災支援のため、筑西広域市町村圏事
務組合消防本部から、消防隊員 20 人が派遣され、そ
の活動報告に来庁いただきました。
　山林内の最前線での消火活動や、後方支援として、
食事の準備や清掃を行ったそうで、どちらの作業も
初めて経験する職員も多く、新しい学びを得られた
そうです。みなさま、おつかれさまでした。
　ともに任務にあたった他の地域の職員のみなさま
からは「普段からの訓練と指導が行き届いており即
戦力であった」と高い評価を受けました。
　今回の報告を受け、日ごろからの備えが大切であ

市長コラム

災害へ派遣されたみなさんと設楽市長

大槌町林野火災への派遣報告と災害に備えて

ス ポ ー ツス ポ ー ツ Spor ts  News

４月 12 日　常陸大宮市西部総合公園体育館

【組手の部（個人）】優勝

【形の部（団体）】優勝

４月 19 日　日環アリーナ栃木

【男子小学５・６年　50m自由形】
【男子小学５・６年　100m自由形】
【男子小学５・６年　50m背泳ぎ】
優勝　廣瀬  大悟  （大田小６年 )

第 52回茨城県空手道選手権大会

第 69回北関東水泳競技大会

栗原  杏翠（下館南中１年）
【ジュニア男子】総合優勝

栗原  梨乃（下館南中 3 年）
【シニア男女混合】総合優勝

２月７日、８日　川崎市幸スポーツセンター
全日本ジャンプロープ選手権大会2026　団体戦

中川  苺花（関城西小６年）

薄井  凛音（関城東小４年）

初澤  美愛（関城東小４年）

初澤  音愛（関城東小３年）

初澤  音愛（関城東小３年）

内田  莉叶（関城東小４年）

〜感謝状贈呈〜筑西市からありがとう
✿ 深谷  次男　 様
✿ 堀江  正行 　様
✿ 野澤  義男 　様
✿ 沼能　隆   　様
✿ 平井  あゆみ 様
✿ 枝　栄 　 　 様

✿ 竹内  由行 　様
✿ 藤巻  隆三 　様
✿ 海老原  利夫 様
✿ 外山  宗一 　様
✿ 谷島  玄清 　様
✿ 中澤  範夫 　様

✿ 坂入  一亮 　様
✿ 根本  信之 　様
✿ 中島  茂樹　 様
✿ 松原  謙一 　様
✿ 岩渕  幹夫　 様
✿ 戸頃  博文 　様

自治会長として多年にわたり住民の親睦を深め、地域の発展に多大な
貢献をされました。

栗原  李奏（大田小２年）
【キッズ男女混合】総合優勝

栗原  桜渉（大田小４年）
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