
　３月 28日、29日、４月４日の３日間、関東鉄道常総線で守谷駅から黒子駅を
結ぶ「関鉄お花見ビール列車」が運行されました。当日、桜の名所黒子駅では見
ごろを迎えた桜が参加者をお出迎え。各日とも100人を超える家族連れや友人グ
ループがお花見を楽しみました。
　また、今回のイベントでは本市の名産品や、地域おこし協力隊・猪

いのまた

俣隊員が開
発したクラフトビールなどの PRも行われ、本市の魅力を多くの人に届けました。
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市の行政組織が変わりました

令和７年度

統合

統合

広報広聴課

地方創生課

広報広聴戦略課

行革DX推進課

政策企画課

シティプロモーション推進課

企業誘致推進課
企業誘致推進課

市民協働課

情報DX推進課

市民協働課

秘書課

企画課

秘書課

令和８年度

従来の広報広聴機能に加え、
地域内外への情報発信など、
プロモーション活動を戦略
的に行うため「広報広聴戦
略課」を新設します。

第３次筑西市総合計画策定に合わせ、EBPM
（データと根拠に基づく政策立案）の強化を図る
ため、企画課と地方創生課
を統合し、「政策
企画課」を新設し
ます。

行政手続のオンライン化やAI による業務効
率化など、行政改革とDXを一体的に進める
ため、情報DX推進課に総務部総務課の業
務の一部を移管し、「行革DX推進課」を新
設します。

※総務課の業務の一部を移管

※シティプロモーション推進課の
　業務の一部を移管

複雑多様化する市民二ーズや行政課題に対し、各種政策を総合的に推進し、効率的かつ効果的
な行政運営を行うために、行政組織の一部を改編します。主な変更点について紹介します。

【問�】人事課（本庁４階）　☎２４−２１８０

主な目的

主
な
目
的

令和８年４月〜

企画部 政策企画部

市長公室 市長公室
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令和７年度

財務部 財務部

移動

分割

分割

新設

地域医療推進課

管財課

管財課

学校総務課

学校教育課

病院経営管理室

医療保険課

母子保健課

学校給食課

学校給食課

認定こども園せきじょう

認定こども園せきじょう

医療保険課

市民税課

市民税課

健康増進課

学務課

財政課 財政課

福祉部

健康こども部

令和８年度

保健・医療部門を移動するこ
とにより、全世代の健康増進
と子育て支援を一体的に展開
します。
多様化するこども政策に対応
するため、こども課の業務を
分割します。きめ細かく子育
て家庭を支援する「こども政
策課」とインクルーシブ保育
事業などに対応する「幼児保
育課」を新設します。

産業経済部
都市建設部

…経済部から名称を変更し、産業・観光・農業政策を戦略的に展開する体制強化を図ります。
…建設部（ハード面）と都市整備部（ソフト面）を統合し、一体的で効果的なまちづくりを推進します。

※�インクルーシブ保育……国籍、年齢、
障がいの有無などに関わらず、すべて
の子どもが一緒に学び、成長していく
保育のかたち

教育委員会の機能強化を目指
し、学務課の業務を分割します。
多様化する教育行政に対応す
る「学校総務課」と、教育
ICT や校務 DX
などに対応する
「学校教育課」
を新設します。

茨城県西部医療機構に関し、
設立団体として病院経営を管
理するため、財政課内に地域
医療推進課の業務の一部を移
管し、「病院経営管理室」を
新設します。

主な目的

主な目的

主な目的

こども課

地域医療推進課

こども政策課

母子保健課

健康増進課

幼児保育課

こども部

保健福祉部

教育委員会教育委員会

部局名称の変更
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当初予算当初予算令和令和８８年度年度
本ページでは主な事業や新規事業を紹介します。全体の歳入・歳出額などは次ページをご覧ください。

【問】財政課（本庁 4階）☎２４－２１９８

新規

新規

医療機関運営支援対策事業

幼児英語教育推進事業

校内フリースクール支援事業

小学校空調設備整備事業
HPV予防ワクチン接種事業
（任意予防接種事業）

2,980 万円

新規 12万円

新規 1,737 万 7千円

2,011 万 1千円702万円

（認定こども園せきじょう）

（学校総務課）

医薬材料・機器費の物価高騰や医療従事者の処
遇改善に対する医療機関などへの支援策とし
て、国・県の支援策に加え、市独自の運営支援
を行います。

小学校就学前から英語に触れる
ことで、小学校入学後の切れ目
のない英語教育につなげます。

国が定める「誰一人取り残されない学びの保障
に向けた不登校対策」に基づき、市立中学校・
義務教育学校における、校
内フリースクールの設置促
進及び運営支援を行いま
す。

児童の生命・健康面への配慮と教育環境の向上
を図るため、小学校の特別教室への空調設備整
備に向けた設計を行います。

※普通教室は令和元年度に整備済み

定期予防接種事業で行っているワクチンに加
え、男性（小学校 6年生～高校 1年生相当）へ
のHPVワクチン接種費用の助成を行います。

医療関連事業

AB C

重点プロジェクト

（農政課オーガニックビレッジ推進室）

新規 161 万 3千円
有機農業の一般的な講習会や技術講習会を開催し
ます。今後、学校給食へ有機農作
物を提供し、有機農業の普及に努
めます。

新規 44 万 8千円
子どもが守られる対象であるだけでなく、権利を
もつ主体であることを明確にし、ひとりの人間と
して持つ、さまざまな権利を認め、
子どもならではの権利を定めま
す。

教育関連事業

（義務教育学校整備課）

新規１億 9,032 万 2千円
令和 12年度の開校を目指して、協和地区の小学
校３校と協和中学校を統合し、義務教育学校を整
備します。現在の協和中学校
敷地を一部拡張し、校舎及び
屋内運動場を建設します。

子どもの権利推進事業

オーガニック農業支援事業

協和地区義務教育学校整備事業

特集

（健康増進課）

（地域医療推進課）

（こども政策課）

（義務教育学校整備課）
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特集：令和８年度当初予算

物価高騰対応重点支援地方創生事業

家電製品（テレビ、エアコン、冷蔵庫、LED照明器具）を省エネ家電製品に買い換えた人
を対象に、費用の一部を助成（最大 2万円）します。

省エネ家電買換え促進助成金 800万円

（環境課）

生活保護世帯エアコン購入費等助成事業補助金 新規 400万円

（社会福祉課）
自宅に家庭用エアコンを設置していない、生活保護を受けている世帯に対して、
エアコンの購入費などに要する費用を助成（最大５万円）します。

高齢者世帯エアコン購入費等助成事業補助金 新規 650万円
（高齢福祉課）高齢者世帯に対し、エアコンの購入及び設置費用の一部を助成します。

■助成額：一律３万円（買換え）／上限５万円（新規購入）

プレミアム付商品券発行事業 4億 5,951 万 1千円
原油価格・物価高騰の影響を受けている市民への家計支援及び消費拡大、また、地元商
店街や飲食店の地域経済の活性化を図ります。
■販売価格：1,000 円（5,000 円分の商品券）■販売期間：４月27日（月）〜5月31日（日）

水道事業会計補助金（水道料金減免事業） 1億 1,726 万円
上水道を使用している市民や事業者の負担を軽減するため、水道料金の基本料金の半額を３か
月間減免します。

関東鉄道常総線支援給付金 新規 100万円
物価高騰などの影響を受けている関東鉄道株式会社に対し、地域に不可欠な
交通手段の確保を図るため、給付金を支給します。

学校給食センター給食提供事業
（中学校給食費物価高騰分）

4,041 万 9千円

生徒の保護者負担額を増やすことなく、質と量を維持した学校給食を安定的に
提供するため、給食費物価高騰分を支援します。

集会施設電気料等高騰対策給付金 540万円
集会施設を維持管理する自治会などに対し、一施設あたり２万円の給付金を支
給し、地域コミュニティ活動の活性化を図ります。

防犯カメラ設置補助金 200万円

（市民安全課）
犯罪抑止力の向上を目的として、新たに防犯カメラを購入し、設置した個人に
対して費用の一部を補助します。

（水道課）

（まちづくり課）

（商工観光課）

（市民協働課）

（学校給食課）

繰

繰

繰

繰

…令和７年度の予算を繰り越して、令和８年度に実施する事業です。繰
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その他の内訳

487 億円

830億9,940万7千円

予算総額（　　　 ）一般会計、特別会計、
公営企業会計の合計 前年度比 ＋1.5％

予算書は、市Web
サイトからもご覧
になれます。

項目名 項目例（代表的なもの）

市税 市に対して納めていただく税金。
市民税、固定資産税、市たばこ税など

地方交付税 �市町村が一定水準の行政サービスを維持でき
るよう、国が集める税金の一部が交付される

国庫支出金
��地方公共団体が行う事務事業に対し、一定の
条件の下、国が地方公共団体に支出する補助
金など

市債

�学校や福祉施設など、長期間に渡って多くの
市民が利用でき、建設に多額の費用が必要な
もののために、市が国や民間金融機関などか
ら長期的に借り入れる資金

地方譲与税
国税として納めていただいた地方揮発油税や
自動車重量税などの一部が、地方公共団体に
譲与されるもの

487億円

一般会計予算額一般会計予算額
前年度比
△ 0.6％

【問】財政課（本庁 4階）☎２４－２１９８

と輝く筑西市を目指してキラリキラリ
当初予算当初予算のの概要概要令和８年度令和８年度

物価高騰の影響を受けている市民・事業者のみなさんへの支援を、引き続き実施します。また、
社会情勢や市民ニーズの変化に対応した安定的な行政サービスの提供、若者・子育て世代から
高齢者まで切れ目のない支援を着実に推進していきます。

市税 31.9％
155 億 2,971 万円155億 2,971 万円

地方交付税
19.3％ 94 億円94億円

国庫支出金
16.1％
78億 5,864 万円78億 5,864 万円

県支出金 8.3％
40 億 5,678 万円40億 5,678 万円

地方消費税交付金
5.9％　28 億 6,530 万円�28 億 6,530 万円�

その他  
12.4％

市債 6.1％
29 億 7,410 万円29億 7,410 万円

歳 入

歳歳  
入入

繰入金繰入金　　　　 4.0％4.0％　19億 2,388 万円　19億 2,388 万円
寄付金寄付金　　　　1.7％1.7％　8億 3,000 万円　8億 3,000 万円
繰越金繰越金　　 1.6％　　 1.6％　　88億円億円
地方譲与税地方譲与税1.4％1.4％　　66 億 6,917 万円億 6,917 万円
使用料及び手数料　使用料及び手数料　0.9％0.9％　　44億 5,174万円億 5,174万円
その他　　その他　　 2.8％2.8％　13億 4,068 万円　13億 4,068 万円
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84 億 2,453 万 2 千円
公営企業会計

収入予定 支出予定 増減率
（支出予定）本年度予算額 前年度予算額 比　較 本年度予算額 前年度予算額 比　較

水道事業 2,916,699 3,038,879 △ 122,180 3,590,191 3,829,020 △ 238,829 △ 6.2

うち収益 2,374,159 2,376,172 △ 2,013 2,326,911 2,325,055 1,856 0.1

うち資本 542,540 662,707 △ 120,167 1,263,280 1,503,965 △ 240,685 △ 16.0

下水道事業 2,658,832 2,315,175 343,657 3,400,802 3,026,243 374,559 12.4

うち収益 2,140,665 2,006,848 133,817 2,280,665 1,996,848 283,817 14.2

うち資本 518,167 308,327 209,840 1,120,137 1,029,395 90,742 8.8

農業集落排水事業 1,231,812 1,094,714 137,098 1,433,539 1,298,505 135,034 10.4

うち収益 988,221 1,014,078 △ 25,857 988,221 1,014,078 △ 25,857 △ 2.5

うち資本 243,591 80,636 162,955 445,318 284,427 160,891 56.6

計 6,807,343 6,448,768 358,575 8,424,532 8,153,768 270,764 3.3

（単位：千円・％）（単位：千円・％）

（単位：千円・％）（単位：千円・％）

特別会計予算額

259 億 7,487 万 5 千円
会 計 別 本年度予算額 前年度予算額 比　較 増減率

国民健康保険 10,634,530 11,101,129 △ 466,599 △ 4.2

後期高齢者医療　 3,221,928 2,878,982 342,946 11.9

介護保険 9,782,919 9,462,273 320,646 3.4

病院事業債管理 2,335,498 1,255,752 1,079,746 86.0

 計 25,974,875 24,698,136 1,276,739 5.2

公営企業会計予算額

その他の内訳

特集：令和８年度当初予算

487 億円

消防消防費　　　4.2％　20 億 5,512 万円費　　　4.2％　20 億 5,512 万円
農林水産業費農林水産業費 2.6％　12 億 6,874 万円 2.6％　12 億 6,874 万円
商工費　　　0.9％　4 億 2,423 万円商工費　　　0.9％　4 億 2,423 万円
議会費　　　0.6％　2 億 9,777 万円議会費　　　0.6％　2 億 9,777 万円
予備費　　　予備費　　　0.1%　4,000 万円0.1%　4,000 万円
その他その他　　　－　　  420 万円　　　－　　  420 万円

項目名 項目例（代表的なもの）

民生費 �障がい者福祉、高齢者福祉、児童福祉、生活保護

総務費 市の事務管理、庁舎管理、市民活動推進、選挙

土木費 道路・公園・河川などの整備や維持補修、
市街地整備、市営住宅の維持管理

教育費 学校教育、生涯学習、スポーツ振興、学校給食

衛生費 �各種検診、予防接種、環境保全、ごみ処理

公債費 �市債の元金・利子及び一時借入れをした場合の
支払いを行う経費

その他  
8.4％8.4％

民生費 38.9％
189 億 2,958 万円

総務費 14.5％
70 億 6,887 万円70 億 6,887 万円

衛生費 9.0％
43 億 8,350 万円43 億 8,350 万円

教育費 10.4％
50 億 5,167 万円50 億 5,167 万円

土木費 10.4％
50 億 7,015 万円50 億 7,015 万円

公債費 8.4％
41 億 617 万円41 億 617 万円

歳歳  

出出

歳 出
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明

明

野

野

楽しく学ぶ太極拳講座楽しく学ぶ太極拳講座

らくらくヨガ講座らくらくヨガ講座

筆ペンを使って自身の癒される文字を描きましょう。
6 月 6 日・13 日・7 月 4 日・11 日
8 月 8 日（土）　13:30 ～ 15:30

日 時

15 人定 員
1,500 円費 用
関口  弘美講 師

アアルテリオ お絵かきのように文字を書くお絵かきのように文字を書く
「己書」「己書」

普段聞けない身体の悩みなどを、わかりやすく学びます。
6 月 11 日・25 日・7 月 9 日・30 日
8 月 20 日（木）　13:30 ～ 15:00

日 時

30 人定 員
無料費 用
柳田  弘章講 師

アアルテリオ 分かりやすい家庭の医学分かりやすい家庭の医学

レモンクリームとアーモンドミルクの
冷たいデザートを作ります。

6 月 7 日（日）13:30 ～ 16:00日 時
18 人定 員
2,000 円費 用
加藤  奈桜子講 師

アアルテリオ 季節のデザート作り季節のデザート作り
「レモンのブランマンジェ」「レモンのブランマンジェ」

ちりめんのつまみ細工で素敵な髪飾りを作ります。
6 月 17 日（水）
13:30 ～ 15:30

日 時

15 人定 員
500 円費 用
鈴木  喜美子講 師

アアルテリオ はじめてさんのはじめてさんの
「つまみ細工」「つまみ細工」

６月５日（金）～毎週金曜日（全10回）
10:00 ～ 11:30

日 時

６月11日（木）～第2・4木曜日（全10回）
10:00 ～ 11:30

日 時

15 人定 員

20 人定 員

無料費 用

無料費 用

飯島  茂講 師

大町  美智子講 師

透明のグラスにお好みの転写紙（シール）を貼り付けて、
オリジナルのグラスを作ります。

6 月 27 日（土）　10:00 ～ 11:30日 時
18 人定 員
2,000 円（一点ごと）費 用
鈴木  和子講 師

アアルテリオ ポーセリンアートで作るポーセリンアートで作る
オリジナルグラスオリジナルグラス

楽しみながらできます。

心も体もリラックス。

カルチャー講座 受講生募集カルチャー講座 受講生募集
新しい趣味や仲間を　見つけよう

協和コミセン和協 関城コミセン・
ペアーノ・福祉センター関城

4/27（月）・5/7（木）休館

※対象者：市内在住・在勤・在学の人
※応募多数の場合抽選

※ 関城地区は開催場所に関わらずペアーノで申込
みを受け付けます。

申込方法申込方法

申込期限申込期限

☎ 23 - 1616アルテリオ ☎ 37 - 7803ペアーノ
（日）締切5/10

☎ 57 - 2515協和コミセン
（木）締切5/14

☎ 52 - 5333明野コミセン
（金）締切5/15

… 来館又は電話、Web でアルテリオ
… 来館又は電話で関城、明野、協和 詳しくはこちら
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講座によって開催場所が異なりますので注意してく
ださい。

開催場所について開催場所について

……����関城コミセンで開催ココ

……����関城老人福祉センターで開催フフ

…��…��ペアーノで開催ぺぺ

フォークダンスの基礎を学ぼう。
6 月 6 日（土）～毎週土曜日（全10 回）
9:30 ～ 11:30

日 時

30 人定 員
無料費 用
金田  智子講 師

はじめてのフォークダンス講座はじめてのフォークダンス講座関城 ぺぺ

快適な環境にするために片付けの方法を学ぼう。
6 月 13 日・27 日・７月 25 日・
8 月 22 日（土）10:00 ～ 12:00

日 時

10 人定 員
無料費 用
田口  淳子講 師

お片付け入門講座お片付け入門講座関城 ココ

そば打ちの基本を習得しよう。
6 月 14 日・21 日・28 日（日）
9:00 ～ 12:00

日 時

10 人定 員
1,000 円（1 回）費 用
關  紀良講 師

初心者のそば打ち講座（前期）初心者のそば打ち講座（前期）関城 ココ

カラオケの上手な歌い方のポイントを学ぼう。
6 月 10 日・７月８日・８月 12 日・
9 月９日（水）13:00 ～ 15:00

日 時

20 人定 員
無料費 用
百目鬼  美智也講 師

カラオケの歌い方講座カラオケの歌い方講座関城 フフ

実用的な美しい筆文字を学ぼう。
6 月５日（金）～第１・３金曜日（全14 回）
10:00 ～ 12:00

日 時

20 人定 員
無料費 用
小泉  芳香講 師

小筆レッスン講座小筆レッスン講座和協

季節のお菓子をつくろう。
6 月 13 日（土）～第２土曜日（全５回）
9:30 ～ 12:00

日 時

12 人定 員
3,000 円（５回分）費 用
為我井  幸子講 師

簡単おやつ作り講座簡単おやつ作り講座和協

四季の童謡や唱歌を歌おう。
6 月９日（火）～第２・４火曜日（全６回）
10:00 ～ 11:30

日 時

10 人定 員
無料費 用
篠﨑  榮子講 師

日本の四季を歌おう講座日本の四季を歌おう講座和協

季節の花をすてきに寄せ植えしよう。

6 月６日（土）10:00 ～ 12:00日 時
16 人定 員
3,000 円費 用
戸頃  美代子講 師

Hana 講座（寄せ植え）Hana 講座（寄せ植え）和協

カルチャー講座 受講生募集カルチャー講座 受講生募集
新しい趣味や仲間を　見つけよう

会  場 明野コミセン明野アルテリオアアルテリオ
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大小の円（塗無し・線有り）を楕円形ツールで描いて、整列パネルで中心を揃える
＞大きな円だけを選択ツールで選択
＞編集＞コピー＞全体を選択ツールで選択
＞小さな円をクリック
＞整列パネル内の「垂直方向下に整列」をクリック
＞編集
＞前面へペースト
＞一旦選択解除
＞上に移動した大きな円の上半分をダイレクト選択ツールで選択して、Delete（無理に上半分を削除しなくても出来ますが）
＞残った円弧を選択ツールで選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞２本の円弧と大きな円を選択ツールで選択
＞パスファインダパネル内の「分割」をクリック
＞オブジェクト
＞グループ解除
＞不要な部分を選択して、Delete
＞残した図形を選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま小さな円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞Ｃｔｒｌ（Ｃｏｍｍａｎｄ）＋Dキーを４回押す
＞小さな円を選択して、Delete
＞全体を選択ツールで選択
＞効果
＞パス
＞パスのオフセット
＞オフセット欄に－（マイナス）で数値入力して、OK
＞オブジェクト
＞アピアランスを分割

クローズアップ
ちくせい

道の駅まつり同時開催で大盛り上がり
第2回常陸秋そば早食い大会 inちくせい

８３ 市男女共同参画セミナー
女性の政治参画について考える

　NPO 法人ヒューマンライツネットはらんきょうの
会（加

か と う

藤由
ゆ み こ

美子代表）と市が『映画 〇月〇日、区長に
なる女。』上映会と、市長と女性市議によるパネルディ
スカッションを開催しました。参加者は「女性議員を
増やすための意識改革や働き方改革が必要だと感じま
した」と、女性の政治参画について理解を深めていま
した。

　第 10 回茨城クラフトフェア（諏
す わ

訪光
こ う い ち

一実行委員会
代表）がヒロサワ運動公園で開催されました。今年で
10 回目を迎える本イベントは、北は岩手県から南は
沖縄県まで、全国各地から自慢の逸品を携えた作家が
参加。当日は会場いっぱいに広がるブースの中からお
気に入りを探す来場者でにぎわい、作家さんとのふれ
あいを楽しみました。

第10回茨城クラフトフェア開催
全国から手作り作家さんが集合

３８

地元で働きたい気持ちをカタチに
筑西市初開催合同企業説明会２28

３ 14

　市観光振興推進協議会（渡
わたなべ

辺一
かずひろ

洋会長）主催の「常陸秋そ
ば早食い大会 in ちくせい」がグランテラス筑西で開催され
ました。参加者 48 人が熱い戦いを繰り広げたほか、会場で
は地元名人によるそば打ち実演や体験、地元のそばのお店に
よる出店が行われ、そば
一色のイベントで盛り上
がりました。また、同時
開催の「道の駅まつり」
には、県内道の駅が大集
結。来場者は地域の名産
品に目を輝かせていまし
た。

　市主催で初めてとなる合同企業説明会を開催しまし
た。当日は地元の若者を採用したい企業 24 社と学生
約 100 人が一堂に会し、大盛況となりました。採用
担当者の熱の入った説明に、地元で働きたい希望者は
耳を傾け、しっかりと企業の魅力を学び有意義な時間
を過ごしました。

お互いの文化にふれあい交流３１ ふれてみよう！異国の文化
　 市 国 際 友 好 協 会

（笠
かさくら

倉勉
つとむ

代表）主催の
異文化交流イベント

「ふれてみよう！異国
の文化」がアルテリ
オで開催されました。
当 日 は 約 80 人 が 参
加し、フィリピン文
化の紹介や伝統的な
ダンスのほか、和太
鼓の演奏が披露され、
両国の文化について
の理解を深めました。

CONGRATULATIONS

完食
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Chikuse i  c i t y  Top ics

筑西さくらまつりで春を満喫
おいしい！たのしい！３29 新たに近藤理事長が就任

茨城県西部医療機構に４１
　下館駅南口さくら
商店街で、筑西さく
らまつり（須

す と う

藤仁
ま さ ひ ろ

廣
実行委員長）が開催
されました。地元の
B 級グルメの出店や
観客と一体となり盛
り上がったステージ
など、来場者は春の
陽気に包まれながら
イベントを楽しみま
した。

　前理事長の任期
満了に伴い、西部メ
ディカルセンター
を運営する（地独）
茨 城 県 西 部 医 療
機構の新理事長に
近
こ ん ど う

藤匡
た だ し

氏が就任し
ました。
　近藤氏は、筑波

大学医学医療系教授として消化器外科分野の診療・研
究に従事するとともに、地域中核病院の病院長を務め
るなど地域医療の運営にご尽力されてきました。

玉田美知子さんの原画展
筑西市出身の絵本作家３14

　シリーズ累計 10 万部の
大人気絵本『ぎょうざが 
となりに ひっこしてきま
した』の原画展を、３月
28 日までしもだて美術館
で開催しました。本作は随
所に散りばめられたぎょう
ざにまつわるユーモアが光
る絵本。会期中はたくさん
の人が会場を訪れ、子ども
から大人まで、じっくりと
絵を楽しみました。

令和 8 年度 チャレンジショップの出店者が決定しました！
市役所１階のチャレンジショップは、市内で起業を目指す人が店舗運営の経験を積める場所です。

大江裕さんによる特別講演会
はるばる来ました筑西へ３15

　市文化協議会発足２０周年を記念して、市文化協議
会下館支部と協和支部が合同で、演歌歌手の大

お お え

江裕
ゆ た か

さ
んを招いた特別講演会を開催しました。大江さんがこ
れまでの歩みや歌との出会いのエピソードなどを、時
にユーモアを交えながら親しみやすい語り口で話す
と、会場は温かな空気に包まれました。

健康サロン樹
き ゆ う

悠 コーチイムア代表　佐
さ さ き

々木  宏
ひ ろ こ

子さん
代表　落

おちあい
合  昭

あ き こ
子さん

　2013 年に理学療法士の資格を取得し、臨床現場で経験を積んでい
ます。日本カッサ協会の認定資格も所持しているので、西洋医学と東
洋医学の両方の視点から、オーダーメイドの施術を行っています。み
んなの痛みを緩和して、豊かな気持ちで生活を送ってもらいたいです。

頭痛・眼精疲労・首痛・肩こり・膝痛・腰痛の相談ができます。丁寧なカウンセ
リングで寄り添った施術をします。

　本音を後回しにして、少し疲れてい
ませんか。そんなときは、『しつもん
読書会』へ。質問に答えていく中で、
自分の気持ちが少しわ
かってきます。本はこち
らで用意しますので、そ
のまま参加できます。

気を使って

がんばりすぎて

いませんか。

昨年度から
継続

詳しくはこちら詳しくはこちら
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Think globally, Act locally ～地球規模で考え、地元から行動する～

Vol.11

が夢と希望を実現できるよう、制度設計に取り組
んでいます。そし
て今、地域のなか
で子どもたちを育
て支える「心が温
まるステキな筑西
市」が育まれつつ
あります。
　私たちは誰もが
母 か ら 産 ま れ ま
す。改めて「お母
さん、ありがとう」。

こどもの日に感謝をこめて
　「こどものみなさん、夢は持っていますか？」
5 月 5 日のこどもの日は、1948 年に制定された国
民の祝日。男の子の成長を祝う端午の節句の伝統
が由来です。国民の祝日に関する法律では「こど
もの人格を重んじ、こどもの幸福をはかるととも
に、母に感謝する日」とされ、男女問わず一人ひ
とりの子どもの成長に寄り添う日です。
　市の小中学校の先生たちは、子どもたちに①生
きる力 ②学ぶ力 ③夢と希望を持つ力 を備えられ
るように、愛情たっぷりで育てています。また、
市では家庭環境に関わらず、すべての子どもたち

EM
Icolum

n

市長コラム

スポーツスポーツ Spor ts  News

筑西さくらまつりで出会った
「そらちゃん」と設楽市長

　㈱常陽銀行下館支店（萱
か や つ

津拓
た く や

也
支店長）から、子どもたちの安全
を守りたいという願いをこめて、
市内小学校と義務教育学校に入学
する新 1年生へ防犯ブザー 640個
を寄贈いただきました。

新 1年生に防犯ブザー寄贈
一層の安心安全へ３13

　市は㈱コスモスポーツ（萩
はぎわら

原晃
あきら

代
表取締役）と、市民の健康増進や地
域の活性化、市民サービスの向上を
目指すことを目的に包括連携協定を
締結しました。市長は市民の健康づ
くりの推進への期待を伝えました。

市民の健康増進に向けて
包括連携協定締結３24

２月 22 日 
ＡＬＳＯＫぐんま武道館（群馬県）

【小学１，２年生の部（支部対抗）】
優勝　茨城・埼玉北チーム
柴田  陽葵（養蚕小２年）

１月 25 日 
笠松運動公園山新スイミングアリーナ（ひたちなか市）

【男子 50ｍ自由形５年生の部】
【男子 100ｍ自由形５年生の部】
１位　廣瀬  大悟（大田小５年）

【男子 50ｍ平泳ぎ１年生の部】
【男子 100ｍ個人メドレー１年生の部】
１位　松崎　蘭（明野五葉学園１年）

２月 21 日 
アルテンジャパン武道館（水戸市）

【小学 5年生　男子 45㎏級】
優勝　青木  泰獅（五所小５年）

第74回茨城県小学生学年別
優勝大会（柔道）

第 20回茨城県学童選手権水泳競技大会

2026群馬県空手道大会団体戦
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地域医療の現状を
知らない人が多い

市民市民

者
定員
100人

加参
集募 第２回勉強会に参加しませんか？

課題を解決するためにできることを考える

開催

３８

５月23日（土） 14 時〜

勉強会で、筑西市の医療の現状を学び、自分
が持っていたイメージとの違いなどを知る
ことができました。正しい知識を身につける
ことで、自分たちが暮らすまちの医療は大
丈夫だろうかという漠然とした不安が少し
減ったと感じます。
自分にできること
を考えるきっかけ
になりました。

市では現在の地域医療が抱える課題を知り、これからを考える勉強会を開催しています。
みんなが安心して暮らしていくために、ぜひ一緒に、筑西市の医療の未来を考えませんか？

さらに、2050 年には市民の約半数が、65 歳以
上の高齢者になるといわれています。そのため、
医療と介護を必要とする人が増加します。

少ない医療資源（医師、薬
剤師、看護師など）で市民
に医療を提供しています。

（人）

全国 筑西市

10 万人あたりの医師の数

150

全国平均の
約半分

第１回勉強会では、筑西市の医療の課題を話し合うグループ
ワークを行いました。市民・行政・医療関係者など 22人が参
加し、それぞれの立場から、医療について不安に思うことや
疑問、良い点などを話し合いました。

市民・行政・医療関係者が共通理解を図りながら、
協働して取り組むことが大切

今後の勉強会では、第１回で出た意見をさらに掘り下げ、解決するためにで
きることを考えていきます。一緒に考え、学びませんか？

筑西市の医療って
どうなってるの？

などなど

自分にできること
あるかな？

医療資源はなぜ少
ないのか

安心して
暮らせる

まちにしたい

【問】地域医療推進課（本庁２階）☎２２−０５３５

対 象 者
申込方法

開 催 日 場 所
市内在住の人、医療・介護従事者

コミュニティプラザ
（スピカビル 6階）

５月15日（金）までに電話又は電子申請で 詳しくはこちら

本市の地域医療の課題

第１回勉強会

地 域 医 療

グループワークで出た意見

こんなことを思ったことありませんか？
ぜひ一緒に学びましょう！

知ってください

自分にできることを考えるきっかけに

私たちのまちの私たちのまちの未来未来をひらくをひらく

地域医療の現状地域医療の現状ととこれからを考えるこれからを考える
市民・行政・医療市民・行政・医療に関わる人みんなでに関わる人みんなで

２０２５年問題２０２５年問題
市民市民の約の約1/31/3がが高齢者高齢者

医療従事者医療従事者がが少ない少ない

ー筑西市の医療の課題を話し合うー

医療医療

など

にに参加参加しませんかしませんか？？
についてについて考える考える

参加者の声

市民の立場として参加した
海老原  大樹さん

勉 会強

開催レポート

医療に関する情報
発信の充実が必要

行政行政
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 が わ の 家

永
な が た

田  結
ゆ い な

菜 ちゃん
５月７日生まれ

関
せ き や

谷  碧
み お

桜 ちゃん
５月７日生まれ

手
て づ か

塚　優
ゆう

 ちゃん
５月８日生まれ

蛯
えびさわ

澤  陽
ひ な

菜 ちゃん
５月 12 日生まれ

森
もり

　美
み は る

遥 ちゃん
５月 13 日生まれ

齊
さいとう

藤  妃
ひ な

那 ちゃん
５月 25 日生まれ

大
おおさわ

沢　燈
あかり

 ちゃん
５月 28 日生まれ

栗
くりはら

原  瑠
る か

叶 ちゃん
５月 16 日生まれ

杉
すぎやま

山  綾
あ や と

人 ちゃん
５月 18 日生まれ

仁
に へ い

平  璃
り お ん

音 ちゃん
５月 15 日生まれ

 広報広聴戦略課（本庁４階）☎２４- ２１７２
people@cc9.ne.jp

申・問アイドル募集中 令和７年７月生まれ
５月 29 日（金）まで

■ メールで
メール本文に下記の必要事項を記入のうえ、画像を添付して送信
してください。
①お子さんの氏名・ふりがな・生年月日　
②保護者氏名・郵便番号・住所・電話番号　

メール送信は
こちらから

確認のため、メール送信後、広報
広聴戦略課までご連絡ください。
確認がとれない場合、掲載できな
いことがあります。

市では、現在の慣行農業への支援を継続しつつ、持続可能な農業を推進するため、有機農業における「生産」だけ
でなく「流通」や「消費」までを一貫して地域全体で取り組む「オーガニックビレッジ」を目指していきます。

検討会や団地化、技術指導など有機農業にまとまって取り組む地域の形成

・産地見学会、体験会
・直売所の充実・学校給食での利用
・マルシェなどの地域流通での地産地消　など

【問】�農政課オーガニックビレッジ推進室（本庁３階）☎２0−１１６１

～オーガニックビレッジのイメージ～筑西市の目指すもの

写真選びのポイント写真選びのポイント

①顔が切れていないもの。

②顔が小さすぎないもの。

③明るい場所で撮られた
　もの。

丸く抜きます

オーガニックビレッジ通信 Vol.1

生産

消費

・��有機農産物を原料とした
地場加工品の製造
・物流の効率化　など

加工・流通

今年度は有機農業の普及
に向けた勉強会の開催や
新たに有機農業を始める
生産者と試験的な栽培に
取り組んでいきます。

最新情報は
こちら ▼ ▼

量販店での有機コーナーの設置
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最新情報は
こちら

中央図書館

図書館へ行こう
明野図書館

糖尿病専門医・内分泌代謝科専門医

県西糖尿病内分泌内科クリニック
院長 槌田 武史

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前 8:30-12:30 〇 〇 〇 〇 〇 14：00まで

午後14:30-18:30 ／ 〇 〇 ／ 〇 日・祝休診

筑西市成田678番地（筑西警察署斜め向かい） 電話：0296-48-9609

予約制のためお電話でのご予約をお願い致します

全館＝５月11日・18日・25日（月）
関城分館・協和分館＝５月７日（木）

５月の休館日

中央図書館・明野図書館＝午前９時～午後７時
関城・協和分館＝午前９時～午後５時

開館時間

図書館では未来に残したい資料のデジタル化に取り組
んでいます。筑西市デジタルアーカイブでは、「陶聖・
板谷波山」「筑西市誕生20周年記念」といっ
たコンテンツを公開しています。ログイン
不要で、インターネットから閲覧できます。

中央図書館 ☎ 24 －３５３０　明野図書館 ☎ 52 －２４６６　関城分館 ☎ 37 －６６２６　協和分館 ☎ 57 －２５１５

筑西市デジタルアーカイブをご存知ですか？

【G.W 特別映画会】
テレビドラマ版幸福の黄色いハンカチ
日時：����5 月 5 日（火・祝）
　　　午前10時 ～ 第1～3話（138分）
　　　午後 2 時 ～ 第 4 ～ 5 話（92 分）
春が来た
日時：����5 月６日（水・振休）
　　　午前10時 ～ 第1～3話（129分）
　　　午後 2 時 ～ 第4～6話（129分）

【映画会（DOG DAYS 君といつまでも）】
きっちりした性格のミンサンは、動物
病院のせいで、自宅周辺に犬の糞が転
がっていることが忌々しい。院長と今
日もやり合ったミンサンだが……。
日時：５月 17 日（日）
　　　①午前10 時～②午後2 時～
　　　（上映時間 120 分）

【映画会 （正体）】
松田 誠一郎／著  【小学館】

くらはし れい／作・絵【KADOKAWA】

東京藝大で約 30 年続
く仏像講義を書籍化！
仏像の歴史背景だけ
でなく、造形・技法
の特徴や変遷をとこ
とん掘り下げていく、
藝大ならではの仏像

鑑賞術を学ぶことができます。

きょうはわたしのとくべ
つなひ。おめかしをしよ
うと、服を探してクロー
ゼットをあければ、そこ
に秘密の扉があって…。
扉の先には動物たちの営
むお店と、とっておきの品々。心ときめ
くお洋服と出会う旅がはじまります。

東京藝大で学ぶ仏像の見かた

きょうは　なにきる？
【一日図書館員体験】　

こどもの読書週間イベント。図書館で
のお仕事を体験しませんか。
日時：5 月 24 日（日）午後 2 時～ 4 時
場所：視聴覚室
対象：小学 4 ～ 6 年生
定員：3 人（先着順）
申込：�5 月 12 日（火）から明野図書

館カウンター又は電話

日本中を震撼させた殺人事件の容疑者
として逮捕され、死刑判決を受けた鏑
木が脱走した。彼を追う刑事・又貫は、
逃亡した鏑木と出会った沙耶香、和也、
舞らを取り調べるが、それぞれ出会っ
た彼はまったく別人のような姿だった。
日時：５月 23 日（土）
　　　①午前10 時～②午後2 時～
　　　（上映時間 120 分）
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5.15.1
Information

暮らしの

情報
2026

▶防災行政無線で放送した内容　
を再度聞くことができます。
【問】消防防災課  ☎２４−２１３２

０１２０−０２９６−９９
フリーダイヤル

防災無線再応答サービス

本庁
☎ 0296-24-2111（代表）
筑西市田中町丙 360 番地

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）
筑西市舟生 1040 番地
明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）
筑西市海老ヶ島 1300 番地
協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）
筑西市門井 1962 番地 2

開庁時間
午前８時 30 分〜午後５時 15 分
※木曜日は午後７時まで（本庁のみ）
※第２・４日曜日は休日開庁
　午前８時 30 分〜正午（本庁のみ）

　スマホ補助金シニア世代スマートフォン購入補助金

詳しくはこちら

初めてスマートフォンを持つ 65 歳以上の人に、購入費の一部を
今年度も補助します。

令和９年３月31日（水）まで ※ただし予算に達し次第終了
申請期限

【申】【問】行革 DX推進課（本庁４階）☎２４ー２２０６

申請書などを窓口に持参
申込方法

対 象 者
・筑西市内に住所を有する満 65 歳以上の人
　（令和８年度中に 65 歳に達する人を含む）
・マイナンバーカードを取得済又は申請中の人
・ 令和８年４月１日から令和９年３月 31日までに初めてマイナンバー

カード対応のスマートフォンを指定店舗で購入し、スマートフォンの
所持に係る費用及び操作などの説明を受けた人

・市ＬＩＮＥ公式アカウントに登録している人
・市税等の滞納がない人

①交付申請書兼請求書　②交付申請書用証明書　③購入店舗の領収書、
契約書などの写し　④申請者本人の通帳又はキャッシュカードの写し　
⑤窓口に来た人の写真付き本人確認書類（運転免許証・マイナンバーカー
ド など）　⑥印鑑（シャチハタ不可）　⑦購入したスマートフォン（市
ＬＩＮＥ公式アカウントが未登録の方）

持 参 品

※スマホからスマホの乗り換えは対象外

最大
３万円

TTEELL 00229966--2288--88551111
茨茨城城県県筑筑西西市市玉玉戸戸11005533--44
mmaaiill  iinnffoo@@ss--ddiiaammoonnddhhaallll..ccoo..jjpp

7/17(金） 11：00～
自治医科大学内分泌代謝科

医師 淺川智香子先生

参加費1,800円
ヘルシープレートランチ付

第49回 健康講座

「熱中症の基礎知識と糖尿病」
～夏を元気に過ごすために～

17:00～21:0017:00～21:00

5/7

BBeeeerr
GGaarrddeenn

※毎週月･火曜日は「ビアガーデン」のみ
定休日とさせていただきます。

※雨天時はバンケットルームにて営業いたします。

このチケットは
全ての商品に

ご利用できます

売切れ次第終了!!
お早めにご購入ください!!

2,100（税込）
円

通常2,200円のところ
10枚以上購入で

前売り発売中

THU
開始

3300 周周年年
記記念念弁弁当当

3300周周年年のの
感感謝謝をを込込めめてて

シシェェフフのの技技がが光光るる
特特別別ななおお弁弁当当！！

豪豪華華22段段弁弁当当
33,,330000円円

ごご予予約約承承りり中中

「熱中症の基礎知識と
糖尿病」

～夏を元気に過ごすために～

次回 2026年10月23日(金)
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水道料金の基本料金を半額減免します

案

内

児
童
扶
養
手
当
の
支
給

　
５
月
11
日
（
月
）
に
、
３
月
と
４

月
分
の
児
童
扶
養
手
当
を
支
給
し
ま

す
。
個
別
に
通
知
は
し
ま
せ
ん
の
で
、

通
帳
な
ど
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
政
策
課
（
本
庁
１
階
）

☎
24
‐
２
１
０
４

都
市
計
画（
案
）の
縦
覧

　
都
市
の
将
来
像
を
示
す
「
下
館
・

結
城
都
市
計
画
都
市
計
画
区
域
の
整

備
、
開
発
及
び
保
全
の
方
針
」（
県

西
圏
域
都
市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ

ラ
ン
）
に
係
る
都
市
計
画
の
案
に
つ

い
て
縦
覧
を
行
い
ま
す
。
案
に
対
し

て
意
見
が
あ
る
人
は
、
縦
覧
期
間
中

に
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

▼
縦
覧
期
間
＝
５
月
７
日
（
木
）
～

21
日
（
木
）
※
平
日
の
み
　
▼
場
所

＝
県
都
市
計
画
課
、
市
都
市
計
画
課
　

▼
提
出
方
法
＝
縦
覧
場
所
に
備
え
つ

け
又
は
県
W
e
b
サ
イ
ト
に
掲
載

の
様
式
に
必
要
事
項
を
記
載
し
、
５

月
21
日
（
木
）
ま
で

に
提
出
　
▼
提
出
先

＝
県
都
市
計
画
課

問
県
都
市
計
画
課

☎
０
２
９
‐
３
０
１
‐
４
５
９
２

エネルギー・食料品価格などの物価高騰により、経済的負担が増していることから、水道を使用している市民エネルギー・食料品価格などの物価高騰により、経済的負担が増していることから、水道を使用している市民
や事業者の負担を軽減するため、下記のとおり水道料金（基本料金の半額）を減免します。や事業者の負担を軽減するため、下記のとおり水道料金（基本料金の半額）を減免します。なお、この減免になお、この減免に
対する手続きは不要です。対する手続きは不要です。 【問】水道課（本庁３階）☎２２ー０５０１

４月〜６月請求分（２月〜４月使用分）対象期間
口径（基本料金に含まれる水量） 基本料金（月額）
13㎜（10㎥まで） 1,980円 990円
20㎜（10㎥まで） 2,090円 1,045円
25㎜（10㎥まで） 2,200円 1,100円
30㎜（20㎥まで） 4,840円 2,420円
40㎜（20㎥まで） 5,060円 2,530円
50㎜（50㎥まで） 13,200円 6,600円
75㎜以上（50㎥まで） 13,750円 6,875円

メーター口径別基本料金と減免額

半額減免後

水道料金のうち、基本料金の半額を３か月間
減免します。
※使用水量に応じてかかる超過料金及び下水道使用�
　料金は減免の対象ではありません。

減免内容

そ の 他 対象期間中の「水道使用量等のお知らせ」（検
針票）には、減免前の金額が記載されていま
すが、請求金額は減免後の金額となります。

※�この事業は、国の物価高騰対応重点支援地方
創生臨時交付金を活用しています。

対 象 者 市水道契約者（事業者を含む）
※�使用開始・中止日により、減免の対象外となる場合�
があります。
※公共施設は対象とはなりません。

詳しくはこちら

17　広報筑西 2026.5



体調不良の時や、子どもが熱を出した時などに利用してください。

連休期間の休日一次救急診療

下館保健センター（小林）■ 場　　所
内科・小児科■ 診療科目

【問】夜間休日一次救急診療所  ☎４５−５５２６

９：00 ～ 12：30（電話対応は受付時間のみ）■ 受付時間
・マイナ保険証又は資格確認書
・スマートフォン  ・医療福祉費受給者証
・母子健康手帳　  ・お薬手帳　など
※カード決済不可

■ 診 療 日 ５月３日（日）～６日（水・祝）
休日一次救急診療

貸
借
農
地
の
利
用
権
設
定

　
農
地
中
間
管
理
事
業
に
よ
る
農
地

の
貸
借
を
受
け
付
け
ま
す
。
市
街
化

区
域
の
農
地
は
対
象
外
で
す
。

▼
貸
借
開
始
日
＝
10
月
１
日
（
木
）

▼
申
込
方
法
＝
５
月
29
日
（
金
）
ま

で
に
窓
口
で

申
問
農
業
委
員
会
（
本
庁
３
階
）

☎
20
‐
１
１
６
７

自
動
車
税
は
納
期
限
ま
で

に
納
め
ま
し
ょ
う

　
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
現

在
の
所
有
者
の
人
な
ど
に
課
税
さ
れ

ま
す
。
納
税
通
知
書
が
届
い
た
ら
、

納
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。 

金
融
機
関
・
郵
便
局
・
コ
ン
ビ
ニ
の

ほ
か
、
地
方
税
お
支
払
い
サ
イ
ト
か

ら
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
な
ど
に
よ
る

納
付
も
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
心
身
に
障
が
い
の
あ
る
人

で
一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
は
、

申
請
に
よ
り
自
動
車
税
を
減
免
す
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。
受
付
期
間
は
納

期
限
ま
で
で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

▼
納
期
限
＝
６
月
１
日
（
月
）

問
自
動
車
税
に
つ
い
て

県
税
事
務
所   

☎
24
‐
９
１
９
０

　
軽
自
動
車
税
に
つ
い
て

　
市
民
税
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　   

　
☎
24
‐
２
１
１
３

【問】地域医療推進課（本庁２階）☎２２−０５３５

おとな電話相談（15歳以上）：＃７１１９
子ども電話相談（15歳未満）：＃８０００
つながらないときには☎０５０−５４４５−２８５６

急な病気やケガで対応に迷ったときに相談できます。

茨城県救急電話相談（24時間受付）

☎０１２０ー０８ー２９４１
※非通知設定からは利用不可

健康・医療・子育て・介護などについて、
医師や保健師などの専門職に、無料で
相談できます。

詳しくはこちら

ちくせい健康ダイヤル 24（24時間受付）

■ 持 ち 物
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県
民
交
通
災
害
共
済

加
入
受
付
中

　
令
和
８
年
度
分
の
「
県
民
交
通
災

害
共
済
」
の
加
入
申
込
み
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
加
入
者
が
共
済
期
間

中
に
交
通
事
故
に
よ
り
災
害
を
受
け

た
場
合
、
見
舞
金
が
支
払
わ
れ
る
制

度
で
す
。
加
入
を
希
望
す
る
人
は
、

各
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
共
済
期
間
＝
加
入
日
の
翌
日
～
令

和
9
年
３
月
31
日
（
水
）
▼
会
費

＝
一
般
９
０
０
円
、
中
学
生
以
下

５
０
０
円
（
９
月
30
日
以
降
の
加
入

は
そ
れ
ぞ
れ
半
額
）
▼
申
込
方
法
＝

市
民
安
全
課
、
各
支
所
、
川
島
出
張

所
の
窓
口
で

申
問
市
民
安
全
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
２
１
３
１

農
家
の
み
な
さ
ん
へ

　
農
作
業
後
に
農
機
具
な
ど
に
付
着

し
た
泥
は
、
道
路
を
走
行
す
る
前
に

必
ず
農
地
内
で
取
り
除
い
て
く
だ
さ

い
。
農
機
具
な
ど
か
ら
落
ち
た
泥
の

か
た
ま
り
は
、
道
路
を
走
行
す
る
車

両
や
歩
行
者
な
ど
の
通
行
の
妨
げ
に

な
り
大
変
危
険
で
す
。

　
道
路
を
利
用
す
る
人
が
安
全
に
走

行
で
き
る
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
水
田
農
業
振
興
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
23
‐
１
８
０
０

学びの講座「フィットネスを踊ろう」スキルアップ手話講座
高齢者の生きがいづくりと社会参加を促進し、自発的
な介護予防に資する活動の育成や支援を行う生きがい
講座事業として学びの講座を開催します。

【申】【問】市社会福祉協議会　☎２２−５１９１

■ 開催日時　５月 19 日（火）午後１時 30 分〜３時
■ 場　　所　明野いきがいセンター（あけの元気館内）
■ 対　　象　市内在住で 65 歳以上の人
■ 開催内容　歌謡曲に合わせてダンスをします。
　　　　　　 ダンス未経験者歓迎。
■ 講　　師　ＪＡＦＡフィットネスダンス普及員
　　　　　　  高塚　和子　氏
■ 定　　員　20 人程度
■ 持 参 品　飲み物、タオル
■ 申込方法　 ４月 27 日（月）から電話で

【申】【問】障がい福祉課（本庁１階）
　　　　 ☎２４−２１０５ 　２５−２４０１

ろう者と交流しながら手話を学びたい人又はスキルを
磨きながらボランティア活動したい人向けのスキル
アップ手話講座を開催します。

■ 期　　日　５月 22 日（金）〜　第２・第４金曜日
■ 時　　間　午後６時 30 分〜８時
■ 場　　所　アルテリオ会議室 
■ 対　　象　 中学生以上の市内在住又は在勤の人
■ 定　　員　20 人（先着順）
■ 持 参 品　筆記用具 
■ 受 講 料　無料（テキスト代別途）
■ 申込方法　 住所、氏名、電話番号、年齢、講座名、

応募理由を５月 21 日（木）までに電話
又はＦＡＸで

参加
無料

Shinozaki
Tatami Shop

shinozaki-tatami.net

四代目

篠崎栄一筑西市　しのざき畳株式会社

����-��-����

一級技能士　品質管理責任者の店

しのざき畳株式会社
畳を通してお客様に笑顔をお届けします。

畳を未来に伝えます。

畳の良さを世界中に知っていただきます。

筑西市広報 People 広告サイズ：49×180mm
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場　所 日　時 内　容 問

関城
コミセン

５月９日（土）
14時〜 15時

絵　本『おむすびころりん』
紙芝居『ぼくのポストはおやすみです』など

夢くらぶ
小川　☎37-3729

中央図書館

５月 16日（土）
14時〜

絵　本『えんそくバス』
紙芝居『まほうのこなぐすり』など

朗読ボランティア野ばらの会
太田　☎ 28-4886

５月 24日（日）
14時〜

絵　本�『せんたくかあちゃん』、
���������『おばあさんとぶた』、折り紙など

読み聞かせ「あすなろの会」
手面　☎24-4547

読み聞かせ 参加費無料／申込不要

▼
日
時
＝
５
月
20
日
（
水
）
午
前
10

時
～
正
午
　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ

集
会
室
　
▼
対
象
＝
１
～
６
歳
の
幼

児
と
保
護
者
　
▼
定
員
＝
30
組

▼
参
加
費
＝
親
子
１
組
に
つ
き

２
０
０
円
（
保
険
代
込
）
▼
申
込
方

法
＝
５
月
13
日
（
水
）
ま
で

申
問
地
域
女
性
団
体
連
絡
会  

飯
村
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
０
８
０
‐
５
４
２
６
‐
０
３
８
５

森
の
こ
ど
も
食
堂

地
産
地
消
の
ピ
ザ
作
り

▼
日
時
＝
５
月
17
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
１
時
　
▼
場
所
＝
五
郎
助

山（
上
野
）▼
定
員
＝
30
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費
＝
大
人

２
０
０
円
、
子
ど

も
１
０
０
円

申込みはこちら

春の植物観察会
イ
ベ
ン
ト

英
語
で
テ
ー
ブ
ル
ト
ー
ク

　
初
心
者
大
歓
迎
の
グ
ル
ー
プ
英
会

話
を
し
ま
す
。
初
心
者
大
歓
迎
で
す
。

▼
日
時
＝
５
月
２
日
・
９
日
・
16
日
・

23
日
・
30
日
（
土
）
午
前
10
時
～
11

時
30
分
　
▼
場
所
＝
ア

ル
テ
リ
オ
会
議
室
ほ
か

※
初
回
参
加
無
料

問
筑
西
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ア
イ
ラ
ン

ド 

篠
崎

☎
０
９
０
‐
４
０
７
２
‐
８
３
３
７

親
子
で
学
び
子
育
て
イ
ベ
ン
ト

【
リ
ト
ミ
ッ
ク
】

詳しくはこちら

五郎助山で春の植物の不思議を見つけよう！

詳しくはこちら

【申】【問】   ＮＰＯ法人里山を守る会  竹澤
　　　　　☎０９０−８８５９−０４６８
　　　　　 ４５−４０７１
　　　　　   tikuseisatoyama@bz03.plala.or.jp

５月 24 日（日）午前 10 時〜正午
※小雨実施（荒天時中止）

■ 日　　時

五郎助山（上野）■ 場　　所
茨城県自然博物館名誉学芸員
小幡　和男　氏

■ 講　　師

30 人（先着順）■ 定　　員

 ５月20日（水）までに電話、
FAX 又はメールで

■ 申込方法

中学生まで 100 円、
 高校生以上 400 円

（保険代など）

■ 参 加 費

☎☞☏

社会福祉法人 上の原学園
桜川市上野原地新田159-1Tel 0296-75-2509

福福祉祉ササポポーートトセセンンタターー 樹樹々々//ググルルーーププホホーームム ゆゆずず・・オオリリーーブブ 障がい者共同生活援助事業
生活介護(送迎サービス有)

福福祉祉ササポポーートトセセンンタターー 樹樹々々
じじゅゅ じじゅゅ〔所在地〕筑西市三郷字上原980-1

日常生活支援や余暇活動を通して、障がいの

ある方の暮らしや社会参加をサポートします。

ホームページにて詳しい活動を紹介し

ています☞ http://www.u-gaku.or.jp

〔お問い合わせ〕

生活介護

ご利用受付中

 
いくつになっても元気にお仕事！

筑西市シルバー人材センター

０２９６－２５－４１８１

会員になって一緒にお仕事しませんか？

あなたのご入会を心よりお待ちしております！

夫婦で入会がおトク♪
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申
問
も
も
っ
ち
の
会
　
佐
藤

☎
０
８
０
‐
５
４
９
８
‐
２
２
９
１

ス
パ
イ
ス
キ
ッ
チ
ン

こ
ど
も
食
堂

▼
日
時
＝
５
月
28
日（
木
）午
後
５

時
～
７
時
　
▼
場
所
＝
ま
ち
づ
く
り

健康運動・ウォーキング　〜週日、６階までの階段昇降を日課にしよう〜健康運動・ウォーキング　〜週日、６階までの階段昇降を日課にしよう〜
要
詳
細
問
合
せ
・
要
事
前
予
約

【
脳
活
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
】

▼
日
時
＝
５
月
３
日（
日
）午
前
９
時
〜

▼
場
所
＝
ペ
ア
ー
ノ

【
市
内
ウ
ォ
ー
ク
　さ
わ
や
か
ロ
ー
ド
ウ
ォ
ー
ク
】

▼
日
時
＝
５
月
10
日
・
24
日（
日
）午
前

８
時
30
分
〜
　
▼
場
所
＝
関
城
体
育
館

【
市
外
ウ
ォ
ー
ク
　宝
篋
山
登
山
】

▼
日
時
＝
5
月
10
日
（
日
）
午
前
９
時

▼
集
合
場
所
＝
筑
波
山
麓
駐
車
場
　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

【
市
外
ウ
ォ
ー
ク
　江
の
島
ト
ン
ボ
ロ
ウ
ォ
ー
ク
】

▼
日
時
＝
5
月
17
日
（
日
）
午
前
７
時

30
分
　
▼
集
合
場
所
＝
下
館
駅
北
口
改

札
　
▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

【
市
外
ウ
ォ
ー
ク 

イ
オ
ン
下
妻
屋
内
外
】

▼
日
時
＝
５
月
20
日
（
水
）
午
前
10
時

30
分
〜
　
▼
集
合
場
所
＝
イ
オ
ン
下
妻

１
階
フ
ォ
レ
ス
ト
コ
ー
ト

【
市
外
ウ
ォ
ー
ク  

砂
沼
湖
畔
ウ
ォ
ー
ク
】

▼
日
時
＝
５
月
24
日（
日
）午
前
８
時
30

分
〜
　
▼
場
所
＝
砂
沼
観
桜
苑

【
脳
活
諸
関
節
筋
肉
柔
軟
度
ア
ッ
プ
健
康
運
動
】

▼
日
時
＝
毎
週
月
・
水
（
初
心
者
）・

金
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
、
第
１・
３

木
曜
日
午
前
10
時
〜
　
▼
場
所
＝
ペ

ア
ー
ノ
　
▼
参
加
費
＝
無
料

申
問
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
連
合
会 

鳥
生

☎
０
８
０
‐
１
０
９
０
‐
５
７
４
８

カ
フ
ェ
ピ
ー
チ（
二
木
成
）▼
定
員
＝

25
人
　
▼
参
加
費
＝
大
人
２
０
０

円
、
子
ど
も
１
０
０

円
　
▼
申
込
期
限
＝

５
月
26
日（
火
）

問
ス
パ
イ
ス
キ
ッ
チ
ン
　
野
村

☎
０
８
０
‐
６
２
２
９
‐
９
０
２
７

楽
し
く
マ
ー
ジ
ャ
ン
ク
ラ
ブ

　
一
緒
に
マ
ー
ジ
ャ
ン
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
＝
４
月
30
日
（
木
）
か
ら
毎

週
木
曜
日
の
午
後
１
時
～
４
時
　

▼
場
所
＝
竹
島
コ
ミ
セ
ン
　
▼
参
加

費
＝
無
料

問
楽
し
く
マ
ー
ジ
ャ
ン
ク
ラ
ブ
　
加
藤

☎
24
‐
２
３
２
２

詳しくはこちら

Free One-Day Consultations with Specialists
for Foreign Residents in Tsukuba

外
がいこくじん

国人のための１
いちにち

日無
むりょう

料専
せ ん も ん か

門家相
そうだん

談 inつくば

【問】（公財）茨城県国際交流協会外国人相談センター 
　　 ☎０２９－２４４－３８１１
　　 当日の連絡先：☎０７０－４００２－２５４７

県内に住む外国人の抱える問題を解決する相談会です。

■場　　所 つくば市役所

※秘密は守ります・通訳あります
■相談内容 �ビザ、仕事、結婚、税金、保険など

■対応言語 �日本語、英語、中国語、タイ語、
タガログ語、ポルトガル語、韓
国語、スペイン語、インドネシ
ア語、ベトナム語、シンハラ語

■日　　時 ５月31日（日）午前 10 時～午後３時
※受付は午後２時 30 分まで

「ゴールデンウィーク」

①�左右の親指と人差し指を軽く曲げ、右手の親
指に左手の人差し指を乗せ「G」を表現します。

②右手の３指を出し「W」を表現します。

解説動画

今月の手話
Vol. 25

① ②

申込みはこちら
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各種相談窓口５月 相談無料／秘密厳守…要予約予

相談窓口 日　時 場　所 申・問

法律相談 （社協）
予約：5/１（金）９時～

予 

５月 15 日（金）10 時〜正午
相談員：弁護士　定員５人・先着順 明野いきがいセンター 社会福祉協議会

☎ 22-5191

生活の困りごと相談（行政） ５月 28 日（木）10 時〜正午
【相談員】���行政：行政相談委員
　　　　�人権：人権擁護委員

本庁１階東側相談室

広報広聴戦略課　
☎ 24-2172

生活の困りごと相談（人権） 人権推進課
☎ 24-2102

ひきこもり専門相談 ６月３日（水）　
14 時 30 分〜 15 時 10 分 筑西保健所

（筑西合同庁舎１階） 

筑西保健所
保健指導課 
☎ 24-3965ひきこもり家族教室 ５月 28 日（木）

13 時 30 分〜 14 時 30 分

不登校・引きこもり相談
※保護者対象

 ５月 20 日（水）
13 時 30 分〜 17 時 アルテリオ研修室 アイネット　浅沼

☎ 22-2441

青少年なんでも相談室 月・水・金（平日のみ）13 時〜17 時 市青少年センター
（本庁３階）

市青少年センター　
☎ 24-6081

こころの健康相談 ５月 13 日（水）
14 時〜 15 時 30 分 関城保健センター 健康増進課　

☎ 22-0506

サポステ就労相談
火〜土 　９時 30 分〜 17 時 30 分
・~49 歳以下対象・オンライン可
・面接練習、履歴書添削など

いばらき県西若者
サポートステーション

（西方）
同左　☎ 54-6012

Ｆ P くらしの相談会
予約：Webで

６月 13 日（土）
13 時〜／ 14 時〜／ 15 時〜

（相談時間 50 分）　

アルテリオ
研修室

日本ＦＰ協会茨城支部
☎ 029-302-5320

中小企業・小規模
事業者の特別相談

５月 12 日（火）９時〜正午 本庁３階 303 会議室 商工観光課
☎ 54-7011

予

予

予

予

予

予

弁護士法人

筑西市乙８２８番３ ＳＡＴＯＨビル２階

（ＪＲ水戸線下館駅南口徒歩１分）

※事情によりお断りさせていただくこともございます。

完完全全予予約約制制でですす

萩原総合法律事務所
茨城県弁護士会所属

弁護士 萩原 慎二 ／ 平久 真 ／ 岩間 和貴 ／和賀 京介

ご予約はこちらから

0296-48-8875
LINEからもご予約いただけます

H 49mm × W 180mm
信越ポリマー筑西工場   地域広報誌内企業広告

業務用小巻ラップシェア

No.1
プロの厨房で認められた品質。
※出典：富士キメラ総研「2025年パッケージングマテリアルの現状と将来展望（2024年実績）」

※

信越ポリマー株式会社   筑西工場 茨城県筑西市森添島1245 TEL：0296-28-2666 キッチニスタブランドサイト
https://kitchenista.jp/
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Chikuse i  peop le

 

私たちにお任せください 

 

堀江潔事務所 
司司法法書書士士・・行行政政書書士士 堀堀江江  潔潔 
司司法法書書士士・・行行政政書書士士 勝勝沼沼  みみちち子子  

司司法法書書士士 内内田田  修修平平  
土土地地家家屋屋調調査査士士 稲稲葉葉  功功  
土土地地家家屋屋調調査査士士 坪坪松松  明明久久  

☎ ０２９６－２４－０２３４ 
筑⻄市丙 136-6（筑⻄しもだて合同庁舎北隣） 

営業時間 平日 8：30〜17：30／土曜 8：30〜12：00  
 
 
 
 

地域密着！創業 64 年の信頼と実績 
相続手続  測量  不動産・会社登記 

私たちにお任せください 

〶下館郵便局

カスミ●

ウエルシア●
　　■

下館駅お気軽にお問い合わせください

相続税
会社設立

贈与税
法人税 所得税

ご相談の際に「ピープルを見た」とお伝えください。
筑西  公認会計士 検索

TEL0296-24-1880 筑西市二木成 1291営業日平日午前 8：30～午後５：30

髙橋会計
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５月2日（土）３日（日・祝） ５月４日（月・祝）～６日（水・祝）
午前10時〜午後４時 30分 午前10時〜午後4時

総勢 500 人を超える多種多様なステージを楽しめ
ます。20組以上のクラフトワークショップやグル
メキッチンカ―の出店もあり、子どもから大人まで
どなたでも楽しめます。

手作り雑貨やワークショップ、飲食ブースなどが
出展されます。スタッフもアリスやトランプ兵の
衣装に身を包みイベントに参加。会場全体の雰囲
気をお楽しみください。

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

キャンプ場の
利用状況はこちら

不思議の国のグランテラス
- みんながアリス -

キャンプ場＆バーベキュー場キャンプ場＆バーベキュー場

こっちもおすすめ

ワクワクする
体験をしたい

GWGWはは地元地元をを遊びつくそう遊びつくそう
ゴールデンウィーク

おもいっきり
楽しみたい

おいしいもの
を食べたい

日　時

道の駅グランテラス筑西場 所 道の駅グランテラス筑西場 所

日　時

宮山ふるさとふれあい公園
こいのぼり掲揚こいのぼり掲揚
　約 300匹の鯉のぼりが、春の空
を心地良さそうに泳ぎます。

※�例年大人気ですので、利用状況は事
前にご確認ください。

【キャンプ場】Ｗｅｂで
【バーベキュー場】電話又は公園窓口で

予約方法

【問】�市商工会青年部　☎５２−２５１１
【申】【問】������宮山ふるさとふれあい公園
　　　　��☎５２−３６１０
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４月26日（日）
〜５月10日（日）

期 間

ふわふわ遊具

が登場 アリスの

世界を楽しもうプロの

スプレーアート

パフォーマンス

筑西 FES 2026 春

IKA
SU ね！

IKA
SU ね！ちくせい

ちくせい

人口（前月比）＝男 47,857 人（-98 人）女 48,041 人（-111 人）計 95,898 人（-209 人）世帯数＝ 40,266 世帯（＋ 83 世帯）[ 令和 8 年４月１日現在・常住人口 ]


