
ました。大使館では、フィリピン大使はじめ総勢
7 名の職員のみなさんが迎えてくれました。大使
は聡明な女性であり、女性活躍社会の未来を感
じました。フィリピンの政治家は約 3 割が女性
で、 約 1 割 し か 女 性
議員がいない日本の現
状とは大きな差が見ら
れます。お互いの国の
文化や考え方の違いを
学び、輝かしい未来を
切り開いていきたいと
思っています。

Think globally, Act locally ～地球規模で考え、地元から行動する～

Vol.10

　今年は、フィリピンと日本の国交正常化 70 周年
の友好年です。
　筑西市の小中学校で働く ALT の先生の多くは
フィリピンの方であり、子どもたちの英語教育に
ご尽力いただいています。4 月 18 日と 19 日には、
小林の総合福祉センターで移動大使館が開催され、
フィリピン人のみなさんが、パスポートの更新を
はじめ、婚姻届けや出生届けの手続きに足を運び
ます。茨城県で開催される移動大使館は、毎回、
筑西市が会場になり約 200 人の方々が手続きをさ
れます。
　先日、筑西市としてフィリピン大使館を訪問し

EM
Icolum

n

市長コラム

フィリピン大使館を訪れた
設楽市長

協働のまちづくり学習会
地域活性化の道を探る２８

　 茨城郷土カル
チャー界のトッ
プランナーとし
て活躍する茨城
王 ( イ バ ラ キ ン
グ ) こと青

あ お き

木智
と も や

也
氏を講師に招き、

協働のまちづくり学習会を開催しました。
　当日は、市内で活躍する市民団体が参加し、地域活性
化イベントの課題を解決する方法や更なる発展へのヒン
トを学びました。講演の最後には、講師がご当地ラッパー

「イバラッパー」として筑西市のラップを披露し、地域
への愛着も深める、楽しい学びの時間となりました。

スポ ーツスポ ーツ Spor ts  News

2025 年度茨城県ジュニア
水泳競技大会

12 月６日　笠松運動公園山新
スイミングアリーナ（ひたちなか市）

【男子 50 ｍ自由形（11～12 歳）】
優勝　廣瀬  大悟
（大田小５年）

Chikuse i  c i ty  Top ics

　 県 市 町 村 会
館 で 令 和 ７ 年
度 県 市 長 会 自
治 功 労 者 表 彰
式 が 行 わ れ、
野
の ざ わ

澤 和
か ず こ

子 さ ん
（東榎生）が受

賞しました。野澤さんは、長年に
わたり、赤十字奉仕団員として災
害時の救援・募金活動、高齢者支
援、児童の健全育成活動に尽力。
筑西市赤十字奉仕団委員長として
地域に貢献されました。

自治功労者表彰
地域の発展に貢献２５

（本社：台東区）

　地域産品活性化戦略事業及び高
齢者クラブ活動等社会活動促進事業
に対して、合計 300 万円の寄付を
いただきました。　（本社：千代田区）

エネグローバル（株）　様
上
う え の

野  嘉
よ し ろ う

郎代表取締役社長

企業版ふるさと納税

　 落
お ち あ い

合 昭
あ き こ

子 さ
ん（ 玉 戸 ） が
法 務 大 臣 か ら
人 権 擁 護 委 員
を 委 嘱 さ れ ま
し た。 人 権 擁
護 委 員 は、 人

権相談を受けたり、人権の考えを
広める活動をしたりするボラン
ティアです。差別やいじめなど、
人権に関する問題で困っている人
は、ひとりで悩まず、気軽に相談
してください。

法務大臣から委嘱
人権擁護委員１ 1

11 月 23 日・令和８年１月 25 日　ヒロサワ県西総合公園テニスコート
第20回筑西市長杯ソフトテニス大会

男子 優勝
永堀  将太郎
塚原  拓也

（筑西クラブ）

男子 優勝
上野  義久
新井  隆太

（下館南中学校）

女子 優勝
磯田  若菜
吉田  美玖

（筑西クラブ）

女子 優勝
本夛  杏音
立花  新菜

（関城中学校）

【一般の部】 【中学生の部】

Chikuse i  c i t y  Top ics

大小の円（塗無し・線有り）を楕円形ツールで描いて、整列パネルで中心を揃える
＞大きな円だけを選択ツールで選択
＞編集＞コピー＞全体を選択ツールで選択
＞小さな円をクリック
＞整列パネル内の「垂直方向下に整列」をクリック
＞編集
＞前面へペースト
＞一旦選択解除
＞上に移動した大きな円の上半分をダイレクト選択ツールで選択して、Delete（無理に上半分を削除しなくても出来ますが）
＞残った円弧を選択ツールで選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞２本の円弧と大きな円を選択ツールで選択
＞パスファインダパネル内の「分割」をクリック
＞オブジェクト
＞グループ解除
＞不要な部分を選択して、Delete
＞残した図形を選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま小さな円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞Ｃｔｒｌ（Ｃｏｍｍａｎｄ）＋Dキーを４回押す
＞小さな円を選択して、Delete
＞全体を選択ツールで選択
＞効果
＞パス
＞パスのオフセット
＞オフセット欄に－（マイナス）で数値入力して、OK
＞オブジェクト
＞アピアランスを分割

クローズアップ

18２ ゲームで楽しく学ぶ
SDGs(持続可能な開発目標) を

　SDGs パートナー登録団体と市職員を対象に、損害
保険ジャパン株式会社の曽

そ が わ

川遥
は る な

菜氏を講師に招き、研
修会を開催しました。同社オリジナル「The 
Action! ～ SDGs カードゲーム～」を活用し
た研修で、参加者は SDGs の本質や必要性を
学び、行動するきっかけとなりました。

２15 食べて遊んで学べる
ちくせい Blue Expo

　市商工会青年部（浅
あ さ か

香
修
しゅうへい

平 実行委員長）主催
の 第 ５ 回 ち く せ い Blue 
Expoが明野コミュニティ

センターで開催されました。毎年好評の鍋１グランプリ
や迫力ある車両展示のほか、絵画コンクールやステージ
発表など、来場者は多くのイベントを楽しみました。

テーマ「つながる笑顔」２５
最
優
秀
賞

た
く
み
と
つ
か
さ 

さ
ん

男女共同参画フォトコン

　年齢や性別による役割分担意識にとらわれることな
く、家庭、地域、職場、学校などで生きいきと活躍する
人の笑顔の瞬間を募集しました。応募総数は 29 人 47
作品でした。応募ありがとうございました。

　
　
　

　
　
　

鍋1
グラン

プリを開催鍋1
グラン

プリを開催　　

「
宿
題
を
や
り
遂
げ
ま
し
た
!!
」

詳しくはこちら

アイドルのパネルがちっくんステーションでお出迎え！アイドルのパネルがちっくんステーションでお出迎え！
設置期間：７/31（金）まで設置期間：７/31（金）まで

 （株）バンダイナムコエンターテインメントが提供するコンテンツ 『アイドルマス
ター』シリーズの 20 周年を記念した企画「オファマス」に市観光協会（滝

た き た

田宗
も と ひ ろ

浩会長）
が参加しています。「オファマス」とは、全国の企業、自治体などにアイドルたちのパ
ネルが出張し、それぞれの場所の顔として、笑顔と魅力を発信する企画です。
　下館駅北口近くのちっくんステーションに渡辺みのりさんのパネルが設置され、全
国から訪れるファンを笑顔で迎えています。みなさんもぜひ、会いに来てください。

【問】市観光協会事務局（商工観光課内）☎２０－１１６０

みんなで一緒に盛り上げよう！みんなで一緒に盛り上げよう！
①�パネルの写真を撮ったら「＃オファマス現地レポート」をつけて SNS に

投稿しよう！
②�オファマス参加スポットで「20 周年イヤー スタンプラリー」に参加しよう！
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