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ギュイーン
♪〜

♫

　８月 30日、31日の２日間にわたって
倉持地区で開催された「あけのひまわり
フェスティバル」では、約 100万本の八重
ひまわりが咲き誇る会場に市内外から約６万人が
訪れました。ひまわり畑の壮大な景色を楽しむだけ
でなく、会場内では音楽演奏が行われ、飲食ブースも多数出展。
来場者は、美しいひまわりに囲まれながら、思い出に残る一日を過ごしました。

ひまわりが織りなす

黄色い絨毯

きれいだワン

せーの  パシャ
せーの  パシャ

今年も大好評 風鈴ロード今年も大好評 風鈴ロード

来年も会いたくなるひまわりが 筑
こ こ

西市
にはある

じゅうたん 約100万本の
八重ひまわり

あ
け
の
ひ
ま
わ
り

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

今年も約 100 万本の八重ひまわりが見事に
咲き誇り、まちに彩りを添え、たくさんの
笑顔を届けてくれました。来年もみなさんに
「ひとつの花から広がる感動」を届けられる
イベントを目指して、スタッフ一同、全力
で取り組んでまいります。ぜひ来年もひま
わりフェスティバルにご期待ください！

明野ひまわりの里実行委員会 会長日
ひ な た

向  正
まさゆき

行
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みんな〜
みんな〜 盛り上がってるー

盛り上がってるー

はじける笑顔に

歌って踊って　みんなで騒げーー

PHOTO スポットで はい！チーズ！

花が咲く

100 万本のひまわりに囲まれて100 万本のひまわりに囲まれて はい！チーズ！はい！チーズ！

ひまわりバックに夜のステージで大熱狂ひまわりバックに夜のステージで大熱狂

来年も会いたくなるひまわりが 筑
こ こ

西市
にはある

smile

stage

spot
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11月23日（日） 午後１時 30 分～ 3 時 30 分

11月22日（土） 午後１時 30 分～３時 30 分

日 時

場 所 コミュニティプラザ（スピカビル６階）

定 員 150 人（先着順）

明
あ か し

石  久
ひ さ み

美 氏

明石シニアコンサルティング・
明石行政書士事務所代表

終活の第一歩として、エンディングノートの活
用方法などをお話します。参加者には本市で
作成した「筑西市人生引継ぎ帳」を配布しま
すので、実際に見ながら、作成時のポイント
や周辺知識をお伝えします。

内 容

遺言書の作成、子のいない夫婦やおひ
とりさまの準備など（財産管理・死後
の手続きなど）相続業務に 18 年携わる。
テレビや各種メディアで相続、エンディ
ングノートなどのコラム執筆や監修、
金融機関や葬祭業向けの相続・終活教
材も作成している。

筑西市男女共同参画推進講演会
私のアップデート

日 時

場 所

内 容

定 員

アルテリオ集会室

女性が活躍していくために必要な意識のアップデートや、日
常に潜む「女はこう」というバイアス、無意識に女性が受け
ている性別役割のもやもやなどについてお話しします。

120 人（応募多数の場合抽選）

ジェーン・スー 氏
2015年にエッセイ『貴様いつまで女子
でいるつもりだ問題」（幻冬舎）で講談社
エッセイ賞を受賞。『生きるとか死ぬと
か父親とか』（新潮社）はドラマ化され話
題に。そのほか『へこたれてなんかいら
れない』(中央公論新社)、『介護未満の父
に起きたこと』(新潮社)など著書多数。

コラムニスト・ラジオパーソナリティ
女性のあり方を
いっしょに考え
てみませんか？

不安なことを、少し
でも減らせる機会
にしませんか？

講 師講 師

講 師講 師

その日のために、今日できること ～エンディングノートから始める終活～

～働き方から生き方まで～

在宅医療・介護連携推進事業　市民講演会

【申】【問】地域医療推進課（本庁２階）☎︎２２−０５３５

【問】市民協働課（アルテリオ内）☎︎２３−１６００ 

申込方法
電話又はＷeb で

申込方法
10 月 14 日（火）から 11 月７日

（金）までにＷeb で
※託児あり（要予約）

各種 のお知らせ講 演 会各種 のお知らせ
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持続可能な産業都市を目指して
筑西市産業戦略講演会

髙
た か く

久  香
か お り

里 氏
北茨城市出身高萩市在住 3 児の母。
「茨城の食と教育をつなぐ PR パート
ナー」として、県内各地で広報・教育・
地域振興に関わる多様な事業を展開。
2017 年に立ち上げた「茨城オトナ女
子会」の代表で、県北地域のヒト・モノ・
バショを掛け合わせたイベントや講座
を多数企画・運営。

茨城オトナ女子会　代表

日 時

場 所

内 容

定 員

11月6日（木） 午後 2 時～４時

忙しい毎日、知らず知らずのうちにストレスが溜まり、こころ
の不調を感じてしまうこともあります。自分と上手に向き合い、
こころの健康を守るためのヒントを一緒に学んでみませんか。

※�ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話
を聞き、必要な支援につなぎ、見守る人のことです。

80人（先着順）

コミュニティプラザ（スピカビル６階）

日 時

場 所

内 容

定 員

11月10日（月）
コミュニティプラザ（スピカビル６階）

午後２時～４時

第１部

100 人

第２部
産業間のつながりで見る筑西市経済（説明：産業戦略課）
つなぐ力で地域の魅力を価値に変える
～小さな一歩が大きな価値に変わるヒントと実践～

「商品の高付加価値化」の先進事例の紹介やワークショップを通じて、
商品の価値や地域の魅力を最大限に引き出すヒントを探ります。

ゲートキーパーから学ぶメンタルケア
こころの健康づくり講演会

笹
ささはら

原  信
しんいちろう

一朗 氏
1999年筑波大学医学専門学群卒業。
宇宙医学研究での閉鎖実験とコロナ禍
での職員のメンタルケアなどを遂行
し、そこでの知見をもとに心の健康の
謎を解くことをライフワークとして教
育研究活動を行っている。

筑波大学医学医療系　教授

元気なこころで
生活するために、
役立つヒントが
いっぱいです！

事業者以外の人も
参加できます。
ぜひ参加して
ください。

10月 30日（木）までに
電話又はＷebで

申込方法

講 師講 師

講 師講 師

【問】産業戦略課（本庁３階）☎︎２４−２１６１�

【申】【問】健康増進課（本庁２階）☎︎２２−０５０６�

申込方法
10 月 27日（月）までに
Ｗebで

入場無料入場無料
各講演会各講演会 新しい明日をひらく新しい明日をひらく
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ちくせい

スポーツと文化芸術の鑑賞・体験ができるイベントです。
ぜひ参加してください。

同時開催 入場・参加
無料

【問】文化スポーツ課（本庁３階）☎２２ｰ ０１８３

1010月月1313日（月日（月・・祝）祝）
午前午前1010時時～～午後午後３３時時

バスケットボール

ストラックアウト

バドミントン

ボッチャ

輪投げ

ビーチボールバレー

卓球

スナックゴルフ

発表会

作品展示

体験教室

ダンス発表会

クラフト教室

ソプラノ歌手・
ちくせい観光大使

池
い け ば

羽　由
ゆう

 さん

午前10時～午後2時30分

午前10時～午後3時

午後1時～2時30分

午前10時～11時30分第１部
第２部
フラダンス・茶会・いけばな・
絵画・昔の遊び・楽器（午前：
大正琴・金管楽器／午後：オ
カリナ）の体験ができます。

陶芸・キルト・絵画・編物

※イメージ

合唱・踊り・ミュージカル・
民謡・楽器演奏を発表します。

ザ・ヒロサワ・シティ体育館ザ・ヒロサワ・シティ体育館
（上平塚）

キッチンカー登場

体験
者に20周年記念缶バッ

チ

プレゼント

ミニコンサート

やってみたいスポーツを
体験できます！

運動できる服装で来てください。

大人の参加も大歓迎です！

体育館シューズ持参品

体験できるスポーツ

楽しいスポーツ大集合

＆
午後2時30分～

筑西市誕生20周年記念

22002255

ほか
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筑西市文化祭筑西市文化祭
第21回第21回 下館地区：文化スポーツ課（本庁３階）下館地区：文化スポーツ課（本庁３階）☎22-0183☎ 22-0183

明野地区：明野コミュニティセンター明野地区：明野コミュニティセンター ☎52-5333☎ 52-5333
関城地区：ペアーノ関城地区：ペアーノ ☎37-7803☎ 37-7803

協和地区：協和コミュニティセンター協和地区：協和コミュニティセンター ☎57-2515☎ 57-2515

【問】

文化協議会会員・こども
園・五葉学園作品展

10/31（金）〜 11/３（月・振休）
9：00〜17：00（初日 13：00 開始）

茶道体験会 ２（日）10：00〜15：00

明
野
地
区

明野コミュニ
ティセンター11

月

10

野草展 ３（金）〜５（日）９：00 〜 16：00
※初日正午〜／最終日〜 15：00

歌謡発表会 ５（日）９：30 〜 15：00
茶会 ５（日）10：00 〜 15：00 
フラダンス発表会 11（土）９：30 〜正午
華展 12（日）〜 13（月・祝）9：00 〜 16：00（最終日 15：00）
美術・児童生徒作品展 16（木）〜 19（日）９：00 〜 16：00
芸能発表会 25（土）10：30 〜 15：00　内容：民謡、アフリカンダンスほか

さわやか音楽会 26（日）13：30 〜 16：00　内容：コーラス、マンドリンほか

協
和
地
区

10
月

協和
コミュニティ
センター

下
館
地
区

絵画展 ２（木）〜５（日）10：00 〜 17：00（最終日 16：00）
募集作品展 ２（木）〜５（日）10：00 〜 17：00（最終日 16：00）
いけばな展 ４（土）〜５（日）10：00 〜 17：00（最終日 16：00）
やきもの展 18（土）〜 19（日）10：00 〜 16：30（最終日 15：30）
茶会 19（日）10：00 〜 15：00（当日券あり）
日本舞踊発表会 19（日）13：00 開演
新日本舞踊発表会 26（日）10：00 開演

スピカビル
６階

スピカビル
地下１階

アルテリオ

10
月

下館小・下館中
児童生徒作品展 ８（土）〜９（日）10：00 〜 14：00

吟詠剣詩舞大会 １（土）13：30 開演
大正琴・オカリナ発表会 22（土）10：30 開演
合同音楽会 ９（日）13：00 開演　内容：合唱、ソロ
モダンバレエ発表会 24（月・振休）14：00 開演

虹色の音コンサート 30（日）10：00 開演
内容：合唱、オカリナ、ギター、尺八、しの笛、コカリナほか

ハワイアン発表会 30（日）11：00 開演

陶芸展 27（木）〜 3 0（日）9：00 〜 17：00
（初日 11：00 〜、最終日 15：00 まで）

だて吹スマイルコンサート 14（日）13：30 開演　内容：吹奏楽

スピカビル
地下１階

スピカビル
6階

道の駅グラン
テラス筑西

県西生涯学習
センター

ダイヤモンドホール

ペアーノ

ペアーノ

11
月

12
月

関
城
地
区

ペアーノ

まなびすと発表会 26（日）9：00 開会　　
内容：大正琴、ギター、フラダンス、ハーモニカ、合唱ほか

文化協議会会員・
園児・児童・生徒作品展 25（土）〜 26（日）9：00 〜 17：00（最終日 15：00）

秋の茶会 25（土）10：00 〜正午
ちびっこ囲碁・将棋教室 25（土）10：00 〜正午（要事前予約）
ワークショップ花と遊ぶ 25（土）10：00 〜　内容：フラワーアレンジ体験
昔の遊び 25（土）13：00 〜 15：00　内容：竹とんぼ作りほか

10
月

辻田園都市
センター 囲碁・将棋大会 16（日）９：00 〜 15：0011

月

11
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　全国の自治体が住民基本台帳や税、福祉などの 20業
務システムを政府が定めた「標準仕様」に統一するもの
です。これにより、自治体ごとの業務システムのばらつ
きを無くし、災害に強く安全でコスト効率の高い仕組み
を実現します。
　本市では令和７年度末までにシステム移行できるよう
に進めています。
【問】情報 DX 推進課 （本庁４階）☎２４−２２０６

　限られた資源の中で効率よく行政
サービスを続けるとともに、オンラ
イン申請やマイナンバー活用など、
新しいサービスによる住民サービス
や利便性を向上をさせるためです。

なぜ標準化をするの？

軽自動車税用住所証明書の廃止について

　地方公共団体情報システムの標準化に関する法律の
施行に伴う標準化対応により、軽自動車税用住所証明
書は標準化の対象外となることから 11月 28日（金）
で取扱いを廃止します。
※廃止後は住民票の写し（有料）を利用してください
【問】市民課 （本庁１階）☎２４−２１０１

私達への影響は？
書式や手続きが全国で標準化します
引っ越しや転勤でも同じ様式・手続きなの　
でより分かりやすく、より簡単に。

オンライン手続きが増えます
市役所に行かずにスマホや PCで申請・届
出が可能に。

待ち時間が短縮されます
システム連携が進み、窓口での確認作業が
スムーズに。

災害時も安心
災害時なども行政手続きや
業務を継続できる体制に。

行政手続きがより便利に！
自治体情報システムの標準化

対象となるシステムは？

住民基本台帳、選挙人名簿管理、固定資産税、個人住
民税、法人市民税、軽自動車税、印鑑登録、戸籍、戸
籍の附票

住・税

国民健康保険、国民年金、障がい者福祉、後期高齢者
医療、介護保険、健康管理、生活保護

健康・福祉

児童手当、就学、児童扶養手当、子ども・子育て支援

子育て

▶時間＝午前 10 時〜正午　▶場所＝ペアーノ　▶定員
＝各回 10 人（先着順）▶持参品＝スマホ（持っている
人）、筆記用具　▶申込方法＝開庁日３日前までに電話又
は LINE デジタル窓口の予約機能で
【申】【問】�情報 DX推進課（本庁４階 )��☎２４−２２０６︎

いずれも……
10 月 21 日（火）：はじめてのスマホ
　　 ��22 日（水）：はじめての LINE
11 月  5 日（水）：安全にスマホを使おう
　　　　　　　��防災アプリ
　　 �11 日（火）：スマホでインターネット
　　　　　　　��救急受診アプリ

■ 開催日

　初心者でも簡単に操作が学べるスマホ教室を開催します。
セキュリティや防災アプリなども学べます。誰でも参加で
きますので、ぜひ申し込んでください。

※ 12月以降も開催予定あり

かんたん無料スマホ教室

詳しくはこちら

市民記者　廣澤記者

情報DX推進課職員

大泊記者

便利
になり

ます

広報筑西 2025.10　8

んけ さん地域のテーマを市民の目線で

市 民 記 者 の ペ ー ジ

和
わ だ

田  恵
けいこ

子 さん（榎生一丁目）

素晴らしい文化財が身近にあるこ
とのありがたさ、守り伝えていく
ことの大切さを再確認しました

か
ら
寄
進
が
あ
り
、
翌
年
に
県
指
定
文
化

財
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

　
令
和
６
年
10
月
29
日
か
ら
12
月
６
日
に

奈
良
県
の
公
益
財
団
法
人
元
興
寺
文
化
財

研
究
所
に
よ
っ
て
洗
浄
作
業
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
「
洗
浄
作
業
に
よ
っ
て
、
緑
泥
片

岩
の
鮮
や
か
な
緑
色
が
戻
り
、
板
碑
が
建

　
約
５
５
０
年
の
歴
史
を
持
つ
玉ぎ

ょ
く
そ
う
ざ
ん

叟
山
定

林
寺
（
岡
芹
）
の
県
指
定
文
化
財
工
芸
品

「
板
碑
」
の
修
繕
作
業
が
行
わ
れ
、
こ
れ

ま
で
の
歴
史
的
解
釈
へ
の
裏
付
け
と
な
る

発
見
が
多
数
あ
り
ま
し
た
。
今
回
は
定
林

寺
の
大お

お
や
ま山

定じ
ょ
う
り
ゅ
う隆

住
職
に
、
こ
れ
ま
で
の
調

査
で
分
か
っ
た
こ
と
と
、
こ
れ
か
ら
へ
の

期
待
に
つ
い
て
取
材
し
ま
し
た
。

修
繕
作
業
で

修
繕
作
業
で
甦甦よ

み
が
え

よ
み
が
える

姿
る
姿

　
こ
の
板
碑
は
緑り

ょ
く
で
い
へ
ん
が
ん

泥
片
岩
製
の
武
蔵
型
板

碑
で
あ
り
、
法
量
は
、
高
さ
１
５
５
㎝
、

幅
45
㎝
、
厚
さ
５
㎝
を
呈
し
ま
す
。
板
碑

の
大
き
さ
や
厚
み
、
断
面
形
状
、
山
尊
の

種
子
の
彫
り
方
な
ど
か
ら
、
約
７
０
０
年

前
に
製
作
さ
れ
た
と
推
察
さ
れ
て
い
ま

す
。
昭
和
38
年
に
川
島
地
区
の
羽
田
さ
ん

立
さ
れ
た
約
７
０
０
年
前
の
姿
を
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
」
と
住
職
は
笑
顔
で

振
り
返
り
ま
す
。
そ
の
後
、
撥は

っ
す
い水

加
工
、

補
強
な
ど
が
行
わ
れ
、
３
Ｄ
計
測
に
よ
る

科
学
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
で
の
研
究
も
始
ま

り
ま
し
た
。

新
知
見
へ
の
一
歩

新
知
見
へ
の
一
歩

　
修
繕
作
業
の
結
果
、
板
碑
に
は
大だ

い
に
ち日

如に
ょ

来ら
い
、
釈し

ゃ
か迦
如に

ょ
ら
い来
、
阿あ

み

だ
弥
陀
如に

ょ
ら
い来
を
表
す
梵ぼ

ん

字じ

が
刻
ま
れ
、
そ
の
上
に
は
天
蓋
、
下
に

は
蓮れ

ん
げ華
座ざ

が
再
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

に
よ
り
「
特
に
釈
迦
如
来
の
梵
字
の
存
在

か
ら
、
約
７
０
０
年
前
の
も
の
で
あ
る
可

能
性
が
深
ま
り
ま
し
た
」
と
住
職
が
教
え

て
く
れ
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
興
味
深
い
発
見
も
あ
っ
た
そ
う

で
、
梵
字
の
下
部
に
判
読
不
明
の
銘
文
の

存
在
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
銘

文
が
解
読
さ
れ
れ
ば
、
板
碑
建
立
の
目
的

や
背
景
が
明
ら
か
に
な
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
供
養
文
が
書
い
て
あ
れ
ば

供
養
塔
の
機
能
を
考
察
で
き
ま
す
。

 

「
貴
重
な
歴
史
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
く

こ
と
は
非
常
に
興
味
深
い
で
す
。
こ
れ
か

ら
の
新
し
い
発
見
が
楽
し
み
で
す
」
と
住

職
は
笑
顔
で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

取
材
を
終
え
て

取
材
を
終
え
て

　
文
化
財
は
市
の
歴
史
を
学
ぶ
上
で
重
要

な
要
素
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、
大
切
に
保
存

し
後
世
に
繋つ

な
い
で
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ

ま
す
。
長
い
年
月
を
越
え
て
私
た
ち
に
発

見
を
く
れ
る
定
林
寺
の
板
碑
は
、
市
民
の

誇
り
と
し
て
こ
れ

か
ら
も
地
域
の
歴

史
を
伝
え
続
け
て

い
く
の
だ
と
感
じ

ま
し
た
。

定
林
寺
の

定
林
寺
の
板板い
た
び

い
た
び碑碑
修
繕
修
繕

調
査
を
通
じ
て
深
ま
っ
た
歴
史

調
査
を
通
じ
て
深
ま
っ
た
歴
史

修繕作業前の板碑

３D 計測時の様子３D 計測時の様子

修繕された板碑と大山住職

市の歴史を学ぶみなさん

見学の
様子はこちら

3D 計測した板碑3D 計測した板碑

見学の際は住職に声をかけてください
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Chikuse i  c i t y  Top ics

大小の円（塗無し・線有り）を楕円形ツールで描いて、整列パネルで中心を揃える
＞大きな円だけを選択ツールで選択
＞編集＞コピー＞全体を選択ツールで選択
＞小さな円をクリック
＞整列パネル内の「垂直方向下に整列」をクリック
＞編集
＞前面へペースト
＞一旦選択解除
＞上に移動した大きな円の上半分をダイレクト選択ツールで選択して、Delete（無理に上半分を削除しなくても出来ますが）
＞残った円弧を選択ツールで選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞２本の円弧と大きな円を選択ツールで選択
＞パスファインダパネル内の「分割」をクリック
＞オブジェクト
＞グループ解除
＞不要な部分を選択して、Delete
＞残した図形を選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま小さな円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞Ｃｔｒｌ（Ｃｏｍｍａｎｄ）＋Dキーを４回押す
＞小さな円を選択して、Delete
＞全体を選択ツールで選択
＞効果
＞パス
＞パスのオフセット
＞オフセット欄に－（マイナス）で数値入力して、OK
＞オブジェクト
＞アピアランスを分割

クローズアップ
ちくせい

　国際宇宙ステーションの
「きぼう」日本実験棟関連の
15 物品が、ザ・ヒロサワ・
シティ「ユメノバ」宇宙館
へ設置されました。一般公
開に先立った説明会では、

宇宙航空研究開発機構（ＪＡＸＡ）の永
ながい
井直

なお き
樹国際宇宙ステーショ

ンプログラムマネジャーなどから説明があり、参加者は貴重な
話に聞き入りました。なお「きぼう」に関する 4つの展示品は、
我が国の航空宇宙技術発展史上の画期的な製品だとして「航空
宇宙技術遺産」に認定されています。

　アルテリオで市民団体ともだちのわ（山
やま だ
田侑

ゆう き
希代表）が、ポケ

モンカードイベントを開催しました。
　当日は招待選手としてネヅナチ選手も参加し、会場を盛り上げ
ました。ポケモンカード大会では一般の部で
64人、小学生以下の部で 32人が参加し白熱
のバトルが繰り広げられたほか、ポケモン
カードを使った神経衰弱やパズルなどに多
くの参加者が夢中になりました。対戦を終
えた参加者は「自分の愛着のあるデッキで
勝てたことがとてもうれしかったです」と
笑顔で語ってくれました。

25８

3030８８

国際宇宙ステーション「きぼう」

現ポケカ四天王兼竜王ネヅナチ選手も参加現ポケカ四天王兼竜王ネヅナチ選手も参加

関連物品が「ユメノバ」宇宙館へ

ポケモンカードイベント初開催ポケモンカードイベント初開催

７８ 夏休み宿題応援 in 筑西
筑波大学生に学ぶ絵画

　関彰商事㈱
（関

せき
正
ま さ き
樹代表取

締役社長）が、
市 と SDGs 推
進にかかる包括
連携協定の取組
みの一つとして
宿題応援企画を

開催しました。32人の児童が参加し、筑波大学で芸
術を学ぶ学生からアドバイスをもらいながら絵画に挑
戦。参加した児童は「色の作り方や塗り方などを優し
く教えてもらい、楽しく描くことができた」と笑顔で
話していました。

８24 泥んこバレーボール大会開催
老若男女が童心に帰る

　ちくプロ実行委員会（山
やまぐち
口浩

こう じ
司会長）が明野地区中

上野にある田んぼで「泥んこバレーボール大会」を開
催しました。遠くは鹿児島県からと市外からも参加者
が集まり、晴天のもと泥にふれながらバレーボールを
楽しみました。

筑西市20周年記念特集 Vol.7

ネヅナチ選手ネヅナチ選手
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 日本管財
㈱（ 高

た か だ

田
康
や す ゆ き

行 支 配
人）と災害
時協定を締
結 し ま し
た。こ の 協

定は、災害の発生時に公共施設の安
全確認、復旧対策として、優先的に技
術者を派遣してもらい、地域住民が
安心して施設を利用できるようにす
るものです。

 市産の冬春きゅうりが、高品質で信
頼性・安全性が高く、多様化するニー
ズに対応でき、競争力のある園芸産
地として、県から銘柄産地の指定を
受けました。

７26

８26

協働のまちづくり支援事業

創部 70年セキショウ野球部

子どもたちにお囃子を

全国の舞台へ挑戦

　泉町自治会（小
お が わ

川良
よ し お

男自治会長）が、
お囃子伝統文化の継承のため、市の補助
金を活用して太鼓を整備しました。整備
した太鼓を使いお囃子の練習会を開き、
下館祇園まつりにも参加しました。

　関彰商事㈱（関
せき

正
ま さ き

樹代表取締役社長）
の野球部が天皇賜杯第 80 回全日本軟
式野球大会 ENEOS トーナメント及び
第 79 回国民スポーツ大会への出場を
報告し、活躍を誓いました。

７29

8 28

災害時の優先的な人的配置協定

市産（協和地区）の冬春きゅうり

早期対策・復旧へ

銘柄産地に再指定

30７

25７

25８

地域の道路を我が子のように 道路里親制度
って

なにかな？

優良建設業者表彰式

災害時の避難所運営へ

道路里親制度認定

市が発注の工事で優秀な成績

コンテナ型トイレなどの提供

　市は下館さくら商店街振興組合（滝
た き た

田宗
もとひろ

浩理事長）、㈱柴建設（柴
しば

直
な お き

樹代表取締役）
と道路里親制度の協定を交わしました。市長は「今回の調印をうれしく思います。
地域の道路をみなさんと協働で維持する取組みを進めていきたい」と話しました。

　道路里親制度とは、市が
管理する道路を「里子」、沿
道のボランティア団体など
を「里親」にたとえて、道
路の清掃や除草などを行っ
ていただくものです。
　市は清掃活動に必要な用
具・消耗品の支給、収集し
たゴミの回収、ボランティ
ア活動保険加入費用などの
支援を行います。

　市が発注した建設工事で、令和６
年度に優良な成績で竣工させた元請
業者の中から、７社の優良建設業者
を選定し、感謝の意を表し表彰状を
渡しました。

　吉田運送㈱（吉
よ し だ

田孝
た か み

美代表取締役）
と協定を締結しました。コンテナ型ト
イレの設置により、臭いなどの漏

ろうえい

洩を
防ぎ快適な避難所環境の維持に期待
できます。

Chikuse i  c i t y  Top ics

11　広報筑西 2025.10



スポーツスポーツ Spor ts  News

2025年度茨城県A級水泳競技大会 第34回夏の全国小学生
ドッジボール大会茨城県選手権

令和７年度県民総合体育大会兼
国民スポーツ大会茨城県大会

６月１日 笠松運動公園山新
スイミングアリーナ（ひたちなか市） ６月 28 日 リリーアリーナ MITO

７月 22 日・23 日 ７月 13 日
神栖市海浜運動公園テニスコート神栖市海浜運動公園テニスコート

【男子 50ｍ自由形（10歳以下）】
優勝　廣瀬  大悟（大田小５年）
【女子 50ｍ自由形（10歳以下）】
優勝　染谷  依里（大田小５年）

【子ども会・フレンドリーの部】
優勝　Genesis D.C

【ソフトテニス男子団体中学生の部】
優勝　筑西 STC

令和７年度全日本クラブ選手権大会
茨城県予選会

【ソフトテニス男子団体の部】　
優勝　筑西クラブ A

2025 栃木県空手道大会

【小学２・３年生（黄帯以上）型の部】　
優勝　柴田  陽葵（養蚕小２年）

23７ 日本一の喜びと
優勝を市長へ報告

　全国の強者が集結する第１回オー
プントーナメント国際グランドチャ
ンピオン決定戦・全日本少年少女空
手道選手権大会で優勝した柳

やなぎだ

田稀
ま お

音
さんがその喜びを市長に報告し、今
後の優勝への努力を誓いました。

Think globally, Act locally ～地球規模で考え地元から行動する～

Vol.４

スマートフォンから 24 時間どこでも簡単にでき
るようになります。子育ては家族・保護者・地域
などのチームワークが大切です。市としても、市
民のみなさんが育児と仕事を両立し、より充実し
た生活を送れるようにワンス
トップでの行政サービスの提
供により、チームの一員とし
て子育てを支援していきま
す。子育てのみならず仕事や
介護、通院などで忙しいみな
さんもぜひ、この新しいサー
ビスをご活用ください。

　世界に目を向けると、男性が子育てに参加する
ことが当たり前のような国がたくさんあります。
日本でも、男性の育児参加の重要性が叫ばれてい
ますが、地域ぐるみで子育てに取り組むことは、
子どもにとっても多様な愛情が育まれることにつ
ながります。
　一方で、「仕事が忙しく時間がない」という声も
多く聞かれます。こうした市民ニーズに応えるた
め、市では「LINE デジタル窓口」を導入し、市民
の利便性向上や、手続きの簡略化などを進めてい
ます。「LINE デジタル窓口」を使うことで、市役
所に出向いて行う各種申請や予約の手続きなどが、

７月 12 日 栃木県総合運動公園
ユウケイ武道館

EM
Icolum

nLINE デジタル窓口を紹介する
設楽市長
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飛
ひ だ

田  逸
い つ き

貴

マイ・ドリーム
６年生が描くぼくの未来・わたしの未来

大田
小学校
児童数 531 人

関城西
小学校
児童数 267 人

前
ま え だ

田  彩
さ ら

蕾 程
ほどつか

塚  鈴
れ い な

奈

山
やまもと

本  美
み こ

虹菊
き く ち

池  央
ひ ろ と

敏

大
お お わ だ

和田  麗
れ な

菜

古
ふ る い が み

井神  凜
りん

竹
たけうち

内  崚
りょうま

真 

丸
まるやま

山  怜
れ な

奈 新
あ ら い

井  奏
そ う た

汰

私は子どもとふれ合うのが好きな
ので保育士になりたいと思いまし
た。保育士になって、もっと子ど
もと遊びたいです。（大和田）

病気で弱っている人や、けがで動
けない人の心と体をサポートし
て、元気にしてあげたいです。
（程塚）

面白い話をしながら、とても綺麗
な絵をかく姿に、すごく素敵だな
と思い、心を奪われました。
（前田）

サッカー選手になって、チームの
みんなを支えるキャプテンとして
活躍し、Jリーグで優勝したいです。
（飛田）

プロ野球の試合を観戦して、野球
の楽しさを感じました。野球は楽
しいと思ってもらえる選手になり
たいです。（竹内）

私はいつも家族に支えられてばか
りなので、自分の手で色々な人の
命を守れる仕事がしたいと思った
からです。（古井神）

私の母は看護師で、働く姿を見たと
きに、とてもかっこいいと思いまし
た。私も将来は母のような看護師に
なりたいです。（丸山）

私は小さいころからおかしを作る
のが大好きでした。将来、私の作
るおかしでみんなに笑顔をとどけ
てあげたいです。（新井）

キレッキレにおどっている人を見
て、強く心をうたれ「こんなふうに
自分もなりたい！」と思ったからで
す。（山本）

ぼくはサッカーが好きです。将来
は、世界一のサッカー選手になり、
観客をみりょうできるようになり
たいです。（菊池）
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 が わ の 家

 広報広聴課（本庁４階）☎２４- ２１７２
people@cc9.ne.jp

申・問アイドル募集中 令和６年 12月生まれ
10 月 31 日（金）まで

■ 持参の場合
左記の必要事項を写
真の裏面に記入し、
広報広聴課に持参し
てください。

■ メールの場合
メール本文に下記の必要事項を記入のうえ、画像を添付して送信してください。
①お子さんの氏名・ふりがな・生年月日　②保護者氏名・郵便番号・住所・電話番号
　確認のため、メール送信後、広報広聴課までご連絡ください。確認がとれない場合、
　掲載できないことがあります。

簡単にできておすすめです

メール送信は
こちらから

坪
つぼまつ

松  隼
は や せ

世 ちゃん
10 月６日生まれ

藤
ふ じ た

田  暖
は る た

大 ちゃん
10 月９日生まれ

金
か な く ぼ

久保  天
あ ま ぎ

義 ちゃん
10 月 10 日生まれ

菊
き く ち

地  璃
り つ

津 ちゃん
10 月 15 日生まれ

安
や す だ

田  優
ゆ づ き

月 ちゃん
10 月 17 日生まれ

新
あ ら い

井  菜
な こ

心 ちゃん
10 月 25 日生まれ

小
こ い し か わ

石川  莉
り く

久 ちゃん
10 月 19 日生まれ

林
はやし

　葵
あ お ば

晴 ちゃん
10 月 20 日生まれ

飯
いいじま

島  愛
お と

音 ちゃん 須
す と う

藤  想
そ か

叶 ちゃん
10 月 25 日生まれ 10 月 29 日生まれ

渡
わたなべ

辺  凛
り と

翔 ちゃん
10 月 18 日生まれ

「筑西縁旅」
Instagram

　春夏秋冬の美しい景
色を「花鳥風月に遊ぶ田
園暮らし筑西市」をテー
マに発信し、魅力発信活
動に取り組んでいます。

自作の短歌を
添えています

インスタグラマーで漫画家のももさんとコラボして
「身近にいいとこ発掘旅ー筑西市春のおさんぽ旅ー」
を発信していただきました。この投稿は、10万人以
上の人が閲覧し、関係人口の創出にも繋

つな
がりました。

IKASUポイント

有名インスタグラマーとコラボ

叶
かのうち
内　雄

ゆう
隊員

【問】�地方創生課（本庁４階）
☎２２−０５００

ももさんの
SNS▲

地域おこし協力隊活動レポートvol.７

筑西市の魅力を発信　『筑西縁
えにしたび
旅』

隊員のSNS▲
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図
書
館
へ
行
こ
う

図
書
館
へ
行
こ
う

中 央 図 書 館

明 野 図 書 館

最新情報は
こちら

糖尿病専門医・内分泌代謝科専門医

県西糖尿病内分泌内科クリニック
院長 槌田 武史

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前 8:30-12:30 〇 〇 〇 〇 〇 14：00まで

午後14:30-18:30 ／ 〇 〇 ／ 〇 日・祝休診

筑西市成田678番地（筑西警察署斜め向かい） 電話：0296-48-9609

予約制のためお電話でのご予約をお願い致します

▼
中
央
図
書
館
・
明
野
図
書
館
＝

午
前
９
時
～
午
後
７
時
　

▼
関
城
・
協
和
分
館
＝
午
前
９
時

～
午
後
５
時

開
館
時
間

問
い
合
わ
せ

中
央
図
書
館 

　
☎
24
︲
３
５
３
０

明
野
図
書
館
　 

☎
52
︲
２
４
６
６

関
城
分
館 

　
☎
37
︲
６
６
２
６

協
和
分
館 

　
☎
57
︲
２
５
１
５

10
月
の
休
館
日

▼
全
館
＝
６
日
・
27
日
（
月
）、

20
日
（
月
）
～
24
日
（
金
）

▼
関
城
・
協
和
分
館
＝
14
日
（
火
）

【ハロウィンパーティ】
日時：10月18日（土）
　　　午後２時〜３時
対象：視聴覚室
内容：ハロウィンパーティー
を開催します。
仮装での参加も
大歓迎です。

【豆本づくり（大人向け）】
日時：10 月 29 日（水）
　　　午後２時〜３時30分
場所：ボランティア室
定員：５人（先着順）
内容：手のひらサイズの本作り
申込：10月４日（土）からカウン
ター又は電話で

【ハロウィンのおはなし会】
日時：10月19日（日）
　　　午後２時〜
場所：視聴覚室
対象：小学生以下
内容：ボランティア団体「やまび
こ」による楽しいことが盛りだく
さんのイベントです。

【映画会（九十歳。何がめでたい）】
日時：10月25日（土）①午前10時〜
　　　 ②午後２時〜（上映時間99分）
場所：視聴覚室
内容：90歳の草笛光子が、エネル
ギッシュかつチャーミングに等身
大の佐藤愛子を熱演した、笑いと
共感の痛快エンターテイメント！

【お誕生日おはなし会】
日時：10月11日（土）
　　　午前11時〜
場所：視聴覚室
内容：絵本の読み聞かせや手遊び
のほか、お誕生日を迎える子をお
祝いするお誕生日会を行います。

【映画会（マリッジカウンセラー）】
日時：10月19日（日）①午前10時〜
　　　 ②午後２時〜（上映時間110分）
場所：視聴覚室
内容：赤羽昭雄は過去の栄光を自慢し、パワ
ハラ・セクハラ当たり前の鬱陶しいオヤジ。
ある日、会社からの辞令で、結婚相談所「と
わえもわ」に出向することになる。

　10月20日（月）から24日（金）は、蔵書点検の
ため全館休館です。休館中の本の返却は中央図書館
又は明野図書館の返却口（ブックポスト）を利用し
てください。CDやDVDなどの視聴覚資料、相互貸
借の資料は、破損する恐れがあるため、開館日にカ
ウンターに返却してください。

長期休館のお知らせと返却について
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10.110.1
Information

暮らしの

情報
2025

▶防災行政無線で放送した内容　
を再度聞くことができます。
【問】消防防災課  ☎２４−２１３２

０１２０−０２９６−９９
フリーダイヤル

防災無線再応答サービス

本庁
☎ 0296-24-2111（代表）
筑西市田中町丙 360 番地

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）
筑西市舟生 1040 番地
明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）
筑西市海老ヶ島 1300 番地
協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）
筑西市門井 1962 番地 2

開庁時間
午前８時 30 分〜午後５時 15 分
※木曜日は午後７時まで（本庁のみ）
※第２・４日曜日は休日開庁
　午前８時 30 分〜正午（本庁のみ）

案

内

児
童
手
当
の
支
給

　
10
月
10
日
（
金
）
に
、
８
月
と
９

月
分
の
児
童
手
当
を
支
給
し
ま
す
。

個
別
に
通
知
は
し
ま
せ
ん
の
で
、
通

帳
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
課（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　 

☎
24
‐
２
１
０
４

J
ア
ラ
ー
ト

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

　
地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時

に
備
え
、
情
報
伝
達
試
験
を
行
い
ま

す
（
放
送
の
み
）。
防
災
行
政
無
線

が
鳴
動
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
12
日（
水
）午
前
11
時

ご
ろ

問
消
防
防
災
課
（
本
庁
４
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
２
１
３
２

詳しくはこちら

土
地
取
引
後
に
は
届
出
を

　
10
月
は
土
地
月
間
で
す
。
一
定
面

積
以
上
の
土
地
取
引
を
行
っ
た
場
合
、

権
利
取
得
者
（
譲
受
人
）
は
届
出
を

行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▼
届
出
期
限
＝
契
約

締
結
日
を
含
め
２
週

間
以
内
　

申
問
企
画
課
（
本
庁
４
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
２
１
９
７

狂
犬
病
予
防
接
種

　
飼
い
犬
は
、
年
１
回
の
狂
犬
病
予

防
接
種
が
法
律
で
義
務
づ
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
本
年
度
の
飼
い
犬
の
狂
犬

病
予
防
注
射
が
済
ん
で
い
な
い
人

は
、
か
か
り
つ
け
の
動
物
病
院
で
予

防
注
射
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
料
金

な
ど
は
、
動
物
病
院
に
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
２
１
３
０

ダ
メ
！
不
正
軽
油

　
不
正
軽
油
を
製
造
・
販
売
・
使
用

す
る
行
為
は
、
環
境
を
汚
染
す
る
と

と
も
に
脱
税
行
為
で
あ
り
、
刑
事
罰

の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
不
正
軽
油
を
使
用
し
て
い
る
疑
い

の
あ
る
ト
ラ
ッ
ク
や
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ

ン
ド
の
情
報
が
あ
れ
ば
、
通
報
し
て

く
だ
さ
い
。

【
不
正
軽
油
１
１
０
番
】

☎
０
１
２
０
‐
２
４
１
‐
７
４
４

問
筑
西
県
税
事
務
所

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
９
１
９
２

外
出
時
は
反
射
材
を

　
夕
方
か
ら
夜
間
に
か
け
て
の
時
間

帯
は
、
交
通
事
故
に
遭
う
可
能
性
が

高
く
な
り
ま
す
。
明
る
い
服
装
に
し

た
り
、
反
射
材
を
着
用
し
た
り
す
る

こ
と
で
、
ド
ラ
イ
バ
ー
か
ら
見
え
や

す
く
な
り
ま
す
。
シ
ー
ル
や
キ
ー
ホ

ル
ダ
ー
な
ど
、
用
途
に
合
わ
せ
た
反

TTEELL 00229966--2288--88551111
茨茨城城県県筑筑西西市市玉玉戸戸11005533--44
mmaaiill  iinnffoo@@ss--ddiiaammoonnddhhaallll..ccoo..jjpp

10/17(金） 11：00～
自治医科大学内分泌代謝科

医師 淺川智香子先生

参加費1,800円
ヘルシープレートランチ付

次回 2026年1月30日(金)

第46回 健康講座

「糖尿病と脂質異常症」
～コレステロール・
中性脂肪を整えるコツ～

年末年始のご案内

【福】豪華特製 ￥36,000
【禄】[4~5名様]  ￥26,000
【寿】[2~3名様]  ￥20,000

特 別 な ひ と と き に … クリスマスディナー

12月24日(水)・25日(木)
ご案内時間
18:00～

3～5名様 11,000円1～2名様 5,500円
12月21日(日)～25日(木)クリスマス

カウントダウン 12月28日(日)～31日(水)

クリスマス・年末限定オードブル
10月31日(金)までのご予約で

 【福】１,０００円分
 【禄、寿】５００円分
のランチ券をプレゼント

早期予約特典

忘新年会 ご予約承り中
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新型コロナウイルス・インフルエンザ　予防接種料金の一部助成
　感染や重症化を防ぐために予防接種を受けましょう。ご自身で医療機関を予約してください。

　医療機関での支払い時に助成額が差し引かれますので、手続きの必要はありません。市外の医療機関で接種
を希望する人は、事前に問い合わせてください。

新型コロナウイルス インフルエンザ（高齢者） インフルエンザ（小児）

実施期間 10月１日（水）～
令和８年３月 31日（火）　 10月１日（水）～令和 8年１月 31日（土）　

対 象 者 ①満65歳以上　②60歳以上65歳未満で内部障害１級の人 生後６か月～中学３年生

接種場所 健康カレンダー６、９、10ページの予防接種協力医療機関一覧表をご覧ください。

助成回数 １回 １回 13歳未満：２回まで／13歳以上：１回

助 成 額 5,000円 2,000円 2,000円／回

持 参 品 保険資格を確認できるもの、障害者手帳、生活保護受給証
※障害者手帳、生活保護受給証明書は該当する人のみ

保険資格を確認できるもの、母子健康
手帳

【問】健康増進課（本庁２階）☎２２－０５０６

射
材
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

問
県
生
活
文
化
課

　
☎
０
２
９
︲
３
０
１
︲
２
８
４
２

募

集

健
康
づ
く
り
講
演
会

▼
日
時
＝
10
月
17
日
（
金
）
午
前
11

時
～
　
▼
場
所
＝
協
和
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
（
久
地
楽
）
▼
内
容
＝
い
き

い
き
と
生
き
て
い
く
た
め
に
～
耳
の

健
康
づ
く
り
～
　
▼
講
師
＝
濱
野
有

美
子
氏
（
西
部
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー
医
長
）
▼
持
参
品
＝
飲
み
物
、

ス
リ
ッ
パ
　
▼
費
用
＝
無
料

問
健
康
増
進
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
︲
０
５
０
６

都
市
緑
化
フ
ェ
ス

フ
リ
マ
出
店
者

　
緑
化
相
談
、
防
災
PR
な
ど
を
行
う

イ
ベ
ン
ト
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出

店
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
出
店
日
時
＝
11
月
15
日
（
土
）
午

前
10
時
～
午
後
３
時
　
▼
場
所
＝
ヒ

ロ
サ
ワ
県
西
総
合
公
園
（
桑
山
）

▼
定
員
＝
50
店
舗
（
先
着
順
）
▼
費

用
＝
無
料
　
▼
申
込
方
法
＝
10
月
14

日
（
火
）
か
ら
31
日
（
金
）
ま
で
に

直
接
窓
口
で

申
問
ヒ
ロ
サ
ワ
県
西
総
合
公
園
管
理

事
務
所
　
　
　
　
☎
57
︲
５
６
３
１

 

 

ぐんぐん前に進進む君へ 

より深深く考える君へ 

新新たな自分に出会う君へ 

志志学学がが君君をを““ししんんかか””ささせせるる。。  

志志  学学  塾塾  ／／  志志  学学  高高  等等  予予  備備  校校  http://shigaku-tentori.com 

1177::0000～～2211::0000  

新新規規生生徒徒大大募募集集
初初心心者者のの方方もも大大歓歓迎迎♪♪

年年齢齢問問わわずず誰誰ででもも始始めめらられれまますす！！

今今年年ののイイベベンントト予予定定

10/4 どどすすここいいペペアア

11/30 ダダイイヤヤモモンンドドホホーールルににてて発発表表会会 他他

無料体験

実施中

17　広報筑西 2025.10



手
話
通
訳
有
資
格
者
養
成

講
座
「
さ
く
ら
」

　
聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
人
と
の
交

流
を
深
め
、
生
活
利
便
性
の
向
上
と

資
格
取
得
を
目
的
と
し
た
手
話
の
勉

強
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
＝
毎
週
水
曜
日
　
午
後
７
時

～
９
時
　
▼
場
所
＝
大
田
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
　
▼
持
参
品
＝
筆
記

用
具
　
▼
費
用
＝
２
０
０
０
円
（
テ

キ
ス
ト
代
含
む
）
▼
申
込
方
法
＝
電

話
で
予
約

申
問
有
資
格
者
手
話
団
体
　
小
倉

☎
０
９
０
‐
３
０
６
１
‐
９
３
３
４

外
国
人
の
た
め
の

日
本
語
教
室
（
全
24
回
）

▼
日
時
＝
10
月
７
日
（
火
）
～
令
和

８
年
３
月
24
日
（
火
）
午
後
７
時
～

８
時
30
分
　
毎
週
火
曜
日
（
月
曜
が

祝
日
の
場
合
は
水
曜
日
）
▼
場
所
＝

ア
ル
テ
リ
オ
会
議
室
ほ
か
　
▼
対
象

＝
市
内
又
は
近
隣
に
在
住
す
る
外
国

人
　
▼
費
用
＝
２
７
５
０
円
（
資
料

代
）
▼
申
込
方
法
＝
10
月
７
日（
火
）

午
後
６
時
30
分
か
ら
７
時
ま
で
に
直

接
会
場
へ
（
開
講
後
も
随
時
受
付
）

申
問
市
国
際
友
好
協
会
　
野
澤

☎
０
８
０
‐
１
１
６
０
‐
７
７
０
６

し
ら
と
り
健
康
教
室
Ｏ
Ｌ
Ａ

▼
日
時
＝
10
月
12
日
（
日
）
午
前
９

時
30
分
～
11
時
45
分
　
▼
場
所
＝
し

ら
と
り
ハ
ワ
イ
ア
ン
デ
イ（
上
平
塚
）

▼
内
容
＝
認
知
症
予
防
セ
ミ
ナ
ー
、

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
、
し
ら
と

り
太
鼓
　
▼
定
員
＝
１
０
０
人
　

▼
持
参
品
＝
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
動

き
や
す
い
服
装
、
靴
　
▼
費
用
＝
無
料
　

▼
申
込
方
法
＝
前
日
ま
で
に
電
話
で

申
問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
し
ら

と
り
　
　
　
　
　
☎
45
‐
７
６
１
６

イ
ベ
ン
ト

明
野
健
康
パ
ー
ク

　
血
管
年
齢
測
定
、
ス
ト
レ
ス

チ
ェ
ッ
ク
、
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
な
ど
、

健
康
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

▼
日
時
＝
10
月
26
日（
日
）午
前
９

時
30
分
～
　
▼
場
所
＝
明
野
い
き
が

い
セ
ン
タ
ー（
新
井
新
田
）▼
持
参

品
＝
動
き
や
す
い
服
装
、
上
履
き
　

▼
申
込
方
法
＝
10
月
14
日（
火
）ま

で
に
電
話
で
　

問
健
康
推
進
員
連
絡
協
議
会
明
野
支
部

（
健
康
増
進
課
内
）　
☎
22
‐
０
５
０
６

里
山
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▼
日
時
＝
10
月
12
日
（
日
）
午
前
９

時
30
分
～
午
後
３
時
（
雨
天
順
延
）　

▼
場
所
＝
五
郎
助
山
（
上
野
）
▼
内

容
＝
ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
、
魚
釣

り
、薪
割
り
体
験
、キ
ャ
ン
プ
体
験
、

森
の
コ
ン
サ
ー
ト
、

野
菜
・
果
物
の
販
売

▼
入
場
料
＝
無
料

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
里
山
を
守
る
会
　
竹
澤

☎
０
９
０
‐
８
８
５
９
‐
０
４
６
８

市合同企業説明会の出展企業

【問】����商工観光課（本庁３階）
　　  ☎５４−７０１１

■ 申込方法 10月1日（水）から20日（月）
までに Web で

　市内企業の人材確保と市内
で就職を希望する若者を支援
する説明会の出展企業を募集
します。

■ 会　   場 下館トレーニングセンター
（二木成）

■ 募集企業 30 社程度

■ 開催日時 令和８年２月 28 日（土）
午後１時～４時

■ 内　　容 各ブースで企業説明
（20 分×６クール）

詳しくはこちら

2027卒の方は、
マイナビ2027から▼

中途採用ご希望の方は、お電話
またはホームページより▼

スミハツの技術が
未来の交通インフラと
産業機械を支えています

未
来
に
誇
れ
る
仕
事
を

 

一
緒
に
し
ま
せ
ん
か
？

6さくらがわ　2025.8.1
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下
館
愛
ら
ん
会
洋
蘭
展

　
珍
し
い
蘭
の
展
示
や
販
売
も
あ
り

ま
す
。

▼
日
時
＝
10
月
3
日
（
金
）
～
5
日

（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
最

終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）
▼
場
所
＝

道
の
駅
グ
ラ
ン
テ
ラ
ス
筑
西
多
目
的

室
　
▼
入
場
料
＝
無
料

問
下
館
愛
ら
ん
会
　
和
田

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
６
２
０
１

秋
の
山
野
草
　展
示
会

　
秋
の
始
ま
り
を
告
げ
る
山
の
草
花

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
10
月
11
日
（
土
）、
12
日

（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
３
時
　

▼
場
所
＝
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
小
林
）
▼
入
場
料
＝
無
料

問
下
館
山
野
草
会
　
早
瀬

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
５
８
６
６

英
語
で
テ
ー
ブ
ル
ト
ー
ク

　
初
心
者
大
歓
迎
で
す
。

▼
日
時
＝
10
月
4
日
・
11
日
・
18
日
・

25
日（
土
）午
前
10
時
～
11
時
30
分
　

▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
会
議
室
ほ
か
　

▼
申
込
方
法
＝
電
話

又
は
Ｗ
ｅ
ｂ
で

※
初
回
参
加
無
料

申
問
筑
西
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ア
イ
ラ

ン
ド
　
篠
崎

☎
０
９
０
‐
４
０
７
２
‐
８
３
３
７ 詳しくはこちら

エコ新聞バック ポーセリンアートで
楽しむクリスマス スワッグ つまみ細工で作る

ミニ羽子板

日　時 11/12 （水）
10：00～12：00

11/15 （土）
10：00～12：00

11/16（日）
13：30～15：00

11/23～12/7 （日）
13：30～15：30

回　数 全１回 全１回 全１回 全３回

定　員 20人 24人 18人 15人

費　用 無料 ２,000円／点 ２,500円 2,000円

講　師 飯村  久美子 須藤  千恵実 戸頃  美代子 鈴木  喜美子

申込みはこちら

石鹸アート 心を整える呼吸レッスン

日　時 11/23 （日・祝）
10：00～11：30

11/30 （日）
13：30～15：30

回　数 全１回 全１回

定　員 18人 20人

費　用 300円／点 無料

講　師 鈴木  和子 菅野  利穂
【申】【問】�しもだて地域交流センター （月曜休）

☎２３−１６１６

アルテリオ�11月開講カルチャー講座受講生募集

■対　　象
市内在住・在勤の人

■申込方法
10月13日（月・祝）までに来館、
電話又は Web で
※応募多数の場合は抽選

Shinozaki
Tatami Shop

shinozaki-tatami.net

四代目

篠崎栄一筑西市　しのざき畳株式会社

����-��-����

一級技能士　品質管理責任者の店

しのざき畳株式会社
畳を通してお客様に笑顔をお届けします。

畳を未来に伝えます。

畳の良さを世界中に知っていただきます。

筑西市広報 People 広告サイズ：49×180mm
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場　所 日　時 内　容 問
関城

コミュニティセンター
10 月 11日（土）
14時〜 15時

絵　本『モチモチの木』
紙芝居『きりんのながこさん』　など

夢くらぶ
小川　☎37-3729

中央図書館

10 月 18日（土）
14時〜

絵　本『おつきさまこっちむいて』
紙芝居『うまかたどんとたぬきのポンタ』　など

朗読ボランティア野ばらの会
太田　☎28-4886

10 月 19日（日）
14時〜

絵本、大型紙芝居、ブラックシアター、腹話術、
マジックショー、エプロンシアター

朗読ボランティアやまびこ
相田　☎ 28-0306

10 月 26日（日）
14時〜

絵　本『いもいもほりほり』
折り紙　など

読み聞かせ「あすなろの会」
手面　☎24-4547

読み聞かせ 参加費無料／申込不要

し
ら
と
り
地
域
食
堂

▼
日
時
＝
10
月
19
日
（
日
）
午
前
10

時
～
　
▼
場
所
＝
し
ら
と
り
ハ
ワ
イ

ア
ン
デ
イ（
上
平
塚
）▼
内
容
＝
ミ
ー

ト
ス
パ
ゲ
テ
ィ
作
り
な
ど
　
▼
定
員

＝
20
人
　
▼
持
参
品
＝
マ
ス
ク
、
エ

プ
ロ
ン
、
三
角
巾
　
▼
参
加
費
＝
大

人
４
０
０
円
、
18
歳
未
満
２
０
０
円

▼
申
込
方
法
＝
前
日
ま
で
に
電
話
で

申
問
し
ら
と
り
ハ
ワ
イ
ア
ン
デ
イ

吉
江
　
　
　
　
　
☎
48
‐
９
９
８
６

ス
パ
イ
ス
キ
ッ
チ
ン

こ
ど
も
食
堂

▼
日
時
＝
10
月
23
日
（
木
）
午
後
５

時
～
７
時
　
▼
場
所
＝
ま
ち
づ
く
り

カ
フ
ェ
ピ
ー
チ
（
二
木
成
）
▼
定
員

＝
25
人
　
▼
参
加
費
＝
大
人
２
０
０

円
、
子
ど
も
１
０
０

円
　
▼
申
込
期
限
＝

10
月
21
日
（
火
）

申
問
ス
パ
イ
ス
キ
ッ
チ
ン
　
野
村

☎
０
８
０
‐
６
２
２
９
‐
９
０
２
７

相

談

職
場
の
ト
ラ
ブ
ル
無
料
相
談
会

　
解
雇
、
パ
ワ
ハ
ラ
な
ど
の
ト
ラ
ブ

ル
に
つ
い
て
、
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
期
日
＝
①
10
月
15
日
（
水
）
②
10 詳しくはこちら

詳しくはこちら

【問】市民協働課（アルテリオ内）　☎２3 −１６００

11月16日 ( 日）
午前 11 時〜午後３時

▍日　時

　市民と行政が力を合わせて進
める協働のまちづくりのイベン
トです。市民活動やボランティ
ア活動に興味のある人など、ど
なたでも参加できます。

アルテリオ前庭・集会室（雨天時は室内の
み開催）

▍場　所

パン・スイーツ・お弁当の販売、クラフト体
験、ボランティア団体・市民
団体活動紹介ブース など

▍内　容

協働のまちづくりフェスタ

▍入場料 無料

☎☞☏

社会福祉法人 上の原学園
桜川市上野原地新田159-1Tel 0296-75-2509

福福祉祉ササポポーートトセセンンタターー 樹樹々々//ググルルーーププホホーームム ゆゆずず・・オオリリーーブブ 障がい者共同生活援助事業
生活介護(送迎サービス有)

福福祉祉ササポポーートトセセンンタターー 樹樹々々
じじゅゅ じじゅゅ〔所在地〕筑西市三郷字上原980-1

日常生活支援や余暇活動を通して、障がいの

ある方の暮らしや社会参加をサポートします。

ホームページにて詳しい活動を紹介し

ています☞ http://www.u-gaku.or.jp

〔お問い合わせ〕

生活介護

ご利用受付中

 
いくつになっても元気にお仕事！

筑西市シルバー人材センター

０２９６－２５－４１８１

会員になって一緒にお仕事しませんか？

あなたのご入会を心よりお待ちしております！

夫婦で入会がおトク♪

〒308-0857　茨城県筑西市小川1391-358　　　☎0296-20-2788　　　　0120-739-567
【労働者派遣：（派）08-300237】　【職業紹介：08-ユ-300219】　【少人数制キッズハウス保育園】

お仕事に関して困っている方や悩みのある方、
転職を考えている方などご相談ください！ URL:https://shigoto-sagashi.jp

@emt2002y
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健康運動・ウォーキング　※要詳細問合せ・要事前予約健康運動・ウォーキング　※要詳細問合せ・要事前予約
【
脳
活
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
】

▼
日
時
＝
10
月
５
日
・
19
日
（
日
）
午

前
９
時
〜
　
▼
場
所
＝
ペ
ア
ー
ノ

【
市
内
ウ
ォ
ー
ク
】

▼
日
時
＝
10
月
12
日
・
26
日
（
日
）
午

前
８
時
30
分
〜 

▼
場
所
＝
関
城
体
育
館

【
市
外
ウ
ォ
ー
ク
】

　

 

宝
篋
山
登
山

▼
日
時
＝
10
月
12
日
（
日
）
午
前
９
時

▼
集
合
場
所
＝
小
田
山
麓
市
営
駐
車
場

 

砂
沼
観
桜
苑

▼
日
時
＝
10
月
26
日
（
日
）
午
前
８
時

30
分
〜

 

御
岩
神
社
参
詣
・
登
山

▼
日
時
＝
10
月
31
日
（
金
）
午
前
８
時

30
分
　
▼
集
合
場
所
＝
旧
庁
舎
駐
車
場

【
脳
活
諸
関
節
筋
肉
柔
軟
度
ア
ッ
プ
健
康
運
動
】

▼
日
時
＝
毎
週
月
・
水
（
初
心
者
）・
金

曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
、
第
１・３
木
曜

日
午
前
10
時
〜
　
▼
場
所
＝
ペ
ア
ー
ノ

申
問
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
連
合
会 

鳥
生

☎
０
８
０
‐
１
０
９
０
‐
５
７
４
８

月
23
日
（
木
）
③
10
月
31
日
（
金
）

▼
時
間
＝
①
③
午
後
２
時
〜
５
時

②
午
後
５
時
〜
７
時
　
▼
場
所
＝
県

労
働
委
員
会
事
務
局
（
水
戸
市
）

▼
申
込
方
法
＝
前
日
ま
で
に
電
話
で

申
問
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　
☎
０
２
９
︲
３
０
１
︲
５
５
６
３

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会

　
相
続
や
借
金
な
ど
に
関
す
る
相
談

に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時
＝
10
月
４
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
　

【
面
談
に
よ
る
相
談
】

▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
会
議
室
（
直

接
会
場
へ
）

【
電
話
相
談
】

☎
０
１
２
０
︲
１
８
７
︲
６
４
３

問
茨
城
司
法
書
士
会

　
☎
０
２
９
︲
２
２
５
︲
０
１
１
１

成
年
後
見
無
料
相
談
会

　
成
年
後
見
、
遺
言
、
相
続
な
ど
の

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
①
親
子
で
体
を
動
か
そ
う
】

▼
期
日
＝
11
月
12
日（
水
）▼
場
所
＝

協
和
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー
（
久
地

楽
）
▼
定
員
＝
20
組
　
▼
申
込
期
限

＝
11
月
７
日
（
金
）

【
②
ミ
ニ
運
動
会
】

▼
期
日
＝
11
月
19
日（
水
）▼
場
所
＝

ア
ル
テ
リ
オ
集
会
室
　
▼
定
員
＝
30

組
　
▼
申
込
期
限
＝
11
月
13
日（
木
）

【
③
小
さ
な
秋
を
見
つ
け
よ
う
】

▼
期
日
＝
11
月
26
日（
水
）▼
場
所
＝

明
野
保
健
セ
ン
タ
ー
（
明
野
元
気
館

内
）
▼
定
員
＝
20
組
　
▼
申
込
期
限

＝
11
月
19
日
（
水
）

い
ず
れ
も
…
…

▼
時
間
＝
午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
参

加
費
＝
親
子
１
組
２
０
０
円
（
保
険

代
込
）
▼
申
込
方
法
＝
電
話
で
予
約

申
問
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

①
協
和
支
部
　
飯
村
　 

☎
57
‐
２
５
７
０

②
下
館
支
部
　
荒
井 

　
☎
24
‐
８
３
７
５

③
明
野
支
部
　
古
宇
田

☎
０
９
０
‐
９
３
６
４
‐
９
４
８
３

幼 児 対 象  親 子 で 学 び 、 楽 し く 遊 べ る幼 児 対 象  親 子 で 学 び 、 楽 し く 遊 べ る

▼
日
時
＝
10
月
25
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
　
▼
場
所
＝
つ
く
ば

国
際
会
議
場
　
▼
申
込
方
法
＝
前
日

ま
で
に
電
話
で

申
問
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
茨
城
支
部

　
☎
０
２
９
︲
３
０
２
︲
３
１
６
６

く
ら
し
の
困
り
ご
と
無
料

相
談
会

　
行
政
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

を
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
受
け
付
け
ま
す
。

▼
日
時
＝
10
月
９
日
（
木
）
午
後
１

時
〜
３
時
50
分
　
▼
場
所
＝
古
河
市

中
央
公
民
館
　
▼
申

込
方
法
＝
10
月
２
日

（
木
）ま
で
に
電
話
で

申
問
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
き
く
み
み

茨
城
☎
０
５
７
０
︲
０
９
０
１
１
０ 詳しくはこちら②両手を合わせ、斜めに下ろし漢字の会を表現します

①左右の親指を立て、交互に前後に動かします

解説動画

「運動会」 今月の手話
Vol.19

②①

経済産業省認定

本社・工場　〒308－0855　茨城県筑西市下川島635
　　　　　　　TEL.0296－34－1211　FAX.0296－34－1212
栃 木 支 店　〒321－0226　栃木県下都賀郡壬生町中央町13－15
　　　　　　　TEL.0282－82－3844　FAX.0282－82－1326
結城営業所　〒307－0011　茨城県結城市小森1851
　　　　　　　TEL.0296－32－8028　FAX.0296－34－1225
URL 　  http://www.kanto-doro.co.jp
E-mail　info@kanto-doro.co.jp

SDGsの取り組み

ISO9001/2015 年　ISO14001/2015 年

関東道路株式会社
・国土交通大臣賞受賞（３Ｒ推進功労者）
・環境大臣賞受賞（廃棄物研究開発功労者）
・茨城県知事賞受賞（地球にやさしい企業表彰）
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各種相談窓口10月 相談無料／秘密厳守…要予約予

相談窓口 日　時 場　所 申・問

法律相談 （社協）
予約：10/３（金）９時～

予 

10 月 17 日（金）10 時〜正午
相談員：弁護士　定員５人・先着順

関城老人福祉センター
（藤ケ谷）

社会福祉協議会
☎ 22-5191

生活の困りごと相談（行政）
【相談員】���行政相談委員

10 月 23 日（木）10 時〜正午 本庁１階東側相談室 広報広聴課　
☎ 24-2172

ひきこもり専門相談 予 

10 月１日（水）
14 時 30 分〜 15 時 10 分 筑西保健所

（筑西合同庁舎１階） 

筑西保健所
保健指導課 
☎ 24-3965ひきこもり家族教室 10 月 23 日（木）

13 時 30 分〜 14 時 30 分

不登校・ひきこもり相談
※保護者対象

 10 月 15 日（水）
13 時 30 分〜 17 時 アルテリオ研修室 アイネット　浅沼

☎ 22-2441

青少年なんでも相談室
※電話又は面談相談

月・水・金（平日のみ）13 時〜17 時 市青少年センター
（本庁３階）

市青少年センター　
☎ 24-6081

こころの健康相談 10 月８日（水）
14 時〜 15 時 30 分 関城保健センター 健康増進課

☎ 22-0506

交通事故相談所
※弁護士相談は予

月・火・木（第４木曜日を除く）・金・
第４水曜日　※平日のみ
９時〜正午／13時 〜16時45 分
※弁護士相談は第４水曜日１３時～１６時

県西地方交通事故相談所
（筑西合同庁舎２階） 同左　☎ 24-9112

Ｆ P くらしの相談会
予約：Webで

予
11 月８日（土）
13 時〜／ 14 時〜／ 15 時〜

（相談時間 50 分）　

アルテリオ
研修室

日本ＦＰ協会茨城支部
 ☎ 029-302-5320

サポステ就労相談
火〜土 　９時 30 分〜 17 時 30 分
※~49 歳以下対象・オンライン可
※面接練習、履歴書添削など

いばらき県西若者
サポートステーション

（西方）
同左　☎ 54-6012

中小企業・小規模
事業者の特別相談

予 10 月 14 日（火）９時〜正午 本庁３階 303 会議室 商工観光課　
☎ 54-7011

予

予

少量・大量 一軒家丸々

友だち追加で筑西市ゴミ袋がもらえる⁈
環境事業部　筑西市直井1060ー 2　筑西消防署の西側です
一般廃棄物処理業許可筑西市第20号、産業廃棄物処理業許可茨城県第45834号

集積所に出せないごみ、空き家片付け、
リフォーム、引越し、遺品整理など…

片付け・荷まとめ・運び出し

弁護士法人

筑西市乙８２８番３ ＳＡＴＯＨビル２階

（ＪＲ水戸線下館駅南口徒歩１分）

※事情によりお断りさせていただくこともございます。

完完全全予予約約制制でですす

萩原総合法律事務所
茨城県弁護士会所属

弁護士 萩原 慎二 ／ 平久 真 ／ 岩間 和貴 ／和賀 京介

ご予約はこちらから

0296-48-8875
LINEからもご予約いただけます
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Chikuse i  peop le

〶下館郵便局

カスミ●

ウエルシア●
　　■

下館駅お気軽にお問い合わせください

相続税
会社設立

贈与税
法人税 所得税

ご相談の際に「ピープルを見た」とお伝えください。
筑西  公認会計士 検索

TEL0296-24-1880 筑西市二木成 1291営業日平日午前 8：30～午後５：30

髙橋会計

 

相続手続  測量  不動産・会社登記 

 

 

☎ ０２９６－２４－０２３４ 筑西市丙136-6（筑西しもだて合同庁舎北隣） 
間もなく相続手続きが義務化されます。お気軽にご相談ください。 

土曜日（午前中）も営業しております。 
 

地地域域密密着着！！ 創創業業 6622 年年のの信信頼頼とと実実績績  

堀江潔事務所 司司法法書書士士  行行政政書書士士  土土地地家家屋屋調調査査士士  
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人口（前月比）＝男 48,165人（+24人）女 48,320 人（-5人）計96,485人（+19人）世帯数＝39,958世帯（-6世帯）[令和7年9月1日現在・常住人口]
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