
令和７年４月現在 

 

 

様式第１号（第７条関係） 

まちづくり出前講座利用申込書 

年  月  日 

 筑西市長  様 

 

 

                     申込者   住 所 

                              氏 名 

 

 

 まちづくり出前講座を利用したいので、筑西市まちづくり出前講座実施要綱第７条の規定によ

り、次のとおり申し込みます。 

申 込 団 体 等 

団体等の名称  

代 表 者 住 所  

代 表 者 氏 名  

代表者電話番号  

利用したい講座 

講 座 番 号  

講 座 名  

希 望 日 時 

第 １ 希 望     月  日（  ）  時  分～  時  分 

第 ２ 希 望     月  日（  ）  時  分～  時  分 

開 催 場 所 

会 場 名  

住     所  

電 話 番 号  

参 加 者 等 

参 加 対 象 者  

参加予定人数  

要 望 事 項 等 

 

 

 

 

 

 

 

 

～   筑 西 市 ま ち づ く り 出 前 講 座  利 用 案 内  ～  

                                    

●どうやって申し込むの？ 

開催を希望する日の３０
・ ・

日前までに、利用申込書を直接担当課にご提出ください。（ＦＡＸ可） 

利用できる方 

市内に在住、在勤、在学する１０人以上の団体やグループ等であれば、どなた

でもご利用いただけます。 

団体の行事に合わせて講座を行うこともできます。 

開催期日 年末年始（12／2８～1／４）を除き、土・日や祝日も実施します。 

開催時間 
午前９時から午後９時までの間です。 

所要時間はメニューによって異なります。 

開催場所 会場は、利用する方が市内にご用意ください。 

費用 
講師の派遣費用・資料代は無料です。 

それ以外の費用（会場使用料など）は利用者が負担してください。 

※まちづくり出前講座は苦情、要望をお聞きする場ではありませんので、趣旨をご理解のうえ、 

お申し込みください。政治・宗教または営利を目的とする場合は、ご利用いただけません。 
 

●講座に関するお問合せ、申し込みについて 

   希望する講座の担当課に直接お問合せ、お申込みください。 
   ・左の「まちづくり出前講座利用申込書」に必要事項を記入のうえ、ご提出ください。 
   ・開催を希望する日の 30日前までにお申し込みください。 
 

●どんなメニューがあるの？ 

市政に関するもので、全部で１０４講座あります。詳細は裏面をご覧ください。 
複数の講座を組み合わせることもできます。 
 

  

 

市民の皆様に、市政に関する理解や関心を 

深めていただくために、市の職員等が出向き、 

市の制度や事業をわかりやすく説明します。 

まちづくり出前講座をぜひご利用ください！ 
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問い合わせ 筑西市 市長公室 市民協働課 
      筑西市稲荷町丙 372 アルテリオ 2階（月曜休）  

TEL 23－1600 FAX 23－1602 
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分野 番号 講　　座　　名 担当課 申込み・問合せ先
所要時間
（めやす）

分野 番号 講　　座　　名 担当課 申込み・問合せ先
所要時間
（めやす）

分野 番号 講　　座　　名 担当課 申込み・問合せ先
所要時間
（めやす）

市
民

協
働

1
市民協働のまちづくり
-参加から参画へ-

市民協働課
アルテリオ２階

℡23-1600
３０分 37 民生委員児童委員制度 社会福祉課

本庁舎２階
℡24-2111（代）

３０～４０分 72 都市計画 都市計画課
本庁舎３階

℡24-2111（代）
３０分

男
女

共
同 2

男女共同参画とは
-共に輝く明日のために-

市民協働課
アルテリオ２階

℡23-1600
３０分 38 地域福祉計画の概要 社会福祉課

本庁舎２階
℡24-2111（代）

３０～４０分 73 土地区画整理事業 まちづくり課
本庁舎３階

℡24-2111（代）
３０分

3 筑西市広報事業 広報広聴課
本庁舎４階

℡24-2111（代）
１５分 39

生活保護制度・生活困窮者自立支援法に
基づく支援制度

社会福祉課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
３０～６０分 74 宅地開発許可 宅地開発課

本庁舎３階
℡24-2111（代）

６０分

4 市の魅力とシティプロモーション シティプロモーション推進課
本庁舎４階

℡24-2111（代）
４５分 40 こども計画について こども課

本庁舎１階
℡24-2111（代）

３０分 75 農地の転用 農業委員会事務局
本庁舎３階

℡24-2111（代）
３０分

5 子どもの健康づくり 母子保健課
本庁舎１階

℡24-2111（代）
３０分 41 放課後児童クラブ利用について こども課

本庁舎１階
℡24-2111（代）

３０分 76 公共交通教室（のり愛くん、バス等） まちづくり課
本庁舎３階

℡24-2111（代）
６０～９０分

6 親子性教育（いのちの教育） 母子保健課
本庁舎１階

℡24-2111（代）
８０分 42

保育施設等の利用案内
（多子世帯保育料軽減事業等）

こども課
本庁舎１階

℡24-2111（代）
３０分 77 コミュニティサイクル まちづくり課

本庁舎３階
℡24-2111（代）

３０分

7 子どもの食生活 母子保健課
本庁舎１階

℡24-2111（代）
４５分 43 児童手当・児童扶養手当 こども課

本庁舎１階
℡24-2111（代）

２０分 78 道路占用等の手続 道路維持課
本庁舎３階

℡24-2111（代）
２０分

8 むし歯予防教室 母子保健課
本庁舎１階

℡24-2111（代）
６０分 44 子育て支援センターってなに？ 母子保健課

本庁舎１階
℡24-2111（代）

２０分 79 道路とくらし 道路建設課
本庁舎３階

℡24-2111（代）
２０分

9 生活習慣病の予防 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
３０分 45 
高齢者向け在宅支援サービスについて 高齢福祉課

本庁舎２階
℡24-2111（代）


３０～６０分 80 かわまちづくり 道路建設課
本庁舎３階

℡24-2111（代）
２０分

10 女性の健康づくり講座 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
６０分 46

認知症のはなし
（認知症サポーター養成講座）

高齢福祉課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
６０～９０分 81 学校給食 学校給食課

学校給食課
℡25-0131

３０分

11 歯の健康講座 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
６０分 47 地域包括支援センターとは 高齢福祉課

本庁舎２階
℡24-2111（代）

３０分 82 生涯学習の推進 生涯学習課
本庁舎３階

℡24-2111（代）
３０分

12 ゲートキーパー養成講座 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
６０分 48 成年後見制度について 高齢福祉課

本庁舎２階
℡24-2111（代）

３０分 83 青少年の健全育成 生涯学習課
本庁舎３階

℡24-2111（代）
３０分

13 ストレスの上手なかわし方 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
３０分 49 介護保険制度 介護保険課

本庁舎２階
℡24-2111（代）

６０分 84 文化財 文化スポーツ課
本庁舎３階

℡24-2111（代）
３０～４０分

14 健康づくり栄養教室 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
３０分 50 人権のはなし（人権問題・同和問題） 人権推進課

本庁舎２階
℡24-2111（代）

３０～６０分 85 総合型地域スポーツクラブ 文化スポーツ課
本庁舎３階

℡24-2111（代）
３０分

15 熱中症の予防 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
３０分 51 障害福祉制度 障がい福祉課

本庁舎１階
℡24-2111（代）

３０～６０分 86 体育施設 文化スポーツ課
本庁舎３階

℡24-2111（代）
１０分

16 健康づくりのための料理教室 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
１８０分 52

手話言語条例ってなに？
　（ミニ手話体験）

障がい福祉課
本庁舎１階

℡24-2111（代）
９０分 87 読み聞かせ出前講座 生涯学習課

本庁舎３階
℡24-2111（代）

４０分

17 健康づくり運動教室 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
９０分 53 市県民税 市民税課

本庁舎２階
℡24-2111（代）

３０～４５分 88 ブックトーク講座 生涯学習課
本庁舎３階

℡24-2111（代）
４０分

18 生活体力・身体年齢測定 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
６０分 54 固定資産税 資産税課

本庁舎２階
℡24-2111（代）

３０分 89 美術館所蔵作品の概要 しもだて美術館
アルテリオ３階

℡23-1601
３０～６０分

19 健康ウォーキング教室 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
１２０分 55 市税等の納付手段 収税課

本庁舎２階
℡24-2111（代）

１０分 90 美術館企画展鑑賞ガイド しもだて美術館
アルテリオ３階

℡23-1601
３０～６０分

20 スクエアステップ体操教室 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
９０分 56 消防団のあらまし 消防防災課

本庁舎４階
℡24-2111（代）

３０分 91 陶芸家　板谷波山とその作品 しもだて美術館
アルテリオ３階

℡23-1601
３０～６０分

21 感染症の予防 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
３０分 57 筑西市の防災対策 消防防災課

本庁舎４階
℡24-2111（代）

３０分 92 洋画家　森田茂とその作品 しもだて美術館
アルテリオ３階

℡23-1601
３０～６０分

22 予防接種 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
３０分 58 自主防災組織について 消防防災課

本庁舎４階
℡24-2111（代）

３０分 93
小中一貫教育と学校の適正規模・適正配
置について

義務教育学校整備課
指導課

本庁舎３階
℡24-2111（代）

６０分

23 成人健診（検診 ）で体を守ろう 健康増進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
３０分 59 防災士について 消防防災課

本庁舎４階
℡24-2111（代）

３０分 94 情報公開・個人情報保護制度 総務課
本庁舎４階

℡24-2111（代）
３０分

24 シルバーリハビリ体操教室 高齢福祉課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
９０分 60 交通安全対策 市民安全課

本庁舎２階
℡24-2111（代）

３０分 95 行政改革の概要 総務課
本庁舎４階

℡24-2111（代）
３０分

25 元気なうちから知っておきたい在宅医療 地域医療推進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
３０分 61 防犯対策 市民安全課

本庁舎２階
℡24-2111（代）

３０分 96 公共施設の現状とこれから 管財課
本庁舎４階

℡24-2111（代）
３０～６０分

26 人生会議と人生引継ぎ帳 地域医療推進課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
３０分 62 避難行動要支援者避難支援計画の概要 社会福祉課

本庁舎２階
℡24-2111（代）

３０分 97
まち・ひと・しごと創生人口ビジョン・総合
戦略の概要

地方創生課
本庁舎４階

℡24-2111（代）
３０～６０分

27 国民健康保険制度 医療保険課
本庁舎１階

℡24-2111（代）
３０～６０分 63 企業誘致促進 企業誘致推進課

本庁舎４階
℡24-2111（代）

３０分 98 市の統計 企画課
本庁舎４階

℡24-2111（代）
３０～６０分

28 後期高齢者医療制度 医療保険課
本庁舎１階

℡24-2111（代）
３０～６０分 64 多面的機能支払交付金 ふるさと整備課

本庁舎３階
℡24-2111（代）

３０分 99 市の財政状況 財政課
本庁舎４階

℡24-2111（代）
６０分

29 医療福祉費支給制度 医療保険課
本庁舎１階

℡24-2111（代）
３０～６０分 65 米の生産調整 水田農業振興課

本庁舎３階
℡24-2111（代）

３０分 100
デジタル社会の実現に向けた取組につい
て

情報DX推進課
本庁舎４階

℡24-2111（代）
３０分

30 マイナンバーカード 市民課
本庁舎１階

℡24-2111（代）
３０分 66 農地の貸し借り制度のしくみ 農業委員会事務局

本庁舎３階
℡24-2111（代）

１０分 101 筑西市総合計画の概要 企画課
本庁舎４階

℡24-2111（代）
３０～６０分

31 地縁団体設立の利点と設立手続 広報広聴課
本庁舎４階

℡24-2111（代）
１５分 67 農業者年金制度 農業委員会事務局

本庁舎３階
℡24-2111（代）

１０分 102 市議会の概要 議会事務局
本庁舎４階

℡24-2111（代）
３０分

32
わかりやすい戸籍の届出・住民登録及び
印鑑登録の手続

市民課
本庁舎１階

℡24-2111（代）
６０分 68 地域資源を活用した観光まちづくり 商工観光課

本庁舎３階
℡24-2111（代）

４０～６０分 103 監査制度
監査公平

委員会事務局
本庁舎４階

℡24-2111（代）
３０分

33 ごみ減量化とリサイクル 環境課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
３０～６０分 69 農産物等を活用した筑西ブランドの確立 産業戦略課

本庁舎３階
℡24-2111（代）

２０～３０分 104 選挙の概要 総務課
本庁舎４階

℡24-2111（代）
３０分

34 ごみ処理施設見学会 環境課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
９０～１２０分 70 水道のはなし 水道課

本庁舎３階
℡24-2111（代）

４５～９０分

35 消費者トラブル対応法 商工観光課
本庁舎３階

℡24-2111（代）
４５分 71 下水道のはなし 下水道課

本庁舎３階
℡24-2111（代）

３０分

36 空き家対策・家の終活 環境課
本庁舎２階

℡24-2111（代）
６０分
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