
　
叶
え
た
い
夢
は
あ
っ
て
も
叶
え
ら
れ
な

い
自
分
の
現
状
に
、
行
き
場
の
な
い
悔
し

さ
を
募
ら
せ
る
日
々
を
過
ご
し
て
い
た
そ

う
で
す
。

　　　

そ
ん
なSaito

さ
ん
に
大
き
な
転
機
が

訪
れ
ま
す
。
友
人
に
と
あ
るYouTube

の
動
画
の
視
聴
を
勧
め
ら
れ
た
そ
う
で

す
。「
そ
の
時
に
見
た
動
画
が
す
ご
く
面

白
か
っ
た
の
を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。

自
分
もYouTube

に
動
画
を
投
稿
し
て

み
よ
う
と
思
い
、
す
ぐ
に
パ
ソ
コ
ン
を
買

い
に
行
き
、
動
画
を
撮
影
し
て
投
稿
し
ま

し
た
」
と
行
動
力
を
発
揮
し
ま
し
た
。

　
最
初
に
投
稿
し
た
動
画
は
、
散
歩
を
す

る
だ
け
の
動
画
。「
人
気
が
出
る
コ
ン
テ

ン
ツ
の
中
身
を
考
え
る
よ
り
も
、
ま
ず
は

行
動
に
移
す
こ
と
が
大
事
だ
と
考
え
ま
し

た
。
い
ざ
動
画
を
投
稿
し
て
み
た
ら
、や
っ

ぱ
り
視
聴
数
は
伸
び
ま
せ
ん
で
し
た
」
と

恥
ず
か
し
そ
う
に
話
すSaito

さ
ん
。
ど

ん
な
動
画
を
投
稿
す
る
と
多
く
の
人
に
見

て
も
ら
え
る
の
か
、
次
の
ス
テ
ッ
プ
に
行

動
を
移
し
ま
し
た
。

　

ど
ん
な
動
画
が
人
気
を
集
め
て
い
る

の
か
研
究
す
る
な
か
で
出
会
っ
た
の
が

TikTok

で
す
。「
当
時
はTikTok

が

 

「
動
画
コ
ン
テ
ン
ツ
の
配
信
を
と
お
し

て
、
ど
こ
に
い
て
も
世
界
中
の
人
た
ち
と

繋つ
な

が
る
こ
と
が
で
き
る
職
業
で
す
。
常
に

新
し
い
切
り
口
を
探
す
た
め
、
研
究
と

挑
戦
を
続
け
て
い
ま
す
」
と
笑
顔
で
話

す
の
は
、
市
内
出
身
のSaito

さ
ん
。
主

にYouTube

やTikTok

で
、
言
語

に
頼
ら
な
い
ノ
ン
バ
ー
バ
ル
動
画
を
投
稿

し
て
い
ま
す
。YouTuber

あ
る
い
は

TikToker

と
い
う
呼
ば
れ
方
を
す
る
こ

と
も
あ
るSaito

さ
ん
で
す
が
、
ど
ち
ら

の
フ
ィ
ー
ル
ド
で
も
活
躍
す
る
、
日
本
屈

指
の
動
画
ク
リ
エ
イ
タ
ー
で
す
。　

　
　

　
今
で
こ
そ
２
６
６
０
万
人
の
チ
ャ
ン
ネ

ル
登
録
者
数
が
い
るSaito

さ
ん
で
す
が
、

動
画
ク
リ
エ
イ
タ
ー
と
い
う
職
業
は
、
自

分
と
は
別
世
界
の
も
の
と
思
っ
て
い
た
そ

う
で
す
。「
接
客
業
で
目
の
前
の
人
を
笑

顔
に
す
る
こ
と
に
楽
し
さ
を
感
じ
、
こ
こ

だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
よ
り
多
く
の
人
を
笑

顔
に
し
た
か
っ
た
」
と
当
時
の
漠
然
と
し

た
思
い
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

画
面
の
中
の
ス
タ
ー
に
憧
れ
て

悩
む
よ
り
も
ま
ず
行
動

た
ど
り
着
い
た
新
し
い
切
り
口

ノ
ン
バ
ー
バ
ル
動
画

世
界
に
向
け
て
活
躍
す
る

動
画
ク
リ
エ
イ
タ
ー

令和４年６月　登録者数100万人　金の盾受賞　令和５年７月　登録者数1000万人　ダイヤの盾受賞

TikTokTikTok 　1,250　1,250
YouTube 登録者数　　2,660万人
TikTok フォロワー数　1,250万人　　（１月８日時点）

Saito

さ
ん
（
市
内
出
身
）

世
界
中
の
人
を
笑
顔
に
し
た
い

動
画
ク
リ
エ
イ
タ
ー
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日
本
に
普
及
す
る
前
で
、
海
外
の
人
が
投

稿
す
る
動
画
が
多
く
視
聴
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
言
語
を
使
わ
ず
、
表
情
や
ジ
ェ
ス

チ
ャ
ー
で
表
現
す
る
ノ
ン
バ
ー
バ
ル
動
画

と
い
う
自
分
に
ぴ
っ
た
り
合
う
感
性
に
、

強
い
刺
激
を
受
け
ま
し
た
」
と
語
る
一
方

で
「
ノ
ン
バ
ー
バ
ル
動
画
が
少
な
く
感
じ

た
の
で
、
チ
ャ
ン
ス
だ
と
思
い
、
そ
こ
に

狙
い
を
つ
け
ま
し
た
」
と
成
功
の
秘
訣
を

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
方
向
性
を
定
め
て
動
画
の
投
稿
を
始
め

る
とTikTok

の
フ
ォ
ロ
ワ
ー
数
は
瞬
く

間
に
伸
び
て
い
っ
た
そ
う
で
す
。
同
じ
よ

う
にYouTube

に
も
動
画
を
投
稿
し
て

い
く
と
、
大
き
な
反
響
を
得
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。「
一
度
登
録
者
数
が
増
え
始

め
る
と
、
一
気
に
拡
散
さ
れ
て
い
き
ま
し

た
。
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
夢
見
て
い
た
、

世
界
中
の
人
を
笑
顔
に
す
る
と
い
う
こ
目

標
が
達
成
で
き
は
じ
め
た
の
か
な
と
実
感

で
き
ま
し
た
」
と
確
か
な
手
ご
た
え
を
感

じ
た
そ
う
で
す
。

　　　　

Saito
さ
ん
は
日
本
屈
指
の
登
録
者
数

を
誇
る
今
も
、
常
に
初
心
を
忘
れ
ず
、
緊

張
感
を
持
っ
て
未
来
に
目
を
向
け
て
い
ま

す
。「
流
行
は
常
に
変
化
し
て
い
き
ま
す
。

自
分
の
提
供
し
て
い
る
動
画
が
、
視
聴
者

に
求
め
ら
れ
る
コ
ン
テ
ン
ツ
で
あ
り
続
け

る
保
障
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
自
身

が
柔
軟
に
変
化
を
吸
収
し
て
い
く
こ
と
が

大
切
だ
と
思
い
ま
す
」。
筑
西
市
か
ら
世

界
へ
羽
ば
た
い
たSaito

さ
ん
は
、
一
人

で
も
多
く
の
人
を
笑
顔
に
す
る
た
め
、
こ

れ
か
ら
も
歩
み
を
止
め
る
こ
と
な
く
進
ん

で
い
き
ま
す
。

少
年
時
代
か
ら
の
夢
を
実
現

エ
ン
タ
メ
の

最
先
端
で
挑
戦

Q、１つの動画ができるま
で、どのくらい時間がかか
るの？
A、ネタ決めから投稿まで１
～３時間くらいかかるよ！
実際に動画を公開してから
も、視聴者の反応をみたり
さらに時間がかかるんだ。

②撮影準備

Saito さんに質問！

今回は表情の
変化を見せるため
寄って撮ろうかな

動画のネタを活かして
表情はオーバーに

YouTubeTikTok

令和３年 11月　登録者数 10万人　銀の盾受賞

ぜひ
見て
ね！

Saito さんに聞く！

バズる！　　動画が
できるまで

④編集＆投稿

動
画
の
カ
ッ
ト
と

繋
ぎ
の
テ
ン
ポ
が

重
要
で
す

①動画のネタ決め

ど
ん
な
動
画
が

注
目
を
集
め
て
る
か

チ
ェ
ッ
ク
！！

③動画撮影
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