
様式第９号（第１０条関係） 

指定管理者業務実績シート 

【令和５年度】 

１ 施設の概要 

施  設  名 あけの元気館等複合施設 

所  在  地 筑西市新井新田４８番地１ 

指 定 管 理 者 名 日本ヒューマン・スポーツ共同企業体 

指  定  期  間 平成３１年４月１日から令和６年３月３１日まで（５年間） 

施 設 所 管 課 保健福祉部 健康増進課 

設  置  目  的 
人々が安心して楽しく日常生活が送れるよう健康の維持増進、保健福祉の向

上及び世代間の交流を支援することを目的とする。 

施 設 の 概 要 

建築年度  平成１２年 

建物構造  鉄筋コンクリート造・一部鉄骨造・平屋建 

敷地面積  １８，４９９㎡ 

建物面積  ①建築面積 ４，９５５．２５㎡ 

      ②床 面 積 ４，６８０．０５㎡（露天風呂を除く） 

      【内訳】 

       ア 管理・共用機能ゾーン １，３０２．３６㎡ 

       イ 元気館ゾーン     ２，０１８．５９㎡ 

       ウ 保健センターゾーン    ７９５．１０㎡ 

       エ デイサービスゾーン    ５６４．００㎡ 

 

２ 施設の運営状況 

項目 令和３年度 令和４年度 令和５年度 

開 館 日 数 ２４４日 ３３５日 ３３０日 

利 用 者 数 １５６，７０８人 ２２５，４０９人 ２３３，０１８人 

自主事業講座数 ５３講座 ５３講座 ６０講座 

利 用 料 金 収 入 ３４，３６３，５５０円 ５０，６１２，７００円 ５３，６１５，７５０円 

 

３ 事業の概要 

事 業 の 概 要 

（１）複合施設の運営業務（保健センターゾーン及びデイサービスセンター
ゾーンの運営を除く） 

（２）健康維持増進や介護予防、生活習慣病予防のための業務 
（３）市と連携した医療費抑制のための業務 
（４）利用者へのより良いサービス提供と安全確保及び衛生面に関する業務 
（５）敷地内の維持管理に関する業務 
（６）複合施設の設備及び物品に関する業務 
（７）複合施設の清掃とその他環境整備に関する業務 
（８）元気館運営に係る広報に関する業務 
（９）元気館独自のホームページ作成及び管理に関する業務 
（10）げんき号運行に係る予約業務 
（11）その他複合施設の管理運営上必要な業務 


