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　5 月 30 日、JA 北つくばこだま西瓜部会青年部（白
は く た

田
裕
ゆういち

一部会長）が、食育活動の一環として、市内の幼稚園
や保育園に、出荷最盛期を迎えた本市の特産品のこだま
すいかを贈りました。鮮やかで真っ赤なすいかを目の前
にした園児は「美味しそう。きれいで宝石みたい」と歓
声を上げていました。JA のみなさんの活動により、園児
たちは初夏の味わいを堪能し、自然の恵みに理解を深め
る機会となりました。

甘くてお
いしいねの宝石

夏
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これまでも これからも　ありがとう筑西市筑西市誕生 20 周年
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大
西
さ
ん
は
、
福
岡
県
中
間
市
出
身
。
北

九
州
の
炭
鉱
の
町
で
生
ま
れ
育
ち
ま
し
た
。

中
学
生
に
な
る
と
父
親
の
大
工
仕
事
を
手
伝

い
、
見
よ
う
見
ま
ね
で
指さ

し
も
の物
の
技
術
や
道
具

の
扱
い
、
木
材
の
性
質
を
覚
え
ま
し
た
。
中

学
卒
業
後
、
担
任
の
先
生
の
紹
介
で
「
阿
部

木
工
所
」
に
就
職
。
木
工
所
で
の
仕
事
は
技

術
を
習
得
す
る
日
々
と
な
り
、
後
の
漆
器
づ

く
り
の
糧
と
な
り
ま
し
た
。

　
昭
和
45
年
、
25
歳
の
時
に
鎌
倉
彫
の
作
家

で
あ
る
木き

う
ち内
晴せ

い
が
く岳
氏
に
弟
子
入
り
し
、
ひ
た

す
ら
製
作
に
没
頭
。こ
の
時
の
大
西
さ
ん
は
、

仕
事
に
対
し
熱
量
が
あ
り
、
雑
用
で
も
何
で

も
積
極
的
に
取
り
組
み
、
全
て
の
こ
と
に
対

し
懸
命
に
打
ち
込
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
ん
な

鎌
倉
彫
の
修
行
は
約
５
年
で
終
了
し
、
30
歳

の
時
に
は
、
髹
漆
で
人
間
国
宝
と
な
っ
た

赤あ
か
じ地
友ゆ

う
さ
い哉
氏
に
弟
子
入
り
し
ま
す
。
赤
地
氏

と
の
出
会
い
は
思
い
も
寄
ら
な
い
こ
と
で
し

た
。
友
人
に
誘
わ
れ
て
赤
地
氏
の
講
演
会
に

行
っ
た
帰
り
、
財
布
を
落
と
し
て
し
ま
い
ま

し
た
。
そ
の
財
布
が
縁
を
結
び
、
拾
っ
た
赤

地
氏
か
ら
電
話
を
も
ら
い
、
家
を
訪
ね
た
際

に
無
理
を
承
知
で
弟
子
入
り
を
お
願
い
し
た

と
こ
ろ
、
快
く
受
け
入
れ
て
く
れ
た
そ
う
で

す
。「
私
の
人
生
全
般
に
言
え
る
こ
と
な
の

で
す
が
、人
生
は
本
当
に
偶
然
の
連
続
で
す
」

と
語
っ
て
い
ま
す
。

　
赤
地
氏
と
過
ご
す
日
々
の
中
で
、
大
西
さ

ん
は
さ
ま
ざ
ま
な
技
法
や
知
識
を
吸
収
し
、

漆
工
と
し
て
の
基
盤
を
つ
く
っ
て
い
き
ま
し

た
。「
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
よ
。
研
究
し

な
さ
い
、
勉
強
し
な
さ
い
っ
て
、
先
生
は
自

分
に
全
部
や
ら
せ
て
く
れ
た
。
今
ま
で
は
誰

か
ら
も
そ
ん
な
ふ
う
に
言
わ
れ
た
こ
と
が
な

か
っ
た
も
ん
で
ね
」
と
当
時
を
振
り
返
っ
て

い
ま
す
。

　
昭
和
55
年
、
結
婚
を
機
に
妻
の
か
を
る
さ

ん
の
故
郷
下
館
市
へ
転
居
。
そ
の
後
、
自
宅

の
一
室
を
工
房
に
し
、
ひ
と
り
の
漆
芸
家
と

し
て
歩
ん
で
い
く
こ
と
を
決
心
し
ま
す
。
そ

の
翌
年
、
第
32
回
日
本
伝
統
工
芸
展
に
下
館

の
工
房
で
製
作
し
た
「
曲ま

げ
わ
づ
く
り
お
う
さ
い
つ
き
も
ん
ば
ん

輪
造
黄
彩
月
文
盤
」

を
初
出
品
。
そ
の
後
も
師
の
技
を
守
り
な
が

ら
、
日
本
伝
統
漆
芸
展
、
伝
統
工
芸
新
作
展

な
ど
多
く
の
展
覧
会
に
出
品
し
、
文
部
大
臣

賞
、
文
化
庁
官
賞
、
日
本
工
芸
会
総
裁
賞
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

工
芸
展
に
初
出
品
し
て
か
ら
10
数
年
が

経
っ
た
平
成
14
年
、
57
歳
の
若
さ
で
髹
漆
の

人
間
国
宝
に
認
め
ら
れ
ま
し
た
。「
私
は
肩

書
と
か
役
職
と
か
、
そ
う
い
っ
た
も
の
は
気

に
し
な
い
人
間
な
ん
で
す
が
ね
。と
は
い
え
、

自
ら
の
技
術
を
伝
承
し
て
い
く
の
も
、
人
間

国
宝
の
務
め
。
回
数
は
減
り
ま
し
た
が
、
年

に
数
回
は
講
演
会
を
開
い
て
い
ま
す
」
と
人

間
国
宝
の
在
り
方
を
語
っ
て
い
ま
す
。

　
令
和
に
入
っ
て
か
ら
も
展
覧
会
を
開
催
し

続
け
、
し
も
だ
て
美
術
館
で
は
「
筑
西
の
至

宝 

美
の
巨
匠
展
」、
廣
澤
美
術
館
で
は
「
美

し
き
漆
芸
の
世
界 

人
間
国
宝 

大
西
勲
展
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
人
間
国
宝
と
言
う
と
近

寄
り
が
た
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
廣

澤
美
術
館
で
の
展
覧
会
で
行
わ
れ
た
「
鉋か

ん
な

が

け
体
験
」
で
は
、
来
場
者
と
気
さ
く
に
話
し

な
が
ら
指
導
す
る
大
西
さ
ん
の
姿
が
見
ら
れ

ま
し
た
。「
工
具
や
材
料
に
触
れ
て
、
作
品

を
肌
で
感
じ
て
ほ
し
い
。
さ
ま
ざ
ま
な
見
方

が
私
の
創
作
の
刺
激
に
な
る
の
で
、
自
由
な

発
想
で
作
品
を
見
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
」

と
大
西
さ
ん
。
飾
ら
な
い
一
人
の
漆
芸
家
と

し
て
の
大
西
勲
が
そ
こ
に
い
ま
し
た
。

　
漆
器
の
木
地
は
、
木
曽
地
方
の
樹
齢
数
百

年
の
檜ひ

の
き

を
使
い
、
漆
は
、
大
子
町
産
の
漆
樹

か
ら
採
取
し
た
天
然
の
ま
ま
の
漆
を
自
ら
精

製
す
る
ほ
ど
、
作
品
づ
く
り
に
こ
だ
わ
り
を

持
っ
て
い
ま
す
。「
私
は
木
か
ら
漆
を
い
た

だ
き
、
木
を
切
っ
て
も
の
を
作
り
ま
す
。
木

の
寿
命
よ
り
一
日
で
も
長
く
残
る
作
品
を
作

れ
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
」
と
感
謝
と
敬
意

を
口
に
し
ま
し
た
。

　
年
月
が
経
つ
に
つ
れ
て
漆
は
透
明
度
を
増

し
、
器
は
成
長
し
ま
す
。
大
西
さ
ん
は
ま
だ

見
る
こ
と
の
で
き
な
い
究
極
の
美
を
追
求
し

た
未
来
の
姿
を
見
据
え
て
作
品
づ
く
り
を
し

て
い
ま
し
た
。
自
身
の
信
念
を
追
求
し
た
作

品
づ
く
り
に
一
生
を
捧
げ
、
そ
の
独
自
の
創

造
力
は
漆
芸
産
業
界
全
体
に
も
大
き
な
影
響

を
与
え
た
大
西
さ
ん
。

　
謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す
。

大西　勲さん
昭和 19 年福岡県中間市生
まれ。昭和 49 年赤地友哉
氏（人間国宝）に弟子入り。
昭和 55 年妻の故郷下館市
へ転居。昭和 57 年石川県
輪島漆芸技術研究所、香川
県立高松漆芸技術研究所で
講師を務める。昭和 59 年
自宅の一室を工房にし、独
立する。平成 14 年重要無
形文化財保持者に認定。平
成 15 年市民栄誉賞受賞。
平成 16 年紫綬褒章受章。

写真提供：今井　卓氏

　
重
要
無
形
文
化
財
「
髹き
ゅ
う
し
つ漆」

保
持
者
（
人
間
国
宝
）
で
、
市
民
栄
誉
賞
を
受
賞
し
、

筑
西
ふ
る
さ
と
大
使
で
も
あ
る
大お
お
に
し西

勲い
さ
お

さ
ん
が
、
５
月
10
日
に
ご
逝
去
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
西
さ
ん
は
、
器
の
基
礎
と
な
る
榡き

じ地
を
曲ま
げ
わ輪

で
か
た
ち
作
り
、
何
層
に
も
渡
っ
て

漆う
る
し

を
塗
り
重
ね
て
い
く
髹
漆
の
技
法
で
、
す
ば
ら
し
い
作
品
の
数
々
を
世
に
送
り
出
し

ま
し
た
。
漆
芸
産
業
に
多
大
な
影
響
を
与
え
た
大
西
さ
ん
の
功
績
を
紹
介
し
ま
す
。

自
然
に
た
ど
り
着
い
た
今

生
涯
職
人
を
貫
い
た
「
孤
高
の
漆
芸
家
」

究
極
の
美
を
追
求
し
た
永
遠
の
職
人

重
要
無
形
文
化
財
「
髹
漆
」
保
持
者

大
西
　
勲

漆
芸
家

さ
ん

追
悼

人
間
国
宝
の
務
め

曲
まげわづくりしゅおうためばち

輪造朱黄溜鉢

曲
まげわづくりこくりょくしつもりき

輪造黒緑漆盛器曲
まげわづくりしゅためもりき

輪造朱溜盛器

大西さんが生まれ育った中間市は、石炭産業が盛んで炭坑
のまちと呼ばれていました。大西さんの作品は、黒と赤を
基調としたものが多く、石炭の色「黒」と石炭が燃える色

「赤」を表現しています。
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01

防 災 をを考考えるえる

　防災行政無線が聞こえにくい場合、放送を屋
内で受信できる戸別受信機を無償で貸与します。

・�視覚又は聴覚障がいで、身体障害者手帳の交付を受
けている人

・�浸水想定区域内及び土砂災害警戒区域内に所在する
要配慮者利用施設（入所施設に限る）

・�浸水想定区域内及び土砂災害警戒区域内に居住する
75歳以上の人

・�防災行政無線の屋外子局からの放送を聞き取りにく
いと認められる地域に居住する 75歳以上の人

対　象　※いずれかに該当する世帯及び施設

防災行政無線　戸別受信機の貸与

　近年、地震や大雨といった災害が多く発生しています。今年発生した能登半島地震は最
大震度７を観測し、甚大な被害をもたらしました。いつ起こるか分からない災害に備え、
今一度防災について考えましょう。  【申】【問】消防防災課（本庁４階）☎２４−２１３２ 東日本大震災時の市内

非常品の準備など、普段
からの備えが大切です

　防災士の資格取得に要する費用を補助します。

防災士育成補助金

補助限度額 ６万 4,000 円１人あたり

防災訓練の実施など
組織加入数 50世帯未満 ２万円

50 世帯以上 ３万円

　災害発生時に重要な役割を担う、自治会などの
自主防災組織の活動に対し、補助金を支給します。

自主防災組織活動育成事業費補助金

自主防災組織結成時
防災用資機材などの購入費として

（１組織１回限り）

20 万円

　新花町自主防災会では、補助金を使い、危険
箇所に設置するコーンバーを購入しま
した。当会は毎年防災訓練を実施し、
災害時は誰が誰を救助するか、できる
だけ決める努力をしています。
「共助」の意識のもと、地域の防
災力向上が大切だと思います。

1 人も置き去りにしない地域へ

家族構成や、季節に応じて必要なものを準備しましょう。非常持出品を確認

インフラの復旧や救援体制が
整うまで３日程度かかる
といわれています。
定期的に見直し、
十分な量を用意
しましょう。

□ 飲料水　□ 食料品　□ 貴重品（通帳・印鑑など）□ 衣類
□ タオル　□ マスク  □ ヘルメット・防災ずきん　□ 下着
□ 携帯電話用充電器　 □ ウェットティッシュ　　　□ 毛布
□ 使い捨てカイロ　　 □ 懐中電灯　□ 携帯ラジオ □ 軍手
□ 救急用品（薬など） □ 洗面用具　□ 予備電池　　　　

災害への体制を備える

下館西中学校区防災訓練7６
  9：00〜
11：00

(土)

訓練
内容

場所

防災無線や LINE で
の避難発令後、危険
箇所を避け避難する

避難所への住民避難 避難所開設・運営
受付の流れや雰囲気を
確認し、災害時のスムー
ズな避難につなげる など

水戸地方気象台
による防災講習
会の実施

防災講習会

下館西中学校体育館 対象 どなたでも（消防防災課に要申込）

災害発生前にできること02
避難所情報を集める

防災行政無線防災行政無線
　緊急情報を速やかに届けられるよう、防災行政無
線を整備しています。放送が聞こえにくい場合は、
再応答サービスをご利用ください。

防災無線再応答サービス（通話無料）
☎０１２０–０２９６–９９

　避難所の情報や防災無線の
過去の放送のほか、各種ハザー
ドマップなどを確認できます。

LINE をひらき、防災情報をタップすると防災
ポータルページにとびます。

要配慮避難者宿泊施設利用助成金要配慮避難者宿泊施設利用助成金
　避難発令がされた際に、特に配慮を要
する避難者が市内の宿泊施設を避難所と
して利用する際の経費を助成します。
助成限度額

3,000 円１人につき１泊あたり

　大きな地震や、大雨などの自然災害が発生又は予測されるときは、避難
所を開設します。防災行政無線や市公式 LINE を確認してください。

正しい情報のもと、身の安全を第一に考え、
落ち着いて行動しましょう

筑西市公式 LINE筑西市公式 LINE

災害が発生したら

日
頃
の
準
備
が

生
き
残
り
を
左
右
す
る

　
今
年
一
月
一
日
に
発
生
し
た
能
登
半

島
地
震
の
記
憶
も
新
し
い
と
思
い
ま
す

が
、
災
害
は
場
所
や
時
期
を
選
ば
す
突

然
や
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ
は
、
ど
う
に

も
な
ら
な
い
事
実
で
す
。
突
然
の
災
害

被
害
を
軽
減
す
る
た
め
に
は
、
日
頃
か

ら
準
備
を
怠
ら
ず
、
落
ち
着
い
て
行
動

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
震
災
な
ど
の
発
災
当
初
に
、
国
や
市

と
い
っ
た
公
的
な
組
織
が
現
地
活
動
を

開
始
す
る
に
は
、
タ
イ
ム
ラ
グ
が
生
じ

ま
す
。
そ
の
た
め
、
個
人
や
自
治
会
の

助
け
合
い
で
タ
イ
ム
ラ
グ
を
埋
め
る
こ

と
が
、
生
き
残
り
を
左
右
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
個
人
で
非
常
持
出
品
を
準
備
点
検
す

る
な
ど
の
「
物
」
の
準
備
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、
今
回
紹
介
し
て
い
る
各
種
補

助
金
、
訓
練
な
ど
の
制
度
を
活
用
し
て

「
心
」
の
準
備
を
整
え
、
地
域
・
自
治
会

の
「
災
害
を
生
き
抜
く
力
」
を
向
上
さ

せ
ま
し
ょ
う
。

　実際に避難所を開設し、避難経路の確認や、消防署による水消
火器の使用体験、協力企業による災害物品の展示などを行います。

台　数　１世帯又は１施設につき１台

消防防災課　大
お お た わ

多和  利
としかず

一 防災監

新花町自主防災会　塚
つ か だ

田  弘
ひろやす

保 会長

�詳しくは
こちら

�詳しくは
こちら
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新しい被保険者証（保険証）
を送付します

医療福祉費支給制度（マル福制度）
はぐくみ医療費支給制度

被保険者証は 8月 1日に更新されます
　国民健康保険、後期高齢者医療の被保険者証は、特定記録郵便で
郵送します。届いたら内容の確認をお願いします。

特定記録郵便は、配達の際に自宅の郵便受に投函されますので、
配達時に不在でも受け取ることができます。また、郵便物の配達
状況が郵便局に記録されます。

国民健康保険の「被保険者証」
下記の場合は手続きが必要です

【問】医療保険課 （本庁１階）☎２４−２１０３

【有効期限】令和７年７月 31日
※次の人は有効期限が異なります
・誕生日で 70 歳になる人……誕生月の月末
  （１日生まれの人は前月末）
・誕生日で 75 歳になる人……誕生日の前日
・外国人……在留期間の満了の日

70 〜 74 歳の人は、赤文字部分の記載が
あり、高齢受給者証を兼ねています。

持参品：世帯全員の国民健康保険証
記載内容変更手続きが必要です。

●世帯主、住所が変更になるとき

持参品：在学、入所証明書など
記載内容変更手続きが必要です。

●就学や施設入所のため住民票が筑西市にないとき

保険診療分の医療費で、自己負担金を超える医療費の一部を助成します。

医療保険課からのお知らせ

※１�配偶者が重度心身障がい者などに該当し、一定期間を経過
すると、その家族（18 歳未満の子がいる場合）は婚姻中で
もひとり親に準じるものとして認定されます。

※２�子が重度心身障がい者などに該当していたり、定時制高校
などに在学中であったりする場合、申請により 20 歳まで
期間が延長される場合があります。　　　

【申】【問】医療保険課 （本庁１階）☎２４−２１０３

種　別 対　象 対象期間 助成内容 更新

妊 産 婦

母子健康手帳の交付を受けた妊産婦

【マル福制度】
産科・婦人科医などで受診するときのみ
有効

【はぐくみ医療費支給制度】
①� 所得制限によりマル福制度の対象とな  
    らない人
② 産科・婦人科以外の医療機関での受診分

母子健康手帳
交付月の初日〜
出産月の翌月末

【自己負担金について】
•外来自己負担金……
　１医療機関につき600円/日
　（600 円未満はその額）
　月２回まで

•入院自己負担金……
　１医療機関につき300円/日
　月 3,000 円限度

•調剤薬局……　無し

重度心身障がい者などの
　自己負担金は無し

【助成方法】
• 県内の医療機関 ……
　医療機関で受給者証を提示。

• 県外の医療機関 …… 
　医療機関で支払いを済ませ、
　翌月以降に領収書を持参のうえ
　医療保険課又は各支所での申
　請が必要です。

不要

小　児

0 歳～高校 3 年生学年末までの子　

【マル福制度】
中学・高校生は入院診療のみ有効

【はぐくみ医療費支給制度】
①� 所得制限によりマル福制度の対象とな
    らない子　
② 中学・高校生は外来診療分

出生日～
高校 3 年生相当
の 3 月 31 日

誕生月
の下旬

ひとり親
【マル福制度】
ひとり親家庭の親と18 歳未満の子※１

（受給には条件あり）

申請日〜子が 18
歳になった年の
３月 31 日※２

６月
下旬

重度心身
障がい者
など

【マル福制度】※対象者が拡充されました
① 身体障害者手帳 1・2 級
　　（内部障がいは 3 級まで）
② 療育手帳のⒶ ・ Ａ判定　又は
　 Ｂ判定かつ身体障害者手帳 3 級
③ 障害年金 1 級
④ 特別児童扶養手当１級 
⑤ 精神障害者保健福祉手帳 1 級   
⑥ 精神障害者保健福祉手帳 2 級かつ
　 身体障害者手帳 3 級又は 4 級
⑦ 精神障害者保健福祉手帳 2 級かつ
　 知能指数 50 以下
⑧ 身体障害者手帳 4 級かつ
　 知能指数 50 以下                                                 
※ �65 歳以上 75 歳未満の人は上記条件

のいずれかに該当し、かつ後期高齢者
医療制度に加入した人　　　            

手帳交付月の
初日〜

６月
下旬

（　　　  ）

県後期高齢者医療広域連合事業課 　☎０２９−３０９−１２１３
【問】医療保険課 （本庁１階）☎２４−２１０３

新しい被保険者証はエンジ色です

●所得の修正申告や世帯状況が変更になるとき
窓口自己負担割合が変わる場合があります。その場合は新しい被保
険者証が交付されますので、古い被保険者証を医療保険課に返却し
てください。

後期高齢者医療の「被保険者証」

●被保険者証を紛失したり破れて使えなくなったとき
再交付しますので、医療保険課又は各支所に申請してください。

※�後期高齢者医療に関する各種通知書などを、被保険者の住所以外に
送付することができます。希望する場合は医療保険課又は各支所に
申請してください。

７月中旬
発送開始要申請

持参品：国民健康保険証、加入した健康保険証
国保喪失手続きが必要です。

●社会保険などに加入したとき

下記の場合は手続きが必要です

医療保険課からのお知らせ

有効期限　令和７年７月31日　記号

筑西　太郎
○○　　年　　月　　日　性別
○○　　年　　月　　日　負担割合　割
筑西　太郎
茨城県筑西市

令和６年　８月　１日
年　月　日

兼高齢受給者証

高齢受給者証発行期日

茨城県筑西市丙360番地
筑西市

080986

番号

　妊産婦、小児、ひとり親家庭、重度心身障が
い者のみなさんが対象です。所得制限がありま
すので、詳しくはホームページをご覧ください。

●医療福祉費支給制度（マル福制度）
　マル福制度の対象年齢や所得制限により助
成を受けられない妊産婦や小児、マル福妊産
婦対象疾病以外の医療費を助成します。

●はぐくみ医療費支給制度　※市独自制度

各種届出などには、窓口に来る人の身分証明書、世帯主と手
続き対象者のマイナンバーが必要です。届出の内容によって
持参品が異なりますので、詳しくは問い合わせてください。

※�申請が遅れたときには申請月の
初日より該当となります。

※�交通事故などの第三者行為や学
校でのけがについては、基本的
に対象外です。

封筒が届いたら
忘れずに確認を
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クーリングシェルター設置場所
このマークが目印

熱中症に気をつけよう熱中症に気をつけよう

暑さ指数（WBGT） 日常生活における注意 運動指針

3535以上 県内観測地の全てで、
暑さ指数が35を超える場合に発表される。

33以上 県内観測地のどこかで、
暑さ指数が33を超える場合に発表される。

31以上
危険

高齢者は安静状態でも発症する危険性が高い。
外出はなるべく避け、涼しい室内に移動する。 運動は原則中止

28以上31未満
厳重警戒

外出時は炎天下を避け、
室内では室温の上昇に注意。 激しい運動は中止

2525以上2828未満
警戒

運動や激しい作業をする時は、
定期的に十分な休息を。 積極的に休憩

注意（25未満）
積極的に水分補給 積極的に水分補給

ほぼ安全

熱中症警戒アラート

熱中症予防行動
の徹底をお願い
します。

※涼しい環境が確保できる場合は、クーリングシェルターへの移動は必要ありません。

熱中症警戒アラート・特別警戒アラートの発令の有無に関わらず、誰でも利用できます。

①熱中症のアラートをチェック ③見守り、声がけ②エアコンの使用 ④水分・塩分の補給

暑さがしのげる

アラートの
受信はこちら

気温（参考）

35℃以上

31℃～ 35℃

28℃～ 31℃

24℃～ 28℃

24℃未満

暑さ指数とは……
①湿度、②気温、③日
射などの周辺の熱環境、
の３つの要素をもとに
算出した指標で、気温

とは異なる。

地区 場　所 時　間 受入人数 休館日など

下館

筑西市役所 （１階） 7：30 ～ 21：00 10 無休

川島出張所 8：30 ～ 17：15 5 土・日・祝日休

中央図書館 9：00 ～ 19：00 10 月曜休（祝日の場合は開館）

河間コミュニティセンター 8：30 ～ 17：00 10 日・月・祝日休

明野
明野支所 8：30 ～ 17：15 5 土・日・祝日休

明野コミュニティセンター 9：00 ～ 17：00 16 月曜休（祝日の場合は翌日）

協和
協和支所 8：30 ～ 17：15 5 土・日・祝日休

協和コミュニティセンター 9：00 ～ 17：00 5 月曜休（祝日の場合は翌日）

関城 関城支所 8：30 ～ 17：15 5 土・日・祝日休

外出時のひと休みなど
に活用してください。

熱中症予防行動

熱中症特別特別警戒アラート

　今年度から、危険な暑さが予想される場合に熱中症への警戒を呼びかける「熱中症特別
警戒アラート」の運用が始まりました。クーリングシェルターの活用なども含め、適切な
熱中症予防行動に役立ててください。 【問】健康増進課（本庁２階）☎２２－０５０６

じに きら地域のテーマを市民の目線で

市 民 記 者 の ペ ー ジ

島
しまだ
田　敏

さとる
さん（海老ヶ島）

ブレンドにも向いているお米で
す。わが家では〝にじのミルキー
クイーン＂にして食べました。

の
低
下
を
う
け
て
開
発
さ
れ
た
品
種
で

す
。
「
暑
さ
に
強
く
、
コ
シ
ヒ
カ
リ
よ
り

15
％
〜
30
％
多
い
収
穫
量
が
望
め
ま
す
。

ま
た
、
茎
が
短
く
堅
い
た
め
、
風
で
稲
が

倒
れ
に
く
く
な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

大
粒
で
コ
シ
ヒ
カ
リ
に
負
け
な
い
食
味
が

あ
り
、
家
計
に
優
し
い
価
格
帯
な
ど
、
虹

の
よ
う
に
多
彩
な
特
徴
が
魅
力
で
す
」
と

篠
﨑
さ
ん
が
説
明
し
て
く
れ
ま
し
た
。

農
家
と

農
家
と
JA
の
二
人
三
脚
で

の
二
人
三
脚
で

県
内
初
の
生
産
に
挑
戦

県
内
初
の
生
産
に
挑
戦

　
生
産
の
き
っ
か
け
は
、
農
業
新
聞
で
に

筑波山の麓に広がる水田で、にじのきらめきを
育てる田村さん（左）と篠﨑さん（右）。

　
私
た
ち
の
食
事
に
か
か
せ
な
い
お
米
。

近
年
、
温
暖
化
の
影
響
に
よ
る
猛
暑
で
、

従
来
の
品
種
の
生
産
性
が
低
下
し
て
い
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
状
況
に
希
望

の
橋
を
か
け
る
の
が
、
お
米
の
新
品
種
で

あ
る
＂
に
じ
の
き
ら
め
き
＂
。
今
回
、
海

老
ヶ
島
在
住
の
生
産
者
田た

む
ら村

英ひ
で
ひ
ろ博

さ
ん

と
、
JA
北
つ
く
ば
米
穀
販
売
課
長
の
篠し

の
ざ
き﨑

剛つ
よ
し

さ
ん
に
、
特
徴
や
生
産
の
き
っ
か
け
に

つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

虹
の
よ
う
に
多
彩
な
特
徴
が

虹
の
よ
う
に
多
彩
な
特
徴
が

名
前
の
由
来

名
前
の
由
来

　

に
じ
の
き
ら
め
き
は
、
猛
暑
や
イ
ネ

縞し
ま
は
が
れ
び
ょ
う

葉
枯
病
に
よ
る
稲
の
品
質
及
び
生
産
性

じ
の
き
ら
め
き
を
知
っ
た
農
家
さ
ん
か

ら
、
作
っ
て
み
た
い
と
篠
﨑
さ
ん
に
話
が

あ
っ
た
こ
と
だ
そ
う
で
す
。
県
内
で
の
栽

培
事
例
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
田
村

さ
ん
を
含
め
た
明
野
普
通
作
部
会
員
４
人

の
協
力
で
、
平
成
30
年
に
試
験
栽
培
が
始

ま
り
ま
し
た
。

　
当
時
、
県
西
地
域
で
は
イ
ネ
縞
葉
枯
病

に
よ
る
収
量
低
下
が
ひ
ど
く
、
田
村
さ
ん

は
危
機
感
を
抱
い
て
い
た
そ
う
で
す
。「
新

し
い
品
種
の
栽
培
は
未
知
の
経
験
で
抵
抗

も
あ
り
ま
し
た
が
、篠
﨑
さ
ん
を
信
じ
て
、

勝
負
に
出
る
気
持
ち
で
試
験
栽
培
に
参
加

し
ま
し
た
。
試
行
錯
誤
を
重
ね
た
結
果
、

一
発
で
試
験
に
合
格
で
き
ま
し
た
。
そ
の

後
、
本
格
生
産
に
結
び
つ
き
、
も
う
一
度

農
業
へ
の
意
欲
を
持
つ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
」
と
田
村
さ
ん
は
当
時
を
振
り
返
り
ま

す
。

　
や
が
て
育
て
や
す
さ
や
収
穫
量
の
多
さ

が
話
題
と
な
り
、
４
ha
の
試
験
栽
培
で
始

ま
っ
た
に
じ
の
き
ら
め
き
は
、
現
在
で
は

市
内
１
６
０
人
の
生
産
者
が
、
当
初
の
約

１
７
０
倍
の
栽
培
面
積
と
な
る
６
７
８
ha

で
生
産
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
現
在
、
JA

北
つ
く
ば
管
内
が
全
国
第
一
位
の
生
産
量

を
誇
る
そ
う
で
す
。
「
市
内
で
は
、
ま
だ

ま
だ
知
ら
な
い
人
が
多
い
の
が
現
状
で

す
。
ぜ
ひ
一
度
に
じ
の
き
ら
め
き
を
食
べ

て
み
て
く
だ
さ
い
」
と
二
人
で
声
を
そ
ろ

え
て
ア
ピ
ー
ル
し
て
く
れ
ま
し
た
。

取
材
を
終
え
て

取
材
を
終
え
て

　
生
産
者
と
JA
が
一
体
と
な
っ
て
取
り
組

ん
だ
結
果
が
、
生
産
量
日
本
一
に
つ
な

が
っ
た
の
だ
と
思
う
と
「
協
力
」
の
大
き

さ
に
改
め
て
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

に
じ
の
き
ら
め
き
に
つ
い
て

【
問
】
JA
北
つ
く
ば
米
穀
販
売
課

☎
25
︲
６
６
０
３

農
家
と

農
家
と
JAJA
、
力
を
合
わ
せ
て
挑
戦

、
力
を
合
わ
せ
て
挑
戦

“
に
“
に
じじ
のの
きき
らら
めめ
き
”
き
”

コシヒカリ にじのきらめき

葉の上に穂が実るた
め日に直接あたり、
穂が熱くなりやすい

葉と同じ高さで穂が実
るため葉の影ができ、
日に直接あたらない

にじのきらめきが暑さに強い理由

田村さんおすすめの食べ方はおにぎりと
して食べること。炊きあがりの艶がきれ
いなことも名前の由来の一つだそうです。

期
待
の
新
品
種
米

期
待
の
新
品
種
米
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　水害への対応力強化のため、母子島遊水地で市消
防団（塚

つ か だ
田俊

と し お
夫団長）が水防訓練を実施しました。こ

の訓練は、毎年出水期の前に水防意識を高めるため
行われており、当日は消防団や消防署、下館河川事
務所、筑西土木事務所などの約 500 人が訓練に参加。
約 800 袋の土のうを積
み上げ、浸水を防ぐ積み
土のう工法や堤防の決壊
を防ぐ月の輪工法といっ
た水防工法を実践しまし
た。今後も、安心安全の
ため防災体制の強化に励
んでまいります。

　昭和46年に、
松葉老人倶楽部
が苗木を植えた
ことに始まり、
下館駅南口のシ
ンボルとして愛
され続けた桜並
木。老朽化によ

り伐採され、姿を見ることはできなくなってしまい
ましたが、その歴史を後世に残すため、下館さくら
商店街振興組合（滝

た き た
田宗

もとひろ
浩理事長）により顕彰碑が

建立されました。今後も地域の発展の中心となるこ
とが期待されます。

Chikuse i  c i t y  Top icsCh ikuse i  c i t y  Top ics

大小の円（塗無し・線有り）を楕円形ツールで描いて、整列パネルで中心を揃える
＞大きな円だけを選択ツールで選択
＞編集＞コピー＞全体を選択ツールで選択
＞小さな円をクリック
＞整列パネル内の「垂直方向下に整列」をクリック
＞編集
＞前面へペースト
＞一旦選択解除
＞上に移動した大きな円の上半分をダイレクト選択ツールで選択して、Delete（無理に上半分を削除しなくても出来ますが）
＞残った円弧を選択ツールで選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞２本の円弧と大きな円を選択ツールで選択
＞パスファインダパネル内の「分割」をクリック
＞オブジェクト
＞グループ解除
＞不要な部分を選択して、Delete
＞残した図形を選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま小さな円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞Ｃｔｒｌ（Ｃｏｍｍａｎｄ）＋Dキーを４回押す
＞小さな円を選択して、Delete
＞全体を選択ツールで選択
＞効果
＞パス
＞パスのオフセット
＞オフセット欄に－（マイナス）で数値入力して、OK
＞オブジェクト
＞アピアランスを分割

クローズアップ
ちくせい合併振興基金を活用

下館駅南口のシンボルに

　JAWA 茨城県アー
ムレスリング連盟（永

なが

井
い

昌
まさのり

儀理事長）主催
のアームレスリング
大会がコミュニティ
プラザ（スピカビル
６階）で開催されま

した。今大会には、全国から 10 〜 60 代の力自慢 190 人
が参加。鍛え上げた筋力、テクニック、メンタルがぶつか
り競い合いました。各階級 3 位以内の選手は、12 月に土
浦市で開催予定の全国大会へ出場します。

二つの腕が交差する「手腕の攻防」
アームレスリング県大会

4 285 9

　本市をスタートして周辺市町村を自転車で周回す
るジロ・d

でぃ
i・ちくせい（野

の ざ わ
澤久

ひ さ こ
子会長）が開催されま

した。交通ルールを守りながら、各々のペースで完走
することを目的とした本大会は 231 人が参加。最初
の休憩地点となった宮山ふるさとふれあい公園では、
旬の「こだますいか」でおもてなし。参加者からは「皮
の際まで甘くて美味しい」と好評でした。

こだますいかでおもてなし
ジロ・di・ちくせい5 19

　日本の伝統文化である端午の節句を若い世代に伝
えようと、下館青年会議所地域創生実行委員会（髙

たか

田
だ

一
か ず き

希実行委員長）主催で「端午の節句フェスティ
バル 1.0」が旧庁舎跡地で初開催されました。下館
青年会議所のスローガンは「挑戦」で、これまでに
ない新しい形に挑んだイベントです。
　イベントに参加した子ども達が「鎧や兜を作るの
は初めてで、思っていた以上に難しかった。でも自
分だけの鎧を着て街を歩く経験はとても楽しかっ
た」と弾ける笑顔で話す様子が印象的でした。
　このイベントは子ども達にとって、記憶に残る特
別な一日となったことでしょう。これからも下館青
年会議所の挑戦は続きます。

健やかな成長を祈る
世界に一つのオリジナル鎧

よろいかぶと
兜5 11

　県西生涯学習センター（法
ほうどう

堂泰
やすあき

明センター長）周
辺に咲く 1,800 株のあじさいを、多くの人に見て
もらいたいと始まった「ふれあいアジサイ祭り」。
　このイベントは、下館シニアライオンズ、県西お
やじの会、高校生ボランティアなど、たくさんの地
域の人に支えられ開催されています。会場内では、
あじさいをテーマにした絵画展、企業や団体による
販売・体験コーナー、ステージ発表などが行われま
した。先着 300 人限定のアジサイ苗木プレゼント
には長蛇の列ができ、とても人気で「念願叶って３
年目でやっともらうことができた。大切に育てて庭
や部屋に飾りたい」とアジサイを手にした参加者は
嬉しそうに話していました。

ふれあいアジサイ祭り
1,800 株のあじさいが見頃

　市は、地域産品の発掘や商品開発、販路開拓などを官民連携で推
進するため地域商社を設立しました。今後、市内事業者のみなさん
や地域おこし協力隊員とともに、地域産業の活性化を目指します。

筑西市初の地域商社を設立
「Chikusei-mine 株式会社」

事
業
者

魅力ある産品

提案・顧客の声

地域商社

C
ち く せ い
hikusei-m

ま い ん
ine 株式会社

設立日：４月 11 日
所在地：田中町丙 360

代表取締役　須藤　茂
専務取締役　大畑  芳道
取締役
永島  直樹　片平  貴子　篠崎  栄一

6 8

出水期を前に防災力を強化
筑西市消防団水防訓練5 26

連携・商品企画開発支援
・�地域産品のマーケ

ティング
・販路開拓　など

筑西産品の
価値を高める

地域おこし協力隊 消費者動向の分析や
効率的な PR　など

筑
西
市
ふ
る
さ
と
納
税

連
　
携
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大小の円（塗無し・線有り）を楕円形ツールで描いて、整列パネルで中心を揃える
＞大きな円だけを選択ツールで選択
＞編集＞コピー＞全体を選択ツールで選択
＞小さな円をクリック
＞整列パネル内の「垂直方向下に整列」をクリック
＞編集
＞前面へペースト
＞一旦選択解除
＞上に移動した大きな円の上半分をダイレクト選択ツールで選択して、Delete（無理に上半分を削除しなくても出来ますが）
＞残った円弧を選択ツールで選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞２本の円弧と大きな円を選択ツールで選択
＞パスファインダパネル内の「分割」をクリック
＞オブジェクト
＞グループ解除
＞不要な部分を選択して、Delete
＞残した図形を選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま小さな円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞Ｃｔｒｌ（Ｃｏｍｍａｎｄ）＋Dキーを４回押す
＞小さな円を選択して、Delete
＞全体を選択ツールで選択
＞効果
＞パス
＞パスのオフセット
＞オフセット欄に－（マイナス）で数値入力して、OK
＞オブジェクト
＞アピアランスを分割

クローズアップ
ちくせい

スーパーフルーツトマトてるて姫
５ 15

　KEK（協和施設園芸協同組合）で販売
を行っている市特産品のスーパーフ
ルーツトマト「てるて姫」が野菜ソム
リエサミットで金賞を受賞し、生産者
がその喜びを須藤市長に報告しまし
た。ぜひ召し上がってみてください。

２年連続金賞受賞

　筑西市地域女性団体連絡会（後
ご と う

藤
すい子

こ

会長）から「現代女性が抱え
る生理の貧困問題を解消したい」と、
市内の中学１年生女子全員に手作り
のサニタリーケース 409 個を寄贈
していただきました。

約400個を寄贈
サニタリーケース５ 15

 「伊達氏」をつうじて歴史的な繋
つ な

が
りのある福島県伊達市（須

す だ

田博
ひ ろ ゆ き

行市
長）を須藤市長が訪問し、旬を迎え
たこだますいかを PR しました。今
後も両市の発展や特産品の認知度向
上に向け、交流を深めていきます。

福島県伊達市に
市特産品のこだますいかをPR
５８

Chikuse i  c i ty  Top ics

〜感謝状贈呈〜
筑西市からありがとう ✿ 中村  邦彦 様

✿ 加納  良祐 様
✿ 生沼  清成 様
✿ 廣瀬  誠治 様
✿ 柴　  伴男 様
✿ 星野  正幸 様
✿ 添野  正人 様
✿ 笛木  正人 様

　自治会長として多年にわ
たり住民の親睦を深め、地
域の発展に多大な貢献をさ
れました。

✿ 廣瀬  孝義 様
✿ 木村　  剛 様
✿ 水越  輝夫 様
✿ 深見　  保 様
✿ 水柿  重壽 様
✿ 爲貝  博光 様
✿ 関口  秀男 様
✿ 大森  治雄 様

✿ 小嶋  勝五郎 様
✿ 土井  美知江 様
✿ 稲葉  真佐夫 様

　今年で 74 回目となる、社会を明る
くする運動の強調月間が7月1日（月）
から始まるのを受け、西地区保護司会
筑西分区（石

いしじま

島雄
ゆ う じ

二分区長）のみなさ
んが市役所を訪れ、須藤市長に内閣総
理大臣のメッセージを伝達しました。

「社会を明るくする運動」強調月間
犯罪のない地域へ５24

　関東道路（株）（武
む と う

藤正
まさひろ

浩代表取締役）
から、子どもたちの郷土愛醸成に役立
ててほしいと 100 万円の寄付をいた
だきました。この寄付は今年で 15 回
目となり、子どもたちの健全な育成の
ため、大切に使わせていただきます。

関東道路（株）から
教育関係に 100万円の寄付
５ 21

　市観光協会長や、県観光物産協
会理事を務める鈴

す ず き

木勝
か つ や

家氏は、30
年以上にわたり、本市の地域資源
を活かした観光振興に尽力されま
した。「今後も本市の魅力発信に努
めてまいります」と鈴木会長。

観光振興事業功労者関東支部長賞
観光振興に尽力22５

宇
う ぶ か た

夫方　蒼
そう

マイ・ドリーム
６年生が描くぼくの未来・わたしの未来

関城西
小学校
児童数 280 人

大田
小学校
児童数 549 人

押
おしざか

坂  武
た け る

流 杉
すぎやま

山　昂
あきら

山
やまもと

本  愛
よ し か

佳渡
わたなべ

邉  莉
り お

桜

川
かわまた

俣  莉
り お な

緒菜

和
い ず み た

泉田  ゆめ

渡
わたなべ

邉  莉
り ら

空

石
いしかわ

川　朔
はじめ

渡
わたなべ

邉  力
り き や

也

私は絵をかくことが大好きです。
私が絵師になったら、みんなに絵
のよさや面白さを知ってもらえる
ようにしたいです。（川俣）

私は、小さいころから工作が大好
きです。将来、たくさんの人が笑
顔になる家や施設を作りたいで
す。（杉山）

ぼくはものを組み立てることが好
きです。大工さんになり、人の役
に立ったり、立派な家を建てたり
したいです。(押坂 )

ゲームが大好きで、ゲームを学べ
る学校に行ってプロを目指したい
です。そして、eスポーツの大会
で優勝したいです。（宇夫方）

いつも支えられてばかりなので、
人の近くで支えたり、命を守る手
助けをしたり、人の役に立てるよ
うな仕事がしたいです。（渡邉）

私は子どものお世話をすることが
好きです。将来は、子どもを一番
近くで見守れる保育士になれるよ
うに努力したいです。（渡邉）

お父さんも美容師をしていて、お客
さんの難しい注文や細かいところを
簡単に切る姿にあこがれたからで
す。（石川）

小さいころから犬が大好きです。
まだ家族がいない動物たちが新し
い家族と出会えるようにお手伝い
をしていきたいです。（和泉田）

篠塚辰樹選手にあこがれて、強くな
れると思ったから始めました。世界
チャンピオンになるまで、がんばり
たいです。（渡邉）

悩んでいる人や、困っている人に
寄り添える臨床心理士になりたい
です。心の病気を抱えている人を
支援したいです。（山本）
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金
か な い

井  瑞
み ず き

季 ちゃん
７月１日生（市野辺）

山
やまぐち

口  明
め い さ

紗 ちゃん
７月 10 日生（稲野辺）

渡
わたなべ

辺  陽
ひ ま り

葵 ちゃん
７月 20 日生（藤ケ谷）

田
た が み

神  明
め い じ ょ う

条 くん
７月 21 日生（布川）

五
い が ら し

十嵐　蓮
れん

 くん
７月 29 日生（中上野）

諏
す わ

訪  叶
きょうか

華 ちゃん
７月 29 日生（幸町三丁目）

山
やまがた

形  心
こ の か

花 ちゃん
７月 15 日生（榎生一丁目）

杉
すぎやま

山  慈
し お ん

穏 くん
７月 19 日生（下中山）

鈴
す ず き

木  逸
いっしん

真 くん
７月 19 日生（富士見町）

田
た な か

中  琉
りゅうせい

惺 くん
７月 25 日生（菅谷）

堀
ほ り え

江  夏
か ほ

帆 ちゃん
７月 25 日生（玉戸）

熊
くまがい

谷　碧
あお

  くん
７月 28 日生（中上野）

アイドルアイドルアイドル
 が わ の 家

 広報広聴課（本庁４階）☎２４- ２１７２
people@cc9.ne.jp

申・問アイドル募集中 令和５年９月生まれ
７月 31 日（水）まで

■ 持参の場合
左記の必要事項を写
真の裏面に記入し、
広報広聴課に持参し
てください。

■ メールの場合
メール本文に下記の必要事項を記入のうえ、画像を添付して送信してください。
①お子さんの氏名・ふりがな・生年月日・性別　②保護者氏名・郵便番号・住所・電話番号
　確認のため、メール送信後、広報広聴課までご連絡ください。確認がとれない場合、
　掲載できないことがあります。

簡単にできておすすめです

メール送信は
こちらから

スポーツスポーツ Sports  News

令和 5年度全日本卓球選手権大会
カデットの部（ダブルス）ホープス以下予選会

令和５年６月４日　常陸大宮市西部運動公園体育館
【女子ダブルス】準優勝　百木田  愛心（養蚕小５年）
　　　　　　　　　　　 飯島  詩乃（結城市）

※学年は当時のもの

令和５年度茨城県ホープス新人団体戦（卓球）

令和 6 年 3 月 16 日　日立製作所日立体育館
【女子団体】優勝　トップピンポン

▼
中
央
図
書
館
・
明
野
図
書
館
＝
午

前
９
時
～
午
後
７
時　

▼
関
城
・
協
和
分
館
＝
午
前
９
時
〜

午
後
５
時

開
館
時
間

７
月
の
休
館
日

問
い
合
わ
せ

▼
全
館
＝
７
月
１
日
・
８
日
（
月
）

▼
関
城・協
和
分
館
＝
７
月
16
日（
火
）

22
日
・
29
日
（
月
）

中
央
図
書
館
＝
☎
24
︲
３
５
３
０

明
野
図
書
館
＝
☎
52
︲
２
４
６
６

関
城
分
館
＝
☎
37
︲
６
６
２
６

協
和
分
館
＝
☎
57
︲
２
５
１
５

最新情報は
こちら

図
書
館
へ
行
こ
う

図
書
館
へ
行
こ
う

【七夕のおはなし会】
日時：7月7日（日）午後2時～
場所：視聴覚室
内容：絵本の読み聞かせやパ
ネルシアター、マジックなど、
楽しい七夕のおはなし会を開
催します。

【おはなし会&お誕生日会】
日時：7月17日（水）午前11時～
場所：おはなしコーナー
内容：絵本の読み聞かせや工作の
ほか、今月お誕生日を迎える子を
お祝いするお誕生日会も行います。

【紙のボールで魔球を投げよう】
日　時：7月28日（日）午後2時～
3時30分
場　所：視聴覚室
定　員：小学生15人
参加費：50円
申込み：7月6日（土）からカウン
ター又は電話で受付

【たなばたのお楽しみ会】
日時：7月6日（土）午前10時～
11時
場所：視聴覚室
定員：20組（先着順）
内容：七夕の笹を作ったり、
読み聞かせを聞いたりします。

【謎解きメイロ！】
日　時：8月3日（土）、4日（日）
午前10時30分～午後4時
場　所：視聴覚室
定　員：各日12人
対　象：5歳以上のこども
申込み：7月20日（土）から８月
2日（金）までにカウンター又は
電話で受付

【シンガーソングライター
生澤佑樹コンサート】
日時：7月13日（土）午前10時～
11時
場所：視聴覚室
内容：箱根駅伝を走った経験を
持つシンガーソングライターの
ギターコンサートを行います。

中 央 図 書 館

明 野 図 書 館

花のようせい
小手鞠 るい／作、永田 萠／絵
講談社
あなたの好きな花はなあに? 4月
のチューリップから3月のさくら
まで、1年の花のようせいたちの
物語を収録。1日1話の読み聞か
せにもぴったりな本。すべての見
開きに美しい挿絵入り。

中央図書館オススメの一冊

糖尿病専門医・内分泌代謝科専門医

県西糖尿病内分泌内科クリニック
院長 槌田 武史

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前 8:30-12:30 〇 〇 〇 〇 〇 14：00まで

午後14:30-18:30 ／ 〇 〇 ／ 〇 日・祝休診

筑西市成田678番地（筑西警察署斜め向かい） 電話：0296-48-9609

予約制のためお電話でのご予約をお願い致します
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※
申
告
方
法
な
ど
、
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
資
産
税
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
‐
０
５
２
７

マ
イ
ナ
救
急
実
証
事
業
の
実
施

　
筑
西
広
域
消
防
本
部
で
は
、
救
急

業
務
の
円
滑
化
、
迅
速
化
の
た
め
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
し
て

通
院
履
歴
や
服
薬
情
報
な
ど
の
確
認

を
行
う
実
証
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用
登
録
や
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
提
示
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ぺ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
筑
西
広
域
消
防
本
部
警
防
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
４
１
０
４

い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン

タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
求
職
中
の
人
に
、
就
職
相
談
か
ら

職
業
紹
介
ま
で
一
貫
し
た
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
い
ま
す
。

▼
開
館
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
４

時
（
平
日
の
み
）

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
県

西
地
区
セ
ン
タ
ー
☎
23
‐
３
８
１
１

7.17.1
Information

暮らしの

情報
2024

▶防災行政無線で放送した内容　
を再度聞くことができます。
【問】消防防災課  ☎２４−２１３２

０１２０−０２９６−９９
フリーダイヤル

防災無線再応答サービス

本庁
☎ 0296-24-2111（代表）
筑西市田中町丙 360 番地

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）
筑西市舟生 1040 番地
明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）
筑西市海老ヶ島 1300 番地
協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）
筑西市門井 1962 番地 2

開庁時間
午前８時 30 分〜午後５時 15 分
※木曜日は午後７時まで（本庁のみ）
※第２・４日曜日は休日開庁
　午前８時 30 分〜正午（本庁のみ）

みなさんに支えられて安全運行　スクールバス

【問】義務教育学校整備課（本庁３階）☎２２－０１９１

　児童がバスの専用端末にカード
をかざすと、保護者にリアルタイ
ムで乗降通知が送信されます。

　４月に明野五葉学園が開校し、スクールバスの運行を開始しました。現在、
395人の児童が利用し、明野地区内の 23か所の乗降場所を使用しています。
乗降場所の提供や、見守りいただいている地域のみなさんのおかげで、安全
な運行ができています。これからもご協力お願いします。

案

内

児
童
扶
養
手
当
の
支
給

　
７
月
11
日
（
木
）
に
、
５
月
と
６

月
分
の
児
童
扶
養
手
当
を
支
給
し
ま

す
。
個
別
に
通
知
は
し
ま
せ
ん
の
で
、

通
帳
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
課
（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
２
１
０
4

太
陽
光
発
電
設
備
に
係
る

償
却
資
産
の
申
告

　
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
な
ど
の
太
陽
光

発
電
設
備
は
、
償
却
資
産
に
該
当
す

る
場
合
が
あ
り
、
申
告
が
必
要
で
す
。

▼
対
象
＝
①
個
人
又
は
法
人
が
事
業

用
に
設
置
し
た
太
陽
光
発
電
設
備

②
個
人
が
住
宅
用
に
設
置
し
た
太
陽

光
発
電
設
備
の
う
ち
、
発
電
能
力
が

10
㎾
以
上
の
も
の
（
屋
根
材
と
一
体

と
な
っ
て
い
る
も
の
を
除
く
）

女性集団検診
　乳がん・子宮頸がん検診を実施します。
詳しくは健康カレンダー12〜18ページ
をご覧ください。

予約方法

７月 16日（火）午前９時から
検診を受ける日の２日前（休日を除く）
の正午まで

インターネット（24時間受付）

予約はこちら

７月 17日（水）、18日（木）
午前９時～午後５時
☎０５７０−０７７−１５０

電　話

協和保健センター
８月 21日（水）～ 24日（土）

検診日

健診協会県西センター
９月３日（火）～５日（木）

【降り忘れを防ぐQRだれドコ】

　保育施設に通っていないお子さんが、
時間単位で通園できる制度を開始します。

詳しくはこちら
【申】【問】こども課（本庁１階）☎２４－２１０４

筑西市こども誰でも通園制度

市内在住で、保護者の就労などの要件を問わず、保育施
設に在籍していない０歳６か月から満３歳未満のこども
申込方法　※７月１日（月）から事前申請開始
こども課に利用申請をした後、事業実施施設へ直接予
約をしてください。
事業実施施設
（認）愛泉いずみこども園・（認）川島こども園
（認）川島保育園・キッズハウス保育園
（認）協和なかよし園・（認）たけのこ保育園
（認）せきじょう
利用料

一人１時間300円（月10時間まで）
※�別途、給食代などがかかります。

登校時

とスキャン

バスに乗ったらカード
をかざして出発進行。

各乗降場所からみんなでバスに乗ります。
運転手さんありがとうございます。

ピッ

下校時
明野五葉学園乗降場所にはたくさんの
バスが待っています。

対象者

〒308-0857　茨城県筑西市小川1391-358　　　☎0296-20-2788　　　　0120-739-567
【労働者派遣：（派）08-300237】　【職業紹介：08-ユ-300219】　【少人数制キッズハウス保育園】

お仕事に関して困っている方や悩みのある方、
転職を考えている方などご相談ください！ URL:https://shigoto-sagashi.jp

@emt2002y

 
 

小学部 中学部 

高校部(高校別授業) 

koukoubetu  

志学の夏期講習 

茨茨城城県県筑筑西西市市玉玉戸戸

金） ： ～
自治医科大学内分泌代謝科

医師 淺川智香子先生

参加費 円
ヘルシープレートランチ付

次回 月 日 金

第 回 健康講座

「糖尿病の基礎知識」
～運動療法の始め方と

続けるコツ～17:00～21:0017:00～21:00開催中開催中
さぁ！ビアガーデン！さぁ！ビアガーデン！

味味
自自
慢慢

味味
自自
慢慢

■うな重

■うな重・
おつまみセット

3,500円

5,000円

国
産
の
柔
ら
か
う
な
ぎ
を
秘
伝
の

継
ぎ
足
し
タ
レ
で
焼
き
上
げ
ま
し
た
。

国
産
の
柔
ら
か
う
な
ぎ
を
秘
伝
の

継
ぎ
足
し
タ
レ
で
焼
き
上
げ
ま
し
た
。

個から配達も
承ります。

ご予約承り中
※毎週月･火曜日は「ビアガーデン」のみ定休日とさせていただきます。
※雨天時はバンケットルームにて営業いたします。

★ 特別イベント ★
プロチアダンスゴールドラッシュ

飲み放題

2,200（税込）

円
(120分)

※お子様
ドリンク
サービス

制度開始
８月１日

【問】健康増進課（本庁２階）☎２２－０５０６
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健
セ
ン
タ
ー　
▼
対
象
＝
１
歳
６
か

月
～
概
ね
３
歳
の
幼
児
と
保
護
者

（
保
護
者
の
み
の
参
加
も
可
）
▼
定

員
＝
25
人　
▼
持
参
品
＝
母
子
健
康

手
帳　
▼
費
用
＝
無
料　
▼
申
込
方

法
＝
７
月
５
日
（
金
）
ま
で
に
電
話

又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

申
問
母
子
保
健
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
２
１
１
５

茨
城
県
警
察
官
採
用
試
験

▼
試
験
日
＝
９
月
22
日
（
日
・
祝
）

▼
対
象
＝
平
成
元
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
18
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人　

▼
申
込
期
限
＝
７
月
１
日

（
月
）
～
８
月
９
日
（
金
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
筑
西
警
察
署
☎
24
‐
０
１
１
０

放
送
大
学　
10
月
入
学
生

▼
出
願
期
間
＝
第
１
回
：
８
月
31
日

（
土
）
必
着
／
第
２
回
：
９
月
１
日

（
日
）
〜
10
日
（
火
）
必
着

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
放
送
大
学
茨
城
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
９
︲
２
２
８
︲
０
６
８
３

け
る
人
（
中
学
生
以
下
は
要
保
護
者

同
伴
）
▼
定
員
＝
36
組
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法
＝
７
月
２
日
（
火
）
か

ら
来
館
又
は
電
話
で

申
問
明
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

☎
52
‐
５
３
３
３

筑
西
市
S
D
G
s

パ
ー
ト
ナ
ー

　

S
D
G
s
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
、

市
と
と
も
に
活
動
を
推
進
し
て
い
く

法
人
や
団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

一
緒
に
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
。

　
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

申
問
市
民
協
働
課
（
ア
ル
テ
リ
オ
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
23
‐
１
６
０
０

い
ば
ら
き

ヘ
ル
ス
ロ
ー
ド
コ
ー
ス

　
新
た
に
コ
ー
ス
の
登
録
を
希
望
す

る
人
は
、
７
月
12
日
（
金
）
ま
で
に

必
要
書
類
を
窓
口
に
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

申
問
健
康
増
進
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
‐
０
５
０
６

「
敬
老
金
券
」
取
扱
店

　
新
た
に
敬
老
金
券
を
取
り
扱
う
事

【問】道路建設課（本庁３階）☎２０－１１７３

「
ベ
ー
ゼ
ン
ド
ル
フ
ァ
ー
」
を
弾
い

て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
＝
７
月
23
日
（
火
）
〜
28
日

（
日
）
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１

時
〜
4
時
（
１
組
１
時
間
）
▼
場
所

＝
イ
ル
・
ブ
リ
ラ
ン
テ　
▼
対
象
＝

市
内
在
住
又
は
在
勤
で
ピ
ア
ノ
が
弾

募

集

ベ
ー
ゼ
ン
ド
ル
フ
ァ
ー

試
弾
会

  

世
界
３
大
ピ
ア
ノ
ブ
ラ
ン
ド
の

地区 実施場所 集合場所

下館

鬼怒川 鬼怒緑地 鬼怒緑地駐車場

小貝川 成田橋～下流 成田橋下流（成田スポーツ公園）
母子島遊水地内 旭ヶ丘第１公園

勤行川 勤行緑地 高島橋東駐車場

関城
鬼怒川

船玉揚水機場付近～下流 船玉揚水機場下流側堤防付近
沖稲荷神社～上・下流 沖稲荷神社
富士宮球場～上・下流 富士宮球場
鬼怒川大橋～下流 下河原排水樋管

小貝川 大谷川堤防（集落裏）～小貝川合流付近 川久保センター
カサ・デ・ロサ東側堤防～上・下流 カサ・デ・ロサ東側堤防

明野 小貝川

新大橋～下流 新大橋東側
黒子橋～下流 黒子橋東側
谷原（火の見やぐら地先周辺） 谷原（火の見やぐら地先）
上野（排水機場地先周辺） 上野（排水機場地先）

協和 小貝川 加草橋～上・下流 旧加草橋東側
大関橋～上・下流 大関橋東側

(

飯
田
）
▼
定
員
＝
１
組
（
応
募
多

数
の
場
合
選
考
）
▼
費
用
＝
無
料　

▼
申
込
方
法
＝
９
月
30

日（
月
）ま
で
に
電
話
又

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
梨
想
の
会

　
　
　
　
　
　
　
☎
37
‐
７
５
９
６

子
育
て
講
座

　

子
ど
も
の
「
ほ
め
方
」「
か
か
わ

り
方
」
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
お
話

し
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
７
月
12
日
（
金
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分　
▼
場
所
＝
明
野
保

業
者
を
募
集
し
ま
す
。
以
前
に
申
し

込
ん
だ
事
業
者
は
申
請
不
要
で
す
。

登
録
事
業
者
で
、
登
録
解
除
を
希
望

す
る
場
合
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
＝
市
内
で
小
売
業
、
飲
食
業
、

医
療
な
ど
の
各
種
サ
ー
ビ
ス
を
営
む

事
業
者　
▼
申
込
方
法
＝
７
月
12
日

(

金
）
ま
で
に
窓
口
へ

申
問
高
齢
福
祉
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
‐
０
５
２
６

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
筑
波
前
挙
式

▼
日
時
＝
10
月
26
日
（
土
）
午
前
６

時
〜　

▼
場
所
＝
母
子
島
遊
水
地

詳しい実施場所などは、７月１日号配布日以降、順次各地区で回覧されます。

【申】【問】人事課（本庁４階）☎２４－２１８０

７月１日（月）〜18日（木）申込期間

会場：全国のテストセンター会場
８月１日（木）〜 16日（金）1 次試験

申込方法 市ホームページから申込み

試験区分・採用人数 受験資格（年齢）

事務職（25人程度） 平成11年４月２日から
平成19年４月１日までに生まれた人

保健師（２人程度）
平成８年４月２日以降に
生まれた人技術職（２人程度）

障がい者（２人程度）

筑西市職員採用試験令和７年４月１日
採用予定

あなたがつくる
ちくせいの輝く未来

� 試験案内など
詳しくはこちら

８月１日
午前７時
開始

７月13日
鬼怒川・小貝川・勤行川クリーン大作戦 ※雨天中止

Shinozaki
Tatami Shop

shinozaki-tatami.net

四代目

篠崎栄一筑西市　しのざき畳株式会社

����-��-����

一級技能士　品質管理責任者の店

しのざき畳株式会社
畳を通してお客様に笑顔をお届けします。

畳を未来に伝えます。

畳の良さを世界中に知っていただきます。

筑西市広報 People 広告サイズ：49×180mm
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脳活諸関節筋力柔軟度アップ運動脳活諸関節筋力柔軟度アップ運動
ウォーキングウォーキング

【
歌
声
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】

▼
日
時
＝
８
月
７
日
（
水
）
午
前
10

時
〜　

▼
場
所
＝
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
（
二
木
成
）

▼
持
参
品
＝
飲
み
物　

▼
参
加
費
＝

２
０
０
円
（
80
歳
以
上
無
料
）

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室 

高
久

☎
０
９
０ - 

１
０
３
４ - 

０
１
１
７

まちづくりカフェピーチまちづくりカフェピーチ 【
夢
く
ら
ぶ
】

▼
日
時
＝
７
月
13
日
（
土
）
午
後
２

時
〜
３
時　

▼
場
所
＝
関
城
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
▼
内
容
＝
『
あ
っ

ち
ゃ
ん
の
は
た
け
』（
絵
本
）、『
お
り

姫
と
ひ
こ
星
』（
紙
芝
居
）
ほ
か

問
夢
く
ら
ぶ 

小
川 

☎
37-

３
７
２
９

読 み 聞 か せ読 み 聞 か せ

イ
ベ
ン
ト

太
平
洋
戦
争
体
験
講
演
会

▼
日
時
＝
８
月
４
日
（
日
）
午
前
９

時
～
午
後
５
時　
▼
場
所
＝
中
央
図

書
館
視
聴
覚
室　
▼
講
演
内
容
＝
甦

れ
紫
電
改
（
戦
闘
機
）
忘
れ
な
い
で

ね　
昭
和
20
年
６
月
23
日
を
！
　

▼
参
加
費
＝
無
料
（
申
込
不
要
）

※
発
表
者
募
集
。
申
し
込
み
は
電
話
で

申
問
筑
西
郷
土
史
を
考
え
る
会

桐
原　
　
　
　
　
☎
24
‐
６
４
５
０

中
央
図
書
館
読
み
聞
か
せ

▼
日
時
＝
７
月
20
日
（
土
）
午
後
２

時
～　
▼
場
所
＝
中
央
図
書
館
お
は

な
し
コ
ー
ナ
ー　

▼
内
容
＝
絵
本

『
し
ろ
く
ま
の
パ
ン
ツ
』、紙
芝
居『
う

み
の
お
ま
つ
り
』

問
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
野
ば
ら
の
会　

太
田　
　
　
　
　
☎
28
︲
４
８
８
６

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

体
験
教
室

【
せ
っ
け
ん
ア
ー
ト
教
室
】

　
せ
っ
け
ん
に
シ
ー
ル
を
水
張
り
し

て
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
せ
っ
け
ん
を
作

り
ま
す
。

▼
日
時
＝
７
月
28
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分　
▼
場
所
＝
協

和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
▼
対

象
＝
小
学
生
と
保
護
者　
▼
定
員
＝

８
組　

▼
参
加
費
＝
１
点
３
０
０

円
（
材
料
費
）
▼
持
参
品
＝
手
拭
き

タ
オ
ル　
▼
申
込
方
法
＝
７
月
21
日

（
日
）
ま
で
に
来
館
又
は
電
話
で

申
問
協
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

☎
57
︲
２
５
１
５

夏
ま
つ
り

お
店
屋
さ
ん
ご
っ
こ

▼
日
時
＝
７
月
15
日
（
月
・
祝
）
午

前
10
時
30
分
〜
午
後
０
時
15
分　

▼
場
所
＝
協
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー　
▼
対
象
＝
小
学
校
３
年
生
ま

で
の
児
童
と
保
護
者　
▼
定
員
＝
30

組　
▼
参
加
費
＝
無
料　

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳

し
く
は
L
I
N
E
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

申
問
み
ら
い
子
育
て
ネ
ッ
ト
筑
西

大
谷　
　

☎
０
９
０
‐
６
５
４
７
‐
３
４
１
４

筑
西
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ア
イ

ラ
ン
ド　
テ
ー
ブ
ル
ト
ー
ク

▼
日
時
＝
７
月
６
日・13
日・20
日（
土
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分　

▼
参
加
費

＝
無
料　
▼
申
込
方
法
＝
電
話
で

※
開
催
場
所
に
つ
い
て
は
申
し
込
み

時
に
案
内
し
ま
す
。

申
問
筑
西
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ア
イ
ラ

ン
ド　
篠
崎

☎
０
９
０
‐
４
０
７
２
‐
８
３
３
７

縄
文
の
ビ
ー
ナ
ス
Ⅱ
筑
西
市
に
現
る

〜
長
瀬
禮
司
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
〜

▼
期
間
＝
７
月
28
日
（
日
）
ま
で
の

午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
入
館
は
午

後
４
時
30
分
ま
で
）
▼
休
館
日
＝
月

曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）

▼
場
所
＝
ザ
・
ヒ
ロ
サ
ワ
・
シ
テ
ィ

交
流
会
館（
茂
田
）▼
入
場
料
＝
無
料

問
縄
文
の
ビ
ー
ナ
ス　
長
瀬

☎
０
８
０
︲
１
２
１
０
︲
１
３
８
８

相

談

福
祉
総
合
相
談
会

　
福
祉
の
専
門
職
（
有
資
格
者
）
に

相
談
で
き
ま
す
。

▼
日
時
＝
７
月
25
日
（
木
）
午
前
９

時
～
正
午　
▼
場
所
＝
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
小
林
）
▼
対
象
＝
市
内
在

住
の
人　
▼
定
員
＝
５
人
程
度　

▼
費
用
＝
無
料　

※
要
予
約
、
秘
密
厳
守

申
問
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
︲
５
１
９
１

県
立
盲
学
校

地
域
巡
回
教
育
相
談
会

　
視
覚
に
障
害
の
あ
る
人
の
見
え
に

く
さ
を
補
う
た
め
の
補
装
具
の
展
示

や
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
７
月
26
日
（
金
）
午
前
11

時
～
午
後
３
時　
▼
場
所
＝
筑
西
合

同
庁
舎　
▼
費
用
＝
無
料　
▼
申
込

方
法
＝
７
月
18
日
（
木
）
ま
で
に
電

話
又
は
メ
ー
ル
で

申
問
県
立
盲
学
校　
視
覚
障
害
教
育

支
援
セ
ン
タ
ー　
吉
田　

☎
０
２
９
‐
２
２
１
‐
３
３
８
８

shien@
ibaraki-sb.ibk.ed.jp

認
知
症
カ
フ
ェ
「
笑
福
」

▼
日
時
＝
７
月
21
日
（
日
）
午
前
10

時
～
正
午　
▼
場
所
＝
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
笑
福
（
細
田
）
▼
対
象
＝
認
知
症

の
人
や
そ
の
家
族
又
は
認
知
症
に
関

心
の
あ
る
人　
▼
内
容
＝
①
認
知
症

に
な
っ
て
も
当
た
り
前
の
暮
ら
し
の

実
現
を
支
え
る
②
健
康
リ
ズ
ム
体
操

＆
笑
い
満
載
脳
活
性
化
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン　
▼
費
用
＝
無
料　

※
申
込
不
要
、
送
迎
は
要
相
談

問
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
笑
福　
加
賀
谷

　
　
　
　
　
　
　
☎
48
︲
８
１
４
１

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

「
き
ー
さ
ん
ち
」

【
楽
し
ん
で
、学
ん
で
、相
談
で
き
る
】

▼
日
時
＝
７
月
11
日
・
25
日（
木
）

午
後
１
時
〜
３
時　
▼
場
所
＝
オ
レ

ン
ジ
カ
フ
ェ
き
ー
さ
ん
ち（
中
上
野
）

▼
対
象
＝
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族

又
は
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
人　

▼
内
容
＝
認
知
症
の
症
状
と
食
事
に

つ
い
て　
▼
費
用
＝
３
０
０
円

　左手の甲に右手を縦に置き、上に
　あげます。
※�力士が懸賞金をいただくイメージ。

手話の
動画解説

今月の手話「ありがとう」今月の手話「ありがとう」 Vol.４Vol.４

【
①
親
子
で
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
】

▼
期
日
＝
７
月
17
日
（
水
）
▼
場
所
＝

河
間
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
▼
申

込
期
限
＝
７
月
11
日
（
木
）

【
②
作
っ
て
あ
そ
ぼ
う
】

▼
期
日
＝
７
月
24
日
（
水
）
▼
場
所
＝
明

野
い
き
が
い
セ
ン
タ
ー　
▼
申
込
期
限
＝

７
月
17
日
（
水
）

【
③
お
ま
つ
り
ご
っ
こ
を
し
よ
う
】

▼
期
日
＝
８
月
７
日
（
水
）
▼
場
所
＝

協
和
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー　
▼
申
込

期
限
＝
８
月
３
日
（
土
）

い
ず
れ
も
…
…

▼
時
間
＝
午
前
10
時
～
正
午　
▼
参
加
費

＝
親
子
１
組
に
つ
き
２
０
０
円
（
保
険
代

込
）▼
申
込
方
法
＝
電
話
で
予
約

申
問
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

①
下
館
支
部　
海
老
沢 

☎
24
‐
４
０
１
１

②
明
野
支
部　
鈴
木　
　

☎
０
９
０
‐
４
３
９
５
‐
２
７
５
９

③
協
和
支
部　
田
中　
☎
57
‐
３
５
５
３

６ 歳 ま で の 幼 児  親 子 で 学 び 、 楽 し く 遊 べ る６ 歳 ま で の 幼 児  親 子 で 学 び 、 楽 し く 遊 べ る

【
脳
活
コ
グ
ニ
イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
】

▼
日
時
＝
７
月
７
日
・
21
日
（
日
）

午
前
９
時
～　
▼
場
所
＝
ペ
ア
ー
ノ

▼
持
参
品
＝
タ
イ
マ
ー

【
市
内
ウ
ォ
ー
ク
】

▼
期
日
＝
７
月
14
日
・
28
日
（
日
）

午
前
８
時
～

【
脳
活
諸
関
節
筋
力
柔
軟
度
ア
ッ
プ

運
動
】

▼
日
時
＝
毎
週
月
・
水
（
初
心
者
）・

金
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
、
第
１
・

３
木
曜
日
午
前
10
時
～　
▼
場
所
＝

ペ
ア
ー
ノ　
▼
参
加
費
＝
無
料

申
問
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
連
合
会 

鳥
生

☎
０
８
０
‐
１
０
９
０
‐
５
７
４
８

① ②

※
申
込
不
要

問
き
ー
さ
ん
ち　
間
庭

☎
０
９
０
︲
３
１
３
８
︲
６
４
４
５

㈱柳⽥製作所
業務内容
⾃動⾞部品の成形・組み⽴て・検査

パート・内職者 募集 24H体制
＊都合の良い時間に働いてみませんか？

筑⻄市関舘 335-1
TEL：0296 - 37 - 7733 お気軽にご相談下さい

経済産業省認定

本社・工場　〒308－0855　茨城県筑西市下川島635
　　　　　　　TEL.0296－34－1211　FAX.0296－34－1212
栃 木 支 店　〒321－0226　栃木県下都賀郡壬生町中央町13－15
　　　　　　　TEL.0282－82－3844　FAX.0282－82－1326
結城営業所　〒307－0011　茨城県結城市小森1851
　　　　　　　TEL.0296－32－8028　FAX.0296－34－1225
URL 　  http://www.kanto-doro.co.jp
E-mail　info@kanto-doro.co.jp

SDGsの取り組み

ISO9001/2015 年　ISO14001/2015 年

関東道路株式会社
・国土交通大臣賞受賞（３Ｒ推進功労者）
・環境大臣賞受賞（廃棄物研究開発功労者）
・茨城県知事賞受賞（地球にやさしい企業表彰）

☎☞☏

社会福祉法人 上の原学園
桜川市上野原地新田159-1Tel 0296-75-2509

福福祉祉ササポポーートトセセンンタターー 樹樹々々//ググルルーーププホホーームム ゆゆずず・・オオリリーーブブ 障がい者共同生活援助事業
生活介護(送迎サービス有)

福福祉祉ササポポーートトセセンンタターー 樹樹々々
じじゅゅ じじゅゅ〔所在地〕筑西市三郷字上原980-1

日常生活支援や余暇活動を通して、障がいの

ある方の暮らしや社会参加をサポートします。

ホームページにて詳しい活動を紹介し

ています☞ http://www.u-gaku.or.jp

〔お問い合わせ〕

生活介護

ご利用受付中

 
元気なシニア 大活躍中 !!

筑西市シルバー人材センター 検索
詳しくはホームページへ

2021



サポステはあなたの「働きたい」を応援します！サポステはあなたの「働きたい」を応援します！
＊厚生労働省委託事業　＊無料・前日までに予約
　課題克服のためのセミナーや、面接練習、履歴書添削などを行い
ます。ビデオ通話相談も始めました。お気軽に相談してください。
▶日時＝毎週火〜土曜日　午前９時 30分〜午後５時 30分　
▶場所＝いばらき県西若者サポートステーション（西方）
▶対象＝就職で悩んでいる 15〜 49歳の人又は保護者・関係者
『毎週火曜日（午後１時〜４時）にハローワークで出張相談会開催中』
【申】【問】いばらき県西若者サポートステーション　☎５４- ６０１２

相談日時 相談会場 予約先

７月 10日（水）
午後２時〜３時 30分

協和保健
センター

健康増進課
☎ 22-0506

こころの健康相談こころの健康相談 ＊要予約  ＊秘密厳守 ＊無料

　専門の相談員が電話相談・面接相談に応じます。
まずは電話してください。

【問】市青少年センター　☎２４ー６０８１

▶日時＝月・水・金曜日 午後 1時～５時（祝日
を除く）
▶場所＝市青少年センター（本庁３階）

青少年なんでも相談室青少年なんでも相談室

仕事駅ちくせいをご利用ください
筑西市就労支援・企業情報発信サイト

ワークステーション
Chikuse i  peop le

中小企業・小規模事業者の特別相談中小企業・小規模事業者の特別相談
　事業者向けに、国や県の事業者支援制度や経営の相談を行います。
▶日時＝７月９日（火）午前９時〜正午
▶場所＝市役所 303会議室（本庁３階）
▶定員＝３人（１人１時間）
▶費用＝無料
【申】【問】商工観光課（本庁３階）　☎５４- ７０１１

　交通事故の損害賠償や示談の進め方などでお困りの人は、相談し
てください。第４水曜日は弁護士相談を行っています。
▶時間＝�午前９時〜正午、午後１時〜４時 45分　
　　　　※木・土・日曜日・祝日及び年末年始を除く。
▶場所＝県西地方交通事故相談所（筑西合同庁舎内、二木成）
【問】県西地方交通事故相談所　☎２４- ９１１２

交 通 事 故 相 談 所交 通 事 故 相 談 所 ＊要予約   ＊無料 

相談日時 相談会場 相談員 申込み 問い合わせ

行
政

７月 18日（木）
午前 10時〜正午

明野支所
小会議室 行政相談委員

（総務大臣委嘱）
事前申込不要
（来訪順受付）

広報広聴課
☎ 24-2172７月 25日（木）

午前 10時〜正午
本庁１階
東側相談室

人
権
７月 25日（木）
午前 10時〜正午

本庁１階
東側相談室

人権擁護委員
（法務大臣委嘱）

事前申込不要
（来訪順受付）

人権推進課
☎ 24-2102

生活の困りごと相談（市）生活の困りごと相談（市） ＊秘密厳守 ＊無料

相談日時 ７月 19 日（金）午前 10 時〜正午
相談会場 関城老人福祉センター（藤ケ谷）
相 談 員 弁護士

予　　約
７月５日（金）午前９時から、社会福祉
協議会（☎ 22-5191）で電話受付開始
（市内在住の人・定員５人、受付順）

法律相談 （社協）法律相談 （社協） ＊要予約  ＊秘密厳守 ＊無料 

【問】県筑西保健所 保健指導課 ☎ 24-3965

①ひきこもり専門相談
▶日時＝７月３日（水）午後２時30分～３時10分
②ひきこもり家族相談
▶日時＝７月25日（木）午後１時30分～２時30分
　いずれも……
▶場所＝筑西合同庁舎１階 筑西保健所 相談室４

ひきこもり相談支援ひきこもり相談支援 ＊要予約  ＊秘密厳守 ＊無料

弁護士法人

筑西市乙８２８番３ ＳＡＴＯＨビル２階

（ＪＲ水戸線下館駅南口徒歩１分）

※初回の方限定とさせていただきます。
※事情によりお断りさせていただくこともございます。

初初回回無無料料・・完完全全予予約約制制でですす ご予約はこちらから

☎
萩原総合法律事務所

月月 日日 日日
令令和和６６年年

茨城県弁護士会所属

弁護士 萩原 慎二 ／ 平久 真 ／ 藤井 宏治 ／ 風見 美瑠 ／岩間 和貴 ／和賀 京介

少量・大量 一軒家丸々

友だち追加で筑西市ゴミ袋がもらえる⁈
環境事業部　筑西市直井1060ー 2　筑西消防署の西側です
一般廃棄物処理業許可筑西市第20号、産業廃棄物処理業許可茨城県第45834号

集積所に出せないごみ、空き家片付け、
リフォーム、引越し、遺品整理など…

片付け・荷まとめ・運び出し

℡ 0296-45-7550

本橋社会保険労務士事務所
筑西市榎生1-8 - 1 4　特定社会保険労務士 : 本橋孝夫

健 康 保 険・ 厚 生 年 金 保 険 の 手 続 き
労 災 保 険・ 雇 用 保 険 の 手 続 き

お気軽に
ご  相  談
ください

http://www.motohashi-sr.com/

〶下館郵便局

カスミ●

ウエルシア●
　　■

下館駅お気軽にお問い合わせください

相続税
会社設立

贈与税
法人税 所得税

ご相談の際に「ピープルを見た」とお伝えください。
筑西  公認会計士 検索

TEL0296-24-1880 筑西市二木成 1291営業日平日午前 8：30～午後５：30

髙橋会計

 

相続手続  測量  不動産・会社登記 

 

 

☎ ０２９６－２４－０２３４ 筑西市丙136-6（筑西しもだて合同庁舎北隣） 
間もなく相続手続きが義務化されます。お気軽にご相談ください。 

土曜日（午前中）も営業しております。 
 

地地域域密密着着！！ 創創業業 6622 年年のの信信頼頼とと実実績績  

堀江潔事務所 司司法法書書士士  行行政政書書士士  土土地地家家屋屋調調査査士士  

相続税申告相談 経験豊かな税理⼠
ファイナンシャルプランナーが
親⾝にアドバイスいたします。随時開催⽇程

初回のみ
６０分

相談無料

お電話⼜はＦＡＸ
にてご予約下さい

予約

坂⼊税理⼠事務所
筑⻄市横島229-5

場所

税理⼠ 坂⼊ 賢樹アドバイザー

Tel:0296(22)4155 FAX:0296(25)1136 

所得税・法⼈税もお問い合わせください！

相続税申告相談 経験豊かな税理⼠
ファイナンシャルプランナーが
親⾝にアドバイスいたします。随時開催⽇程

初回のみ
６０分

相談無料

お電話⼜はＦＡＸ
にてご予約下さい

予約

坂⼊税理⼠事務所
筑⻄市横島229-5

場所

税理⼠ 坂⼊ 賢樹アドバイザー

Tel:0296(22)4155 FAX:0296(25)1136 

所得税・法⼈税もお問い合わせください！
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人口（前月比）＝男 48,453 人（+4 人）女 48,919 人（-59 人）計 97,372 人（-55 人）世帯数＝ 39,289 世帯（+76 世帯）[ 令和 6 年 6 月１日現在・常住人口 ]
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日

問 市民課☎２４−２１０１　医療保険課☎２４−２１０３　こども課☎２４−２１０４　収税課☎２４−２３１６　会計課☎２４−２１６６

７月 25 日（木）の市役所窓口延長業務は、下館祇園まつりのため中止とさせていただきます（窓口は午後５時 15 分まで）。
ご不便をおかけしますが、ご協力をお願いいたします。

午後７時～ 10時
アルテリオ前広場

雨天の場合中止（両日とも）

下館盆踊り大会下館盆踊り大会

神輿渡神輿渡御御
午後６時～10時
下館駅北口駅前通り、羽黒神社ほか

筑西市誕生20周年記念事業

７2525
2626
2727
2828 午前６時～９時　金井町勤行川河畔ほか

川渡御

わっしょいカーニバルわっしょいカーニバル

町会神輿、近隣の神輿や山車も集合
午後６時～ 10時　下館駅北口駅前通り

平成神輿宮入道中平成神輿宮入道中
午後８時 30分～　下館駅北口から羽黒神社

下館祇園まつり下館祇園まつり

女子神輿、平成・明治神輿を一緒に担ぎませんか。
希望する人は下記までご連絡ください。
申  玉依会　斉藤　☎０９０−１４０９−４１２３

▶期日＝�７月５日・12日・19日（金）、９日・16日（火）
▶時間＝午後７時～８時 30分　▶場所＝羽黒神社境内
問  伊達組　青木　☎０９０−４８２５−６６１６

問  
商
工
観
光
課
（
本
庁
３
階
）
☎
20-

１
１
６
０

※雨天中止、自由参加祇園ばやし太鼓の練習日

りり

夏夏
まま

木1515 金1616

女子神輿参加者募集
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