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ひ と       ひと 

男女共同参画推進講演会 
「子育てで深めよう！家族の絆～苦境に負けない“my sweet home”～」 

令和５年 11 月 19 日（日）、市生涯学習センターペアーノで男女共同参画推進講演会を開催しました。講

師には、歌手として幅広くメディアで活躍されている木山裕策氏を招き、「子育てで深めよう!家族の絆～苦

境に負けない“my sweet home”～」と題して講演いただきました。木山さんは、会社員として働く中で、甲

状腺がんが発覚し、医師に「もう声を出せなくなるかもしれない」と言われたことをきっかけに、オーディ

ション番組へ挑戦して念願の歌手デビューを果たしました。プライベートでは４人の男の子の父として奮

闘する自身の子育てについて、お話いただきました。また、講演の後半にはミニコンサートがあり、来場者

を魅了しました。来場者からは「『心身ともに逞しく』という木山家の子育ての話に感動しました。」「歌が

とても素晴らしかったです。」などの感想をいただきました。 

なお、オープニングアクトとして市内でモダンバレエ 

やダンスなどの指導をしている川口ひろみ先生にご出演 

いただき、迫力あるよさこいの踊りや木山氏のデビュー 

曲「home」にあわせた子供たちのダンスパフォーマンス 

で講演会を盛り上げていただきました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男女共同参画の推進に関する作文コンクール 

市は、子どものころから「男女は平等である」と

いう意識を持ち、男女共同参画の推進について考え

てもらうために、毎年、作文コンクールを実施して

います。今年度も小学生の部 188 点、中学生の部

257 点と、たいへん多くの応募をいただきました。 

12 月 20 日（水）には、アルテリオで表彰式を行

い、最優秀賞と優秀賞を受賞した６人に市長から賞

状がおくられました。 

また、最優秀賞の大村小６年・猪瀬 あおばさん

と関城中２年 柗田 洸斗（まつだ ひろと）さん

に、式典の中で作文の朗読をしていただきました。 

男女共同参画フォトコンテスト 「誰もがあふれる笑顔」 
 

男女に対する固定的な役割分担意識（男は仕事、女は家事・

育児など）を見直し、誰もが輝く社会の構築を目指して、男女

共同参画フォトコンテストを開催しました。 

今年度のテーマは「笑顔」でした。48 名から 72 作品の応募

があり、中央図書館（令和５年 11 月 10 日～11 月 23 日）とア

ルテリオ（11 月 30 日～12 日 24 日）で全作品を展示。今年度

から新たに一般投票による「ハート賞」を設け、展示期間中に

大勢の市民から投票をいただきました。 

なお、入賞作品は市ホームーページで公表していますので、

こちらの QR コードからご覧ください→ 

啓 発 活 動 （し も だ て 商 工 ま つ り） 

入賞作品を収めた作文集を、ちくせい市民協

働まちづくりサロン（アルテリオ２階）で閲覧

できます。ぜひご覧ください。 

 

市と筑西市男女共同参画推進協議会は 10

月 15 日（日）、「筑西市商工会まつり in あけ

の」会場の明野公民館運動広場で、男女共同

参画の啓発活動を実施しました。男女共同参

画について考えるきっかけにしてもらおう

と会場を訪れた市民にパネルアンケートに

参加していただきました。 

アンケート参加者に配布した「レインボー

ちっくんバッジ」がたいへん好評をいただき

ました。 

最優秀賞 

荒井 美紀さん 

「みんな一緒がたのしいね♪」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男女共同参画セミナー 
 

男女の固定的な役割分担意識（男は仕事、女は家事・育児）を改革し、性別に関わらず多様な生き方

を自らの意思で選択できる社会の構築を図ることを目的に、女性の社会参画や男性の家事・育児を促進

するための男女共同参画セミナーや啓発活動を行いました。 

 
■６月28日 保険会社に学ぶ働き方改革と女性活躍 

講師：第一生命保険株式会社栃木支社副社長 丸山氏、下館営業オフ

ィスオフィス長 磯田氏、オフィストレーナー井野氏、生涯設計デザ

イナー山口氏・白田氏 

場所：アルテリオ 研修室 

■８月５日 子どもへの怒り方アンガーマネジメント講座 

講師：株式会社トリプル・ウィン 森 敦子氏 

場所：アルテリオ 研修室 

 ■９月９日 ダイバーシティシンポジウム2023 

基調講演 テーマ：「人とつながる」 

講師：小平奈緒氏（女子スピードスケート金メダリスト） 

場所：つくば国際会議場 

 ■１月 24日 女性のための市議会セミナー 

講師：筑西市議会議員、筑西市議会事務局職員 

場所：全員協議会室、筑西市議会議場 

■３月９日 ＮＰＯ法人ヒューマンライツネットはらんきょうの会共催セミナー 

アフリカを着よう！アフリカを知ろう！～女性起業家が語るケニアの女性と子どもたち～ 

講師：加藤 あつこ氏（SIKUNJEMA（シクンジェマ）代表） 

市民モデルによるファッションショー同時開催 

場所：アルテリオ 集会室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女性に対する暴力をなくす運動 
 
■新成人へのデートＤＶ防止チラシ送付 

新成人約 900 名にデートＤＶ防止のリーフレットを送付しま

した。 

■パープルライトアップ 

内閣府男女共同参画局が実施する「女性に対する暴力をなく

す運動」に参加し、11 月 12 日(日)～25 日(土)の間、アルテリ

オ空中回廊にパープルライトアップを行いました。 

筑西市は、暴力の根絶を目指します。 

筑西市女性人材バンク登録等事業 
 

 筑西市の政策方針を決めていく過程においてさまざまな視点を取り入れることが必要です。しか

し、現在市が設置する審議会等の委員等の男女の割合は、男性が多い状況となっています。 

そこで、筑西市における審議会等の委員等への女性の登用を更に推進するために、各分野で活躍して

いる女性の人材情報を登録させていただく「筑西市女性人材バンク登録等事業」を推進しています。 

登録名簿は、施策・方針決定の場である審議会等の委員委嘱時の参考とさせていただきます。 

自薦・他薦は問いません。積極的な登録申込みをお待ちしています。 

※詳しくは市民協働課（Tel ２３-１６００）までお問い合わせください。 

 

男女共同参画都市宣言 
日本百名山の一つ筑波山が 一番美しく見えるまち筑西市 

その優雅な山容に抱かれながら 

先人たちは豊かな郷土を築き 

誇り高い文化を育んできました 

わたしたちはその意思を受け継ぎ 

男女一人一人が 

互いの人権を尊重し 互いの個性や能力を認め 

共に助け合い 共に輝く社会の実現をめざして 

ここに「男女共同参画都市」となることを宣言します。 


