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鮭のふるさと 茨城県筑西市
ちくせいし

2023

おかえり！ ただいま

鮭の遡上と産卵を見にお越しください

鮭が
帰ってくるまち筑西市
鮭が
帰ってくるまち筑西市

今年も鮭が産卵のために、筑西市内を流れる川に遡上
する季節となりました。特に勤行川では、川沿いから
間近にその姿を観察することができます。市街地のい
ろいろな場所で、遡上する鮭の姿を見られるのは非常
に珍しいことです。

変更の場合は市のHP等でお知らせします

ベーリング海

オホーツク海

■電車を利用して
●東京駅からは、東京 …《JR東北新幹線》… 小山 …《JR水戸線》
　… 下館で約70分
●秋葉原駅からは、秋葉原 …《つくばエクスプレス線・快速》… 守谷
　…《関東鉄道常総線快速》…下館で約80分

■バスを利用して
●つくばセンター …《つくバス 北部シャトルバス》… 筑波山口 …
　《筑西市広域連携バス》…下館駅北口

■車を利用して
●圏央道常総IC から国道 294 号で約 40分
●常磐自動車道谷和原 IC から国道 294 号で約 60 分
●北関東自動車道桜川筑西 IC から国道 50 号で約 20 分
【駐車場】
　●筑西市下館武道館前駐車場（無料）休日のみ利用可能
　●勤行緑地駐車場（無料）
　●下館駅北口立体駐車場・平面駐車場
　　（２時間無料・以後30分ごとに50円）

【発行・問合せ】筑西市経済部観光振興課　☎０２９６－２０－１１６０

筑波山口

国道50号バイパス

道の駅

至取手

４０００㎞の回遊・鮭の遡上
　鮭には、生まれた川に帰って産卵するという母川回帰

（ぼせんかいき）の習性があります。稚魚は４～ 10㎝位
の大きさになったころ川
を下り、一気に海に下り
ます。日本からオホー
ツク海、ベーリング海
を回遊し、再び日本に
戻るまで４年という
歳月をかけ、ざっと
4000 ～7000㎞も泳
い で、生 ま れ 故 郷
に戻ってきます。

日　時：令和６年２月上旬
場　所：鬼怒川左岸（国道50号下）
詳細はお問い合わせ下さい。

参加
無料

鮭の稚魚放流会鮭の稚魚放流会

人の手でふ化を
お手伝いする取り組み
　鬼怒小貝漁業協同組合では、鬼怒川に遡上した鮭から約
60万粒を採卵して人工ふ化を行っています。産業の発展に
伴い、鮭が自然繁殖できる環境が少なくなったため、人の手
で卵から稚魚になるまでお手伝いをしています。大切に育て
られた稚魚は、鬼怒川や勤行川に放流され、数年後ふるさと
の川に戻ってきます。

鬼怒小貝漁業協同組合ふ化場 卵を選別している様子

ふ化したばかりの稚魚 稚魚放流会（2月）
大海原へ向け出発！

鬼怒小貝漁業協同組合
☎ 0296－28－0035

問合せ

筑西市までのアクセス

「鮭がかえってくるまち、筑西市」
ホームページ
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鮭が帰ってくるまち、筑西市
最新の情報はホームページで
ご確認ください。

鮭の遡上の
動画も
あるよ
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本市ゆかりの洋画家・青木繁、陶芸家・板
谷波山の作品を陶器製の板（セラミック）
で再現。「まちなか美術館」として、手軽に
作品にふれることができます。
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しもだて地域
交流センター

「アルテリオ」

しもだて美術館

筑西市役所
旧庁舎跡地

勤行緑地駐車場

❶板谷波山記念館

❷しもだて美術館

陶芸家として初めて文化勲章を受章した、
板谷波山の足跡を伝える記念館です。
開館時間 10:00～18:00
月曜休館（月祝の場合は開館、翌日休館）

☎0296-25-3830

本市出身で文化勲章を受章した陶
芸家板谷波山と洋画家森田茂、重
要無形文化財保持者(人間国宝)の
漆芸家大西勲などをはじめとし
た、郷土ゆかりの作家作品を所
蔵・展示しています。
開館時間 10:00～18:00
月曜休館
（月祝の場合は開館、翌日休館）

☎0296-23-1601

道の駅 グランテラス筑西
約48,000㎡の広大な敷地には、
開放感あふれる芝生広場や筑波
山を望む渡り廊下デッキ、屋外
ステージ、スラックラインエリ
ア、ドッグランなどがありま
す。また、明るく広々とした農
産物・物産直売所等では、様々
な地場産品のショッピングやグ
ルメが楽しめます。ぜひお立ち
寄りください。
開館時間 9:00～18:00
休館日 毎月第3水曜日、1月1日
☎0296-45-5055

堰を乗り越える鮭の姿が
見える絶好のポイントです。

ビュー
ポイント

道の駅 グランテラス筑西
ホームページ

こちらも注目！

❼中村美術サロン
板谷波山の作品を始め、
森田茂の作品などを
展示したギャラリー。
9:00～17:00（不定休）
無料
☎0296-22-5321

❽羽黒神社
文明１３年（1481）に下館城主・
水谷勝氏が出羽三山から羽黒大神
を勧請したことにはじまる。本殿
や愛宕明神立像など、県指定文
化財も数多く有する由緒ある神社。
境内自由
☎0296-24-1409

❾蔵の街並み
明治から大正にか
けて下館地域の商
業の中心地として
栄えた地域。現在
も 通 り 沿 い に 店

蔵、洋館、土蔵など、商家の建物が多く
残されている。ノスタルジックな雰囲気
に包まれ、撮影ポイントとしても人気。

鮭がよく見える
おすすめのポイント

▶１日の中では、昼頃が一番見やすい時間帯

▶
です。
橋の上からは比較的光線の角度の影響を

　うけることが少なく見やすくなります。
▶川底の白くなっているところが産卵床です。

鮭を見るためのアドバイス鮭を見るためのアドバイス

ウオーキングおすすめコースウオーキングおすすめコース
下館駅北口～下館庁舎～仙在橋（約2.4㎞ 30分）
仙在橋～高島橋～桜づつみ～仙在橋（約2.6㎞ 35分）
仙在橋～新橋～板谷波山記念館～しもだて美術館～
下館駅北口（約2㎞ 25分）

第18回鮭の遡上ウォーク 11/26日

▶集合：スピカビル１階　憩の広場
　　　　受付：午前９時30分
▶参加費：一般：300円（資料代）
▶申込み・問合先：筑西市ウォーキングクラブ連合会
　　　　　　　　　鳥生  ☎０８０-１０９０-５７４８

 • 交通ルールを守り、自動車等にも注意しながら散策をしてください。
 • 一般の人が鮭を捕獲することは、法律で禁止されています。

コミュニティサイクルコミュニティサイクル市内めぐりは
自転車で！
市内めぐりは
自転車で！

ちょっと、足をのばして…ちょっと、足をのばして…

市内に複数のステーション（駐輪所）を設置しております。借り
た場所以外のステーションに返却することができますので、行き
は自転車、帰りはバス…といった使い方もＯＫ！  ご利用には事
前の会員登録が必要です。

毎週土曜・日曜・祝日には、下館
駅から茂木駅（栃木県）間約42㎞
を大迫力の蒸気機関車が走り抜け
ます。

筑西市地域おこし協力隊のＳＮＳです。
鮭遡上の様子も発信しています。

15分あたり 60円
12時間上限 500円

利用料金

アプリの
ダウンロードは
こちら

筑西市コミュニティサイクル詳細はこちら

真岡鐵道詳細はこちら

真岡鐵道
ホームページ

真岡鐵道 ＳＬ真岡鐵道 ＳＬ

バスのお知らせバスのお知らせ

フェイスブックインスタグラム

まちなかの散策に便利な「道の駅循環
バス」をご利用下さい。

筑西市バス情報


