
図書館へ行こう

こえていける
パット・ズィトゥロウ・ミラー／ぶん、ジェン・ヒル
／え、ドリアン助川／やく【イマジネイション・プラス】

ボルダリングの壁を登れず、く
じけてしまった女の子。「どうし
たら今の自分を越えていけるの
だろう ?」と考え、家族からの助
言をもらい……。“越えていく心”
につながるヒントをちりばめた
絵本。「みんなにやさしく」の続編。

へそまがりの魔女

暗い森に住む、年老いた呪い
の魔女。ある日、人ぎらいの
その魔女のもとに、ひとりの
娘がやってきて……。呪うこ
としかゆるされない魔女と、
優しさを知らない少女の、心
あたたまる物語。「呼んでみた
だけ」収録作品を絵本に改稿。

94 歳セツの新聞ちぎり絵日記

90 歳で始めた新聞ちぎり絵で
一躍時の人になった著者。ち
ぎり絵は、朝食を済ませてか
ら、午前中に 2 時間ほどして
……。ユーモア溢れる新作ち
ぎり絵と創作の日々を綴る日
記作品集。著者の日常を写し
た写真も掲載。

木村 セツ／ちぎり絵【里山社】

安東 みきえ／文、牧野 千穂／絵【アリス館】

なかやまきんに君式
世界一ラクなゼロパワーダイエット
なかやまきんに君／著

【KADOKAWA】
世界一浅いスクワット、二の
腕フリフリ痩せなど、気力ゼ
ロでもできる筋トレやエクサ
サイズを写真で紹介。絶対に
失敗しないダイエットの秘密
も教えます。
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【
七
夕
お
は
な
し
会
】

　

七
夕
や
星
に
ち
な
ん
だ
読
み
聞

か
せ
を
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
７
月
２
日
（
日
）
午
後

２
時
～　

▼
場
所
＝
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

▼
対
象
＝
ど
な
た
で
も　

※
申
込
不
要

【
お
は
な
し
会
】

▼
日
時
＝
６
月
３
日
・
10
日
・
17

日
・
24
日（
土
） 

午
前
11
時
～
11
時

30
分

▼
場
所
＝
児
童
室

▼
内
容
＝
紙
芝
居
の
読
み
聞
か
せ

※
申
込
不
要

【
こ
ど
も
映
画
会
＋
プ
チ
お
は
な
し
会
】

　

映
画
を
上
映
し
た
後
に
お
は
な

し
会
を
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
６
月
18
日
（
日
）
午
前

10
時
30
分
～
11
時
20
分

▼
場
所
＝
視
聴
覚
室

▼
定
員
＝
15
人
（
先
着
順
）

▼
上
映
作
品
＝
『
ド
ナ
ル
ド・ダ
ッ

ク
』（
上
映
時
間
20
分
）

※
申
込
不
要

【
お
は
な
し
会
】

　

読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
な
ど
を

行
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
６
月
21
日
（
水
）
午
前

11
時
～　

▼
場
所
＝
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー　

▼
対
象
＝
ど
な
た
で
も　

※
申
込
不
要

【
映
画
会
】

▼
日
時
＝
６
月
24
日
（
土
）
午
後

２
時
～　

▼
場
所
＝
視
聴
覚
室　

▼
上
映
作
品
＝
『
老
後
の
資
金

が
あ
り
ま
せ
ん
！
』（
上
映
時
間

１
１
５
分
）

▼
内
容
＝
老
後
の
資
金
を
コ
ツ
コ

ツ
と
貯
め
て
き
た
主
婦
・
篤
子
。

と
こ
ろ
が
出
費
が
か
さ
み
、
姑
・

芳
乃
へ
の
仕
送
り
さ
え
捻
出
で
き

な
く
な
り
、
篤
子
は
芳
乃
を
引
き

取
る
と
口
走
っ
て
し
ま
う
。
し
か

し
芳
乃
は
超
が
つ
く
ほ
ど
の
浪
費

家
だ
っ
た
。
貯
金
0
円
が
目
の
前

に
迫
る
。

※
申
込
不
要

中
央
図
書
館
＝
☎
24
︲
３
５
３
０

明
野
図
書
館
＝
☎
52
︲
２
４
６
６

関
城
分
館
＝
☎
37
︲
６
６
２
６

協
和
分
館
＝
☎
57
︲
２
５
１
５

問
い
合
わ
せ

６
月
の
休
館
日

▼
全
館
＝
６
月
５
日
・
12
日
・
19

日
・
26
日
（
月
）

開
館
時
間

▼
中
央
図
書
館
・
明
野
図
書
館
＝

午
前
９
時
～
午
後
７
時　

▼
関
城
・
協
和
分
館
＝
午
前
９
時

〜
午
後
５
時

※
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
で
事
前
に
最
新
情
報

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

【
図
書
館
サ
イ
ト
説
明
会
】

　

図
書
館
サ
イ
ト
の
使
い
方
や
、
資

料
検
索
の
仕
方
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
６
月
７
日
（
水
）
午
前
11

時
～
正
午

▼
場
所
＝
視
聴
覚
室

▼
定
員
＝
５
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法
＝
カ
ウ
ン
タ
ー
へ
直
接

又
は
電
話
で
（
当
日
可
）

明
野
図
書
館

中
央
図
書
館

今
月
の
お
す
す
め

※
出
典
『
週
刊
新
刊
全
点
案
内
』
よ
り

イ
ベ
ン
ト
・
お
知
ら

イ
ベ
ン
ト
・
お
知
ら
せせ
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