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大小の円（塗無し・線有り）を楕円形ツールで描いて、整列パネルで中心を揃える
＞大きな円だけを選択ツールで選択
＞編集＞コピー＞全体を選択ツールで選択
＞小さな円をクリック
＞整列パネル内の「垂直方向下に整列」をクリック
＞編集
＞前面へペースト
＞一旦選択解除
＞上に移動した大きな円の上半分をダイレクト選択ツールで選択して、Delete（無理に上半分を削除しなくても出来ますが）
＞残った円弧を選択ツールで選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞２本の円弧と大きな円を選択ツールで選択
＞パスファインダパネル内の「分割」をクリック
＞オブジェクト
＞グループ解除
＞不要な部分を選択して、Delete
＞残した図形を選択
＞回転ツールをクリック
＞Ａｌｔ（Ｏｐｔｉｏｎ）を押したまま小さな円の中心をクリック
＞角度６０度
＞コピー
＞Ｃｔｒｌ（Ｃｏｍｍａｎｄ）＋Dキーを４回押す
＞小さな円を選択して、Delete
＞全体を選択ツールで選択
＞効果
＞パス
＞パスのオフセット
＞オフセット欄に－（マイナス）で数値入力して、OK
＞オブジェクト
＞アピアランスを分割

クローズアップ
ちくせい

　令和４年度茨城県市長会自
治功労者表彰式にて、大

お お く ぼ

久保
芳
よ し お

雄さん（桑山）が表彰を受
けました。大久保さんは、平
成 19 年 12 月から令和４年
11 月まで永きにわたり民生
委員・児童委員として在職し、
地域住民の見守り活動や住民

の福祉向上に尽力されました。また、県民生委員児童
委員協議会理事や市社会福祉協議会副会長を務め、地
域福祉の推進に大いに貢献されました。

令和４年度茨城県市長会
自治功労者表彰２ 14

　 防 災 力 向 上
を 目 的 に 来 日
し た、 水 害 大
国 で あ る バ ン
グ ラ デ シ ュ 国
の 現 地 職 員 に
対 し 防 災 研 修
を行いました。

市地域防災計画やマイ・タイムラインの講義を行った
後、浸水災害時や緊急対応時に使用する排水ポンプと
消防団車両の見学や、避難所で使用する防災備蓄品の
備蓄状況を視察。参加者は「バングラデシュでは毎年
洪水が起きている。災害を減らすため、学んだことを
活かし対策を強化していきたい」と話しました。

バングラデシュ国職員が来日
本市の水害対策を学ぶ２ 24ス ポ ー ツス ポ ー ツ Sports  News

【小学３年生女子　組手の部】
第３位　廣瀬  日奏（大村小３年）

【Future 部門男子　30 秒スピードかけ足とび】
【Future 部門男子　３分スピードかけ足とび】
第２位　栗原  杏翠（大田小４年）

第 46 回関東地区空手道選手権大会

A L L  J A P A N  J U M P  R O P E 
CHAMPIONSHIPS（個人戦本戦）

12 月 11 日　東京武道館

12 月 25 日　BumB 東京スポーツ文化館メインアリーナ

【小学３年生の部】
優　勝　小島  悠正（大田小３年）
第３位　近藤  蒼真（養蚕小３年）

第１回茨城県学年別少年剣道選手権大会
１月 29 日　池の川さくらアリーナ（日立市）

　市建設工事入札契約評価委員の委嘱式と定例会議を
開催しました。本委員会では、市発注の建設工事に係
る入札及び契約手続の運用状況などについて、公正・
中立な立場で審議しています。本年度も、それぞれの
見地からさまざまな意見をいただきました。引き続き、
公正性と透明性の確保及び制度の充実に努めます。

筑西市建設工事入札契約評価
委員会定例会議を開催２ 15
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　ソサイチは、ブラジル・リオデジャネイロ
で発祥の７人制サッカーで、「社交的サッカー」
を意味する「Football Society（ポルトガル
語で ” フッチボウ ソサイチ ” と発音する）」が
語源です。サッカーとフットサルの競技規則
が大原則ですが、オフサイドがないなどの特
有のルールも設けられています。

第１回アジア大会「Asia 7’s」
4 月 21 日（金）〜 23 日（日）
試合結果などはこちらをご覧ください。

　７人制サッカー「ソサイチ」日本代表チームの監督に就
任した、コスタ・ケラーさん（幸町在住）が市役所を訪れ、
須藤市長にその喜びを報告しました。
　ケラーさんは普段、市内のサッカー施設「シャロームス
ポーツセンター」でサッカースクールのコーチを務めるほ
か、同施設のソサイチチーム監督として活動しています。
　日本代表監督に就任した現在は、４月 21 日（金）からフィ
リピンで開催される第１回アジア大会「Asia 7’s」出場に
向け準備を進めています。
 「監督に選ばれてうれしく思うと同時に、プレッシャーを
感じています。日本代表チームの選手と練習できる時間は
限られているので、時間を大切にして選手の能力を 100％
を引き出せるような監督を目指し、アジアカップで優勝し
ます」とケラーさんは、勝利への意気込みを語ってくれま
した。

　市男女共同参画推進委員会と市の共催で「私
が見つけた笑顔の瞬間」をテーマにした男女共
同参画フォトコンテストを開催しました。36 人
から 67 作品の応募があり、一般投票及び審査
の結果、最優秀賞１点、優秀賞２点、
佳作３点、スマイル賞２点が決定し
ました。受賞作品はホームページか
らご覧ください。
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ケラー監督と日本代表チーム及びシャロームのチームメンバー

ソサイチとは

アジア王者を目指して
ソサイチ日本代表チームの監督就任

フォトコンテスト受賞作品
最高の笑顔が受賞
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　筑西市産のいちごやこだますいか、常陸秋そばの PR のた
め、銀座に店舗をもつ茨城県のアンテナショップ「IBARAKI 
sense」で「筑西市フェア」を開催しました。
　当日は、いちごとこだますいかの試食・販売を行ったほか、
17 日までの期間限定で、アンテナショップに併設されたレ
ストランやカフェで筑西市産の常陸秋そばやいちごを使用
したメニューの提供が行われました。
　訪れた人は「この時期にこだますいかが食べられると思
わなかった。とっても甘くておいしい」と驚きながら、笑
顔で筑西市の旬の味覚を味わいました。

ちくせいの「おいしい」を集結
都内で市の魅力を発信３ 11

✿


