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ワクチン接種予約に関する相談に対応します。

筑西市コロナワクチンコールセンター
☎ 0570-666-108（ナビダイヤル）
受付時間＝午前９時〜午後５時（平日のみ）

副反応に関する相談に対応します。

茨城県新型コロナワクチンコールセンター
☎ 029-301-5394
受付時間＝ 24時間対応

ワクチンに関する全般の相談に対応します。

厚労省新型コロナワクチンコールセンター
☎ 0120-761-770（フリーダイヤル）
受付時間＝午前 9時〜午後 9時

ちくせい健康ダイヤル 24 
☎ 0120-08-2941（フリーダイヤル）
受付時間＝ 24時間・年中無休

ワクチンに関する相談窓口

屋内・屋外でのマスク着用について
　マスク着用は基本的な感染防止対策として重要ですが、会話をほとんど
行わない又は人との距離を確保できる場合は、マスクを着用する必要はあ
りません。
　また、夏場は熱中症防止の観点から、屋外の着用の必要がない場面では
マスクを外すことを推奨します。
　マスクを着用しない場合であっても、引き続き手洗い、

「密」の回避などの基本的な感染対策の継続をお願いします。

※１　外気の流入が妨げられる建物の中、地下街、公共交通機関など
※２　十分な換気など感染防止対策を講じている場合は外すことも可

身体的距離（２ｍ以上）
が確保できる
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屋内※１ 屋外 屋内 屋外

会話を行う 着用を
推奨※２

着用の
必要無

着用を
推奨

着用を
推奨

会話をほとんど
行わない

着用の
必要無

着用の
必要無

着用を
推奨

着用の
必要無

マスク着用の考え方

【問】健康増進課（本庁２階） ☎２２－０５０６

就学前の子どもには、他者との距離にかかわらず、マスク
の着用を一律には求めていません。マスクの着用について、
詳しくは厚生労働省のホームページをご覧ください。

【問】商工振興課（本庁３階）☎５４－７０１１
詳しくは
こちら

筑西市応援プレミアム商品券 2022 を販売します

購入方法
６月下旬から世帯主（住民登録６月１日基準）あてに購入引換券（はがき）
を順次発送します。購入引換券を持参し、下記の販売所で購入してくだ
さい。購入は現金のみです。

販売場所
市内郵便局（20 局）、
道の駅グランテラス筑西 総合案内所

利用できる店舗
取扱店一覧表を全戸配布します。
※�９月１日号で、商品券の残余の有無や購入方法
などについてお知らせします。

１世帯につき１セットの商品券が購入できます。

利用期間＝７月１日 （金）～ 令和５年１月 31 日（月）
販売期間＝７月１日 （金）～ ７月 31 日（日）

１セット 5,000 円で購入→ 10,000 円分の商品券

中小店・飲食店専用券（中小店・飲食店）5,000 円分（500円×10枚）
共通券（大型店・中小店・飲食店）5,000 円分（1,000 円×5枚）
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