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▶防災行政無線で放送した内容
　を再度聞くことができます。
問消防防災課  ☎２４−２１３２

０１２０−０２９６−９９
フリーダイヤル

防災無線再応答サービス

７.1７.1
本庁
☎ 0296-24-2111（代表）
筑西市田中町丙 360 番地

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）
筑西市舟生 1040 番地
明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）
筑西市海老ヶ島 1300 番地
協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）
筑西市門井 1962 番地 2

開庁時間
午前８時30分〜午後５時15分
※木曜日は午後７時まで（本庁のみ）
※第２・４日曜日は休日開庁
　午前８時30分〜正午（本庁のみ）

第
18
回
ち
く
せ
い
マ
ラ
ソ

ン
大
会

　
第
18
回
ち
く
せ
い
マ
ラ
ソ
ン
大
会

を
開
催
し
ま
す
。

　
詳
細
が
決
ま
り
次
第
、
順
次
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
S
N
S
で
お
知
ら
せ

し
て
い
き
ま
す
。

▼
日
時
＝
12
月
11
日
（
日
）
▼
場
所

＝
下
館
総
合
体
育
館
北
側
道
路

問
ち
く
せ
い
マ
ラ
ソ
ン
大
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　
☎
28
‐
５
０
４
０

児
童
扶
養
手
当
の
支
給

　
７
月
11
日
（
月
）
に
、
５
月
と
６

月
分
の
児
童
扶
養
手
当
を
支
給
し
ま

す
。
個
別
に
通
知
は
し
ま
せ
ん
の
で
、

通
帳
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
課
（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
２
１
０
４

案

内

女性検診のお知らせ
　下館・関城・協和地区女性検診（８〜10月分）の予約がはじ
まります。コロナ禍でも検診は重要です。詳しくは、健康カレ
ンダーをご覧ください。

検診日 会場 予約期間

8
月

19日（金）、
22日（月）〜
25日（木）

協和保健センター
【電話】
☎0570−077−150
７月５日（火）〜8日（金）、
11日（月）
午前９時〜午後５時

【インターネット】
７月４日（月）
午前９時〜
12日（火）正午

9
月

5日（月）〜
8日（木）

健診協会県西
センター（関本分中）

10
月

6日（木）、7日（金） 川島出張所

12日（水）〜
15日（土） 下館保健センター

▍検診内容 乳がん検診（30歳以上）、子宮頸がん検診（20歳以上）

【問】健康増進課（本庁２階）
☎２２−０５０６

糖尿病専門医・内分泌代謝科専門医

県西糖尿病内分泌内科クリニック
院長 槌田 武史

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前 8:30-12:30 〇 〇 〇 〇 〇 14：00まで

午後14:30-18:30 ／ 〇 〇 ／ 〇 日・祝休診

筑西市成田678番地（筑西警察署斜め向かい） 電話：0296-48-9609

予約制のためお電話でのご予約をお願い致します
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マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
2
弾

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
新
規
取

得
や
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健

康
保
険
証
と
し
て
利
用
登
録
、
公
金

受
取
口
座
登
録
で
、
合
計
最
大
2
万

円
相
当
の
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
が
付
与

さ
れ
ま
す
。
ス
ピ
カ
ビ
ル
１
階
に
特

設
ブ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分
（
平
日
の
み
）

※
６
月
27
日
（
月
）
～
30
日
（
木
）

は
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
休
止
。

▼
持
参
品
＝
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
パ
ス
ワ
ー
ド
４
桁
）、
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
カ
ー
ド
、
登
録

す
る
口
座
情
報

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
企
画
課
（
本
庁
４
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎︎
24
︲
２
１
９
７

募

集

「
敬
老
金
券
」
取
扱
店

　
新
た
に
敬
老
金
券
を
取
り
扱
う
事

業
者
を
募
集
し
ま
す
。
な
お
、
以
前

に
申
し
込
ん
だ
事
業
者
は
申
請
不
要

で
す
。

　
登
録
事
業
者
で
、
抹
消
を
希
望
す

　紙の花で、フォトフレームや御祝儀袋を作ります。

【申】【問】ペアーノ（月曜休）　☎３７−７８０３

▍日時
８月６日・20日・9月 10日・17日・
10月 1日（土）午前 10時〜 11時 30分

▍対象
市内在住又は在勤の人

▍場所
ペアーノ会議室１

▍定員
10人
（応募多数の場合抽選）

▍費用
1,500円／回
（材料費）

▍申込方法
７月10日（日）までに来館又は電話で

▍講師
染谷有子氏（ペーパーフラワーアート認定講師）

ペーパーアート講座（全５回）
　世界 3大ピアノ「ベーゼンドルファー」を、
明野公民館イル・ブリランテで弾いてみません
か。アンサンブルも可能です。

【申】【問】明野公民館（月曜休）　☎５２−５３３３

▍日時
７月 26日（火）〜 31日（日）
午前９時〜正午、午後１時〜 4時の間に１組１時間

▍対象
市内在住又は在勤の人でピアノが弾ける人
※中学生以下は要保護者同伴

▍定員
36組（先着順）

▍申込方法
７月５日（火）から来館又
は電話で

ベーゼンドルファー試弾会 参加
無料

結婚相談室

チャペル0280-30-7070 古河市東3-5-13

2.  定額料⾦制
 ずっと安⼼

3.  完全予約制
 落ち着いて話せる

選 ば れ る

秘密
先着10名様限定

⼊会⾦が今なら

ご相談無料

ピンクの建物が⽬印

〈ご本⼈様限定〉

開業23年の実績

1.  サポート体制
マンツーマンで⼿厚い

ネットで
お相⼿検索

営業時間 10:00〜20:00 旧イトーヨーカドー南側

24時間
365⽇

50

%

off

〒308-0857　茨城県筑西市小川1391-358　　　☎0296-20-2788　　　　0120-739-567
【労働者派遣：（派）08-300237】　【職業紹介：08-ユ-300219】　【少人数制キッズハウス保育園】

お仕事に関して困っている方や悩みのある方、
転職を考えている方などご相談ください！ URL:https://shigoto-sagashi.jp

@emt2002y
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選
考
）
▼
費
用
＝
無
料
　
▼
申
込
方

法
＝
７
月
31
日
（
日
）
ま
で
に
電
話
で
　

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
梨
想
の
会

　
　
　
　
　
　
　
☎
37
‐
７
５
９
６

裁
判
所
職
員
一
般
職
試
験

【
裁
判
所
事
務
官
、
高
卒
者
区
分
】

▼
一
次
試
験
日
＝
９
月
11
日
（
日
）

▼
申
込
方
法
＝
７
月
５
日
（
火
）
午

前
10
時
〜
14
日
（
木
）
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
（
当
日
受
信
有
効
）

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

申
問
水
戸
地
方
裁
判
所
事
務
局
総
務
課
　

　
☎
０
２
９
‐
２
２
４
‐
８
４
１
７

イ
ベ
ン
ト

子
育
て
講
座

　
子
ど
も
の
「
ほ
め
方
」、「
か
か
わ

り
方
」
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
７
月
27
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
　
▼
場
所
＝
明
野
保

健
セ
ン
タ
ー
　
▼
対
象
＝
１
歳
６
か

月
〜
３
歳
の
幼
児
と
保
護
者
（
保
護

者
の
み
の
参
加
も
可
）
▼
定
員
＝
20

組
　
▼
持
参
品
＝
母
子
健
康
手
帳
　

▼
参
加
費
＝
無
料
　
▼
申
込
方
法
＝

７
月
20
日
（
水
）
ま
で
に
電
話
で
　

申
問
母
子
保
健
課
（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
２
１
１
５

川島たんぽぽ児童クラブ
（川島保育園内）

伊讃小シルバーキッズ（伊讃小学校内）
関城西小シルバーキッズ（関城西小学校内）

勤
務
時
間

平日（午後2時30分〜6時30分）、
学校休業日や長期休み
※土曜日年数回出勤あり

平日（午後1時30分〜7時）、学校休業日や
長期休み（午前7時30分〜午後7時）
※いずれもシフト制

対
象 高卒以上 18〜59歳（60歳以上の人は要問い合わせ）

定
員 若干名

時
給

900円から、有資格者優遇 1,000円、有資格者1,100円

※有資格者＝放課後児童支援員、保育士など

備
考 朝から勤務できる人歓迎 夏休みのみの勤務可、交通費付与

申
・
問

川島たんぽぽ児童クラブ　夏目
☎２８−０４１９

市シルバー人材センター学童部門　菊地
☎０８０−５６８２−４１８１

　放課後児童クラブの指導員を募集します ※�勤務時間及び
日数応相談

る
場
合
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
＝
市
内
で
小
売
業
、
飲
食
業
、

医
療
な
ど
の
各
種
サ
ー
ビ
ス
を
営
む

事
業
者
　
▼
申
込
方
法
＝
７
月
12
日

(

火
）
ま
で
に
印
鑑
を
持
参
し
て
窓

口
へ
（
平
日
の
み
）

申
問
高
齢
福
祉
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
‐
０
５
２
６

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
筑
波
前
挙
式

　
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
筑
波
を
背
景
に
、

思
い
出
に
残
る
式
を
挙
げ
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
＝
10
月
29
日
（
土
）
午
前
6

時
〜
　
▼
場
所
＝
母
子
島
遊
水
地

(

飯
田
）
▼
対
象
＝
県
内
在
住
の
人

▼
定
員
＝
１
組
（
応
募
多
数
の
場
合
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自
転
車
で
健
康
づ
く
り
！

チ
ャ
リ
散
歩

【
手
ぶ
ら
で
サ
イ
ク
リ
ン
グ

　ザ
・

ヒ
ロ
サ
ワ
・
シ
テ
ィ
・
古
民
家
】

▼
期
日
＝
①
７
月
２
日
（
土
）
②
７

月
９
日
（
土
）
▼
対
象
＝
①
小
学
生

を
含
む
家
族
②
中
学
生
以
上

※
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
を
使
用
す
る
場

合
は
26
型
自
転
車
に
乗
れ
る
人
。
身
長

１
４
４
㎝
未
満
の
人
は
自
転
車
持
込
み
。

い
ず
れ
も
…
…

▼
時
間
＝
午
前
９
時
～
正
午
　
▼
走

行
距
離
＝
約
10
㎞
　
▼
集
合
場
所
＝

ザ
・
ヒ
ロ
サ
ワ
・
シ
テ
ィ
P
︲
２

駐
車
場
　
▼
定
員
＝
６
人
　
▼
貸
出

＝
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト

（
無
料
）▼
費
用
＝
１
０
０
０
円（
自

転
車
レ
ン
タ
ル
料
・
飲
み
物
な
ど
）

※
自
転
車
持
込
み
の
人
は
５
０
０
円

▼
申
込
方
法
＝
電
話
、

メ
ー
ル
又
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で

申
問
筑
西
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊

谷
島
　

☎
０
７
０
︲
４
４
８
４
︲
５
０
７
０

naoyajim
a69@

gm
ail.com

祇
園
ば
や
し
太
鼓
の
練
習

　
下
館
祇
園
ま
つ
り
で
演
奏
す
る
、

祇
園
ば
や
し
太
鼓
の
練
習
を
行
い
ま

す
。
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
日
時
＝
７
月
５
日
～
26
日
（
火
・

【申】【問】筑西郷土史を考える会・明野郷土史に親しむ会
桐原　☎２４−６４５０

【問】NPO法人ヒューマンライツネット　
はらんきょうの会　中島　☎５２−０８９６

▍日時
８月７日（日）午前９時〜午後 4時

▍日時
７月 24日（日）午後１時 30分〜
開場：午後 1時　※申込不要

講演会「私の太平洋戦争体験と遺族・遺品」 　ヒロシマ・ナガサキの被爆体験手記などを読み継
ぎます。時が経つにつれて、戦争の悲惨さや虚しさ
は記憶から薄れていきます。戦争の惨禍を風化させ
ないよう「命」、「平和」について考えましょう。

戦争遺品・写真の展示 ▍場所
明野公民館
イル・ブリランテ　

▍場所
アルテリオ
集会室

▍講師
植木正明氏、杉山雅信氏、鈴木勇氏、
金沢大介氏、新井勲氏　ほか

▍定員
400人

▍費用
無料

太平洋戦争体験記録講演会・展示会 朗読劇「あの夏の日の記憶
ヒロシマ　ナガサキ　そして」

▍日時
８月３日（水）〜 7日（日）
（最終日は午後 4時まで）

▍場所
アルテリオロビー

※会場で戦争体験談を話してくれる人を募集します。

 
 

小学部 中学部 

高校部(高校別授業) 

koukoubetu  

志学の夏期講習 
高

校部 (高校別授

 
申込受付中！！ 

申込受け付け中！ 

少量・多量 一軒家丸々

公式 LINEからもご相談いただけます！
環境事業部　筑西市直井1060ー 2　筑西消防署の西側です
一般廃棄物処理業許可筑西市第20号、産業廃棄物処理業許可茨城県第45834号

集積所に出せないごみ、空き家片付け、
リフォーム、引越し、遺品整理など…

片付け・荷まとめ・運び出し
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親
子
で
学
び
、
楽
し
く

遊
べ
る
子
育
て
イ
ベ
ン
ト

【
①
七
夕
か
ざ
り
を
作
ろ
う
】

▼
期
日
＝
７
月
６
日
（
水
）
▼
場
所

＝
協
和
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー
　

▼
定
員
＝
20
組
　
▼
申
込
期
限
＝
７

月
３
日
（
日
）

【
②
親
子
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
　
親

子
で
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
】

▼
期
日
＝
７
月
20
日
（
水
）
▼
場
所

＝
ア
ル
テ
リ
オ
集
会
室
　
▼
定
員
＝

30
組
　
▼
申
込
期
限
＝
７
月
14
日

（
木
）　

【
③
夏
休
み
中
の
食
生
活
を
考
え
よ

う
】

▼
期
日
＝
７
月
29
日
（
金
）
▼
場
所

＝
明
野
保
健
セ
ン
タ
ー
（
あ
け
の
元

気
館
内
）
▼
定
員
＝
20
組
　
▼
申
込

期
限
＝
７
月
22
日
（
金
）

い
ず
れ
も
…
…

▼
時
間
＝
午
前
10
時
～
正
午
　
▼
対

象
＝
１
～
６
歳
の
幼
児
と
保
護
者

▼
参
加
費
＝
親
子
１
組
に
つ
き

２
０
０
円
（
保
険
代
込
）
▼
申
込
方

法
＝
電
話
で
予
約

申
問
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

①
協
和
支
部
　
田
中

☎
57
‐
３
５
５
３

②
下
館
支
部
　
海
老
沢

☎
24
‐
４
０
１
１

③
明
野
支
部
　
後
藤

☎
０
９
０
‐
２
１
６
０
‐
１
６
５
２

上
履
き
　
▼
申
込
方
法
＝
７
月
20
日

（
水
）
ま
で
に
電
話
又
は
F
A
X
で

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室
　
高
久

☎
０
９
０
‐
１
０
３
４
‐
０
１
１
７

22
‐
２
５
６
９

元
気
い
ば
ら
き
就
職
面
接
会

▼
日
時
＝
7
月
19
日
（
火
）
午
後
1

時
30
分
～
3
時
30
分
（
受
付
：
午
後

1
時
～
）
▼
場
所
＝
水
戸
合
同
庁
舎

▼
対
象
＝
若
者
や
離
職
し
た
人
な
ど

で
求
職
中
の
人
又
は
就
職
氷
河
期
世

代
の
人
　
▼
参
加
費
＝
無
料

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
　
　
　
　
　

　
☎
０
２
９
‐
２
３
３
‐
１
５
７
６

母
親
支
援

「
ヨ
ガ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
」

▼
日
時
＝
７
月
12
日
（
火
）
午
前
10

時
～
正
午
　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ

研
修
室
　
▼
対
象
＝
中
学
生
以
下
の

子
ど
も
が
い
る
保
護
者
　
▼
定
員
＝

15
人
　
▼
持
参
品
＝
バ
ス
タ
オ
ル
又

は
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

▼
参
加
費
＝
１
０
０
円
（
フ
ェ
イ
ス

シ
ー
ル
ド
代
）
▼
申
込

方
法
＝
電
話
又
は
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
で
（
要
予
約
）

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
な
ご
み
　
直
井

☎
０
７
０
‐
２
６
６
６
‐
７
４
１
９

金
曜
日
）
午
後
７
時
～
８
時
30
分
　

▼
場
所
＝
羽
黒
神
社
境
内
（
大
町
）

※
雨
天
順
延

問
伊
達
組
　
青
木

☎
０
９
０
‐
４
８
２
５
‐
６
６
１
６

創
業
塾
（
全
４
回
）

　
創
業
す
る
た
め
の
経
営
・
財
務
・

人
材
育
成
・
販
路
開
拓
な
ど
の
基
礎

知
識
や
創
業
計
画
書
の
作
成
な
ど
、

実
践
的
な
内
容
を
講
義
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
７
月
23
日
・
30
日
・
８
月

６
日
・
20
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分

～
　
▼
場
所
＝
下
館
商
工
会
議
所

▼
対
象
＝
創
業
を
考
え
て
い
る
人
又

は
起
業
５
年
以
内
の
人
　
▼
定
員
＝

20
人
（
先
着
順
）
▼
参
加
費
＝
無
料

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

申
問
下
館
商
工
会
議
所

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
‐
４
５
９
６

小
学
生

「
夏
休
み
学
び
の
ひ
ろ
ば
」

　
教
職
員
O
B
が
、
個
別
の
学
習

支
援
を
無
料
で
行
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
７
月
25
日
（
月
）
～
29
日

（
金
）
午
前
９
時
～
11
時
30
分
　

▼
場
所
＝
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
（
二
木
成
）
▼
対
象
＝
市
内
在

住
の
小
学
生
　
▼
定
員
＝
１
日
30
人

▼
持
参
品
＝
学
習
用
具
、
飲
み
物
、

経済産業省認定

本社・工場　〒308－0855　茨城県筑西市下川島635
　　　　　　　TEL.0296－34－1211　FAX.0296－34－1212
栃 木 支 店　〒321－0226　栃木県下都賀郡壬生町中央町13－15
　　　　　　　TEL.0282－82－3844　FAX.0282－82－1326
結城営業所　〒307－0011　茨城県結城市小森1851
　　　　　　　TEL.0296－32－8028　FAX.0296－34－1225
URL 　  http://www.kanto-doro.co.jp
E-mail　info@kanto-doro.co.jp

SDGsの取り組み

ISO9001/2015 年　ISO14001/2015 年

関東道路株式会社
・国土交通大臣賞受賞（３Ｒ推進功労者）
・環境大臣賞受賞（廃棄物研究開発功労者）
・茨城県知事賞受賞（地球にやさしい企業表彰）
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時
～
８
時
（
受
付
：
午
後
５
時
30
分

～
）
▼
対
象
＝
小
学
～
高
校
生
の
親

子
　
▼
場
所
＝
協
和
の
杜
体
育
館

▼
定
員
＝
20
組
　
▼
持
参
品
＝
ヨ
ガ

マ
ッ
ト
、
運
動
で
き
る
服
装
、
体

育
館
シ
ュ
ー
ズ
　
▼
講
師
＝
田
村

由
佳
氏
（
J
A
F
公
認
ス
ロ
ー
エ

ア
ロ
ビ
ッ
ク
指
導
員
）
▼
参
加
費

＝
１
０
０
０
円
　
▼
申
込
方
法
＝

F
A
X
又
は
メ
ー
ル
で

申
問
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
　
古
谷
野

☎
０
９
０
︲
８
９
４
１
︲
０
８
２
８

24
︲
２
２
３
２

 akkoyano5087@
yahoo.

co.jp

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

「
白
雪
姫
」
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

体
験
会

　
一
緒
に
劇
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
＝
７
月
17
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
～
　
▼
場
所
＝
明
野
公
民
館

▼
対
象
＝
小
学
生
以
上
（
初
心
者
歓

迎
）
▼
参
加
費
＝
無

料
　
▼
申
込
方
法
＝

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

申
問
劇
団
明
野
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
　

杉
山

☎
０
９
０
︲
３
５
１
０
︲
７
９
５
６

筑
西
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ア
イ

ラ
ン
ド
　
テ
ー
ブ
ル
ト
ー
ク

▼
日
時
＝
７
月
２
日
・
９
日
・
16
日
・

23
日
・
30
日
（
土
）
午
前
10
時
～
11

生
活
体
力
ア
ッ
プ
運
動
・

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

【
７
月
10
日
（
日
）
さ
わ
や
か
ロ
ー

ド
ウ
ォ
ー
ク
（
会
員
無
料
）】

▼
集
合
＝
関
城
体
育
館
（
藤
ケ
谷
）

午
前
８
時
30
分
受
付
　
▼
参
加
費
＝

３
０
０
円
（
資
料
代
）

【
７
月
16
日
（
土
）
真
岡
線
二
駅
毎

歩
こ
う
ウ
ォ
ー
ク
】

▼
集
合
＝
真
岡
鐵
道
笹
原
田
駅
　
午

前
10
時
（
下
館
駅
午
前
８
時
52
分
発

乗
車
）
▼
参
加
費
＝
３
０
０
円
（
資

料
代
）

【
７
月
24
日
（
日
）
砂
沼
ウ
ォ
ー
ク

又
は
さ
わ
や
か
ロ
ー
ド
ウ
ォ
ー
ク

（
会
員
無
料
）】

▼
集
合
＝
砂
沼
ウ
ォ
ー
ク
：
砂
沼
観

桜
苑
駐
車
場
　
午
前
９
時
／
さ
わ
や

か
ロ
ー
ド
ウ
ォ
ー
ク
：
関
城
体
育
館

（
藤
ケ
谷
）
午
前
８
時
30
分
　
▼
参

加
費
＝
３
０
０
円
（
資
料
代
）

【
毎
月
第
１
・
第
３
木
曜
日
　
ラ
イ
フ

ウ
ォ
ー
ク
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
（
無
料
）】

▼
時
間
＝
午
前
10
時
～
正
午
　
▼
場

所
＝
ペ
ア
ー
ノ
　
▼
内
容
＝
生
涯
歩

き
続
け
ら
れ
る
た
め
の
脚
力
ア
ッ
プ

膝
腰
痛
予
防
運
動
塾

【
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
　
家
庭
で

で
き
る
転
倒
予
防
・
生
活
体
力
ア
ッ

プ
運
動
教
室
（
無
料
）】

▼
時
間
＝
午
後
１
時
30
分
～
　
▼
場

所
＝
月
曜
日
：
関
城
支
所
／
水
・
金

曜
日
：
ペ
ア
ー
ノ
　

い
ず
れ
も
…
…

▼
申
込
方
法
＝
電
話
で
予
約

申
問
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
連

合
会
　
鳥
生

☎
０
８
０
︲
１
０
９
０
︲
５
７
４
８

夏
の
か
わ
し
ま

子
育
て
応
援
フ
ェ
ア

▼
日
時
＝
①
７
月
５
日
（
火
）
午
前

10
時
～
午
後
１
時
②
７
月
12
日（
火
）

午
前
11
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
③

７
月
19
日
（
火
）
午
前
10
時
15
分
～

11
時
45
分
　
▼
内
容
＝
①
も
ふ
も
ふ

カ
フ
ェ
（
ふ
れ
あ
い
動
物
園
）
②
親

子
ラ
ン
チ
③
縁
日
ご
っ
こ
　
▼
定

員
＝
②
の
み
親
子
５
組
（
先
着
順
）

▼
参
加
費
＝
①
無
料
②
親
子
１
組

５
０
０
円
③
１
回
10
円
～
１
０
０
円

（
か
き
氷
１
杯
無
料
）　

い
ず
れ
も
…
…

▼
場
所
＝
す
く
す
く
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
（
川
島
こ
ど
も
園
内
）
▼
対

象
＝
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

▼
申
込
方
法
＝
電
話
で
予
約

申
問
川
島
こ
ど
も
園

　
　
　
　
　
　
　
☎
28
︲
５
５
６
９

親
子
ペ
ア
ス
ト
レ
ッ
チ

セ
ミ
ナ
ー

　
運
動
能
力
ア
ッ
プ
と
ケ
ガ
を
予
防

す
る
ス
ト
レ
ッ
チ
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
＝
７
月
17
日
（
日
）
午
後
６

第 回健康講座

参加費 円

ヘルシープレートランチ付

： ～月 日 金
自治医科大学内分泌代謝科

医師 淺川智香子先生

’22 5/4
WED～ 9/25

SUN

※毎週月･火曜日と は「ビアガーデン」のみ定休日とさせていただきます。
※雨天時はバンケットルームにて営業いたします。

健健康康薬薬膳膳＋＋飲飲みみ放放題題パパッッククお料理 ＋ 飲み放題パック
飲み放題パック

健康薬膳 飲み放題パック
5,500
4,700

5,300

（税込）円

（税込）円

（税込）円

さぁ！
ビアガーデン！

～今日からできる、
頑張らない食事の話～

17:00～21:00

「糖尿病の食事療法」

20

時
30
分
　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
会

議
室
ほ
か
　
▼
参
加
費
＝
一
般
１
回

３
０
０
円
（
初
回
見
学
、学
生
無
料
）

問
筑
西
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ア
イ
ラ
ン

ド
　
篠
崎

☎
０
９
０
‐
４
０
７
２
‐
８
３
３
７

相

談

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

「
き
ー
さ
ん
ち
」

【
楽
し
ん
で
、学
ん
で
、相
談
で
き
る
】

　
介
護
に
関
し
て
お
困
り
の
人
は
、

相
談
し
て
く
だ
さ
い
（
申
込
不
要
）。

▼
日
時
＝
７
月
14
日
・
28
日
（
木
）

午
後
１
時
〜
３
時
　
▼
場
所
＝
オ
レ

ン
ジ
カ
フ
ェ
「
き
ー
さ
ん
ち
」（
中

上
野
）
▼
対
象
＝
認
知
症
の
人
や
そ

の
家
族
又
は
認
知
症
に
関
心
の
あ
る

人
　
▼
内
容
＝
認
知
症
症
状
と
食
事

に
つ
い
て
　
▼
費
用
＝
３
０
０
円

問
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
き
ー
さ
ん
ち

間
庭

☎
０
９
０
‐
３
１
３
８
‐
６
４
４
５

認
知
症
カ
フ
ェ
「
笑
福
」

　
認
知
症
ケ
ア
上
級
専
門
士
・
看
護

師
が
、
認
知
症
の
講
話
や
心
配
事
相

談
な
ど
を
無
料
で
行
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
７
月
10
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
正
午
　
▼
場
所
＝
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
笑
福
（
細
田
）
▼
対
象
＝
認
知
症

の
人
や
そ
の
家
族
又
は
認
知
症
に
関

心
の
あ
る
人
　
▼
内
容
＝
①
認
知

症
・
高
齢
者
の
安
全
を
守
る
②
健
康

リ
ズ
ム
体
操
＆
笑
い
満
載
脳
活
性
化

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
　

※
申
込
不
要
。
送
迎
は
要
相
談
。

問
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
笑
福
　
加
賀
谷

　
　
　
　
　
　
　
☎
48
‐
８
１
４
１

無
料
個
別
年
金
相
談
会

▼
日
時
＝
7
月
12
日
（
火
）
午
前
10

時
〜
正
午
、
午
後
1
時
〜
3
時

▼
場
所
＝
筑
波
銀
行
　
筑
西
支
店

※
予
約
優
先
。
申
込
方
法
な
ど
、
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
筑
波
銀
行
　
筑
西
支
店

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
５
５
５
５

【
歌
声
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】

▼
日
時
＝
８
月
３
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
　
▼
場
所
＝
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル（
二
木
成
）

▼
持
参
品
＝
飲
み
物
　
▼
参
加
費
＝

２
０
０
円
（
80
歳
以
上
無
料
）

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室
　

高
久

☎
０
９
０ - 

１
０
３
４ - 

０
１
１
７

まちづくりカフェピーチまちづくりカフェピーチ

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けている事
業者向けに、市と県よろず支援拠点が連携し、国や県
の事業者支援制度や経営の相談を行います。

【申】【問】商工振興課（本庁３階） ☎５４ー７０１１

日時　７月 12 日・26 日（火）午前９時〜正午
場所　市役所本庁３階 303 会議室
定員　1 日３人（１人１時間）　申込方法　電話で予約

中小企業・小規模事業者のための特別無料相談

【
昭
和
の
歌
声
カ
フ
ェ
】

▼
日
時
＝
７
月
31
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
　
▼
場
所
＝
市

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
小
林
）
▼
参

加
費
＝
無
料

問
た
ま
り
場
・
た
ろ
う
　
小
松
﨑

☎
０
９
０
‐
１
７
９
７
‐
３
０
４
５

 た ま り 場 楽 校  た ま り 場 楽 校 
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交通事故の損害賠償や示談の進め方などでお困りの人は、相談してくださ
い。第４水曜日は弁護士相談を行っています（相談無料、要予約）。
▶時間＝�午前９時〜正午、午後１時〜４時 45 分　
　　　　※開所日については問い合わせてください。
▶場所＝県西地方交通事故相談所（筑西合同庁舎内、二木成）
【問】県西地方交通事故相談所　☎２４- ９１１２

交通事故相談所交通事故相談所
お子さんの問題行動（不登校・ひきこもり・家庭内
暴力など）で苦しまれている保護者のための相談会
を開催します。
▶日時＝毎月第３水曜日　午後１時 30分〜５時　
▶場所＝アルテリオ研修室　
▶費用＝ 300円（資料代）　※会員無料
【問】アイネット�浅沼�　☎２２- ２４４１

不登校・ひきこもりの解決にむけて不登校・ひきこもりの解決にむけて

青少年なんでも相談青少年なんでも相談
専門の相談員が電話相談・面接相談に応じます。まずはお電話ください。
▶�日時＝毎週月・水・金曜日　午後１時〜５時（祝日除く）
▶場所＝市青少年センター（本庁３階）
【問】青少年センター　☎２４- ６０８１（直通）

サポステはあなたの「働きたい」を応援します！サポステはあなたの「働きたい」を応援します！
＊厚生労働省委託事業　＊無料・前日までに予約
課題克服のためのセミナーや、面接練習、履歴書添削などを行います。ビ
デオ通話相談も始めました。お気軽に相談してください。
▶日時＝毎週火〜土曜日　午前 10時〜午後５時　
▶場所＝いばらき県西若者サポートステーション（西方）
▶対象＝就職で悩んでいる 15〜 49歳の人又は保護者・関係者
『毎週火曜日（午後１時〜４時）にハローワークで出張相談会開催中』
【申】【問】いばらき県西若者サポートステーション　☎５４- ６０１２

相談日時 ７月 15 日（金）午前 10 時〜正午
相談会場 関城老人福祉センター（藤ケ谷）
相 談 員 弁護士

予　　約
７月１日（金）午前９時から、社会福祉
協議会（☎ 22-5191）で電話受付開始
（市内在住の人・定員５人、受付順）

＊要予約  ＊秘密厳守 ＊無料 法律相談 （社協）法律相談 （社協）

相談日時 相談会場 予約先

７月 13日（水）
午後２時〜３時 30分

協和
保健センター

健康増進課
☎ 22-0506

こころの健康相談こころの健康相談 ＊要予約  ＊秘密厳守 ＊無料

仕事駅ちくせいをご利用ください

ワークステーション

筑西市就労支援・企業情報発信サイト

相談日時 相談会場 相談員 申込み 問い合わせ
人
権 ７月 28日（木）
午前 10時〜正午

本庁１階
東側相談室

人権擁護委員
（法務大臣委嘱） 事前申込不要

（来訪順受付）

人権推進課
☎ 24-2102

行
政

行政相談委員
（総務大臣委嘱）

広報広聴課
☎ 24-2172

生活の困りごと相談（市）生活の困りごと相談（市） ＊秘密厳守 ＊無料

ＦＰ（ファイナンシャル・プランナー）がお金に関
する相談にお答えします（無料体験個別相談会）。
▶�日時＝�毎月第２土曜日　①午後１時 15分〜
　　　　②午後２時 30分〜　③午後３時 45分〜
　　　　（相談時間 50分）
▶場所＝アルテリオ　※相談無料、要予約　
▶内容＝資産運用の留意点、老後や年金の不安など
▶申込み＝平日午前 10時〜午後４時　
【申】【問】日本ＦＰ協会茨城支部�

�☎０２９-３０２-５３２０

「あなた」と「お金」のＦPくらしの相談会「あなた」と「お金」のＦPくらしの相談会

℡ 0296-45-7550

本橋社会保険労務士事務所
筑西市榎生1-8 - 1 4　特定社会保険労務士 : 本橋孝夫

健 康 保 険・ 厚 生 年 金 保 険 の 手 続 き
労 災 保 険・ 雇 用 保 険 の 手 続 き

お気軽に
ご  相  談
ください

http://www.motohashi-sr.com/

弁護士法人

筑西市乙８２８番３ ＳＡＴＯＨビル２階

（ＪＲ水戸線下館駅南口徒歩１分） 茨城県弁護士会所属弁護士 萩原 慎二／平久 真／藤井 宏治／風見 美瑠

※初回の方限定とさせていただきます。
※事情によりお断りさせていただくこともございます。

初初回回無無料料・・完完全全予予約約制制でですす ご予約はこちらから

☎
萩原総合法律事務所

月月 日日 日日
令令和和４４年年
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相続手続　　測量　　不動産・会社登記
N

菓心ひろせ

常陽銀行

しもだて地域
交流センター
アルテリオ

稲
荷
町
通
り

至　旧国道50号線

お気軽にご相談ください

司法書士　行政書士　土地家屋調査士
堀 江　潔 事務所 ☎０２９６－２４－０２３４

筑西市丙１３６－６（筑西しもだて合同庁舎北隣）

土曜日（午前中）も営業しております

つくばね法律事務所

身近な法律問題のご相談は、
お気軽にお問い合わせください。

〒304-0801
下妻市大園木2839-1大建ビル2階
電話受付時間 : 平日 9:00～17:30   
定休日 : 土･日･祝日

TEL:0296-30-5600
tsukubane-law.com

下妻市役所
千代川庁舎

やすらぎの里
下妻

▽

古河

つくば ▽

下
妻
駅

宗
道
駅

● ●

つくばね
法律事務所

●イオン下妻店

□

水
海
道
▽

△
下
館

294
125

東京●
インテリア 2424

5656

茨城県弁護士会所属 ： 門井  節夫、 関  健太郎、髙中  学、飯塚  夏樹、山本  大介

債務整理
交通事故
相続・遺言

30分無料
下記相談

〶下館郵便局

カスミ●

ウエルシア●
　　■

下館駅お気軽にお問い合わせください

相続税
会社設立

贈与税
法人税 所得税

ご相談の際に「ピープルを見た」とお伝えください。
筑西  公認会計士 検索

TEL0296-24-1880 筑西市二木成 1291営業日平日午前 8：30～午後５：30

髙橋会計

相続税申告相談 経験豊かな税理⼠
ファイナンシャルプランナーが
親⾝にアドバイスいたします。随時開催⽇程

初回のみ
６０分

相談無料

お電話⼜はＦＡＸ
にてご予約下さい

予約

坂⼊税理⼠事務所
筑⻄市横島229-5

場所

税理⼠ 坂⼊ 賢樹アドバイザー

Tel:0296(22)4155 FAX:0296(25)1136 

所得税・法⼈税もお問い合わせください！

相続税申告相談 経験豊かな税理⼠
ファイナンシャルプランナーが
親⾝にアドバイスいたします。随時開催⽇程

初回のみ
６０分

相談無料

お電話⼜はＦＡＸ
にてご予約下さい

予約

坂⼊税理⼠事務所
筑⻄市横島229-5

場所

税理⼠ 坂⼊ 賢樹アドバイザー

Tel:0296(22)4155 FAX:0296(25)1136 

所得税・法⼈税もお問い合わせください！
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