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新しい年度が始まり、３ヶ月が経過しました。新入生のお子様たちも新しい環境にもだいぶ慣

れて、それぞれのステージで頑張っていると思います。昨年来のコロナ禍により、ステイホーム、
お家時間、外出自粛などで、ご苦労されたことが多かった１年半ですが、逆に子どもたちと過ご
す時間が増えたという家庭も多いのではないでしょうか？ 
さて、日々成長する子どもたちと過ごすことは楽しいことも多いのですが、ご苦労や心配事も

多いのも事実です。また、「こんな時はどうすればいいの・・・？」、「きちんとしつけができて
いるのかな・・・？」など子の育て方について不安を感じることもあると思います。 
 
『子育ては親育ち』という言葉があります。子どもが様々な教育を受けて学び、成長していく

ように、親である保護者もまた教育について学び、人間として成長しましょうという意味です。 
 
『家庭教育学級』とは右図のように、

同世代の子を持つ保護者同士が学習集
団をつくり、子どもの育て方や親の在り
方を学ぶためのしくみです。また、同じ
立場の保護者同士で情報共有しあい、お
互いに支え合う関係をつくることも目
的の一つです。 
 
筑西市教育委員会では、各幼・保・こ

ども園、小・中学校の保護者を対象に、
「家庭教育学級」の支援をしています。原則として、各園、学校の新入生の保護者の方々には、
全員家庭教育学級への入級をお願いしています。昨年度は、コロナ禍での取り組みとなり、各学
級とも状況に応じて工夫して実施していただきました。今年度も状況を見極めて、できる範囲で
の実施をお願いしたいと思います。また、市教育委員会からも本紙をはじめ、家庭教育に役立つ
情報を発信していきたいと思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

合言葉は、子育ては、みんなで一緒に！  

 

茨城県教育委員会発行の『子育てアドバイスブック』をご存じですか？子育てに関する情報が
紹介されている他、状況別の対応方法などが具体的に掲載されています。スマホなどのモバイル
端末からも閲覧可能です。右の QR コードを読み込んでアクセスしてください。 

  家庭教育応援ナビのページ内「家庭教育支援資料モバイル版」内です。 
ひよこ・・・・・０才～５才まで【モバイル版】 
クローバー・・・小学校入学～小学４年生まで【モバイル版】 

  その他、小学４年生～小学６年生向けの「つばさ」は PDF 版でダウンロード 
 できます。是非ご覧になってください。 

※筑西市家庭教育だよりは、家庭教育についての情報紙です。本紙に関するご意見・ご質問は上記【お問い合わせ】窓口にご連絡ください。 

 

家庭教育学級とは・・・？ 
 
誰が   ⇒ 保護者（親・家族） 

何を   ⇒ 子どもの育て方、親の在り方 

どうする ⇒ 学習集団を形成し、計画的・継続的に学 

                        習する｡ 

どうなる ⇒ア 望ましい親子関係・家庭環境の形成 

             保護者同士の情報の共有と支え合い 

家庭教育学級で一緒に学びましょう！ 

子育てアドバイスブックをご活用ください！ 

【お問い合わせ】 
筑西市教育委員会生涯学習課  （スピカビル３階）     電話  ０２９６－２２－０１８２ 

家庭教育担当 山中・酒井           メール shougak@city.chikusei.lg.jp 
 


