
筑西市コロナワクチンコールセンター 予約サイト

受付時間：午前９時～午後５時（平日のみ）
電話番号：０５７０−６６６−１０８
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ワクチン接種予約に関する相談に対応します。

筑西市コロナワクチンコールセンター
☎ 0570-666-108（ナビダイヤル）
受付時間＝午前９時〜午後５時（平日のみ）

副反応に関する相談に対応します。

茨城県新型コロナワクチンコールセンター
☎ 029-301-5394
受付時間＝ 24 時間対応

ワクチンに関する全般の相談に対応します。

厚労省新型コロナワクチンコールセンター
☎ 0120-761-770（フリーダイヤル）
受付時間＝午前 9 時〜午後 9 時

ちくせい健康ダイヤル 24 
☎ 0120-08-2941（フリーダイヤル）

受付時間＝ 24 時間・年中無休

ワクチンに関する相談窓口
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　 接種を受けた後、接種
を受けた日付・場所と
接種したワクチンの情
報が記載された接種済
証が発行されます。こ
の接種済証を見れば、
いつ、どこで、どのワ
クチンを接種したのか
が分かります。

　ワクチンを接種した証明になりますので、大切に
保管してください。

ワクチン接種の検討
をお願いします

ワクチン接種後も感染する可能性はあります

再び感染を拡大させないために

ワクチンの接種予約
随時受け付けています。下記から申し込んでください。■予約方法

24 時間受付

　市では、これまでに 12 歳以上の接種対象者 94,465 人のうち、65,144
人が２回目のワクチン接種を受けました。接種率は全体で 68.96％となり
ますが、若い世代（10 代・20 代）の接種率は 32.43％と低い状況です。
重症化を防ぎ、地域の医療体制を崩壊させないためにも、ワクチンの接種
は大変有効です。ワクチンの接種が済んでいない人は、接種の検討をお願
いします。

【申】【問】人口対策課（本庁４階） ☎２２−０５００

　昨年に引き続き、地元を離れて生活している本市出身の若者に地産品な
どをお贈りします。ぜひご利用ください。

本市出身で県外（国内）
に居住する 18 歳以上
25 歳以下の人

対 象 者

市内在住のご家族
（父母などの養育者）

申 請 者
詳しくはこちら

申請書に必要書類を
添えて、窓口に持参・
郵送・メール・FAX
で提出するか、電子
申請で。

申請方法

ちくせい若者支援便 　　　　申請期
間

11/30まで
“第３弾”“第３弾”
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新型コロナウイルスワクチンの
予防接種済証について

　ワクチン接種後に体内で免疫ができる過程で、接種部位の痛み、発熱、
倦怠感、頭痛、筋肉や関節の痛み、寒気、下痢などの症状が現れることが
あります。大部分は接種の翌日に発現し、数日以内に回復します。１回目
よりも２回目の接種後の方が、症状の発現頻度が高くなる傾向にあります。

・市販の解熱鎮痛薬で症状を抑えることができます。
・発熱時は、水分を十分に摂ってください。
・ 妊娠、授乳中の人や胃潰瘍、腎機能障害、喘息などの持

病がある人は、かかりつけの医師に相談してください。

・ かゆい場合は冷やしたり、抗ヒスタミン剤やステロイド
の外用薬を塗ったりすると、症状が軽くなります。市販
の虫刺され薬などにも、成分は含まれています。

副反応副反応って？って？

ワクチン接種ワクチン接種のの

Q. 症状が出たらどうするの？

【問】コロナワクチン接種対策課（本庁２階）
☎２２−０５０６

　海外渡航の予定がある人に、ワクチンの接種証明
書を発行します。接種証明書が使用可能な国・地域
は外務省ホームページをご覧ください。

海外渡航に必要な
ワクチン接種証明書の発行について

▶申請に必要な書類＝ 交付申請書、旅券（パスポー
ト）、新型コロナウイルスワ
クチンの予防接種済証など

【申】【問】コロナワクチン接種対策課（本庁２階）
☎２２−０５０６

※ 海外渡航の予定がない人には発行
できません。

詳しくは
こちら

無料▶発 行 手 数 料＝

　妊婦のコロナウイルスの感染と重症化リスクを抑え
るため、９月から 10 月にかけて集中的に、市内産科
医療機関（遠藤産婦人科医院、小松崎産婦人科医院、
平間産婦人科医院）で、ワクチンの優先接種を行いま
した。これからワクチンの接種を検討している人は、
産科医療機関に相談してください。

妊婦にワクチン接種
元気な赤ちゃんを

10月
９〜

　市内在住の中学３年生
と高校３年生の受験生を
対象に、スピカビル地下
１階多目的スペースで、
ワクチンの優先接種を行
いました。

受験生にワクチン接種
志望校への合格を祈って

10
10

　接種後も、手洗い、マスクの着用、室内の換気、密を避けるなど、感染
予防対策の継続をお願いします。
　これからインフルエンザの流行も懸念されます。ご自身と大切な家族を
守るために、家庭での感染予防対策を心がけましょう。
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A. 発熱や痛み

A. かゆみや発赤
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