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【問】健康増進課コロナワクチン接種対策室（本庁２階）　☎ 22-0506

　ワクチン接種後にアナフィラキシーが起こった場合でも、すぐに対応で
きるように、接種後 15分から 30分程度は健康観察のため、接種会場で
待機していただくことになっています。
　なお、予防接種の接種会場や医療機関では、アナフィラキシーに迅速に
対応できるように、医薬品などの準備をしています。

接種したあとは？Q

※ 64歳以下の人には、接種スケジュールが決まり次第お知らせします。

　アレルギーについて医療機関にかかっている場合には、接種の可否につ
いて、事前にかかりつけ医に相談してください。また、過去にアレルギー
反応やアナフィラキシーを起こしたことがある人は、予診票に記入してい
ただき、原因となった医薬品やその時の状況などを、できるだけ詳しく医
師に伝えられるように準備をお願いします。

アレルギーをもっていて不安ですQ

ワクチン接種実施に関する相談に対応します。

筑西市コロナワクチンコールセンター
☎ 0570-666-108（ナビダイヤル）
受付時間＝午前９時〜午後５時（平日のみ）

医学的なことや専門的な相談に対応します。

茨城県新型コロナワクチンコールセンター
☎ 029-301-5394（ナビダイヤル）
受付時間＝午前 8 時 30 分〜午後 10 時

ワクチンに関する全般の相談に対応します。

厚労省新型コロナワクチンコールセンター
☎ 0120-761-770（フリーダイヤル）
受付時間＝午前 9 時〜午後 9 時

▶ちくせい健康ダイヤル 24 
　☎ 0120-08-2941 フリーダイヤル

　　（24 時間・年中無休）

ワクチンに関する相談窓口

？？最近、新聞やテレビでよく目にする

「アナフィラキシー」「アナフィラキシー」
ってなぁに？

「アナフィラキシー」とは、薬や食べ物

が身体に入ってから短時間で起きるア

レルギー反応のことを言うよ。

　じんましんなどの皮膚症状、腹痛やおう吐などの消化器症状、息苦しさ
などの呼吸器症状が急に起こります。特に、血圧低下や意識レベルの低下
（呼びかけに反応しないなど）を伴う場合を、アナフィラキシーショック
と呼びます。

Q どのような症状が出るの？

65 歳以上のクーポン券（接種券）が届いた人を対象に65 歳以上のクーポン券（接種券）が届いた人を対象に

ワクチン接種予約の方法ワクチン接種予約の方法
 を郵送します を郵送します

発送時期
5月中旬

クーポン券（接種券）は、自身
の接種時期が来るまで、大切に
保管しておいてください。

Ｖ
リ
ー
グ
の
世
界
に
飛
び
込
ん
だ

Ｖ
リ
ー
グ
の
世
界
に
飛
び
込
ん
だ

小
林  

知
加 

さん

チ
ー
ム
で
戦
う
こ
と
が

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
魅
力

人
に
元
気
を
与
え
ら
れ
る

選
手
に
な
り
た
い

人人輝輝くく
「
複
数
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
を
こ
な
す
万

能
性
が
持
ち
味
。
得
意
な
の
は
レ

シ
ー
ブ
で
す
が
、
ア
タ
ッ
カ
ー
の
経

験
を
生
か
し
、
次
に
相
手
が
何
を
し

て
く
る
か
予
想
し
な
が
ら
プ
レ
ー
す

る
の
が
得
意
で
す
」
と
話
す
の
は
、

今
年
の
春
、
Ｖ
チ
ャ
レ
ン
ジ
リ
ー
グ

Ⅱ
（
２
部
リ
ー
グ
）
群
馬
銀
行
グ

リ
ー
ン
ウ
イ
ン
グ
ス
に
、
加
わ
っ
た

本
市
出
身
の
小こ
ば
や
し林
知ち

か加
さ
ん
。

　

母
親
が
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
や
っ
て

い
た
こ
と
か
ら
、
小
学
校
１
年
生
の

時
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
始
め
た
と
い

う
小
林
さ
ん
は
「
練
習
を
重
ね
、
１

部
リ
ー
グ
に
昇
格
で
き
る
よ
う
、

チ
ー
ム
に
貢
献
し
た
い
で
す
」
と
、

力
強
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

チ
ー
ム
を
１
部
リ
ー
グ
に

導
け
る
よ
う
に

　

小
林
さ
ん
は
、
中
学
・
高
校
と
リ
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