
ご家庭の状況に応じたサービスをご案内します！

　子育て家庭のみなさんと筑西市のさま
ざまな子育て支援サービスとのよりよい
出会いのきっかけになれるよう、ご案内い
たします。子育てに関する困り事や気に
なっている事など気軽にご相談ください。

長谷川 僚子子育て支援コンシェルジュ

「
産
婦
健
診
」
を

ス
タ
ー
ト

子育てを全力応援！

　
筑
西
市
に
は
現
在
、
認
定
こ
ど
も

園
18
か
所
、
保
育
園
８
か
所
、
小
規

模
保
育
１
か
所
、
幼
稚
園
２
か
所
の

　
児
童
虐
待
の
予
防
は
、
子
育
て
に

対
す
る
親
の
負
担
感
を
減
ら
す
こ
と

や
、
親
が
子
育
て
を
楽
し
め
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
一
人
で
も
、
一
つ
で

も
、
虐
待
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
、
地
域
の
主
任
児
童
委

員
や
学
校
な
ど
と
協
力
し
て
子
育
て

環
境
を
整
え
、
子
育
て
家
庭
を
全
力

で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
４
月
１
日
か
ら
、産
婦
さ
ん
の「
か

ら
だ
」
と
「
こ
こ
ろ
」
の
健
康
を
支

援
す
る
た
め
、
産
婦
健
康
診
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
（
委
託
医
療
機
関
に

よ
る
医
師
の
診
察
や
エ
ジ
ン
バ
ラ
産

後
う
つ
質
問
票
を
利
用
し
た
リ
ス
ク

度
判
定
な
ど
）。

　
お
お
む
ね
産
後
２
週
間
ご
ろ
と
産

後
１
か
月
ご
ろ
の
２
回
、
１
回
に
つ

き
５
，
０
０
０
円
ま
で
を
公
費
負
担

し
て
い
ま
す
。
出
産
さ
れ
た
医
療
機

関
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

に
臨
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。
ま
た
、妊
婦
健
診
、

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス
、
乳
幼
児
健
診

な
ど
の
保
健
サ
ー
ビ
ス
を
通
じ
て
、

子
育
て
家
庭
を
包
括
的
に
、保
健
師
、

助
産
師
、
看
護
師
、
栄
養
士
な
ど
の

専
門
職
が
支
援
し
ま
す
。

　
窓
口
で
、
健
診
会
場
で
、
健
康
教

育
の
場
面
で
、
気
軽
に
母
子
保
健
課

の
職
員
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

児
童
虐
待
防
止

計
29
か
所
の
施
設
が
あ
り
ま
す
。
施

設
に
よ
っ
て
は
、
保
護
者
が
利
用
し

や
す
い
よ
う
に
、
延
長
保
育
や
一
時

預
か
り
、
病
児
保
育
事
業
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
子
育
て
中
の
親
子
の
交
流

や
子
育
て
に
関
す
る
相
談
が
気
軽
に

で
き
る
子
育
て
支
援
の
場
と
し
て
、

「
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
」
も
開
設

し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、
昼
間
保
護

者
が
就
労
な
ど
に
よ
り
家
庭
に
い
な

い
小
学
生
児
童
を
対
象
と
し
た
、
放

課
後
児
童
ク
ラ
ブ
（
学
童
保
育
）
も

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
保
護
者
が
就
労
な
ど
で
子
ど
も
を

預
け
た
い
、
子
育
て
中
の
親
と
交
流

し
た
い
と
い
っ
た
声
に
応
え
て
い
く

た
め
に
、
今
後
も
環
境
を
整
え
て
い

き
ま
す
。

保
育
サ
ー
ビ
ス
の

充
実

【認定こども園せきじょう】幼稚園と保育所の機能に加え、
子育て支援の拠点として、地域や保護者と連携しながら子ど
もの健やかな育ちを支援しています。

【乳幼児健診】赤ちゃんの発育状態を確認し、
予防接種の内容や時期、離乳食の進め方など育
児を総合的にサポートしていきます。

子育て支援コンシェルジュは、保護者のニーズに
合った保育サービス（認可保育所、一時預かり保
育など）の情報提供や保育所に入所できなかった
人のアフターフォローを行っています。

★ホットラインは夜間・休日も可 ★ちっくんひろばでも相談できます。

協和保育所は、令和２年４月１日から
民間移譲となり「協和なかよし園」に
なる予定です。

TEL ０７０－４４３８－０９０９
こども課窓口、子育て支援ホットライン相 談 先

ホットライン

□保育所などの利用申込み、　　　
　支給認定申請、利用者負担　
　金の決定について
□児童手当の手続き
□放課後児童クラブのこと
□児童扶養手当の手続き
□交通遺児学資金の手続き
□高等職業訓練促進給付金のこと

□母子健康手帳の交付
□妊産婦健康診査
□産後ケア事業
□母乳育児促進事業
□不妊治療費助成
□新生児、赤ちゃん訪問
□乳幼児健康診査
□食育、歯科保健指導
□子育てアドバイザーのこと
□子育て支援センターのこと
□家庭児童相談（女性相談）

市役所１階 ⑩番窓口
こども課   ☎２４－２１０４

市役所１階 ⑨番窓口
母子保健課   ☎２４－２１１５

認定こども園せきじょう
 ☎３７－３３２０（黒子）

協和保育所
 ☎５７－４８４５（門井）

こども部の主な事業を紹介
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母と子の「保健相談支援事業」を始めました。

　妊娠中はホルモンの影響で体調や気分に
変化が生じやすくなります。妊娠や出産、
産後の生活の変化への不安を感じる人もい
らっしゃると思います。1人で抱え込まず、
気軽にご相談ください。

廣瀬  敦子母子保健コーディネーター

こ
ど
も
の
笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
へ

妊娠から出産、子育てまで
切れ目のない支援を行うため

「こども部」を
創設しました。
　こども部は、「人とひととのぬくもりで　子どもが育
つ　親が育つ　地域が育つまち　ちくせい」を目指し
て創設されました。妊娠・出産・育児に希望を持って、
安心して子育てができる環境づくりのために、様々な
サービスを提供していく組織です。今月号では、新た
に動き出したこども部を紹介します。

　
子
ど
も
は
、
社
会
の
希
望
で
あ

り
、
未
来
を
つ
く
る
力
で
す
。
本
市

は
、
無
限
の
可
能
性
を
秘
め
た
子
ど

も
た
ち
が
、大
き
な
夢
や
志
を
抱
き
、

「
筑
西
市
に
生
ま
れ
て
よ
か
っ
た
」

と
思
っ
て
も
ら
え
る
、
笑
顔
に
あ
ふ

れ
た
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま

す
。

　「
こ
ど
も
部
」
の
創
設
に
よ
り
、

市
民
の
み
な
さ
ん
が
安
心
し
て
子
ど

　
母
子
保
健
課
窓
口
で
は
、
母
子
健

康
手
帳
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
交
付

時
の
面
接
に
よ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
支

援
が
必
要
な
妊
婦
さ
ん
と
そ
の
家
族

も
を
生
む
こ
と
が
で
き
、
育
て
る
喜

び
を
実
感
し
、
子
ど
も
が
健
や
か
に

成
長
で
き
る
環
境
を
さ
ら
に
整
え
、

本
市
の
子
育
て
環
境
の
魅
力
に
一
層

磨
き
を
か
け
て
い
き
ま
す
。

を
把
握
し
て
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
や

支
援
方
法
を
一
緒
に
考
え
、
赤
ち
ゃ

ん
が
生
ま
れ
る
喜
び
を
抱
い
て
出
産

妊
娠
期
か
ら
の
支
援

母子保健課に母子保健コーディネーターを
配置し、妊娠・出産・子育てに関する心配
事の相談を受け付けています。

母子保健課窓口
午前8時30分－午後5時15分相談時間

相談場所
母子保健コーディネーターとは、相談内容に応じそれぞれのニー
ズにあわせた情報提供や助言、保健指導を行う専門の相談員です。

（平日）

【ブックスタート事業】健診時に絵本をプレゼント。図書
館職員とボランティアによって運営され、保護者にとっ
ては地域の人たちとのふれあいを感じる機会となります。

【母子保健課窓口】　妊娠から出産、育児までさま
ざまな相談に専門の職員が対応します。お気軽に
職員に声をかけてください。

大人気の「ちっくんひろば」。
これからの梅雨の時期や暑い日も安心！
みなさん遊びに来てくださいね。
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一
緒
に
考
え
、
赤
ち
ゃ

ん
が
生
ま
れ
る
喜
び
を
抱
い
て
出
産

妊
娠
期
か
ら
の
支
援

母子保健課に母子保健コーディネーターを
配置し、妊娠・出産・子育てに関する心配
事の相談を受け付けています。

母子保健課窓口
午前8時30分－午後5時15分相談時間

相談場所
母子保健コーディネーターとは、相談内容に応じそれぞれのニー
ズにあわせた情報提供や助言、保健指導を行う専門の相談員です。

（平日）

【ブックスタート事業】健診時に絵本をプレゼント。図書
館職員とボランティアによって運営され、保護者にとっ
ては地域の人たちとのふれあいを感じる機会となります。

【母子保健課窓口】　妊娠から出産、育児までさま
ざまな相談に専門の職員が対応します。お気軽に
職員に声をかけてください。

大人気の「ちっくんひろば」。
これからの梅雨の時期や暑い日も安心！
みなさん遊びに来てくださいね。
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