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人口＝男 50,182人　女  51,063 人　計101,245人　世帯数＝37,010世帯（平成31年４月１日現在・常住人口）

カルチャー講座
受講生募集６月開講

カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座カルチャー講座
知ろう！ 学ぼう！ やってみよう！ ■対　象　市内在住又は在勤者

■申込み　５月 12日（日）までに、各公民館に
　　　　　電話又は来館して直接申込み。
※応募多数の場合抽選となります。応募が少数の場合は、開
　 催しない場合もありますのでご了承ください。
※５月１日（水）は、生涯学習センター、関本公民館、河内
　公民館、黒子公民館、明野公民館、協和公民館は休館日です。
※５月７日（火）は全て休館日です。
※日程は変更になる場合もあります。

●関本公民館　　　☎３７−６６２６

第３水曜日　9:30 〜 11:30
講師：神郡　貢　定員：10 人

俳句講座 （10回）
第２・４土曜日  13:30 〜 14:30  講師：臼井  啓　定員：20 組
対象：年中から小学１年生までのお子さんと保護者

親子でレッツスポーツ教室 （10回）

●河内公民館　　　☎３７−６５５６

第１水曜日　13:30 〜 15:30
講師：百目鬼美智也　定員：20 人

カラオケ講座 （10回）
第１・３金曜日（８月第３金曜日は変更あり）　13:30 〜 15:30
講師：初見貞夫　定員：20 人

やさしい刻字講座 （10回）

●黒子公民館　　　☎３７−６８０９

毎週土曜日　9:30 〜 11:30
講師：金田智子　定員：20 人

フォークダンス講座 （14回）
６月 9 日・16 日・30 日（日）  9:00 〜 11:00 
講師：和田次男　定員：５人

初心者のそば打ち講座（前期） （３回）

●生涯学習センター　　　☎３７−７８０３

第１・３金曜日（７月は第３・４金曜日、８月は第１・４金曜日）
9:30 〜 11:30　　講師：萩原緑風　　定員：15 人
材料費：3,500 円（絵具、小皿などは個人で用意）

布地に描く水彩画講座 （10回）
第２・４日曜日（８月は第１日曜日）　9:30 〜 11:30
講師：田口淳子（片付けコンサルタント）　定員：30 人

お片づけ収納セミナー （５回）

●しもだて地域交流センター　　　☎２３−１６１６

おおむね第１・３金曜日　13:30 〜 15:30
講師：飯野文江　定員：10 人

棒編みを基礎から学びましょう （10回）

月 1 回土曜日（10・11・１月は 2 回）　９:30 〜 12:00
講師：大塚好雄　定員：20 人

パステル画入門 （10回）

おおむね第２・４土曜日（８・９月は 1 回）　10:00 〜 11:30
講師：高久延代、相馬麻美　定員：20 人
対象：４歳〜小学６年生（２年生以下は保護者同伴）

ちびっこ合唱隊 （10回）

６月 27 日（木）　９:00 〜 13:30
講師：萩原早苗　定員：24 人

季節の料理（旬の食材にちょっとひと工夫）（１回）

おおむね第２・４水曜日　10:00 〜 12:00
講師：柳谷信子　定員：20 人

絵手紙 （10回）

おおむね第１・３金曜日　10:00 〜 11:30
講師：砂岡幸恵　定員：15 人

はじめてのエコクラフト（かご編み） （10回）

おおむね第１・３木曜日（８月は第２・４木曜日）　
13:30 〜 15:00　講師：大町美智子　定員：50 人

ヨガ （10回）

６月７日（金）〜７月５日（金）　10:00 〜 11:30
講師：越川正人、越川民子　定員：30 人

楽しい社交ダンス（　　　　　）スローフォック　
ストロットの基本 （５回）

●明野公民館　　　☎５２−５３３３

第１・３・５金曜日　10:00 〜 11:30
講師：大町美智子　定員：50 人

ヨガ （12回）
第２・４火曜日　13:30 〜 15:30
講師：近藤ひろ子　定員：20 人

四つ竹健康おどり （12回）
第２・４木曜日　10:00 〜 12:00
講師：松崎正明　定員：15 人

フラワーアレンジメント（12回）

第１〜４火曜日　10:00 〜 11:30
講師：飯島　茂　定員：40 人

初心者の太極拳 （12回）
第２・４水曜日　10:00 〜 12:00
講師：西村伸子　定員：10 人

オカリナ （10回）

●協和公民館　　　☎５７−２５１５

第１・３水曜日　10:00 〜 12:00
講師：竹蓋年男　定員：12 人

切り絵講座 （14回）
第１土曜日　10:00 〜 12:00
講師：戸頃美代子　定員：12 人

花 hana 倶楽部 （７回）
第２水曜日　10:00 〜 12:00
講師：飯島雪枝　定員：12 人

元気あっぷ料理講座（７回）

第２木曜日　13:30 〜 15:30
講師：岩崎和代　定員：15 人

折り紙講座 （７回）
第１・３火曜日　10:00 〜 11:30
講師：矢嶋いつみ　定員：20 人

リラックスヨガ講座（14回）
第１・３金曜日　10:00 〜 12:00
講師：小泉きよ子　定員：15 人

小筆で美文字講座 （14回）


