
●
イ
ネ
縞
葉
枯
病
防
除
の
お
願
い

　

再
生
イ
ネ
（
ヒ
コ
バ
エ
）
は
、
イ

ネ
縞
葉
枯
病
の
ウ
イ
ル
ス
を
持
っ
た

ヒ
メ
ト
ビ
ウ
ン
カ
の
生
息
地
と
な
り

ま
す
。
米
の
収
穫
後
は
、
速
や
か
な

耕
起
作
業
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
ヒ
メ
ト
ビ
ウ
ン
カ
は
イ
ネ

科
雑
草
で
越
冬
す
る
た
め
、
畦け
い

畔は
ん

、

土
手
の
雑
草
管
理
の
徹
底
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
水
田
農
業
振
興
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
23
‐
１
８
０
０

●
予
防
接
種
協
力
医
療
機
関

追
加
の
お
知
ら
せ

　

接
種
可
能
な
ワ
ク
チ
ン
や
予
約
日

な
ど
に
つ
い
て
は
、
医
療
機
関
に
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
追
加
医
療
機
関
＝
茨
城
県
西
部 Information

暮らしの

情報

本庁
☎ 0296-24-2111（代表）
筑西市田中町丙 360 番地

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）
筑西市舟生 1040 番地

明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）
筑西市海老ヶ島 1300 番地

協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）
筑西市門井 1962 番地 2

2018

▶防災行政無線で放送した内容
を再度聞くことができます。
問消防防災課  ☎２４−２１３２

０１２０−０２９６−９９
フリーダイヤル

防災無線再応答サービス

11.１

開庁時間
午前８時 30 分〜午後５時 15 分
※木曜日は午後７時まで（本庁のみ）

メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎
24
‐

９
１
１
１
）、
筑
西
診
療
所
（
☎
28

‐
２
２
６
１
）

問
保
健
予
防
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
22
‐
０
５
３
５

●
下
館
地
区
学
校
開
放

利
用
団
体
調
整
会
議

▼
日
時
＝
11
月
15
日
（
木
）
午
後
６

時
30
分
〜　

▼
場
所
＝
下
館
総
合
体

育
館
研
修
室　

▼
内
容
＝
12
月
、
1

月
分
の
日
程
調
整　

▼
持
参
品
＝
筆

記
用
具
、
代
表
者
印
、
登
録
申
請
書

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
下
館
庁
舎
１
階
）

　
　
　
　
　
　

  

☎
25
‐
０
２
１
２

●
お
と
な
救
急
電
話
相
談

（
♯
７
１
１
９
）
開
始

　

急
な
病
気
や
け
が
で
、
救
急
車
を

呼
ん
だ
方
が
良
い
の
か
迷
う
と
き
や

応
急
処
置
の
方
法
が
知
り
た
い
と
き

の
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
を
開
設
し
ま
し
た
。

看
護
師
な
ど
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

市民ダイヤル：  ☎２５−７３１３

▼
時
間
＝
午
後
５
時
30
分
〜
翌
朝
９

時
ま
で
（
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年

始
は
、
午
前
９
時
か
ら
翌
朝
９
時
ま

で
）
▼
費
用
＝
無
料　

※
通
話
料
は

利
用
者
負
担
と
な
り
ま
す
。

問
茨
城
お
と
な
救
急
電
話
相
談

　

☎
短
縮
ダ
イ
ヤ
ル　

♯
７
１
１
９

　

☎
03
‐
５
３
６
７
‐
２
３
６
５

●
住
生
活
総
合
調
査
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

12
月
１
日
（
土
）
か
ら
、
全
国
で

住
生
活
総
合
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
今

回
は
、
10
月
に
実
施
し
た
住
宅
・
土

地
統
計
調
査
に
回
答
い
た
だ
い
た
世
帯

の
中
か
ら
、
全
国
で
約
12
万
世
帯
が

対
象
と
な
り
ま
す
。
11
月
下
旬
か
ら
、

ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
で
調
査
票
を
配
布
し
ま

す
の
で
、
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
国
土
交
通
省
住
宅
局
住
宅
政
策
課

　

☎
03
‐
５
２
５
３
‐
８
１
１
１

　

建
築
課
（
本
庁
３
階
）　　
　
　

　

☎
20
‐
１
１
７
７

案

内

（関連施設）
広沢農園、貸農園、
下館オフロードコース、
マウンテンバイクオフロードコース、
クラシックバイクミュージアム

 

筑西市茂田ザ・ヒロサワ・シティ
Tel. ０２９６（２０）１１１１

完全セルフデーのご案内（まわり放題）

（公社）パブリック
ゴルフ協会加盟コース下館ゴルフ倶楽部 ［担当］

  野手・中島

本州最大級
72 ホール

筑西市茂田ザ・ヒロサワ・シティ

Tel. ０２９６（２
フ ー フ

２）４
ヨ イ

１８
パ ー ク

９
Fax. ０２９６（２

フ ー フ
２）４

ヨ イ
１７

ナ カ マ
０

［ 担  当 ］
福澤・鈴木
鴻田

日本パークゴルフ
協会公認コース下館パークゴルフ場

高い国家試験合格率
就職率 100％の実績校

介護職員
初任者研修取得

℡.０２９６（２３）１２２０筑西市茂田
ザ・ヒロサワ・シティ 担当：横倉・柿沼

高処遇で、求人が20倍

11 月     3 日（土・祝）　大島スポーツ杯
11 月 13 日（火）　　　ペアマッチ大会
11 月 18 日（日）　　　月例オープン大会
11 月 24 日（土）　　　隠しホール大会

オープンコンペのお知らせ

イベント
情 報

柿狩り　11 月  8 日（木）、10 日（土）

 12／ 1 22／ 12 土

 10／ 11 土土

キウイ狩り　11 月 1 日（木）、6 日（火）

11 月  14 日（水）　　    茨城新聞社杯
11 月  25 日（日）　　    秋のペリア杯
12 月  12 日（水）　　    茨城放送杯
12 月  24 日（月・祝）　クリスマス杯
     

セルフ

セルフ

セルフ

セルフ
ランチタイムは、プレーをしなくてもゴルフ場レストランを
ご利用いただけます。

11 月 2 日（金）・    5 日（月）・  9 日（金）
　   12 日（月）・ 19 日（月）・26 日（月）
　    30 日（金）

※コンペ等のご予約により、通常営業となる場合がございます。
プレー料金 5,340 円（まわり放題・昼食なし）
★現金による前払い　★ロッカー使用可　★お食事持ち込み可
★割引券の使用はご遠慮下さい　★クラブハウス施設利用不可

10,210 円

15,380 円

10,210 円

15,380 円
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問医療保険課（本庁１階）
☎２４ ︲２１０３

国民健康保険税（５期）

納期限：11月 30日（金）

11 月 の 納 付

は
、
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

（
男
子
）】

▼
受
付
期
間
＝
一
般
：
11
月
１
日

（
木
）
〜
平
成
31
年
１
月
７
日
（
月
）

／
推
薦
：
11
月
１
日
（
木
）
〜
30
日

（
金
）
▼
対
象
＝
平
成
31
年
４
月
１

日
時
点
で
、
中
卒
者
又
は
中
等
教
育

前
期
修
了
者
（
見
込
含
）。
一
般
：

15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
人
／
推
薦
：

15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
人
で
、
学
校

長
が
推
薦
で
き
る
人　

※
詳
細
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
問
自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部
筑

西
地
域
事
務
所　

☎
22
‐
７
２
３
９

●
健
康
診
断
結
果
説
明
会

▼
日
時
＝
11
月
22
日
（
木
）　

受
付
：

午
後
１
時
15
分
〜
１
時
30
分　

▼
場

所
＝
下
館
保
健
セ
ン
タ
ー　

▼
対
象

＝
市
内
在
住
で
、
平
成
30
年
度
の
特

定
健
診
を
受
診
し
た
人　

▼
内
容
＝

講
話
「
健
診
結
果
の
見
方
、
活
か
し

方
」
▼
講
師
＝
池
田
里
美
先
生
（
順

天
堂
大
学
医
師
）
▼
持
参
品
＝
健
康

診
査
の
結
果　

▼
費
用
＝
無
料　

※

講
話
後
に
、
医
師
と
の
相
談
を
希
望

す
る
人
は
事
前
に
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

申
問
健
康
づ
く
り
課
☎
22
‐
０
５
０
６

後期高齢者医療保険料（５期）

●
み
そ
づ
く
り
講
座

▼
日
時
＝
12
月
１
日
（
土
）
午
前
の

部
：
９
時
30
分
〜
／
午
後
の
部
：
１

時
30
分
〜　

▼
場
所
＝
関
本
公
民
館

調
理
室　

▼
対
象
＝
市
内
在
住
、
在

勤
の
人　

▼
定
員
＝
各
30
人
（
申
込

多
数
の
場
合
は
抽
選
）
▼
持
参
品
＝

筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

米
１
合　

▼
費
用
＝
４
，
５
０
０
円

（
材
料
費
）
▼
申
込
期
限
＝
11
月
11

日
（
日
）
ま
で

申
問
関
本
公
民
館
（
月
曜
休
館
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
37
‐
６
６
２
６

●
犬
・
猫
の
里
親

　

成
犬
２
匹
、
成
猫
３
匹
、
子
猫
６

匹
の
里
親
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
問
も
も
っ
子
ク
ラ
ブ　

吉
田

☎
０
９
０
‐
３
１
３
３
‐
４
９
０
６

●「
筑
西
健
康
パ
ー
ク
」

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

　

筑
西
健
康
パ
ー
ク
の
イ
ベ
ン
ト
で

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
を
対
象
と

し
た
運
動
、
家
庭
で
で
き
る
運
動
な

ど
の
説
明
や
体
験
指
導
を
し
て
く
れ

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を
募
集
し
ま

す
。
※
申
込
多
数
の
場
合
は
選
考
あ
り

▼
イ
ベ
ン
ト
開
催
日
＝
平
成
31
年
３

月
23
日
（
土
）
▼
場
所
＝
下
館
総
合

体
育
館　

▼
申
込
期
限
＝
11
月
21
日

（
水
）
ま
で
に
電
話
で

申
問
健
康
づ
く
り
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
22
‐
０
５
０
６

●
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
緊
急
募
集

　

民
間
会
社
か
ら
の
依
頼
が
増
加
し

た
た
め
、
製
造
関
係
軽
作
業
に
従
事

す
る
会
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の

人　

▼
年
会
費
＝
３
，０
０
０
円（
保

険
料
、
親
睦
会
費
）

申
問
（
公
社
）
筑
西
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー　
　

☎
25
‐
４
１
８
１

●
自
衛
官
等
募
集

【
自
衛
官
候
補
生
】

　

随
時
受
付
し
て
い
ま
す
。
試
験
日

「税を考える週間」
11月 11日（日）〜 17日（土）
国税庁のホームページで
は、「国税庁の取組」や「税
に関する情報」を紹介し
ています。

▼ 詳しくはこちらから

税について　ちょっと　考えてみよう！

　子ども虐待防止のシンボルマークとしてオレンジリボンを広めること
で、子ども虐待をなくすことを呼びかける「オレンジリボン運動」が行
われています。
　地域に住んでいる人々が子育てをする人々を見守り、様子を気にかけ
て異常にいち早く気づくことは、虐待の防止につながります。虐待され
ていると思われる子どもを見つけたときや出産・子育てに悩んだときな
どは、まず相談してください。

11 月は児童虐待防止推進月間です

  【連絡（通告）・相談先】
  ①児童相談所全国共通３桁ダイヤル１８９（いち・はや・く）※２４時間対応
  ②筑西児童相談所　☎ 24ｰ1614　③こども課（本庁１階）　☎ 24ｰ2104

募

集

イ
ベ
ン
ト

ダスキンデータム下館店 0120-308-998今すぐお電話を！

おうちのお掃除で困ったら…

プロのおそうじサービス

ご相談 ・ お見積もりは無料ですので、 お気軽にお問い合わせ下さい。

キラリと光るプロの技

確かな技術、安心のサービス

キラリと光るプロの技
私たちプロの出番です。

キッチン ・浴室

レンジフード ・ 窓

トイレ ・ 洗面所など
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●
第
13
回
筑
西
市
教
育
の
集
い

　

市
内
小
中
学
校
が
、
学
校
生
活
の

様
子
や
学
級
活
動
、
学
校
紹
介
を
し

ま
す
。
ま
た
、
講
師
を
招
き
講
演
会

も
行
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
18
日
（
日
）
午
前
８

時
30
分
〜
正
午　

▼
場
所
＝
イ
ル
・

ブ
リ
ラ
ン
テ　

▼
定
員
＝
７
０
０
人

※
入
場
無
料
、
申
込
不
要

問
生
涯
学
習
課（
本
庁
３
階
）☎
22
‐
０
１
８
２

●
第
13
回
日
本
画
教
室
展

　

国
立
新
美
術
館
入
選
作
品
５
作
品

と
自
由
作
品
計
67
点
を
展
示
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
16
日
（
金
）
〜
18
日

（
日
）
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

（
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

▼
場
所
＝
川
島
公
民
館
２
階
展
示

ホ
ー
ル　

※
入
場
無
料

問
下
館
・
結
城
日
本
画
教
室　

萩
原

　
　
　
　
　
　
　

☎
28
‐
１
９
１
９

●
新
そ
ば
ま
つ
り

　

新
そ
ば
を
使
用
し
た
「
け
ん
ち
ん

そ
ば
」
販
売
や
そ
ば
打
ち
名
人
の
実

演
、
伝
統
芸
能
「
太だ
い

太だ
い

神か
ぐ
ら楽

」
を
披

露
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
23
日
（
金
・
祝
）
午

前
11
時
〜
午
後
５
時　

▼
場
所
＝
関

本
神
社
境
内
（
関
本
上
１
４
０
４
）

問
関
城
新
そ
ば
ま
つ
り
実
行
委
員 

植
木

☎
０
９
０
‐
４
３
６
６
‐
８
７
８
４

·

時間：午前９時〜午後３時
場所：ペアーノ　南側特設会場

関城商工まつり
１１月３日

・イバライガー握手撮影会
・プロ歌手ショー
・地域のみなさんのステージ
・お菓子や草花の無料配布
・大抽選会　など

【イベント内容】 ぜひ、お越しください！

し も だ て
商工まつり

 下館商工会議所　 ☎２２ ︲４５９６

２０１８
〜やっぱり地元が
　　　　最高だっぺ〜

１１/２４（土）・２５（日）

◯両日とも
・物品展示販売会　・ちっくんふわふわ
・高校生が出店し販売する「ビジチャレ！！」
◯ 24日（土）のみ
・クレヨンしんちゃんショー
・同友クラブプレゼンツ チャリティービンゴ大会
・しもだての魅力満載ウォーキングツアー（午前９時〜）

◯ 25 日（日）のみ
・NEVA　GIVE　UP（ダンス＆ボーカルグループ）
・大抽選会　・ものまね歌手

雨天決行！

・ちっくんふわふわ

　 筑西市商工会関城事務所　吉澤    
　 ☎ ３７ ︲６６２１
問

時間：両日午前９時30分〜　雨天決行！

場所：下館庁舎前（下中山732-1）

問

毎月第３土曜日　工場直売大売出し！

筑西市外塚 801 定休日（日曜 ･ 祝日）
☎ 0296-22-5871

３袋    500 円

収穫祭！新米セール　出来たての煎餅・おかきご試食販売中！

11月４日　 日
9:00 〜
    15:00

やっぺえ（県西総合公園）
物産エリアにて、せんべい・おかき各種

(株)根本製菓 下館駅前通り 8:30-18:00
℡ 0296-22-2513

筑西市
丙 202-13

（火曜定休）

館最中本舗

JR 東日本お土産グランプリ

受賞

茨
城
県
産
さ
し
ま
茶

100
％
使
用

贅
沢
抹
茶

出張時に買いたいおみやげ賞

特別賞

　　 日本赤十字社 売上げの一部は日本赤十字社の
活動資金として寄付されます。

平日10:00～20:00  土・日10:00～17:00［水曜日定休］筑西市一本松142-12【予約制】平日10:00～20:00  土・日10:00～17:00［水曜日定休］筑西市一本松142-12【予約制】
サロン・シエルサロン・シエル

6,000円（税別）6,000円（税別）

効果がすぐに
  実感できると
　 話題！

効果がすぐに
  実感できると
　 話題！

効果がすぐに
  実感できると
　 話題！

茨城県、初導入！最先端の
技術を体感ください。
茨城県、初導入！最先端の
技術を体感ください。

ボディケアテクノロジー革命！ボディケアテクノロジー革命！

お試し
価格

定価 17,000 円（税別）定価 17,000 円（税別）

※効果には個人差
　があります
※効果には個人差
　があります

女性専用ヒーリング整体

Salon de Rolisse
2,000 円

施術モニター様　大募集！！

【店舗】下川島
サロン・ドゥ・ロリィース

※モニターになるには条件があります

5,000 円

０７０ー４０２０ー１７５３
salonderolisse@gmail.com

まずはお気軽に問い合わせください
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●
と
き
め
き
パ
ー
テ
ィ
in
筑
西

▼
日
時
＝
11
月
18
日
（
日
）
午
後
１

時
〜
５
時
（
受
付
：
午
後
０
時
30
分

〜
）
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ　

▼
対

象
＝
A
：
25
歳
〜
35
歳
の
独
身
男
女

／
B
：
36
歳
〜
45
歳
の
独
身
男
女

▼
定
員
＝
A
・
Ｂ
と
も
に
男
女
各
８

人
（
参
加
希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
）
▼
費
用
＝
男
性
３
，０
０
０
円
、

女
性
１
，
０
０
０
円　

▼
申
込
期
間

＝
10
月
29
日（
月
）〜
11
月
７
日（
水
）

※
受
付
時
間
は
正
午
か
ら
午
後
７
時

ま
で

申
問
い
ば
ら
き
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー

タ
ー
県
西
地
域
活
動
協
議
会　

森
川

☎
０
９
０
‐
１
０
３
９
‐
９
８
１
１

●
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
ハ
イ
キ
ン
グ

【
11
月
７
日
（
水
）
下
妻
イ
オ
ン
館

内
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
３
キ
ロ
）】

▼
集
合
＝
フ
ォ
レ
ス
ト
コ
ー
ト（
ゲ
ー

ト
C
と
D
の
中
間
）
午
前
10
時　

▼
内
容
＝
膝
腰
背
筋
鍛
錬
バ
ラ
エ

テ
ィ
ウ
ォ
ー
ク　

▼
参
加
費
＝
無
料

申
イ
オ
ン
モ
ー
ル
下
妻

　
　
　
　
　
　
　

☎
30
‐
１
７
０
０

以
下
は
い
ず
れ
も
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ク
ラ
ブ
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
11
月
11
日
（
日
）
第
13
回
鮭
の
遡

上
ウ
ォ
ー
ク
（
６
キ
ロ
・
10
キ
ロ
）】

▼
集
合
＝
ス
ピ
カ
ビ
ル
１
階　

午
前

10
時

●
出
会
い
パ
ー
テ
ィ
ー

【
11
月
３
日
（
土
・
祝
）】

▼
場
所
＝
ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ド
東
雲

（
つ
く
ば
市
）▼
対
象
＝
A
コ
ー
ス
：

39
歳
以
下
の
独
身
男
女
／
B
コ
ー

ス
：
40
歳
以
上
の
独
身
男
女　

▼
申

込
期
限
＝
10
月
31
日
（
水
）
▼
費
用

＝
男
性
４
，
０
０
０
円
、
女
性
２
，

０
０
０
円

【
11
月
11
日
（
日
）】

▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ　

▼
対
象
＝

39
歳
ま
で
の
独
身
男
女　

▼
申
込

期
限
＝
11
月
７
日
（
水
）
▼
費
用

＝
男
性
３
，
０
０
０
円
、
女
性
１
，

０
０
０
円

【
11
月
17
日
（
土
）】

▼
場
所
＝
ホ
テ
ル
ベ
ス
ト
ラ
ン
ド

（
つ
く
ば
市
）
▼
対
象
＝
39
歳
ま
で

の
独
身
男
女　

▼
申
込
期
限
＝
11

月
14
日
（
水
）
▼
費
用
＝
男
性
４
，

０
０
０
円
、
女
性
２
，
０
０
０
円

【
11
月
23
日
（
金
・
祝
）】

▼
場
所
＝
ビ
ア
ス
パ
ー
ク
し
も
つ
ま

▼
対
象
＝
45
歳
ま
で
の
独
身
男
女　

▼
申
込
期
限
＝
11
月
20
日
（
火
）

▼
費
用
＝
男
性
３
，
０
０
０
円
、
女

性
１
，
０
０
０
円

い
ず
れ
も
…

▼
時
間
＝
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30

分
（
受
付
：
午
後
１
時
〜
）

※
前
日
、
当
日
、
無
断
キ
ャ
ン
セ
ル

は
、
キ
ャ
ン
セ
ル
料
１
，
０
０
０
円

が
発
生
し
ま
す
。

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ベ
ル
・
サ
ポ
ー
ト

　
　

☎
０
２
８
０
‐
87
‐
７
０
８
５

※
受
付
時
間
は
、
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
（
月
・
木
曜
日
休
日
）

大 人 の 食 育
〜食の積み重ねでカラダが変わる〜

講師 浅野　まみこ 氏
管理栄養士

株式会社エビータ　代表取締役
（一社）栄養士戦隊☆隊長（代表理事）

日時

アルテリオ集会室

筑西市男女協働参画推進講演会

入場無料
託児あり 11 月１8 日（日）

午後１時〜
（開場：午後０時 30 分）

場所

内容・オープニングセレモニー　
　Ciel（シエル）
・男女共同参画作文コンク
  ール表彰式、朗読

市民協働課（月曜休）　☎︎２３ｰ１６００

働く女性必見！

問
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【
11
月
25
日
（
日
）
ホ
ー
ム
ロ
ー
ド

ク
リ
ー
ン
ウ
ォ
ー
ク
】

▼
集
合
＝
関
城
体
育
館
前 

午
前
８
時

【
毎
月
第
１・３
木
曜
日　
膝
腰
痛
を

予
防
し
鍛
え
る
階
段
降
り
方
教
室
】

▼
時
間
＝
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
集

合
＝
河
内
公
民
館　

▼
費
用
＝
無
料

【
筑
波
山
登
山
教
室
・
ノ
ル
デ
ィ
ッ

ク
ウ
ォ
ー
ク
教
室
参
加
者
募
集
】

▼
参
加
費
＝
無
料　

※
日
時
な
ど

は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
問
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
連
合
会　

鳥
生

☎
０
８
０
‐
１
０
９
０
‐
５
７
４
８

　
　
　
　
　
　

☎
FAX
20
‐
３
３
８
６

●
下
館
写
友
ク
ラ
ブ
写
真
展

　

風
景
の
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

▼
期
間
＝
11
月
25
日
（
日
）
午
後
１

時
〜
12
月
９
日
（
日
）
午
後
３
時

▼
場
所
＝
中
央
図
書
館
エ
ン
ト
ラ
ン

ス
ホ
ー
ル　

問
下
館
写
友
ク
ラ
ブ　

渡
辺 

☎
０
９
０
‐
９
０
１
４
‐
５
１
２
１

●
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

【
大
切
な
子
供
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
】

▼
日
時
＝
11
月
24
日
（
土
）
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
50
分　

▼
場
所
＝
上

平
塚
婦
人
ホ
ー
ム
（
し
ら
と
り
パ
ン

工
房
隣
）
▼
対
象
＝
子
育
て
中
の
親

▼
講
師
＝
（
一
社
）
倫
理
研
究
所
生

涯
局
参
事
長
谷
川
惠
子
氏　

▼
申
込

期
限
＝
11
月
20
日
（
火
）
ま
で　

※
託
児
あ
り
（
事
前
申
込
）
▼
費
用

＝
２
０
０
円
（
お
菓
子
代
）

申
問
八
木

☎
０
９
０
‐
２
２
０
９
‐
５
６
９
９

●
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー（
交
流
会
）

▼
日
時
＝
11
月
２
日
（
金
）
午
後
５
時

〜
８
時
30
分　

▼
場
所
＝
下
館
総
合
体

育
館　

▼
費
用
＝
１
，
０
０
０
円

申
問
筑
西
ア
マ
チ
ュ
ア
ス
ポ
ー
ツ

ダ
ン
ス
協
会　

近
藤

☎
０
９
０
‐
２
６
７
２
‐
３
３
３
５

●
親
子
で
学
び
、
楽
し
く
遊

べ
る
子
育
て
イ
ベ
ン
ト

【
①
親
子
で
ミ
ニ
運
動
会
】

▼
日
時
＝
11
月
14
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
午
後
１
時　

▼
場
所
＝
協
和
多

目
的
研
修
セ
ン
タ
ー
（
久
地
楽
）　

▼
定
員
＝
20
組　

▼
申
込
方
法
＝
11

月
11
日
（
日
）
ま
で
に
電
話
で

【
②
ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
を
作
ろ
う
】

▼
日
時
＝
11
月
20
日
（
火
）
午
前
10

時
〜
午
後
１
時　

▼
場
所
＝
明
野
い

き
が
い
セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
＝
15
〜

20
組　

▼
申
込
方
法
＝
11
月
13
日

（
火
）
ま
で
に
電
話
で　

【
③
楽
し
く
体
を
動
か
そ
う
（
ミ
ニ

運
動
会
）】

▼
日
時
＝
11
月
21
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
午
後
２
時 

▼
場
所
＝
ア
ル
テ

リ
オ
集
会
室
、
調
理
室　

▼
定
員
＝

30
組　

▼
申
込
方
法
＝
11
月
15
日

（
木
）
ま
で
に
電
話
で

①
②
③
い
ず
れ
も
…

▼
対
象
＝
１
歳
〜
６
歳
の
幼
児
と
保

護
者　

▼
費
用
＝
１
組
２
０
０
円

（
保
険
、
昼
食
代
込
）

申
問
筑
西
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

①
協
和
支
部   

飯
村
☎
57
‐
２
５
７
０

②
明
野
支
部    

後
藤
☎
52
‐
２
３
８
３

③
下
館
支
部 

海
老
沢
☎
24
‐
４
０
１
１

●
筑
西
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ア
イ

ラ
ン
ド　
テ
ー
ブ
ル
ト
ー
ク

　

グ
ル
ー
プ
で
英
会
話
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
＝
11
月
３
日
・
10
日
・
17
日

（
土
）
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
研
修
室
ほ
か

▼
費
用
＝
一
般
１
回
３
０
０
円
（
初

回
見
学
無
料
）、
学
生
無
料　

※
申

込
不
要

問
篠
崎
☎
０
９
０
‐
４
０
７
２
‐
８
３
３
７

●
協
和
健
康
づ
く
り
友
の
会

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
無
料
）

▼
日
時
＝
11
月
10
日
（
土
）
午
前
9

時
集
合
〜
11
時
（
予
定
）　

※
雨
天

中
止　

▼
場
所
＝
県
西
総
合
公
園

（
桑
山
）
事
務
所
前
の
広
場　

▼
持

参
品
＝
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
帽
子　

※
申
込
不
要
、
参
加
賞
あ
り
。
乗
り

合
わ
せ
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
22
‐
０
５
０
６

自衛官とも自衛官ともお見合い＆パーティーお見合い＆パーティー
～結婚相談室チャペル～～結婚相談室チャペル～

☎０２８０－３０－７０７０
※公的書類の提出・面接のできる方★一般社会人ともお見合い可能な会員

★自衛官とのパーティー＆お見合い専用の会員

ができる !ができる !

会員
募集中
会員
募集中

11月  ・12月・１月 開催予定！
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（
日
）
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

（
土
曜･

日
曜
日
は
、
午
前
10
時
か

ら
午
後
５
時
ま
で
）
※
秘
密
厳
守

▼
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
＝

０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０　

▼
相
談
員
＝
人
権
擁
護
委
員
、
法
務

局
職
員 

問
水
戸
地
方
法
務
局

　

☎
０
２
９
‐
２
２
７
‐
９
９
１
９

●
認
知
症
カ
フ
ェ
「
笑
福
」

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
18
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
正
午　

▼
場
所
＝
通
所
介
護
事

業
所
「
笑
福
」（
細
田
）
▼
内
容
＝

①
テ
ー
マ
「
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮

ら
す
と
い
う
こ
と
」
②
「
健
康
リ
ズ

ム
体
操
＆
笑
い
満
載
脳
活
性
化
レ
ク

レ
ー
シ
ョ
ン
」
※
申
込
不
要
（
送
迎

は
要
相
談
）

問
加
賀
谷　
　

  

☎
48
‐
８
１
４
１

●
筑
西
地
方
家
族
会

　

家
族
の
心
の
病
気
で
お
悩
み
の
人

は
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
相
談
支
援
：
毎
月
第
３
水

曜
日
午
後
１
時
〜
３
時
／
定
例
会
：

11
月
27
日
・
平
成
31
年
１
月
22
日
・

３
月
26
日
（
火
）
午
後
１
時
〜

▼
場
所
＝
相
談
支
援
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

つ
ば
さ
／
定
例
会
：
筑
西
保
健
所

申
問
筑
西
地
方
家
族
会　

古
池

☎
０
９
０
‐
１
１
２
２
‐
４
６
９
７

●
正
社
員
&
い
き
い
き
シ
ニ

ア
就
職
面
接
会

▼
日
時
＝
11
月
14
日
（
水
）
午
後
１

時
〜
4
時
（
受
付
：
午
後
０
時
30
分

〜
１
時
）
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
集

会
室　

▼
対
象
＝
正
社
員
で
の
就
職

を
希
望
し
て
い
る
人
、
就
職
を
希
望

す
る
55
歳
以
上
の
人
、
Ｉ
タ
ー
ン
・

Ｕ
タ
ー
ン
を
考
え
て
い
る
人　

※
参

加
を
希
望
す
る
人
は
、
事
前
に
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
の
求
職
登
録
が
必
要

で
す
。

▼
参
加
企
業
数
＝
約
20
社

申
問
筑
西
市
公
共
職
業
安
定
所

　
　
　
　
　
　
　

☎
22
‐
２
１
８
８

●
第
５
回
あ
け
の
元
気
館
祭
り

　

明
野
中
学
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏
や

プ
ー
ル
で
の
イ
ベ
ン
ト
、
ビ
ン
ゴ
大

会
な
ど
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
25
日
（
日
）
午
前
10

時
〜　

▼
場
所
＝
あ
け
の
元
気
館

▼
参
加
費
＝
無
料
（
有
料
ゾ
ー
ン
は

別
途
入
館
料
が
必
要
）

問
あ
け
の
元
気
館 

　
　
　
　
　
　
　

☎
52
‐
７
１
１
１

●
ま
ち
な
か
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

【
し
も
だ
て
マ
ル
シ
ェ
V
o
l

・

29

秋
の
会
】

▼
日
時
＝
11
月
４
日
（
日
）
午
前
11

時
〜
午
後
３
時

【
n
a
n
a
n
ラ
ン
チ
ラ
イ
ブ
～
ぐ

る
り
の
本
格
韓
国
料
理
と
共
に
～
】

　

ご
当
地
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー

n
a
n
a
n
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
＝
11
月
11
日
（
日
） 

正
午

〜
午
後
４
時
50
分　

▼
費
用
＝
２
，

０
０
０
円
（
ラ
ン
チ
セ
ッ
ト
付
）

い
ず
れ
も
…

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
ア
パ
ー
ト
メ
ン

ト
（
下
館
大
町
郵
便
局
隣
）

問
下
館
珈
琲
ま
ち
な
か
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト 　

瀧

☎
０
９
０
‐
８
０
５
２
‐
５
７
３
０

●
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め

栄
養
相
談
（
要
予
約
）

　

栄
養
士
が
体
重
や
血
圧
な
ど
に
つ

い
て
、
食
事
の
改
善
方
法
を
ア
ド
バ

イ
ス
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
７
日
・
21
日
（
水
）

午
前
９
時
30
分
〜　

▼
場
所
＝
健
康

づ
く
り
課
（
本
庁
２
階
）

申
問
健
康
づ
く
り
課
☎
22
‐
０
５
０
６

●
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

女
性
に
対
す
る
職
場
で
の
セ
ク
ハ

ラ
や
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、

ス
ト
ー
カ
ー
な
ど
の
人
権
侵
害
に
つ

い
て
、
電
話
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
12
日
（
月
）
〜
18
日

相

談

平日18:00まで、土曜日13:30まで診療

予約優先のため、電話にて予約をお願い致します。

　高齢化社会が進展する現在、資格者として医
療の分野で輝けるフィールドが大きく広がって
います。当学院では、幅広い年齢層（20〜40代）
の生徒が共に学び、卒業後は地域医療の最前線
で活躍しています。各種修学資金・給付金制度の
他、医療機関・介護施設に所属して奨学金等の支
援を受けることも可能です。

真壁医師会准看護学院
筑西市二木成 827-1（下館南中学校そば ) 
☎ 0296-22-7702

地域医療に貢献する

准看護師准看護師資格取得！資格取得！ 募集要項
頒布中

働きながら
学ぶ

入学相談・学院見学
随 受時 付中
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★
以
外
は
Ｔ
ｅ
ａ
Ｒ
ｏ
ｏ
ｍ
Ｊ
ａ

ｓ
ｍ
ｉ
ｎ
ｅ
（
川
澄
）
で
開
催
。

す
べ
て
要
予
約
。

【
親
子
で
ス
マ
イ
ル
タ
ッ
チ
ケ
ア

体
験
】

▼
日
時
＝
11
月
5
日
（
月
）
午
前

10
時
～
11
時
30
分

【
★
英
語
リ
ト
ミ
ッ
ク
】

▼
日
時
＝
11
月
7
日
（
水
）
午
前

10
時
～
11
時
30
分　
▼
場
所
＝
ア

ル
テ
リ
オ
２
階
練
習
室

【
母
親
支
援
（
母
親
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

企
画
）】

✿
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
体
験

▼
日
時
＝
11
月
12
日
（
月
）
午
前

10
時
～
11
時
30
分

✿
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
体
験

▼
日
時
＝
11
月
14
日
（
水
）
午
前

10
時
～
正
午

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
な
ご
み　
市
塚

☎
０
９
０
‐
４
８
１
０
‐
９
８
５
１

ＮＰＯ法人 いちなごみ
★
ま
ち
づ
く
り
カ
フ
ェ
・
ピ
ー
チ

（
二
木
成
）
で
開
催
。

【
う
た
ご
え
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】

▼
日
時
＝
12
月
７
日
（
金
）
午
前

10
時
〜　

▼
持
参
品
＝
マ
イ
カ
ッ

プ
、
ス
リ
ッ
パ　

▼
参
加
費
＝

２
０
０
円
（
80
歳
以
上
無
料
）

【
ピ
ー
チ
・
ビ
ー
ズ
教
室
】

▼
日
時
＝
11
月
15
日
（
木
）
午
前

10
時
〜　

▼
定
員
＝
５
人　

▼
持

参
品
＝
は
さ
み
、
小
物
入
れ
、
メ

ジ
ャ
ー
（
あ
る
人
）
▼
参
加
費
＝

材
料
費
（
各
自
）

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室 

福
田

☎
０
８
０
‐
６
５
９
３
‐
６
３
８
６

★
以
外
は
『
た
ま
り
場
・
た
ろ
う
』

で
開
催
。

【
お
気
軽
ギ
タ
ー
弾
き
語
り
教
室
】

▼
日
時
＝
11
月
１
日
・
15
日
（
木
）

午
後
２
時
～
４
時　

▼
参
加
費
＝

３
０
０
円　

▼
持
参
品
＝
ギ
タ
ー

【
ウ
ク
レ
レ
教
室
】

▼
日
時
＝
11
月
２
日
・
16
日
（
金
）

午
後
２
時
～
４
時　

▼
参
加
費=

３
０
０
円
（
ウ
ク
レ
レ
の
用
意
あ
り
）

【
た
ま
り
場
か
ふ
ぇ
】

▼
日
時
＝
ラ
ン
チ
あ
り

：

11
月
３
日

（
土
）・
14
日
（
水
）・
17
日
（
土
）・

28
日
（
水
）
／
ラ
ン
チ
な
し

：

11
月

７
日･

21
日
（
水
）
正
午
～
午
後

４
時
　
▼
参
加
費
＝
１
０
０
円
～

５
０
０
円

【
も
っ
た
い
な
い
倶
楽
部
ち
く
ち
く
針
仕
事
】

▼
日
時
＝
11
月
10
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
４
時　

▼
費
用
＝
３
０
０
円

【
手
仕
事
工
房
】

▼
日
時
＝
11
月
23
日
（
金
・
祝
）
午

後
２
時
～
４
時　

▼
費
用
＝
３
０
０
円

【
筆
遊
び
教
室
】

▼
日
時
＝
11
月
24
日
（
土
）
午
後
２

時
～
４
時　

▼
費
用
＝
１
，
１
０
０
円

【
幸
せ
シ
ア
ワ
セ
は
ち
あ
わ
せ
ト
ー
ク
】

▼
日
時
＝
11
月
９
日
（
金
）
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分　

▼
費
用
＝

３
０
０
円

【
★
昭
和
の
歌
声
カ
フ
ェ
】

▼
日
時
＝
11
月
25
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分　

▼
場
所
＝
レ

ス
ト
ー
レ
下
館
（
菅
谷
）
▼
参
加
費

＝
２
０
０
円

問
小
松
﨑

☎
０
９
０
‐
１
７
９
７
‐
３
０
４
５

【
女
性
の
た
め
の
ヨ
ガ
教
室
】

　
Ｐ
Ｍ
Ｓ
、
生
理
痛
、
生
理
不
順
な

ど
女
性
特
有
の
悩
み
改
善
、
緩
和
を

目
指
す
ヨ
ガ
ク
ラ
ス
で
す
。　

▼
期
間
＝
12
月
３
日
（
月
）
～
平
成

31
年
２
月
18
日
（
月
）
午
後
７
時
30

分
～
８
時
45
分　
▼
場
所
＝
あ
け
の

元
気
館
ス
タ
ジ
オ　
▼
対
象
＝
高
校

生
以
上
の
女
性　
▼
定
員
＝
12
人　

▼
料
金
＝
１
万
円
（
入
館
料
別
途
）

▼
持
参
品
＝
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
ヨ

ガ
マ
ッ
ト

▼
申
込
み
＝
11
月
15
日
（
木
）
午
後

１
時
～
あ
け
の
元
気
館
で

申
問
あ
け
の
元
気
館

　
　
　
　
　
　
　

☎
52
‐
７
１
１
１

♪　た　ま　り　場　楽　校　♪

♪
対
象
＝
幼
児
・
児
童
・
保
護
者
♪

【
夢
く
ら
ぶ
】

▼
日
時
＝
11
月
10
日
（
土
）
午
後
２

時
〜
３
時　

▼
場
所
＝
関
本
公
民
館

和
室　

▼
内
容
＝
『
ち
ょ
っ
と
だ
け
』

『
く
れ
よ
ん
の
く
ろ
く
ん
』（
絵
本
）、

『
さ
る
か
に
が
っ
せ
ん
』『
人
魚
姫
』

（
紙
芝
居
）

問
小
川　
　
　

   

☎
37
‐
３
７
２
９

【
野
ば
ら
の
会
】

▼
日
時
＝
11
月
17
日
（
土
）
午
後
２

時
〜　

▼
場
所
＝
中
央
図
書
館
お
は

な
し
コ
ー
ナ
ー　

▼
内
容
＝
『
し
ろ

く
ま
の
パ
ン
ツ
』（
絵
本
）、『
お
な

べ
と
こ
と
こ
』（
紙
芝
居
）
ほ
か

問
杉
目　
　

  　

 

☎
37
‐
４
４
５
８

読 み 聞 か せ あ け の 元 気 館 教 室 案 内

ま ち づ く り カ フ ェ ピ ー チ

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

●サポートスタディコース（算･国･理･社） 

  小２～小６ センター校 

●ハイレベルコース（算･国･理･社） 

  小５・小６ センター校 

●クラス授業コース（算･国･理･社） 

  小２～小６ 玉戸校･結城校･明野校･真岡校 

●小学英語コース 

小３～小６  

センター校･玉戸校･結城校･明野校･真岡校･下妻校 

●特別進学コース（英･数･国） 

センター校 

●進学コース（英･数･国･理･社） 

各校舎 

●一般コース（英･数･国･理･社） 

各校舎 

●高１・高２ 

下館一高クラス（英･数･物･化） 

下館二高クラス（英･数） 

●高３ 受験対策クラス（数･英･物） 

センター校 

  

期間 平成 30 年 9 月 22 日 

～平成 31 年 3 月 2 日 

時間・実施校舎 

   13:00～17:00 明野校 

   15:00～19:00 センター校･結城校 

真壁校･下妻校･真岡校 

費用 75,600 円(税込) 20 回分･教材費込 

稲葉歯科医院
歯科助手急募（正社員）未経験でも安心！

【連絡先】求人担当 稲葉 090-2671-3128
電話連絡のうえ、写真付き履歴書を持参ください。

月　　給 ：15 万円（時給９００円）
　　　　　時間外手当、皆勤手当、賞与、昇給あり 交通費規定支給
勤務時間：午前９時〜正午、午後２時〜６時
年間休暇：120 日以上（木・日・祝日・年末年始・お盆）

働きやすくてアットホームな歯科医院です！
20 代スタッフが活躍中！※試用期間あり

〒 300-2617
　　　つくば市吉沼4078
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相談日時  11 月 16 日（金）午前 10 時〜正午
相談会場  明野農村環境改善センター（新井新田）
相 談 員 弁護士

予　　約
11 月２日（金）午前９時から、社会福
祉協議会（☎ 22-5191）で電話受付開始

（市内在住の人・定員５人、受付順）

＊要予約  ＊秘密厳守 ※無料 法律相談 （社協）

相談日時 相談会場 予約先
11 月 8 日（木）
午後１時〜３時

下館
保健センター

健康づくり課（本庁２階）
☎ 22-0506

11 月 13 日（火）
午前９時〜 10 時 30 分

筑西保健所 ☎ 24-3965
11 月 26 日（月）
午後３時〜５時

こころの健康相談 ＊要予約  ＊秘密厳守 ※無料

　ＦＰ（ファイナンシャル・プランナー）がお金に
関する個別相談にお答えします。
▶日時＝毎月第２土曜日　午後１時〜４時（相談時
間 50 分間）
▶場所＝しもだて地域交流センター「アルテリオ」
▶内容＝資産運用の留意点、老後や年金の不安など
▶申込み＝平日　午前 10 時〜午後４時　
　※相談無料　※要予約
申問日本ＦＰ協会茨城支部
　　☎０２９- ３０２- ５３２０

「あなた」と「お金」のＦ P くらしの相談会

相談日時 相談会場 相談員 申込み 問い合わせ

人
権

11 月 22 日（木）
午後１時〜３時

本庁１階
東側相談室

人権擁護委員
（法務大臣委嘱）

事前申込不要
（来訪順受付）

人権推進課
☎ 24-2102

行
政

行政相談委員
（総務大臣委嘱）

広報広聴課
☎ 24-2172

生活の困りごと相談（市） ＊秘密厳守 ※無料

▶日時＝ 11 月 22 日（木）
▶場所＝筑西保健所２階

【専門相談】午後１時 30 分〜２時
30 分　臨床心理士が相談を受け、
対応などについて助言や情報提供
を行います。

【家族教室】午後２時 30 分〜４時
同じ悩みを持つ家族同士がひきこ
もりについて学び、交流を深め、解
決の糸口を見つける場です。
※要予約　※秘密厳守　※無料
家族教室への参加は、面接を行って
からとなります。
申問筑西保健所  ☎２４- ３９６５

ひ き こ も り 相 談

　お子さんの問題行動（不登校・ひきこもり・
家庭内暴力など）で苦しまれている当事者
及び保護者のための相談会を開催します。
▶日時＝ 11 月 21 日（水）午後１時 30 分〜５
時　▶場所＝アルテリオ研修室　
▶資料代＝ 300 円（会員無料）
問アイネット 浅沼 ☎２２- ２４４１

不 登 校 ・ ひ き こ も り の
解 決 に む け て

就職すると決めたあなたを応援！
＊厚生労働省認定事業　
＊無料・前日までに予約
　平成 29 年度は、たくさんの若者
から相談を受け、相談件数が 1,000
件を超えました。課題克服のため
のセミナーや、面接練習、履歴書
添削などを行います。
▶日時＝毎週火〜土曜日　午前 10
時〜午後４時　▶場所＝いばらき
県西若者サポートステーション（西
方）▶対象＝就職で悩んでいる 15
〜 39 歳の若者又は保護者・関係者

『毎週火曜日（午後１時〜４時）に
ハローワークで出張相談会開催中』
申問いばらき県西若者サポートス
テーション　　　☎５４- ６０１２

青 少 年 な ん で も 相 談
　いじめなど子どもたちのいろいろ
な悩みについて、専門の相談員が電
話相談・面接相談に応じます。お気
軽にお電話ください。
▶日時＝毎週月・水・金曜日
　午後１時〜５時（祝日除く）
▶場所＝市青少年センター（本庁３階）
問青少年センター（本庁３階）
☎２４- ６０８１（直通）

　薬物やアルコール、ギャンブルなどの依存症を理
解し、同じように悩んでいる家族と話し合う教室で
す。（初回の参加は申込先へ確認してください。）
▶日時＝ 11 月９日（金）午後１時〜受付
▶場所＝筑西保健所２階中会議室
✿開催日の午前中は専門相談あり（要予約）。
申問筑西保健所　☎２４- ３９６５

ア デ ィ ク シ ョ ン 教 室

完　全
予約制

相続手続　　測量　　不動産・会社登記
N

菓心ひろせ

常陽銀行

しもだて地域
交流センター
アルテリオ

稲
荷
町
通
り

至　旧国道50号線

お気軽にご相談ください

司法書士　行政書士　土地家屋調査士
堀 江　潔 事務所 ☎０２９６－２４－０２３４

筑西市丙１３６－６（筑西しもだて合同庁舎北隣）

土曜日（午前中）も営業しております

萩原総合法律事務所
弁護士法人

日時：11 月 25 日（日）９:00 〜 17:00
場所：弁護士法人萩原総合法律事務所

茨城県弁護士会所属
弁護士　萩原慎二
弁護士　平久　真
弁護士　野田幹子
弁護士　小林賢太朗筑西市乙828 番 3 SATOH ビル 2 階（JR下館駅南口徒歩１分）

初回相談の方限定とさせていただきます。事情によりお断りさせていただくこともございます。

☎0296-48-8875

無料法律相談会開催のお知らせ無料法律相談会開催のお知らせ

弊所 HP よりお問い合わせください　https://www.hagiwara-law.or.jp
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