
●
水
道
メ
ー
タ
ー
（
量
水
器
）

を
交
換
し
ま
す

　

計
量
法
に
よ
り
、
使
用
期
限
（
８

年
）
を
迎
え
る
水
道
メ
ー
タ
ー
を
無

償
で
交
換
し
ま
す
。
市
が
指
定
す
る

業
者
が
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
※
該
当
す
る
家

庭
や
事
業
所
に
は
、は
が
き
で
通
知
。

▼
交
換
期
間
＝
７
月
17
日
（
火
）
〜

９
月
20
日
（
木
）

問
水
道
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

−
０
５
０
１

●
児
童
手
当
の
現
況
届
は
お

済
み
で
す
か

　

現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合
、
６

月
分
以
降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く

な
り
ま
す
。
ま
だ
提
出
さ
れ
て
い
な

い
人
は
、
早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ Information

暮らしの

情報

本庁
☎ 0296-24-2111（代表）
筑西市田中町丙 360 番地

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）
筑西市舟生 1040 番地

明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）
筑西市海老ヶ島 1300 番地

協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）
筑西市門井 1962 番地 2

2018

▶防災行政無線で放送した内容
を再度聞くことができます。
問消防防災課  ☎２４−２１３２

０１２０−０２９６−９９
フリーダイヤル

防災無線再応答サービス

７.１

開庁時間
午前８時 30 分〜午後５時 15 分
※木曜日は午後７時まで（本庁のみ）

い
。
現
況
届
を
紛
失
し
た
人
は
、
こ

ど
も
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
課
（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

２
１
０
４

●
有
害
鳥
獣
捕
獲
の
実
施

【
カ
ラ
ス
、
ム
ク
ド
リ
、
ヒ
ヨ
ド
リ

の
捕
獲
】

▼
期
間
＝
７
月
１
日
（
日
）
〜
９
月

30
日
（
日
）
▼
対
象
地
区
＝
下
館
・

関
城
・
明
野

問
農
政
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
20

−

１
１
６
１

●
村
田
村
外
三
ヶ
村
土
地
改

良
区
総
代
総
選
挙

▼
対
象
＝
村
田
村
外
三
ヶ
村
土
地
改

良
区
の
組
合
員　
▼
告
示
＝
７
月
12

日
（
木
）
▼
立
候
補
受
付
＝
７
月
12

日
（
木
）・
13
日
（
金
）
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時　

▼
受
付
場
所
＝

村
田
村
外
三
ヶ
村
土
地
改
良
区
事
務

所　

▼
投
票
日
＝
７
月
19
日
（
木
）

市民ダイヤル：  ☎２５−７３１３

▼
総
代
定
数
＝
第
１
選
挙
区
11
人
、

第
２
選
挙
区
13
人
、
第
３
選
挙
区
14

人
、
第
４
選
挙
区
７
人

問
市
選
挙
管
理
委
員
会（
本
庁
４
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

２
１
７
８

　

村
田
村
外
三
ヶ
村
土
地
改
良
区

　
　
　
　
　
　
　

☎
52

−

０
０
５
２

●
使
用
済
み
農
業
用
ビ
ニ
ー

ル
・
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
の
収
集

▼
期
日
＝
①
７
月
５
日
（
木
）、
②

12
日
（
木
）、
③
26
日
（
木
）
▼
場

所
＝
Ｊ
Ａ
北
つ
く
ば　

①
下
館
北
部

低
温
倉
庫　

②
明
野
カ
ン
ト
リ
ー
エ

レ
ベ
ー
タ
ー　

③
協
和
カ
ン
ト
リ
ー

エ
レ
ベ
ー
タ
ー

①
②
③
い
ず
れ
も
…

▼
時
間
＝
午
前
９
時
〜
正
午　

※
料

金
及
び
収
集
可
能
な
農
ビ
・
農
ポ
リ
、

荷
造
り
方
法
な
ど
に
つ
い
て
は
、
農

政
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
農
政
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
20

−

１
１
６
１

案

内

一般廃棄物処理業許可筑西市第20号、産業廃棄物処理業許可茨城県第45834号
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自治会が対象です。補助の範囲は、一自治会に対し１集会施設当
たり１回限りとなります。

「筑西市集会施設修繕事業補助金交付申請の手引き」をご確認くだ
さい。手引きは、市民協働課に設置のほか、市ホームページでダウ
ンロードできます。

補助率＝補助対象経費の４分の３ （上限 300 万円）

申請は、「手引き」に従って申請書類などを用意してください。
■ 受付期間＝８月21日（火）～９月21日（金）
■ 提出先＝市民協働課（アルテリオ２階）　

お気軽にお問い合わせください。お越しの際
は、事前にご連絡をお願いします。

後期高齢者医療保険料（１期）
問医療保険課（本庁１階）☎２４ー２１０３

国民健康保険税（１期）

納 期 限 ： ７ 月 3 1 日 （ 火 ）

７ 月 の 納 付
固定資産税・都市計画税（２期）

問課税課（本庁２階）☎２２ー０５２７

脱水を予防して、熱中症を防ぎましょう
このような症状は脱水症状かも…
１．指の爪の先を押してみる⇒ 2 秒以内に赤みが戻らない 
２．皮膚をつまんでみる⇒つままれた形から 3 秒以上戻らない
３．握手をしてみる⇒手が冷たい
熱中症を予防するために
１．水分補給をこまめにして、食事・睡眠はしっかりとりましょう
２．室内では、エアコンを上手に使いましょう　
３．外出時は、通気性の良い服装で帽子を忘れずに
４．普段から適度な運動をして汗をかきやすい体質を作りましょう

問健康づくり課（本庁２階）☎２２－０５０６

集会施設修繕事業補助金
補助金認定申請書の受付を開始します！
補助対象団体

補助対象要件

補 助 金 額

事前相談など

申 請 手 続

▼ 詳しくはこちらから

問 市民協働課（アルテリオ２階）
　 ☎２３−１６００　※月曜休館

本州最大級
72 ホール

筑西市茂田ザ・ヒロサワ・シティ

Tel. ０２９６（２
フ ー フ

２）４
ヨ イ

１８
パ ー ク

９
Fax. ０２９６（２

フ ー フ
２）４

ヨ イ
１７

ナ カ マ
０

［ 担  当 ］
福澤・鈴木
鴻田

日本パークゴルフ
協会公認コース下館パークゴルフ場

高い国家試験合格率
就職率 100％の実績校

介護職員
初任者研修取得

℡.０２９６（２３）１２２０筑西市茂田
ザ・ヒロサワ・シティ 担当：横倉・柿沼

高処遇で、求人が20倍

（関連施設）
広沢農園、貸農園、
下館オフロードコース、
マウンテンバイクオフロードコース、
クラシックバイクミュージアム

 

筑西市茂田ザ・ヒロサワ・シティ
Tel. ０２９６（２０）１１１１

完全セルフデーのご案内（まわり放題）

（公社）パブリック
ゴルフ協会加盟コース下館ゴルフ倶楽部 ［担当］

  野手・中島

7 月    7 日（土）　　筑波チャレンジカップ
7 月 15 日（日）　　月例オープン大会
7 月 21 日（土）　　ペアマッチ大会
7 月 28 日（土）　　隠しホール大会　

オープンコンペのお知らせ

イベント
情 報

とうもろこし狩り 7 月 6 日（金）

 23／ 8 木

 9／ 8 31／ 7 木火

じゃがいも堀り 7 月 3 日（火）・10 日（火）・16 日（月）・19 日（木）
ブルーベリー摘み 7 月 24 日（火）・26 日（木）

             7 月     5 日（木）　　　　　七夕杯
             7 月  16 日（月・祝）　　    海の日杯     

             8 月     7 日（火）　　　　　盛夏杯
             8 月  26 日（日）　　    　　料理長杯     

セルフ       8,180 円

セルフ    13,320 円

セルフ       8,180 円

セルフ    13,320 円
ランチタイムは、プレーをしなくてもゴルフ場レストランを
ご利用いただけます。

7 月 2 日（月）・    6 日（金）・   9 日（月）
　      13 日（金）・20 日（金）・ 23 日（月）　

　      27 日（金）
※コンペ等のご予約により、通常営業となる場合がございます。
プレー料金 5,340 円（まわり放題・昼食なし）
★現金による前払い　★ロッカー使用可　★お食事持ち込み可
★割引券の使用はご遠慮下さい　★クラブハウス施設利用不可
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問
い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

県
西
地
区
セ
ン
タ
ー
（
筑
西
合
同
庁

舎
内
）　　
　
　

☎
23

−

３
８
１
１

●「
筑
西
市
手
話
言
語
条
例

（
案
）」
意
見
募
集
期
間

　

手
話
へ
の
理
解
や
普
及
を
促
進
す

る
た
め
に
、
条
例
の
素
案
を
作
成
し

ま
し
た
の
で
、意
見
を
募
集
し
ま
す
。

▼
期
間
＝
７
月
２
日
（
月
）
〜
22
日

（
日
）

申
問
障
が
い
福
祉
課
（
本
庁
１
階
）

☎
24

−

２
１
０
５
FAX
25

−

２
４
０
１

●
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊

友
好
親
善
事
業

　

こ
の
事
業
は
、
先
の
大
戦
で
父
な

ど
を
亡
く
し
た
戦
没
者
の
遺
児
を
対

象
に
、
旧
戦
域
を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼

を
行
う
も
の
で
す
。
ま
た
、
同
地
域

の
住
民
と
友
好
親
善
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

▼
参
加
費
＝
10
万
円　

▼
実
施
地
域

＝
旧
満
州
、
旧
ソ
連
、
ビ
ス
マ
ー
ク

諸
島
な
ど
の
15
地
域　

※
平
成
29
年

度
の
参
加
者
以
外
は
、
過
去
に
参
加

し
て
い
て
も
応
募
が
で
き
ま
す
。
詳

細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
日
本
遺
族
会
事
務
局

　

☎
03

−

３
２
６
１

−

５
５
２
１

●
母
乳
育
児
を
応
援
し
ま
す

　

妊
娠
中
か
ら
使
え
る
授
乳
服
と
下

着
又
は
マ
ザ
ー
ズ
バ
ッ
ク
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。

▼
受
付
＝
７
月
２
日
（
月
）
〜
（
平

日
の
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分
ま

で
の
間
に
お
越
し
く
だ
さ
い
）
▼
場

所
＝
健
康
づ
く
り
課
窓
口　

▼
対
象

＝
①
筑
西
市
に
住
所
を
有
す
る
人

で
、
妊
娠
20
週
以
降
の
妊
婦　

②
４

月
１
日
以
降
に
出
産
し
た
産
婦　

※
本
人
の
み
申
請
可　

▼
持
参
品
＝

母
子
健
康
手
帳
、
印
鑑
、
母
子
健
康

手
帳
の
表
紙
の
コ
ピ
ー
１
枚

申
問
健
康
づ
く
り
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

−

０
５
０
６

●
任
意
予
防
接
種
料
金
の
助
成

　

お
た
ふ
く
か
ぜ
ワ
ク
チ
ン
（
こ
ど

も
）、
成
人
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

▼
助
成
回
数
＝
１
回　

▼
助
成
期
間

＝
平
成
31
年
３
月
31
日
（
日
）
ま
で

▼
接
種
場
所
＝
予
防
接
種
市
内
協
力

医
療
機
関
（
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
８

ペ
ー
ジ
参
照
）

【
お
た
ふ
く
か
ぜ
】

▼
対
象
＝
１
歳
か
ら
未
就
学
児　

▼
助
成
額
＝
４
，
０
０
０
円　

▼
持

ち
物
＝
健
康
保
険
証
、
母
子
健
康
手

帳
、
接
種
料
金

【
成
人
用
肺
炎
球
菌
】

▼
対
象
＝
①
②
の
い
ず
れ
に
も
該
当

す
る
人　

①
平
成
29
年
度
に
成
人
用

肺
炎
球
菌
の
定
期
予
防
接
種
対
象
者

だ
っ
た
人　

②
過
去
に
成
人
用
肺
炎

球
菌
の
予
防
接
種
を
一
度
も
受
け
た

こ
と
が
な
い
人　

▼
助
成
額
＝
３
，

０
０
０
円　

▼
持
ち
物
＝
健
康
保
険

証
、
接
種
助
成
券
、
接
種
料
金
、
予

診
票　

※
接
種
前
に
保
健
予
防
課
で

申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
時
に
本
人

確
認
が
で
き
る
運
転
免
許
証
又
は
健

康
保
険
証
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

申
問
保
健
予
防
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

−

０
５
３
５

●
下
館
地
区
学
校
開
放
利
用

団
体
調
整
会
議

▼
日
時
＝
７
月
19
日
（
木
）
午
後
６

時
30
分
〜　

▼
場
所
＝
下
館
総
合
体

育
館
研
修
室　

▼
内
容
＝
８
・
９
月

分
の
日
程
調
整　

▼
持
参
品
＝
筆
記

用
具
、
代
表
者
印
登
録
申
請
書

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
下
館
庁
舎
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
25

−

０
２
１
２

●
い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

「
県
西
地
区
セ
ン
タ
ー
」

　

仕
事
を
探
し
て
い
る
人
の
た
め
に
、

就
職
相
談
・
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
か
ら
職
業
紹
介
ま
で
一
貫
し
た

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

▼
開
設
日
時
＝
平
日
の
午
前
９
時
〜

午
後
４
時

募

集

少人数制　キッズハウス保育園

筑西市小川 1391-549
電話  0296-28-5425

「知育 体育 徳育」それぞれをバランスよく育みます

平日10:00～20:00　土・日10:00～17:00［水曜日定休］筑西市一本松142-12【予約制】

こんな悩みを抱えた女性の方

最近 AGAの治療をしたが、結果が出ずに悩んでいる・・・
他の発毛サロンに通ったが金額や結果に満足できなかった・・
様々な発毛剤、育毛剤を試しているが将来が不安・・・

ぜひご相談ください！

サロン・シエル

施術体験 カウンセリング 診断(60分～90分)+ +

体験価格6,000円（税別）発毛・育毛
コース

水素で行う

ダスキンデータム下館店 0120-308-998今すぐお電話を！

おうちのお掃除で困ったら…

プロのおそうじサービス

ご相談 ・ お見積もりは無料ですので、 お気軽にお問い合わせ下さい。

キラリと光るプロの技

確かな技術、安心のサービス

キラリと光るプロの技
私たちプロの出番です。

キッチン ・浴室

レンジフード ・ 窓

トイレ ・ 洗面所など

下館梨共同選果場
パート＆アルバイト募集
期　間／７月中旬〜 10 月末
勤務先／下館梨共同選果場
　　　　筑西市布川 473
時　間／午前８時〜
給　与／時給800円　※70歳未満の方

下館梨共同選果場
労務担当　江連功一
☎ 090-3348-8433

お問い合わせ・申込み先

私たちと一緒に選果場で働きませんか？

21



１
０
０
円
（
保
険
代
な
ど
）
▼
申
込

み
＝
環
境
課
に
電
話
で

申
問
環
境
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

２
１
３
０

●
ピ
ア
ノ
試
弾
会
〜
ベ
ー
ゼ
ン
ド

ル
フ
ァ
ー
を
弾
い
て
み
よ
う
〜

▼
期
間
＝
７
月
24
日
（
火
）
〜
29
日

（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
１

時
間
単
位
）
▼
場
所
＝
イ
ル
・
ブ
リ

ラ
ン
テ　

▼
対
象
＝
市
内
在
住
・
在

勤
者
で
ピ
ア
ノ
が
演
奏
で
き
る
人　

※
中
学
生
以
下
は
、
保
護
者
同
伴　

▼
定
員
＝
先
着
48
組
（
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
も
可
能
）
▼
演
奏
時
間
＝
１
時
間

▼
費
用
＝
無
料　

▼
申
込
み
＝
７
月

３
日
（
火
）
午
前
８
時
30
分
〜
明
野

公
民
館
に
来
館
又
は
電
話
で

申
問
明
野
公
民
館　

月
曜
休
館

　
　
　
　
　
　
　

☎
52

−

５
３
３
３

●
親
子
で
学
び
、
楽
し
く
遊

べ
る
子
育
て
イ
ベ
ン
ト

【
①
夏
の
遊
び
】

▼
日
時
＝
７
月
11
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
午
後
１
時　

▼
場
所
＝
協
和
多

目
的
研
修
セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
＝
20

組　

▼
申
込
み
＝
７
月
８
日
（
日
）

ま
で
に
電
話
で

【
②
防
災
学
習
会
】

●「
ど
す
こ
い
ペ
ア
２
０
１
８
」

ち
び
っ
こ
相
撲
大
会
参
加
者

　

今
年
は
、
御み

嶽た
け

海う
み

関
（
出
羽
海
部

屋
）
を
お
迎
え
し
ま
す
。

▼
開
催
日
＝
９
月
２
日
（
日
）
▼
出

場
資
格
＝
①
幼
稚
園
・
保
育
園
の
年

長
組　

②
小
学
１
年
生　

▼
受
付
＝

①
午
前
10
時
〜　

②
午
前
11
時
30
分

〜　

▼
申
込
期
限
＝
７
月
31
日（
火
）

ま
で　

▼
費
用
＝
無
料

申
問
観
光
振
興
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
20

−

１
１
６
０

●「
敬
老
金
券
」
取
扱
店
追
加

▼
申
込
期
間
＝
７
月
２
日
（
月
）
〜

13
日
（
金
）
※
土
日
除
く　

▼
対
象

＝
市
内
で
小
売
業
、飲
食
業
、医
療
な

ど
の
各
種
サ
ー
ビ
ス
を
営
む
事
業
者

※
以
前
に
申
し
込
ん
だ
事
業
者
は
、

申
込
不
要
。
登
録
事
業
者
で
、
抹
消
を

希
望
す
る
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
問
高
齢
福
祉
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

−

０
５
２
６

●
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会

委
員

▼
募
集
人
員
＝
２
人
程
度　

▼
条
件

＝
市
内
在
住
で
、
満
20
歳
以
上
の
女

性
。
た
だ
し
、
公
務
員
、
議
会
議
員
、

市
か
ら
委
嘱
し
て
い
る
他
の
審
議
会

の
委
員
を
除
く　

▼
任
期
＝
２
年
間

▼
応
募
方
法
＝
７
月
18
日
（
水
）
ま

で
に
応
募
申
込
書
と
男
女
共
同
参
画

の
推
進
に
関
す
る
意
見
・
要
望
を

８
０
０
字
以
内
に
ま
と
め
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
又
は
市
民
協
働
課
へ
直
接
持
参

※
応
募
申
込
書
は
、
市
民
協
働
課
窓

口
に
設
置
の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
問
市
民
協
働
課
（
ア
ル
テ
リ
オ

２
階
）
月
曜
休
館

☎
23

−

１
６
０
０
FAX
23

−

１
６
０
２

●
第
１
回
農
場
見
学
&
就
農

相
談
会
in
県
西

▼
日
時
＝
７
月
21
日
（
土
）
午
前
９

時
〜
午
後
５
時　

▼
場
所
＝
坂
東

市
、
境
町　

▼
定
員
＝
30
人　

▼
費

用
＝
無
料
（
昼
食
代
各
自
負
担
）

申
問
（
公
社
）
茨
城
県
農
林
振
興
公
社

　

☎
０
２
９

−

２
３
９

−

７
１
３
１

●
桜
川
探
検
隊
第
１
回
探
検

交
流
隊
員

▼
日
時
＝
８
月
７
日
（
火
）
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
２
時
（
受
付
は
午
前

９
時
15
分
〜
）
▼
場
所
＝
五
郎
助

山
（
上
野
１
０
７
３
）
▼
対
象
＝
桜

川
流
域
の
市
町
村
に
在
住
の
小
学
生

以
上
の
人　

※
小
学
校
３
年
生
ま
で

の
人
は
、
保
護
者
同
伴　

▼
内
容
＝

水
質
検
査
、
魚
釣
り
な
ど　

▼
持
参

品
＝
昼
食
、
飲
み
物
、
ノ
ー
ト
、
筆

記
具
類
、
帽
子
、
着
替
え
、
タ
オ

ル
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど　

▼
費
用
＝

イ
ベ
ン
ト

 
 

小学生 90 分×5 日間 （7/23～8/9） 

中１・２生 120 分×10 日間 （7/23～8/9） 

中３生 240 分×12 日間 （7/23～8/10） 

高校生 90 分×5 日間 （7/23～8/11） 
※校舎により日程等が変更になる場合があります。 
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20
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
で

申
問
協
和
特
別
支
援
学
校

　
　
　
　
　
　
　

☎
57

−

４
３
４
１

●
那
須
鳥
山
で
ナ
イ
ト
！

交
流
会
の
開
催

▼
日
時
＝
７
月
28
日
（
土
）
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
10
時　

▼
場
所
＝
市

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
・
講
話
）、
栃
木
県
那
須
烏
山

市
「
山
あ
げ
祭
り
」
▼
集
合
場
所
＝

市
役
所
下
館
庁
舎
駐
車
場　

▼
対
象

＝
独
身
男
女
（
年
齢
問
わ
ず
）

▼
定
員
＝
男
女
各
20
人　

▼
費
用
＝

男
性
１
万
３
，
０
０
０
円
、
女
性
８
，

０
０
０
円
（
交
通
費
、
昼
食
、
夜
食
、

ソ
フ
ト
ド
リ
ン
ク
、着
用
ゆ
か
た
セ
ッ

ト
、
お
み
や
げ
付
）
▼
申
込
み
＝
７

月
１
日
（
日
）
〜
20
日
（
金
）
午
前

９
時
〜
午
後
８
時
ま
で
に
電
話
で

申
問
寅
さ
ん
の
心
を
伝
え
る
会　

植
木

☎
０
９
０

−

３
３
３
９

−

２
４
７
７

●
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
ハ
イ
キ
ン
グ

【
下
妻
イ
オ
ン
館
内
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
】

▼
日
時
＝
７
月
４
日
（
水
）
午
前
10

時
〜　

▼
集
合
＝
フ
ォ
レ
ス
ト
コ
ー

ト
（
ゲ
ー
ト
Ｃ
と
Ｄ
の
中
間
）
▼
内

容
＝
膝
腰
背
筋
鍛
錬
バ
ラ
エ
テ
ィ

ウ
ォ
ー
ク
３
キ
ロ　

▼
費
用
＝
無
料

申
問
イ
オ
ン
モ
ー
ル
下
妻

　
　
　
　
　
　
　

☎
30

−

１
７
０
０

以
下
は
い
ず
れ
も
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

▼
日
時
＝
７
月
18
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
午
後
２
時　

▼
場
所
＝
ア
ル
テ

リ
オ
集
会
室
・
調
理
室　

▼
定
員
＝

30
組　

▼
申
込
み
＝
７
月
12
日（
木
）

ま
で
に
電
話
で　

①
②
い
ず
れ
も
…

▼
対
象
＝
１
歳
〜
６
歳
の
幼
児
と
そ

の
保
護
者　

▼
費
用
＝
１
組
２
０
０

円
（
保
険
・
昼
食
代
込
）

申
問
筑
西
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

①
協
和
支
部　

飯
村
☎
57

−

２
５
７
０

②
下
館
支
部　
海
老
沢
☎
24

−

４
０
１
１

●
母
親
支
援

「
ヨ
ガ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
」

▼
日
時
＝
７
月
11
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
正
午　

▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ

地
下
大
練
習
室　

▼
講
師
＝
鯨
井
陽

子
氏　

▼
定
員
＝
30
人　

▼
持
参
品

＝
バ
ス
タ
オ
ル
又
は
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
な
ご
み

小
野
瀬

☎
０
９
０

−

７
７
１
６

−

８
７
８
１

●
協
和
特
別
支
援
学
校

「
ゆ
う
わ
ま
つ
り
」

▼
日
時
＝
８
月
５
日
（
日
）
午
前
９

時
15
分
〜
11
時
15
分　

▼
場
所
＝
協

和
特
別
支
援
学
校　

▼
内
容
＝
ピ
ア

し
ら
と
り
和
太
鼓
演
奏
、
ス
ー
パ
ー

ボ
ー
ル
す
く
い
、
輪
投
げ
、
う
ち
わ

作
り
な
ど　

▼
費
用
＝
無
料　

※
パ

ン
の
販
売
あ
り　

▼
申
込
み
＝
７
月

ク
ラ
ブ
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
膝
腰
痛
を
予
防
し
鍛
え
る
階
段
降

り
方
教
室
】

▼
日
時
＝
毎
月
第
１
・
３
木
曜
日　

午
前
10
時
〜
正
午　

▼
場
所
＝
河
内

公
民
館　

▼
費
用
＝
無
料

【
筑
波
山
登
山
教
室
・
ノ
ル
デ
ィ
ッ

ク
ウ
ォ
ー
ク
教
室
】

▼
費
用
＝
無
料　

※
日
時
な
ど
に
つ

い
て
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
連

合
会　

鳥
生

☎
０
８
０

−

１
０
９
０

−

５
７
４
８

　
　
　
　
　
　

☎
FAX
20

−

３
３
８
６

●
第
16
回
七
夕
輪
投
げ
大
会

▼
日
時
＝
７
月
７
日
（
土
）
午
前
９

時
〜
正
午　

▼
場
所
＝
市
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
小
林
）
▼
内
容
＝
個
人

戦　

▼
費
用
＝
大
人
１
０
０
円　

※
子
ど
も
無
料
。
表
彰
あ
り
。

問
下
館
輪
投
げ
の
会　

大
和
田

☎
０
８
０

−

５
３
８
９

−

９
６
２
７

●
家
庭
教
育
セ
ミ
ナ
ー（
無
料
）

▼
日
時
＝
７
月
10
日
（
火
）
午
前
10
時

〜
11
時
30
分　

▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ

セ
ミ
ナ
ー
室
Ａ　

▼
テ
ー
マ
＝
お
母

さ
ん
は
家
庭
の
太
陽　

▼
定
員
＝
先
着

20
人　

※
無
料
保
育
10
人
ま
で

申
問
（
公
社
）
ス
コ
ー
レ
家
庭
教
育

振
興
協
会　

飯
泉

☎
０
８
０

−

５
０
３
２

−

０
３
０
５

カクテルサワー
　　　ビアガーデン

開催中

９月23日（日）まで
営業時間18：00～22：00
飲み放題              2 時間    
レディースディ（毎週水曜日）　   

料理５品+飲み放題パック
※毎週月･火曜日はビアガーデンのみ休業させていただきます

前売券
発売中

ものまね夢の共演 
　坂本冬休みショー
７月22日 ( 日 )  
  12：00   受付・食事
   13：00   開演
   大　人    5,000 円
   中高生    3,000 円
   子　供    無料 ( ランチ付き )
   全席指定席・弁当付

前売券
発売中2,100 円    

1,500 円　   

4,100 円

要予約バイキング
 　　　　　　　 　料　金ソフトドリンク付
   7 月 14 日 ( 土 )　大　人　3,980 円
   8 月 26 日 ( 日 )　中学生　2,850 円
   9 月 15 日 ( 土 )　小学生　1,850 円
10 月 14 日 ( 日 )　幼　児　無　料
　　　アルコールは別料金になります

18：00～　
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●
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

【
子
供
の
生
き
る
力
を
育
て
る
親
育

ち
セ
ミ
ナ
ー
】

▼
日
時
＝
７
月
19
日
（
木
）
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
50
分　

▼
場
所
＝
結

城
市
民
セ
ン
タ
ー
「
ア
ク
ロ
ス
」

▼
講
師
＝
（
一
社
）
倫
理
研
究
所
平

島
幸
子
氏　

▼
対
象
＝
子
育
て
中
の

親　
▼
費
用
＝
テ
キ
ス
ト
代
２
０
０
円

申
問
家
庭
倫
理
の
会
茨
城
西　

江
田

☎
０
９
０

−

４
３
７
１

−

７
８
７
９

●
夏
休
み
小
学
生「
学
び
の
ひ
ろ
ば
」

　

教
職
員
Ｏ
Ｂ
が
個
別
に
学
習
支
援

を
行
い
ま
す
。

▼
期
間
＝
７
月
30
日
（
月
）
〜
８
月

３
日
（
金
）
午
前
９
時
〜
正
午

▼
場
所
＝
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
＝
市
内
在
住
の
小
学
生

▼
定
員
＝
１
日
30
人　

▼
持
参
品
＝

筆
記
用
具
、
飲
み
物
、
上
履
き　

▼
費
用
＝
無
料　

▼
申
込
み
＝
７
月

25
日
（
水
）
ま
で
に
電
話
で

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

地
球
の
保
健
室

高
久
☎
０
９
０

−

１
０
３
４

−

０
１
１
７

●
正
社
員
就
職
面
接
会

▼
日
時
＝
７
月
20
日
（
金
）
午
後
１

時
〜
４
時
（
受
付
は
午
後
０
時
30
分

〜
）
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
集
会
室

▼
対
象
＝
正
社
員
で
の
就
職
を
希
望

す
る
人
、
仕
事
を
お
探
し
の
人
、
Ｉ

タ
ー
ン
・
Ｕ
タ
ー
ン
を
考
え
て
い
る

人　

▼
参
加
企
業
＝
20
社
程
度　

▼
申
込
み
＝
事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

へ
の
求
職
登
録
が
必
要

申
問
筑
西
公
共
職
業
安
定
所

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

−

２
１
８
８

●
筑
西
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ア
イ

ラ
ン
ド　
テ
ー
ブ
ル
ト
ー
ク

　

グ
ル
ー
プ
で
英
会
話
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
＝
７
月
７
日
・
14
日
・
21
日
・

28
日
（
土
）
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
研
修
室
ほ
か

※
28
日
は
、
県
西
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
（
野
殿
）
で
開
催　

▼
費
用
＝

学
生
無
料
、一
般
１
回
３
０
０
円（
初

回
見
学
無
料
）
※
申
込
不
要

問
篠
崎
☎
０
９
０

−

４
０
７
２

−
８
３
３
７

●
認
知
症
カ
フ
ェ
「
笑
福
」

▼
日
時
＝
７
月
15
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
正
午　

▼
場
所
＝
通
所
介
護
事

業
所
「
笑
福
」（
細
田
）
▼
内
容
＝

講
話
、
体
操
、
福
祉
用
具
展
示
体
験

▼
対
象
＝
興
味
の
あ
る
人
ど
な
た
で

も　

※
申
込
不
要（
送
迎
は
要
相
談
）

問
加
賀
谷　
　
　

☎
48

−

８
１
４
１

●
朗
読
劇
「
あ
の
夏
の
日
の
記
憶

ヒ
ロ
シ
マ 

ナ
ガ
サ
キ 

そ
し
て
」

▼
日
時
＝
８
月
５
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
開
演
（
開
場
：
午
後
１
時
）

▼
場
所
＝
イ
ル
・
ブ
リ
ラ
ン
テ

▼
内
容
＝
被
爆
体
験
手
記
な
ど
を
読

み
継
ぐ　

※
入
場
無
料
。託
児
あ
り
。

問
は
ら
ん
き
ょ
う
の
会 

加
藤
☎
52

−

２
５
９
０

●
オ
ペ
ラ「
フ
ィ
ガ
ロ
の
結
婚
」

▼
日
時
＝
８
月
12
日
（
日
）
午
後
２

時
開
演
（
開
場
：
午
後
１
時
30
分
）

▼
場
所
＝
イ
ル
・
ブ
リ
ラ
ン
テ　

▼
費
用
＝
４
，
０
０
０
円　

▼
チ

ケ
ッ
ト
販
売
所
＝
マ
ル
シ
ン
楽
器（
岡

芹
）、
ブ
ロ
マ
ー
ジ
ェ
（
ス
ピ
カ
１
階
）

問
実
行
委
員
会
事
務
局

☎
０
９
０

−

８
８
０
８

−

１
０
５
２

●
出
会
い
パ
ー
テ
ィ
ー

▼
日
時
＝
７
月
22
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分
（
受
付
は
午
後

１
時
〜
）
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
会

議
室
Ｅ　

▼
対
象
＝
36
歳
〜
48
歳
の

独
身
男
女　

▼
申
込
期
限
＝
７
月
19

日
（
木
）
ま
で　

▼
費
用
＝
男
性
３
，

０
０
０
円
、
女
性
１
，
０
０
０
円

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ベ
ル
・
サ
ポ
ー
ト

※
月
・
木
曜
日
休
日

　
　

☎
０
２
８
０

−

87

−

７
０
８
５

●
し
も
だ
て
マ
ル
シ
ェ

V
o
l
.

28
〈
夏
の
会
〉

▼
日
時
＝
７
月
16
日
（
月
・
祝
）
午

前
11
時
〜
午
後
３
時　

▼
場
所
＝
し

も
だ
て
ア
パ
ー
ト
メ
ン
ト
（
大
町
郵
便
局
隣
）

問
ま
ち
な
か
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト　

瀧

☎
０
９
０

−

８
０
５
２

−

５
７
３
０

自衛官と自衛官とお見合い＆パーティーお見合い＆パーティー
結婚相談室チャペル結婚相談室チャペル

☎０２８０－３０－７０７０
※公的書類の提出・面接のできる方
★一般社会人ともお見合い可能な会員
★自衛官とのパーティー＆お見合い専用の会員

ができる !ができる !

10月  11月  12月　開催予定！

会員
募集中
会員
募集中
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●
筑
西
地
方
家
族
会

　

精
神
疾
患
者
へ
の
家
族
支
援
に
つ

い
て
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
７
月
24
日
（
火
）
午
後
１

時
〜
（
受
付
は
午
後
０
時
40
分
〜
）

▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
集
会
室

▼
講
師
＝
高
森
信
子
氏　

▼
申
込
み

＝
７
月
17
日
（
火
）
ま
で
に
電
話
で

申
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
つ
ば
さ

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

−

４
１
６
３

問
筑
西
地
方
家
族
会　

古
池

☎
０
９
０

−

１
１
２
２

−

４
６
９
７

ま ち づ く り カ フ ェ ピ ー チ
★
ま
ち
づ
く
り
カ
フ
ェ
・
ピ
ー
チ
（
二

木
成
）
で
開
催
。

【
う
た
ご
え
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】

▼
日
時
＝
８
月
３
日
（
金
）
午
前
10
時
〜

▼
持
参
品
＝
マ
イ
カ
ッ
プ
、
ス
リ
ッ
パ

▼
参
加
費
＝
２
０
０
円（
80
歳
以
上
無
料
）

【
子
育
て
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
　
英
語
で
あ

そ
ぼ
・
楽
し
い
英
語
教
室
】

▼
日
時
＝
８
月
４
日
（
土
）
４
歳
〜
年

長
：
午
後
１
時
30
分
〜
／
小
学
生
：
午

後
２
時
40
分
〜　

▼
定
員
＝
各
15
人　

▼
持
参
品
＝
飲
み
物　
▼
参
加
費
＝
無
料

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室 

高
久

　

☎
０
９
０

−

１
０
３
４

−

０
１
１
７

【
ピ
ー
チ
・
ビ
ー
ズ
教
室
】

▼
日
時
＝
７
月
19
日
（
木
）
午
前
10
時

〜　

▼
定
員
＝
５
人　

▼
持
参
品
＝
は

さ
み
、小
物
入
れ
、メ
ジ
ャ
ー
（
あ
る
人
）

▼
参
加
費
＝
材
料
費
（
各
自
）

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室 

福
田

　

☎
０
８
０

−

６
５
９
３

−

６
３
８
６

★
以
外
は
『
た
ま
り
場
・
た
ろ
う
』

で
開
催
。

【
お
気
軽
ギ
タ
ー
弾
き
語
り
教
室
】

▼
日
時
＝
７
月
５
日
・
19
日
（
木
）

午
後
２
時
～
４
時　

▼
参
加
費
＝

３
０
０
円　

▼
持
参
品
＝
ギ
タ
ー

【
ウ
ク
レ
レ
教
室
】

▼
日
時
＝
７
月
６
日
・
20
日
（
金
）

午
後
２
時
～
４
時　

▼
参
加
費=

３
０
０
円
（
ウ
ク
レ
レ
の
用
意
あ
り
）

【
た
ま
り
場
か
ふ
ぇ
】

▼
日
時
＝
ラ
ン
チ
あ
り

：

７
月
７
日

（
土
）・
11
日
（
水
）・
21
日
（
土
）・

25
日
（
水
）
／
ラ
ン
チ
な
し

：

７

月
４
日･
18
日
（
水
）
正
午
～
午
後

５
時
　
▼
参
加
費
＝
１
０
０
円
～

５
０
０
円

【
も
っ
た
い
な
い
倶
楽
部
ち
く
ち
く
針
仕
事
】

▼
日
時
＝
７
月
14
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
４
時　

▼
費
用
＝
３
０
０
円

【
ア
ド
ラ
ー
心
理
学
か
ふ
ぇ
】

▼
日
時
＝
７
月
15
日
（
日
）
午
後

１
時
30
分
～
３
時　

▼
参
加
費
＝

５
０
０
円

【
手
仕
事
工
房
】

▼
日
時
＝
７
月
27
日
（
金
）
午
後
２

時
～
４
時　

▼
費
用
＝
３
０
０
円

【
筆
遊
び
教
室
】

▼
日
時
＝
７
月
28
日
（
土
）
午
後
２

時
～
４
時　

▼
費
用
＝
１
，
１
０
０
円

【
幸
せ
シ
ア
ワ
セ
は
ち
あ
わ
せ
ト
ー
ク
】

▼
日
時
＝
７
月
13
日
（
金
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時　

▼
費
用
＝
３
０
０
円

【
★
昭
和
の
歌
声
カ
フ
ェ
】

▼
日
時
＝
７
月
29
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分　

▼
場
所
＝
レ

ス
ト
ー
レ
下
館
（
菅
谷
）
▼
参
加
費

＝
２
０
０
円

問
小
松
﨑

☎
０
９
０

−

１
７
９
７

−

３
０
４
５

♪　た　ま　り　場　楽　校　♪

♪
対
象
＝
幼
児
・
児
童
・
保
護
者
♪

【
夢
く
ら
ぶ
】▼
日
時
＝
７
月
14
日（
土
）

午
後
２
時
〜
３
時　

▼
場
所
＝
関
本
公

民
館
和
室　

▼
内
容
＝
『
か
ぐ
や
ひ
め
』

『
お
り
姫
と
ひ
こ
ぼ
し
』（
絵
本
）、『
ね

む
り
ひ
め
』『
け
ち
く
ら
べ
』（
紙
芝
居
）

問
小
川　
　
　
　
　

☎
37

−

３
７
２
９

【
野
ば
ら
の
会
】
▼
日
時
＝
７
月
21
日

（
土
）
午
後
２
時
〜　

▼
場
所
＝
中
央

図
書
館
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー　

▼
内
容

＝
『
す
〜
べ
り
だ
い
』（
絵
本
）、『
お
お

き
く
て
も
や
さ
し
い
ぞ
う
』（
紙
芝
居
）

ほ
か

問
杉
目　
　
　
　
　

☎
37

−

４
４
５
８

【
あ
す
な
ろ
の
会
】
▼
日
時
＝
７
月
22

日
（
日
）
午
後
２
時
〜　

▼
場
所
＝
中

央
図
書
館
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー　

▼
内

容
＝
『
お
こ
だ
で
ま
せ
ん
よ
う
に
』（
絵

本
）『
た
べ
ら
れ
た
や
ま
ん
ば
』（
紙
芝
居
）、

折
り
紙

問
手
面　
　
　
　
　

☎
24

−

４
５
４
７

読 み 聞 か せ

☆
夏
休
み
短
期
水
泳
教
室

　
水
慣
れ
か
ら
ク
ロ
ー
ル
導
入
ま
で

を
行
う
ク
ラ
ス
で
す
。

【
前
期
】
▼
期
間
＝
７
月
29
日
（
日
）

〜
８
月
１
日
（
水
）
午
前
８
時
45
分

〜
９
時
45
分

【
後
期
】
▼
期
間
＝
８
月
19
日
（
日
）

〜
22
日
（
水
）
午
前
８
時
45
分
〜
９

時
45
分

▼
対
象
＝
小
学
生　
▼
定
員
＝
30
人

▼
料
金
＝
前
期
・
後
期
の
み
：

７
，
０
０
０
円
、
両
方
：
１
万
２
，

０
０
０
円
、兄
弟
割
引
あ
り
（
各
１
，

０
０
０
円
引
）
▼
申
込
み
＝
７
月
10

日
（
火
）
午
後
１
時
〜
あ
け
の
元
気

館
カ
ウ
ン
タ
ー
で

申
問
あ
け
の
元
気
館

　
　
　
　
　
　
　
☎
52

−

７
１
１
１

あ
け
の
元
気
館
教
室
案
内

 
 
 ―ご利用時間と料金―

午前９：００～１３：００
午後１３：００～１７：００
それぞれ 円

ご家族や仲良しメンバー
で，楽しい時間を過ごし
てください。

(株)根本製菓

毎月第３土曜日　工場直売大売出し！

筑西市外塚 801 定休日（日曜 ･ 祝日）
☎0296-22-5871

３袋　  500 円

５袋 1,080 円

土
こわれ煎各種  

煎餅・おかき各種  

9:00 〜
      16:007月21日　

水まんじゅう

下館駅前通り 8:30-18:00
℡ 0296-22-2513

筑西市
丙 202-13

（火曜定休）

館最中本舗

ひんやり

　　　　　　　　　７月26日（木）〜28日（土）
	 　下館祇園まつり
 　　店頭にて、水まんじゅう、ところてん、
 　　アイスどら焼きなど販売します。
 　　お祭りを見ながらお召し上がりください。

お中元にも、大切な方への贈り物としても最適 !
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相談日時  ７月 20 日（金）午前 10 時〜正午
相談会場  関 城 老 人 福 祉 セ ン タ ー （ 藤 ヶ 谷 ）
相 談 員 弁護士

予　　約
７月６日（金）午前９時から、社会福祉
協議会（☎ 22-5191）で電話受付開始

（市内在住の人・定員５人、受付順）

＊要予約  ＊秘密厳守 ※無料 法律相談 （社協）

相談日時 相談会場 予約先
７月 12 日（木）
午後１時〜３時

協和
保健センター

健康づくり課（本庁２階）
☎ 22-0506

７月 10 日（火）
午前９時〜 10 時 30 分 筑西保健所 ☎ 24-3965７月 23 日（月）
午後３時〜５時

こころの健康相談 ＊要予約  ＊秘密厳守 ※無料

　ＦＰ（ファイナンシャル・プランナー）がお金に
関する個別相談にお答えします。
▶日時＝毎月第２土曜日　午後１時〜４時（相談時
間 50 分間）
▶場所＝しもだて地域交流センター「アルテリオ」
▶内容＝資産運用の留意点、老後や年金の不安など
▶申込み＝平日　午前 10 時〜午後４時　
　※相談無料　※要予約
申問日本ＦＰ協会茨城支部
　　☎０２９−３０２−５３２０

「あなた」と「お金」のＦ P くらしの相談会

相談日時 相談会場 相談員 申込み 問い合わせ

人
権

７月 26 日（木）
午後１時〜３時

本庁１階
東側相談室

人権擁護委員
（法務大臣委嘱）

事前申込不要
（来訪順受付）

人権推進課
☎ 24-2102

行
政

行政相談委員
（総務大臣委嘱）

広報広聴課
☎ 24-2172

生活の困りごと相談（市） ＊秘密厳守 ※無料

▶日時＝７月 26 日（木）
▶場所＝筑西保健所２階

【専門相談】午後１時 30 分〜２時
30 分　臨床心理士が相談を受け、
対応などについて助言や情報提供
を行います。

【家族教室】午後２時 30 分〜４時
同じ悩みを持つ家族同士がひきこ
もりについて学び、交流を深め、解
決の糸口を見つける場です。
※要予約　※秘密厳守　※無料
家族教室への参加は、面接を行って
からとなります。
申問筑西保健所  ☎２４−３９６５

ひ き こ も り 相 談

　お子さんの問題行動（不登校・ひきこもり・
家庭内暴力など）で苦しまれている当事者
及び保護者のための相談会を開催します。
▶日時＝７月 18 日（水）午後１時 30 分〜５時
▶場所＝アルテリオ研修室　
▶資料代＝ 300 円（会員無料）
問アイネット 浅沼 ☎２２−２４４１

不 登 校 ・ ひ き こ も り の
解 決 に む け て

就職すると決めたあなたを応援！
＊厚生労働省認定事業　
＊無料・前日までに予約
平成 29 年度は、たくさんの若者か
ら相談を受け、相談件数が 1,000
件を超えました。課題克服のため
のセミナーや、面接練習、履歴書
添削などを行います。
▶日時＝毎週火〜土曜日　午前 10
時〜午後４時　▶場所＝いばらき
県西若者サポートステーション（西
方）▶対象＝就職で悩んでいる 15
〜 39 歳の若者又は保護者・関係者

『毎週火曜日（午後１時〜４時）に
ハローワークで出張相談会開催中』
申問いばらき県西若者サポートス
テーション　　　☎５４−６０１２

青 少 年 な ん で も 相 談
　いじめなど子どもたちのいろいろ
な悩みについて、専門の相談員が電
話相談・面接相談に応じます。お気
軽にお電話ください。
▶日時＝毎週月・水・金曜日
　午後１時〜５時（祝日除く）
▶場所＝市青少年センター（本庁３階）
問☎２４−６０８１（直通）

　薬物やアルコール、ギャンブルなどの依存症
を理解し、同じように悩んでいる家族と話し合
う教室です。（初回の参加は申込先へ確認してく
ださい。）
▶日時＝７月 13 日（金）午後１時〜受付
▶場所＝筑西保健所２階中会議室
✿開催日の午前中は専門相談あり（要予約）。
申問筑西保健所　☎２４−３９６５

ア デ ィ ク シ ョ ン 教 室

萩原総合法律事務所
弁護士法人

日時：7 月 29 日（日）９:00 〜 17:00
場所：弁護士法人萩原総合法律事務所

茨城県弁護士会所属
弁護士　萩原慎二
弁護士　平久　真
弁護士　野田幹子
弁護士　小林賢太朗筑西市乙828 番 3 SATOH ビル 2 階（JR下館駅南口徒歩１分）

初回相談の方限定とさせていただきます。事情によりお断りさせていただくこともございます。

☎0296-48-8875

無料法律相談会開催のお知らせ無料法律相談会開催のお知らせ
完　全
予約制

弊所 HP よりお問い合わせください　https://www.hagiwara-law.or.jp

相続手続　　測量　　不動産・会社登記
N

菓心ひろせ

常陽銀行

しもだて地域
交流センター
アルテリオ

稲
荷
町
通
り

至　旧国道50号線

財産管理のパートナー

司法書士　行政書士　土地家屋調査士
堀 江　潔 事務所 ☎０２９６－２４－０２３４

筑西市丙１３６－６（筑西しもだて合同庁舎北隣）

土曜日（午前中）も営業しております。お気軽にご相談ください。
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