
　

県
の
森
林
湖
沼
環
境
税
を
活
用
し
、

筑
西
市
排
水
設
備
等
整
備
費
補
助
金
を

拡
充
し
ま
す
。供
用
開
始
３
年
以
内（
４

年
目
以
降
も
対
象
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
）
の
区
域
に
お
住
ま
い
の
人
が
、

本
年
度
中
に
接
続
工
事
を
完
了
し
た
場

合
に
は
、
工
事
費
の
20
分
の
３
に
相
当

す
る
額
で
３
万
円
を
限
度
に
補
助
金
を

交
付
し
ま
す
。
ま
た
、
霞
ヶ
浦
流
域
内

の
接
続
者
は
、
県
補
助
金
（
最
大
32
万

円
）
が
上
乗
せ
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
共
に
予
算
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
地
域
＝
公
共
下
水
道
事
業
供

用
開
始
区
域
、
農
業
集
落
排
水
事
業

供
用
開
始
区
域

　

な
お
、
詳
細
な
条
件
が
あ
り
ま
す Information

暮らしの

情報

本庁
☎ 0296-24-2111（代表）
筑西市田中町丙 360 番地

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）
筑西市舟生 1040 番地

明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）
筑西市海老ヶ島 1300 番地

協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）
筑西市門井 1962 番地 2

2018

▶防災行政無線で放送した内容
を再度聞くことができます。
問消防防災課  ☎２４−２１３２

０１２０−０２９６−９９
フリーダイヤル

防災無線再応答サービス

５.１

開庁時間
午前８時 30 分〜午後５時 15 分
※木曜日は午後７時まで（本庁のみ）

の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
下
水
道
課　
　

☎
22

−

０
５
０
３

農
業
集
落
排
水
課
☎
20

−

１
１
６
３

▼
日
時
＝
５
月
18
日
（
金
）
午
後
６

時
30
分
～　

▼
場
所
＝
下
館
総
合
体

育
館
研
修
室　

▼
内
容
＝
６
・
７
月

分
の
日
程
調
整　

▼
持
参
品
＝
筆
記

具
、
代
表
者
印
、
登
録
申
請
書

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
下
館
庁
舎
１

階
）　　
　
　
　

 

☎
25

−

０
２
１
２

　

心
身
に
障
が
い
の
あ
る
人
で
一
定

の
条
件
を
満
た
す
場
合
に
は
、
自
動

車
税
、
軽
自
動
車
税
を
免
税
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
自
動
車
税
に
つ
い
て

茨
城
県
筑
西
県
税
事
務
所

☎
24

−

９
１
９
０

市民ダイヤル：  ☎２５−７３１３

軽
自
動
車
税
に
つ
い
て

課
税
課
（
本
庁
２
階
）

☎
24

−

２
１
１
３

　

平
成
29
年
度
の
情
報
公
開
条
例
と

個
人
情
報
保
護
条
例
の
施
行
状
況
を

公
表
し
ま
す
。

問
総
務
課
（
本
庁
４
階
）

☎
24

−

２
１
７
８

区分 情報公開 個人情報保護
開示請求 14 件 14件
開示請求に対する決定
①全部開示の決定 ２件 ９件
②一部開示の決定 12 件 ５件
　①、②は一部不存在を含む
③不開示の決定 ０件 ０件
④不存在 ０件 ０件
審査請求 ０件 ０件
開示申出 19 件

案

内

下
館
地
区
学
校
開
放
利
用

団
体
調
整
会
議

自
動
車
税
・
軽
自
動
車
税
の
免
税

排
水
設
備
等
整
備
費

補
助
金
の
拡
充

情
報
公
開
条
例
・
個
人
情

報
保
護
条
例
の
施
行
状
況

本州最大級
72 ホール

5 月    5 日（土）　　筑波チャレンジカップ
5 月 10 日（木）　　ビギナー大会
5 月 16 日（水）　　茨城新聞社杯ペアマッチ
5 月 20 日（日）　　月例オープン大会
5 月 26 日（土）　　隠しホール大会　

オープンコンペのお知らせ

筑西市茂田ザ・ヒロサワ・シティ

Tel. ０２９６（２
フ ー フ

２）４
ヨ イ

１８
パ ー ク

９
Fax. ０２９６（２

フ ー フ
２）４

ヨ イ
１７

ナ カ マ
０

［ 担  当 ］
福澤・鈴木
鴻田

日本パークゴルフ
協会公認コース下館パークゴルフ場

高い国家試験合格率
就職率 100％の実績校

介護職員
初任者研修取得

℡.０２９６（２３）１２２０筑西市茂田
ザ・ヒロサワ・シティ 担当：横倉・柿沼

高処遇で、求人が20倍

 26／  16／ 6

イベント
情 報 バラ狩り 5 月 1 日（火） ・4 日（金）

 31／ 7 21／ 7 5 火土土土

（関連施設）
広沢農園、貸農園、
下館オフロードコース、
マウンテンバイクオフロードコース、
クラシックバイクミュージアム

 

筑西市茂田ザ・ヒロサワ・シティ
Tel. ０２９６（２０）１１１１

             5 月     5 日（土・祝）　   こどもの日杯
             5 月  24 日（木）　　　　　薫風五月杯
             6 月     6 日（水）　　　　　あじさい杯
             6 月  19 日（火）　　　　　茨城放送杯     

セルフ    11,770 円

セルフ       9,210 円

セルフ       9,210 円

セルフ    11,210 円

ランチタイムは、プレーをしなくてもゴルフ場レストランを
ご利用いただけます。

完全セルフデーのご案内（まわり放題）

（公社）パブリック
ゴルフ協会加盟コース下館ゴルフ倶楽部 ［担当］

  野手・中島

5 月 7 日（月）・11 日（金）・14 日（月）
　      18 日（金）・21 日（月）・ 25 日（金）　

　      28 日（月）
※コンペ等のご予約により、通常営業となる場合がございます。
プレー料金 5,340 円（まわり放題・昼食なし）
★現金による前払い　★ロッカー使用可　★お食事持ち込み可
★割引券の使用はご遠慮下さい　★クラブハウス施設利用不可
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〜筑西市では不妊治療を受けたご夫婦に、
治療費（保険外診療）の一部を助成しています〜

【対象となる治療】
✿体外受精及び顕微授精
✿男性不妊治療（特定不妊治療の過程において行う
　精子を採取するための手術）

【助成内容】
①特定不妊治療（男性不妊治療を除く）を行った場
　合…10 万円　
②男性不妊治療を行った場合…10 万円　※１回の
　特定不妊治療に要した費用のうち、茨城県から受
　けた助成金額を差し引いた額について、それぞれ
　10 万円を限度に助成します。

【対象となる夫婦】
次の全ての要件に該当している人が対象です。
①法律上の婚姻をしている夫婦であること　
②夫婦とも又は一方が、申請する日において市内に
　引き続き１年以上住所を有すること　
③茨城県不妊治療費補助金の交付の決定を受けてい
　ること
④市税を完納していること

【申請方法】
筑西保健所の茨城県不妊治療費助成事業補助金交付
決定を受けた後、できるだけ 30 日以内に下記の必
要書類を持参し申請窓口（健康づくり課）で申請書
を記入してください。（やむを得ず期限を過ぎる場
合はご相談ください）

【申請に必要な書類】
①平成 30 年度茨城県不妊治療費補助金交付決定及
　び額の確定通知書の写し　
②茨城県不妊治療費助成事業受診等証明書の写し
③申請者本人名義の通帳（夫婦どちらかの通帳）
④印鑑（シャチハタ不可）
申問健康づくり課（本庁２階）☎２２－０５０６

子育て家庭への経済的負担の軽減策として、下記に
該当する児童の保護者に対し、保育料を助成します。
※きょうだいの同時入所につきましては、これまで
どおり住民税所得割額に関係なく軽減措置が図られ
ます。

【助成内容】
✿第２子の３歳未満児…半額を助成　　
✿第３子以降の３歳未満児…全額を助成 

【助成要件】
下記①から⑤の全ての要件を満たしていること。
①保育所等に入所し、保育認定を受けている児童で
　あること。
②平成 30 年度の初日において、３歳に達していな
　い児童であること。
③支給認定保護者と生計を一にする第２子以降の児
　童であること。
④住民税所得割税額が 169,000 円未満（第５階層
　まで）の世帯の児童であること。
⑤平成 30 年度及び過年度に保育料の滞納がないこ
　と。

【申請方法】
　該当世帯には、平成 30 年度の終わりごろ申請書
を送付します。年度内すべての保育料の納付を確認
後に支給します。
申問こども課（本庁１階）☎２４－２１０４

筑西市不妊治療費助成事業多子世帯保育料軽減事業

少人数制　キッズハウス保育園

筑西市小川 1391-549
電話  0296-28-5425

「知育 体育 徳育」それぞれをバランスよく育みます

※2017 年 11月発表（2016 年 9月～ 2017 年 8月　子育てママ対象の投票結果）
　主催：特定非営利活動法人日本マザーズ協会

今なら資料請求でアンパンマングッズプレゼント！

JAの こども共済

〒308-0051　茨城県筑西市岡芹 2222

電話 0296-25-6600( 代 )

平成 31 年度職員採用説明会開催中

詳しくは当ＪＡのＨＰへ

http://www.ja-kitatsukuba.or.jp/

No.17086010149

2017 年度 第９回マザーズセレクション大賞受賞！

ママたちに選ばれて
※

ダスキンデータム下館店 0120-308-998今すぐお電話を！

おうちのお掃除で困ったら…

プロのおそうじサービス

ご相談 ・ お見積もりは無料ですので、 お気軽にお問い合わせ下さい。

キラリと光るプロの技

確かな技術、安心のサービス

キラリと光るプロの技
私たちプロの出番です。

キッチン ・浴室

レンジフード ・ 窓

トイレ ・ 洗面所など
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用
＝
受
講
料
無
料
、
テ
キ
ス
ト
代

３
，
０
０
０
円
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保

険
加
入
代
２
２
４
円
、
試
験
代
６
，

５
０
０
円　

▼
申
込
期
限
＝
８
月
31

日
（
金
）

い
ず
れ
も
…

▼
場
所
＝
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連

合
会　

ラ
ー
ク
・
ハ
イ
ツ
会
議
室（
水

戸
市
八
幡
町
11
−

52
）
※
託
児
あ

り
（
２
歳
児
以
上
、
要
予
約
）
▼
対

象
＝
母
子
家
庭
、
父
子
家
庭
で
全
日

程
出
席
で
き
、
今
後
就
労
を
希
望
す

る
母
・
父　

▼
交
通
費
＝
一
人
親
に

な
っ
て
７
年
未
満
の
人
で
、
前
年
度

所
得
が
一
定
以
下
の
人
は
交
通
費
の

一
部
を
支
給　

▼
申
込
み
＝
申
込
用

紙
に
記
入
の
上
、
郵
送
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
。
※
申
込
用
紙
は
母
子
寡
婦
福
祉

連
合
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ま
た
、
こ
ど

も
課
窓
口
に
も
設
置
し
て
い
ま
す
。

申
問
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合

会
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９

−

２
２
１

−

８
４
９
７

FAX
０
２
９

−

２
２
１

−

８
６
１
８

　

犬
、
猫
の
里
親
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

申
問
も
も
っ
子
ク
ラ
ブ　

吉
田

☎
０
９
０

−

３
１
３
３

−

４
９
０
６

　
市
立
こ
と
ぶ
き
荘
老
人
ホ
ー
ム
の

民
営
化
に
伴
い
、
養
護
老
人
ホ
ー
ム

運
営
事
業
の
継
承
と
新
た
な
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
の
整
備
、
運
営
を
希

望
す
る
法
人
の
審
査
を
公
開
で
実
施

し
ま
す
。

▼
日
時
＝
５
月
23
日
（
水
）
午
後
１

時
15
分
〜（
受
付
は
午
後
１
時
か
ら
）

▼
場
所
＝
本
庁
２
階
２
０
２
会
議
室

問
高
齢
福
祉
課
（
本
庁
２
階
）

☎
22

−

０
５
２
６

　

市
立
協
和
保
育
所
の
民
営
化
に
伴

う
認
定
こ
ど
も
園
設
置
運
営
事
業
者

の
２
次
審
査
を
公
開
で
実
施
し
ま

す
。

▼
日
時
＝
５
月
18
日
（
金
）
午
後
１

時
15
分
〜（
受
付
は
午
後
１
時
か
ら
）

▼
場
所
＝
本
庁
２
階
２
０
１
会
議
室

問
こ
ど
も
課
（
本
庁
１
階
）　　

☎
24

−
２
１
０
４

【
や
る
気
Ｕ
Ｐ
!!
ぐ
ん
ぐ
ん
伸
び
る

子
育
て
】

▼
日
時
＝
５
月
24
日
（
木
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分　

▼
場
所
＝
し
も
だ

て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
「
ア
ル
テ
リ

オ
」
２
階
研
修
室　

▼
定
員
＝
35
人

※
無
料
保
育
あ
り
。
15
人
ま
で
。

▼
費
用
＝
無
料　

▼
講
師
＝
平
林
美

代
子
氏
（
本
部
員
）

問
（
公
社
）
ス
コ
ー
レ
家
庭
教
育

振
興
協
会　

飯
泉

☎
０
８
０

−

５
０
３
２

−

０
３
０
５

【
介
護
職
員
初
任
者
研
修
】

▼
期
日
＝
６
月
10
日
（
日
）
〜
全
14

日
間
（
日
曜
日
の
み
）
午
前
９
時
〜

午
後
５
時（
内
容
に
よ
り
短
縮
あ
り
）

※
レ
ポ
ー
ト
提
出
４
回　

▼
定
員
＝

20
人　

▼
費
用
＝
受
講
料
無
料
、
テ

キ
ス
ト
代
６
，
０
０
０
円
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
保
険
加
入
代
３
９
２
円　

▼

申
込
期
限
＝
５
月
22
日
（
火
）

【
介
護
事
務
講
座
】

▼
期
日
＝
10
月
７
日
（
日
）
～
全
８

日
間
（
日
曜
日
の
み
）
午
前
10
時
〜

午
後
４
時　

▼
定
員
＝
20
人　

▼
費

犬
・
猫
の
里
親
に

な
り
ま
せ
ん
か

母
子
家
庭
等
自
立
促
進

講
習
会

５月の納付

納期限
５月31日（木）

軽自動車税
（全期）

問課税課（本庁２階）
　☎２４ー２１１３

募

集

家
庭
教
育
講
座

認
定
こ
ど
も
園
設
置
運
営

事
業
者
公
開
審
査

老
人
ホ
ー
ム
整
備
法
人
の

公
開
審
査

Google
ストリートビュー
はじめました！

(株)根本製菓

毎月第３土曜日　工場直売大売出し！

筑西市外塚 801 定休日（日曜 ･ 祝日）
☎0296-22-5871

３袋　  500 円

５袋 1,080 円

行楽のお供、お土産に好評の小包装商品を豊富に揃えております

5月19日　土
こわれ煎各種  

煎餅・おかき各種  

9:00 〜
      16:00
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【
５
月
２
日
（
水
）
イ
オ
ン
館
内

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
３
キ
ロ
）】

▼
集
合
＝
フ
ォ
レ
ス
ト
コ
ー
ト

（
ゲ
ー
ト
Ｃ
と
Ｄ
の
中
間
）
午
前
10

時　

▼
内
容
＝
膝
腰
背
筋
鍛
錬
バ
ラ

エ
テ
ィ
ウ
ォ
ー
ク　

▼
参
加
費
＝
無

料
（
イ
オ
ン
か
ら
の
提
供
品
あ
り
）

※
毎
月
第
１
水
曜
日
開
催

申
イ
オ
ン
モ
ー
ル
下
妻
☎
30

−

１
７
０
０

以
下
は
い
ず
れ
も
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ク
ラ
ブ
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い

【
５
月
６
日
（
日
）
市
民
ウ
ォ
ー
ク
】

▼
集
合
＝
下
館
庁
舎
駐
車
場
午
前
８

時　

▼
参
加
費
＝
無
料　

▼
主
催
＝

筑
西
市
健
康
運
動
普
及
員
会

【
５
月
13
日
（
日
）
さ
わ
や
か
ロ
ー

ド
ま
た
は
つ
く
ば
市
内
宝
篋
山
（
ほ

う
き
ょ
う
さ
ん
）】

▼
集
合
＝
関
城
体
育
館
前
午
前
８
時

又
は
宝
篋
山
小
田
休
憩
所
９
時

【
５
月
27
日
（
日
）
昭
和
記
念
公
園

ウ
ォ
ー
ク
】

▼
参
加
費
＝
６
，
０
０
０
円
（
バ
ス

代
、
保
険
料
な
ど
）

【
膝
腰
痛
を
予
防
し
鍛
え
る
階
段
降

り
方
教
室
】

▼
日
時
＝
毎
月
第
１
・
３
木
曜
日　

住民参加型まちづくりファンド助成事業
まちづくり活動を支援します！

【対象】
❶ソフト事業（補助率は２分の１で、上限 20 万円）
…ハード事業を実施するために必要な活動、その他魅
力あるまちづくり又はまちの活性化に資すると認めら
れる事業　
❷ハード事業（補助率は５分の４で、上限 500万円）
…景観形成・まちの魅力向上・伝統文化の継承及び歴
史施設の保全・観光の振興・安全安心なまちづくりな
ど、魅力あるまちづくり又はまちの活性化に資すると
認められる事業
※国・県・市などから補助金の交付を受けている事業
や、事業の効果が特定の個人、団体、地域に帰属する
事業は、補助の対象となりません。

【事業の認定】
❶予備審査：申請書類の不備などを、市民協働課で審
査します。
❷本審査：市民を含めた選定委員会が公開プレゼン
テーション方式で審査します。（審査基準：公益性、
実現性、妥当性、持続性、発展性など）

【応募手続】
❶応募の際は「応募の手引き」に従って申請書類など
を用意してください。手引きは市民協働課にあります。
（市ホームページでダウンロードも可）
❷募集期間は５月１日（火）～ 31日（木）です。

【事前相談など】
　募集期間前のご相談も受け付けています。対象とな
る事業や申請方法、ファンド事業の詳細について、お
気軽にお問い合わせください。お越しの際は事前にご
連絡をお願いします。

　市民活動団体が自主的に行うまちづくり活動
に対して助成します。

申問市民協働課（アルテリオ２階・月曜休）
☎２３－１６００

午
前
10
時
〜
正
午　

▼
集
合
＝
河
内

公
民
館　

▼
参
加
費
＝
無
料

【
筑
波
山
登
山
教
室
・
ノ
ル
デ
ィ
ッ

ク
ウ
ォ
ー
ク
教
室
参
加
者
】

▼
参
加
費
＝
無
料

申
問
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
連

合
会　

鳥
生

☎
０
８
０

−

１
０
９
０

−

５
７
４
８

　
　
　
　

☎
FAX
20

−

３
３
８
６

【
５
月
27
日
（
日
）
ポ
ピ
ー
と
新
緑

を
愛
で
な
が
ら
】

▼
集
合
＝
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

（
下
妻
）
午
前
９
時
30
分　

ス
タ
ー

ト
：
午
前
９
時
50
分
〜
（
雨
天
実
施
）

小
貝
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

イ
ベ
ン
ト

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
ハ
イ
キ
ン
グ

＜主催・お問合せ＞ ベルワールドミュージック TEL：03-3222-7982

結城市民文化センター アクロス
開演／18：00開演／14：00 開演／18：00
夜の部

開演／14：00
昼の部

大ホール
平成30年6月6日㊌

コンサート
～歌謡紀行～

■料金／（全席指定・税込）SS席 6,500円

☎（0296）22-2691マルシン楽器
☎（0296）32-3111結城SCうおとみ
☎（0296）54-5777アクロス内レストラン

チケットぴあ ／ ローソンチケット ／ e+（イープラス）等

プレイガイド
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▼
場
所
＝
下
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
（
二
木
成
）
▼
種
目
＝
男
女
混

合
シ
ン
グ
ル
ス
、
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル

ス
（
ペ
ア
は
抽
選
で
決
定
）
▼
対
象

＝
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
ク
ラ
ブ
の

社
会
人
及
び
市
卓
球
協
会
登
録
の
人

▼
費
用
＝
１
人
１
，
０
０
０
円　

▼

申
込
期
限
＝
５
月
19
日
（
土
）
ま
で

申
問
筑
西
市
卓
球
協
会
事
務
局

市
村　
　
　
　
　

☎
22

−

３
６
８
２

　

年
齢
に
関
係
な
く
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

や
売
店
も
あ
り
ま
す
。

▼
日
時
＝
５
月
13
日
（
日
）
午
前
９

時
～
午
後
３
時
（
少
雨
決
行
）
▼
場

所
＝
広
沢
学
園
野
外
ス
テ
ー
ジ
広
場

（
茂
田
）
▼
参
加
費
＝
１
０
０
円　

▼
内
容
＝
個
人
戦
。
賞
品
あ
り
。

問
下
館
輪
投
げ
の
会　

大
和
田

☎
０
８
０

−

５
３
８
９

−

９
６
２
７

　

ユ
ニ
カ
ー
ル
（
室
内
で
の
カ
ー
リ

ン
グ
）
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
＝
５
月
16
日
（
水
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分　

▼
場
所
＝
下

館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
二
木

成
）
▼
定
員
＝
40
人　

※
当
日
参
加

可　

▼
持
参
品
＝
運
動
の
で
き
る
服

装
、
体
育
館
用
シ
ュ
ー
ズ　

▼
費
用

▼
場
所
＝
小
貝
川
ふ
れ
あ
い
公
園
と

そ
の
周
辺　

▼
持
参
品
＝
飲
み
物
、

汗
拭
き
、
歩
き
や
す
い
服
装　

▼
参

加
費
＝
無
料　

▼
申
込
期
限
＝
５
月

20
日
（
日
）
ま
で　

※
当
日
参
加
可

申
問
県
西
地
域
高
齢
者
は
つ
ら
つ
百

人
委
員
会 

坂
入
☎
52

−

３
９
９
４

　

風
薫
る
５
月
、
里
山
の
植
物
を
覚

え
な
が
ら
山
菜
を
摘
み
、
天
ぷ
ら
で

い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
＝
５
月
12
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
後
１
時　

※
雨
天
決
行
。
荒

天
の
場
合
は
翌
日
に
延
期　

▼
場
所

＝
五
郎
助
山
（
上
野
・
筑
西
消
防
署

関
城
分
署
近
く
）
▼
対
象
＝
小
学
生

以
上
（
保
護
者
同
伴
な
ら
未
就
学
児

も
参
加
可
）
▼
定
員
＝
先
着
30
人

▼
持
参
品
＝
汚
れ
て
も
良
い
服
装

（
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
・
帽
子
）
▼
費

用
＝
１
人
５
０
０
円（
小
学
生
以
上
）

保
険
代
、
昼
食
付
き
（
お
に
ぎ
り
・

て
ん
ぷ
ら
）
▼
講
師
＝
小
幡
和
男
氏

（
前
茨
城
県
自
然
博
物
館
学
芸
員
）

申
問
里
山
事
務
局　

佐
藤

☎
０
９
０

−

７
９
０
６

−

１
０
８
２

五
郎
助
管
理
舎　

FAX
37

−

１
２
３
９

メールtikuseisatoyam
a@

bz03.plala.or.jp

▼
日
時
＝
６
月
３
日
（
日
）
午
前
９

時
〜（
受
付
は
午
前
８
時
20
分
開
始
）

=

無
料

申
問
茨
城
県
ユ
ニ
カ
ー
ル
協
会
県
西

支
部　

坂
入　
　

☎
52

−

３
９
９
４

▼
日
時
＝
５
月
22
日
（
火
）
～
25
日

（
金
）
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
25

日
は
午
後
３
時
ま
で
）
▼
場
所
＝
関

城
支
所
１
階　

問
筑
西
盆
栽
古
木
会　

福
田

☎
28

−

１
４
３
５

▼
対
象
＝
１
歳
～
６
歳
の
幼
児
と
保

護
者　

▼
参
加
費
＝
親
子
１
組
に
つ

き
２
０
０
円
（
保
険
・
昼
食
込
み
）

主
催
：
筑
西
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

【
親
子
で
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
】

▼
日
時
＝
５
月
16
日
（
水
）
午
前
10

時
～
午
後
2
時　

▼
場
所
＝
し
も
だ

て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
「
ア
ル
テ
リ

オ
」
集
会
室
、
調
理
室　

▼
定
員
＝

30
組　

▼
申
込
期
限
＝
5
月
10
日

（
木
）
ま
で

問
下
館
支
部
海
老
沢
☎
24

−

４
０
１
１

【
乳
幼
児
の
緊
急
時
対
応
を
学
ぼ
う
】

▼
日
時
＝
5
月
15
日
（
火
）
午
前
10

時
～
午
後
1
時　

▼
場
所
＝
明
野
い

き
が
い
セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
＝
15
～

20
組　

▼
申
込
期
限
＝
５
月
８
日

（
火
）
ま
で

問
明
野
支
部
後
藤
☎
52

−

２
３
８
３

里
山
・
春
の
植
物
観
察
会

第
５
回
県
西
ユ
ニ
カ
ー
ル

を
楽
し
む
会

親
子
で
学
び
、
楽
し
く
遊

べ
る
子
育
て
イ
ベ
ン
ト

春
季
盆
栽
展
示
会

市
民
卓
球
あ
じ
さ
い
大
会

近
隣
市
町
村
交
流
輪
投
げ
大
会

　　50代からの
　　　パソコン教室
　　　スマイルぷらす～　無料体験実施中　～

★　初めてパソコンに触ってみよう！
★　知りたいことがわかる！　インターネット！

　　　（お好み焼きひらり隣）

　筑西市乙832ニュー田中ビル1F
　　　℡　0296-48-6838
　　　　　　お気軽にお電話下さい！

＊　文章作成
＊　脳トレ講座
＊　水彩画講座
＊　インターネット

＊　表作成 (回覧板など）
＊　写真、デジカメ編集講座
＊　旅行英会話
＊　ペーパークラフト 全1700講

同世代の方が
通われています！まずは体験！見るだけ�����

パソコンでどんなことが出来るの？�

�

みなさん�

初心者！�

マイペース�

振替え自由�

イベントも�

楽しい！�

40代 

50代 

60代 

70代 

80代 

今がはじめ時！�
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▼
日
時
＝
６
月
３
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
３
時　

▼
場
所
＝
市
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

（
小
林
）
※
敷
地
内
に
駐
車
を
お
願

い
し
ま
す　

▼
対
象
＝
49
歳
ま
で
の

独
身
男
女　

▼
定
員
＝
各
20
人　

▼
費
用
＝
男
性
３
，
０
０
０
円
、
女

性
１
，
０
０
０
円　

▼
申
込
期
間
＝

５
月
１
日
（
火
）
～
５
月
20
日
（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
８
時

申
問
結
婚
支
援
赤
い
糸　

淀
繩

☎
０
９
０

－

４
６
２
３

－

１
２
２
１

上
河
原

☎
０
８
０

－

１
２
２
２

－

１
１
０
１

▼
日
時
＝
５
月
20
日
（
日
）
開
場
：

午
前
９
時
～
、
開
演
：
午
前
９
時
30

分
～　

▼
場
所
＝
明
野
公
民
館
大

ホ
ー
ル
「
イ
ル
・
ブ
リ
ラ
ン
テ
」

▼
入
場
料
＝
無
料

申
問
ふ
る
さ
と
カ
ラ
オ
ケ
祭
実
行

委
員
会  

古
谷
野 

☎
22

−

２
６
５
７

　

古
河
駐
屯
地
創
立
64
周
年
及
び
第

１
施
設
団
創
隊
57
周
年
記
念
行
事
を

実
施
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
６
月
３
日
（
日
）
午
前
９

時
～
午
後
３
時　

▼
内
容
＝
記
念
式

典
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
模
擬
戦
闘

訓
練
、
ち
び
っ
子
広
場
、
売
店
、
装

備
品
展
示
。
※
状
況
に
よ
り
、
内
容

が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

駐
車
場
が
少
な
い
た
め
、
車
で
の
ご

来
場
は
お
控
え
く
だ
さ
い
。

申
問
陸
上
自
衛
隊
古
河
駐
屯
地
広
報
班

☎
０
２
８
０

−

32

−

４
１
４
１

　

認
知
症
ケ
ア
上
級
専
門
士
と
、
看

護
師
に
よ
る
認
知
症
の
症
状
や
対
応

例
な
ど
の
講
話
、
心
配
ご
と
相
談
な

ど
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
５
月
20
日
（
日
）
午
前
10

時
～
正
午　

▼
場
所
＝
通
所
介
護
事

業
所
「
笑
福
」（
細
田
）
▼
対
象
＝

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
又
は
認
知

症
に
関
心
の
あ
る
人　

▼
テ
ー
マ
＝

「
介
護
者
の
ス
ト
レ
ス
と
健
康
」「
健

康
リ
ズ
ム
体
操
＆
笑
い
満
載
脳
活
性

化
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
」

▼
申
込
み
＝
不
要
。
送
迎
に
つ
い
て

は
要
相
談
。

問
加
賀
谷　
　
　

☎
48

−

８
１
４
１

▼
日
時
＝
７
月
２
日
（
月
）、
10
月

１
日
（
月
）、
平
成
31
年
２
月
４
日

（
月
）
午
後
１
時
〜
３
時　

▼
場
所
＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
筑
西
（
成

田
）
▼
対
象
＝
看
護
職
の
求
職
者
、

看
護
職
へ
の
進
学
を
希
望
す
る
人

▼
相
談
内
容
＝
看
護
職
の
就
業
相

談
、
看
護
学
校
な
ど
へ
の
進
学
相
談

※
申
込
不
要
、
相
談
無
料
。

問
（
公
社
）
茨
城
県
看
護
協
会　

茨
城
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９

−
２
２
１

−

７
０
２
１

　

栄
養
士
が
体
重
や
血
圧
な
ど
に
つ

い
て
、
食
事
の
改
善
方
法
を
ア
ド
バ

イ
ス
し
ま
す
。

▼
日
時=

５
月
２
日
・
16
日
（
水
）

午
前
９
時
30
分
〜　

▼
場
所=

本

庁
２
階

問
健
康
づ
く
り
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

−

０
５
０
６

　

広
報
筑
西
ピ
ー
プ
ル
４
月
15
日

号
の
記
事
の
一
部
に
誤
り
が
あ
り

ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た

し
ま
す
。

▼
２
ペ
ー
ジ

（
誤
）：
脳
ド
ッ
ク
、
併
診
ド
ッ
ク

の
助
成
は
２
年
に
１
回
で
す

（
正
）：
脳
ド
ッ
ク
、
併
診
ド
ッ
ク

の
助
成
は
３
年
に
１
回
で
す

相

談

認
知
症
カ
フ
ェ
「
笑
福
」

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め

の
栄
養
相
談
（
要
予
約
）

お
む
す
び
（
縁
結
び
）

体
験
交
流
会

陸
上
自
衛
隊

古
河
駐
屯
地
記
念
行
事

ふ
る
さ
と
カ
ラ
オ
ケ
祭

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
お
け
る

看
護
職
の
相
談
事
業

◉
お
詫
び
と
訂
正
◉

♥
結婚相談室 チャペル 担当：遠藤

    ☎ 0280-30-7070

■シニアの老若男女（退職後を機に）
■子供がいながら自宅で可能
■美容室等の副業として
■人脈が多く世話好きな方
■低資本・低リスク

結婚相談室 仲人さん募集
こんな方に
お す す め

独
開 業

立
飲まない！　賭けない！
吸わない！
認知症予防やお友達つく
りとして、初心者から上
級者まで気軽に楽しく遊
べます！

平日 9:00 〜 16:00

健康麻雀開花（かいほう）
筑西市丙121-8　☎0296-48-8234
　　　　　　　　携帯 090-55064329

健康麻雀教室

水戸線
●筑西市役所

下館駅

しもだて美術館●しもだて美術館●
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ま ち づ く り カ フ ェ ピ ー チ
★
ま
ち
づ
く
り
カ
フ
ェ
・
ピ
ー
チ
（
二

木
成
）
で
開
催
。

【
う
た
ご
え
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】

▼
日
時
＝
６
月
１
日
（
金
）
午
前
10
時

〜　

▼
持
参
品
＝
マ
イ
カ
ッ
プ
、
ス

リ
ッ
パ　

▼
参
加
費
＝
２
０
０
円
（
80

歳
以
上
の
人
は
無
料
）

【
子
育
て
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば　

英
語
で
あ

そ
ぼ
・
楽
し
い
英
語
教
室
】

▼
日
時
＝
６
月
２
日
（
土
）
４
歳
〜
年

長
：
午
後
１
時
30
分
〜
／
小
学
生
：
午

後
２
時
40
分
〜　

▼
定
員
＝
各
15
人　

▼
持
参
品
＝
飲
み
物　

▼
参
加
費
＝
無

料申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室

　

☎
０
９
０

−

１
０
３
４

−

０
１
１
７

【
ピ
ー
チ
・
ビ
ー
ズ
教
室
】

▼
日
時
＝
５
月
17
日
（
木
）
午
前
10
時

〜　

▼
定
員
＝
各
回
５
人　

▼
持
参
品

＝
は
さ
み
、小
物
入
れ
、メ
ジ
ャ
ー
（
あ

る
人
）
▼
参
加
費
＝
材
料
費
（
各
自
）

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室 

福
田

　

☎
０
８
０

−

６
５
９
３

−

６
３
８
６

★
以
外
は
『
た
ま
り
場
・
た
ろ
う
』

で
開
催
。

【
お
気
軽
ギ
タ
ー
弾
き
語
り
教
室
】

▼
日
時
＝
５
月
17
日
（
木
）
午
後
２

時
～
４
時　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

▼
持
参
品
＝
ギ
タ
ー

【
ウ
ク
レ
レ
教
室
】

▼
日
時
＝
５
月
18
日
（
金
）
午
後
２

時
～
４
時　

▼
参
加
費=

３
０
０

円
（
ウ
ク
レ
レ
の
用
意
あ
り
）

【
た
ま
り
場
か
ふ
ぇ
】
▼
日
時
＝
ラ

ン
チ
あ
り

：

５
月
９
日
（
水
）・
19

日
（
土
）・
23
日
（
水
）
／
ラ
ン
チ

な
し

：

５
月
２
日･

16
日･

30
日

（
水
）
正
午
～
午
後
５
時
　
▼
参
加

費
＝
１
０
０
円
〜
５
０
０
円

【
も
っ
た
い
な
い
倶
楽
部
ち
く
ち
く

針
仕
事
】

▼
日
時
＝
５
月
12
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
〜
４
時　

▼
費
用
＝
３
０
０
円

【
ア
ド
ラ
ー
心
理
学
か
ふ
ぇ
】

▼
日
時
＝
５
月
13
日
（
日
）
午
後

１
時
30
分
～
３
時　

▼
参
加
費
＝

５
０
０
円

【
手
仕
事
工
房
】

▼
日
時
＝
５
月
25
日
（
金
）
午
後
２

時
〜
４
時　

▼
費
用
＝
３
０
０
円

【
筆
遊
び
教
室
】

▼
日
時
＝
５
月
26
日
（
土
）
午
後
２

時
〜
４
時　

▼
費
用
＝
１
，
０
０
０

円
＋
場
所
代
１
０
０
円

【
★
昭
和
の
歌
声
カ
フ
ェ
】

▼
日
時
＝
５
月
27
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分　

▼
場
所
＝
レ

ス
ト
ー
レ
下
館
（
菅
谷
）
▼
参
加
費

＝
２
０
０
円　

問
小
松
﨑

☎
０
９
０

−

１
７
９
７

−

３
０
４
５

♪　た　ま　り　場　楽　校　♪

♪
対
象
＝
幼
児
・
児
童
・
保
護
者
♪

【
夢
く
ら
ぶ
】▼
日
時
＝
５
月
12
日（
土
）

午
後
２
時
〜
３
時　

▼
場
所
＝
関
本
公

民
館
和
室　

▼
内
容
＝
『
お
へ
そ
の
あ

な
』『
お
お
か
み
と
７
ひ
き
の
こ
や
ぎ
』

（
絵
本
）、『
お
し
ゃ
れ
な
お
た
ま
じ
ゃ

く
し
』『
こ
ぶ
と
り
じ
い
い
さ
ん
』（
紙

芝
居
）

問
小
川　
　
　
　
　

☎
37

−

３
７
２
９

【
野
ば
ら
の
会
】
▼
日
時
＝
５
月
19
日

（
土
）
午
後
２
時
〜　

▼
場
所
＝
中
央

図
書
館
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー　

▼
内
容

＝
『
ゆ
び
く
ん
』（
絵
本
）、『
お
お
き
な

い
け
』（
紙
芝
居
）

問
鶴
見　
　
　
　
　

☎
24

−

８
３
７
６

読 み 聞 か せ

★
以
外
は
Ｔ
ｅ
ａ
Ｒ
ｏ
ｏ
ｍ
Ｊ

ａ
ｓ
ｍ
ｉ
ｎ
ｅ（
川
澄
）で
開
催
。

す
べ
て
要
予
約
。

【
親
子
で
ス
マ
イ
ル
タ
ッ
チ
ケ

ア
体
験
】

▼
日
時
＝
５
月
７
日
（
月
）
午

前
10
時
～
11
時
30
分

【
★
英
語
リ
ト
ミ
ッ
ク
】

▼
日
時
＝
５
月
９
日
（
水
）
午

前
10
時
～
11
時
30
分　

▼
場
所
＝
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ア
ル
テ
リ
オ
」
２
階
練
習
室

【
母
親
支
援
（
母
親
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
企
画
）】

✿
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
体
験

色
で
今
の
心
を
映
し
出
す
不
思

議
な
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

▼
日
時
＝
５
月
15
日
（
火
）
午

前
10
時
～
11
時
30
分

✿
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
体
験

魔
法
の
花
で
季
節
の
ア
レ
ン
ジ

メ
ン
ト
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

▼
日
時
＝
５
月
16
日
（
水
）
午

前
10
時
〜
正
午

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
な
ご
み　

市
塚

☎
０
９
０

−

４
８
１
０

−

９
８
５
１

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

　
　

い
ち
な
ご
み

〶下館郵便局

カスミ●

ウエルシア●
　　■

下館駅お気軽にお問い合わせください

相続税
会社設立

贈与税
法人税 所得税

ご相談の際に「ピープルを見た」とお伝えください。
筑西  公認会計士 検索

TEL0296-24-1880 筑西市二木成 1291営業日平日午前 8：30～午後５：30

髙橋会計

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

センター校 

☆2018 年度 大学合格実績☆ 
≪国公立大学≫  

東北大 筑波大 首都大学東京 横浜市立大 

埼玉大 茨城大 宇都宮大 北海道教育大  

静岡大 福島大 新潟大 秋田大 会津大  

茨城県立医療大 都留文科大  

≪私立大学≫  

早稲田大 東京理科大 明治大 中央大 

法政大 北里大 東京女子大 芝浦工業大 

東京電機大 東京農業大 明治学院大  

新潟薬科大 横浜薬科大 二松学舎大 

獨協大 日本大 東洋大 駒澤大 成蹊大 

専修大 神奈川大 玉川大 拓殖大 東海大  

女子栄養大 国際医療福祉 他 

無料体験受付中 

●サポートスタディコース（算･国･理･社） 

 小２～小６ センター校 

●ハイレベルコース（算･国･理･社） 

 小５・小６ センター校 

●クラス授業コース（算･国･理･社） 

 小２～小６ 玉戸校･結城校･明野校･真岡校 

●小学英語コース小３～小６  

 センター校･玉戸校･結城校･明野校･下妻校･真岡校 

●高１・高２ 

下館一高クラス（英･数･化学･物理） 

下館二高クラス（英･数） 

●高３ 受験対策クラス（数･英･物理） 

志学塾／志学高等予備校 授業案内 

●特別進学コース（英･数･国） 

センター校 

●進学コース（英･数･国･理･社） 

各校舎 

●一般コース（英･数･国･理･社） 

各校舎 
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相談日時 ５月 25 日（金）午前 10 時〜正午
相談会場 明野農村環境改善センター（新井新田）
相 談 員 弁護士

予　　約
５月 11 日（金）午前９時から、社会福
祉協議会（☎ 22-5191）で電話受付開始

（市内在住の人・定員５人、受付順）

＊要予約  ＊秘密厳守 ※無料 法律相談 （社協）

相談日時 相談会場 予約先
５月 10 日（木）
午後１時〜３時

明野
保健センター

健康づくり課（本庁２階）
☎ 22-0506

５月８日（火）
午前９時〜 10 時 30 分 筑西保健所 ☎ 24-3965５月 28 日（月）
午後３時〜５時

こころの健康相談 ＊要予約  ＊秘密厳守 ※無料

　ＦＰ（ファイナンシャル・プランナー）がお金に
関する個別相談にお答えします。
▶日時＝毎月第２土曜日　午後１時〜４時（相談時
間 50 分間）
▶場所＝しもだて地域交流センター「アルテリオ」
▶内容＝資産運用の留意点、老後や年金の不安など
▶申込み＝平日　午前 10 時〜午後４時　
　※相談無料　※要予約
申問日本ＦＰ協会茨城支部
　　☎０２９−３０２−５３２０

「あなた」と「お金」のＦ P くらしの相談会

相談日時 相談会場 相談員 申込み 問い合わせ

人
権

５月 24 日（木）
午後１時〜３時

本庁１階
東側相談室

人権擁護委員
（法務大臣委嘱）

事前申込不要
（来訪順受付）

人権推進課
☎ 24-2102

行
政

行政相談委員
（総務大臣委嘱）

広報広聴課
☎ 24-2172

生活の困りごと相談（市） ＊秘密厳守 ※無料

▶日時＝５月 24 日（木）
▶場所＝筑西保健所２階

【専門相談】午後１時 30 分〜２時
30 分　臨床心理士が相談を受け、
対応などについて助言や情報提供
を行います。

【家族教室】午後２時 30 分〜４時
同じ悩みを持つ家族同士がひきこ
もりについて学び、交流を深め、解
決の糸口を見つける場です。
※要予約　※秘密厳守　※無料
家族教室への参加は、面接を行って
からとなります。
申問筑西保健所  ☎２４−３９６５

ひ き こ も り 相 談

　お子さんの問題行動（不登校・ひきこもり・
家庭内暴力など）で苦しまれている当事者
及び保護者のための相談会を開催します。
▶日時＝ 5 月 16 日（水）午後１時 30 分〜５時
▶場所＝しもだて地域交流センター「アルテリ
オ」２階研修室　▶資料代＝ 300 円（会員無料）
問アイネット 浅沼 ☎２２−２４４１

不 登 校 ・ ひ き こ も り の
解 決 に む け て

就職すると決めたあなたを応援！
＊厚生労働省認定事業　
＊無料・前日までに予約
平成 29 年度は、たくさんの若者か
ら相談を受け、相談件数が 1,000
件を超えました。課題克服のため
のセミナーや、面接練習、履歴書
添削などを行います。
▶日時＝毎週火〜土曜日　午前 10
時〜午後４時　▶場所＝いばらき
県西若者サポートステーション（西
方）▶対象＝就職で悩んでいる 15
〜 39 歳の若者又は保護者・関係者

『毎週火曜日（午後１時〜４時）に
ハローワークで出張相談会開催中』
申問いばらき県西若者サポートス
テーション　　　☎５４－６０１２

青 少 年 な ん で も 相 談
　いじめなど子どもたちのいろいろ
な悩みについて、専門の相談員が電
話相談・面接相談に応じます。お気
軽にお電話ください。
▶日時＝毎週月・水・金曜日
　午後１時〜５時（祝日除く）
▶場所＝市青少年センター（本庁３階）
問☎２４−６０８１（直通）

　薬物やアルコール、ギャンブルなどの依存症
を理解し、同じように悩んでいる家族と話し合
う教室です。（初回の参加は申込先へ確認してく
ださい。）
▶日時＝５月 11 日（金）午後１時〜受付
▶場所＝筑西保健所２階中会議室
✿開催日の午前中は専門相談あり（要予約）。
申問筑西保健所　☎２４－３９６５

ア デ ィ ク シ ョ ン 教 室

℡ 0296-45-7550

本橋社会保険労務士事務所
筑西市榎生1-8 - 1 4　特定社会保険労務士 : 本橋孝夫

健 康 保 険・ 厚 生 年 金 保 険 の 手 続 き
労 災 保 険・ 雇 用 保 険 の 手 続 き

お気軽に
ご  相  談
ください

http://www.motohashi-sr.com/

萩原総合法律事務所
弁護士法人

日時：５月 27 日（日）９:00 〜 17:00
場所：弁護士法人萩原総合法律事務所

茨城県弁護士会所属
弁護士　萩原慎二
弁護士　平久　真
弁護士　野田幹子
弁護士　小林賢太朗筑西市乙828 番 3 SATOH ビル 2 階（JR下館駅南口徒歩１分）

初回相談の方限定とさせていただきます。事情によりお断りさせていただくこともございます。

☎0296-48-8875

無料法律相談会開催のお知らせ無料法律相談会開催のお知らせ
完　全
予約制

弊所HPよりお問い合わせください　https://www.hagiwara-law.or.jp
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