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■以下の予防接種は、４月から対象が変わります

ＭＲ（麻しん・風しん混合）ワクチン
■１期 ： １歳の誕生日前日～２歳の誕生日前日
■２期 ： 小学校入学前の１年間（平成 24 年４月２日～平成 25 年４月１日生まれ）

成人用肺炎球菌ワクチン（65歳以上）
　肺炎は日本人の死因の第３位であり、死亡者の約 95％は 65 歳以上です（厚生労働
省人口動態統計（確定数）2016 年）。肺炎球菌ワクチンは、肺炎球菌による肺炎など
の感染症を予防し、重症化を防ぐためのワクチンです。平成 26 年 10 月から平成 30
年度までの５年間に、１人１回定期接種の機会を設けています。

問保健予防課（本庁２階）☎２２−０５３５

■対　象

過去１度も肺炎球菌ワクチンを接種したことがない①②の人
※自費接種でも対象外です。
①次の生年月日に該当する人
　  65 歳：昭和 28 年４月２日生〜昭和 29 年４月１日生　
　  70 歳：昭和 23 年４月２日生～昭和 24 年４月１日生
　  75 歳：昭和 18 年４月２日生～昭和 19 年４月１日生	
　  80 歳：昭和 13 年４月２日生～昭和 14 年４月１日生	
　  85 歳：昭和   8 年４月２日生～昭和   9 年４月１日生
　  90 歳：昭和   3 年４月２日生～昭和   4 年４月１日生
　  95 歳：大正 12 年４月２日生～大正 13 年４月１日生
　100 歳：大正   7 年４月２日生～大正   8 年４月１日生
②�60 歳以上 65 歳未満で障害者手帳（内部障害 1 級）所持者

心臓・じん臓又は呼吸器の機能に障害を有する人及びヒト免
疫不全ウイルスにより免疫の機能に障害を有する人　

　※�ひ臓摘出の手術をした人で保険適応可能な人は助成対象外

■助成回数 生涯に 1 回限り

■助成期間 平成 30 年 4 月 1 日（日）～平成 31 年 3 月 31 日（日）

■接種料金 �医療機関の定めた接種料金から 3,000 円（市の助成）を
差し引いた金額

■接種場所
�市内の医療機関で接種希望の場合は、予防接種協力医療機関（８
ページ）を参照してください。市外・県外の一部医療機関でも
接種可能です。希望者は、保健予防課までご相談ください。

■持参品 保険証、接種料金、接種のお知らせ（はがき）　
※予診票は医療機関にあります。

健康カレンダー
５ 〜 ８ ペ ー ジ

一般廃棄物処理業許可筑西市第20号、産業廃棄物処理業許可茨城県第45834号

飲まない！賭けない！吸
わない！
認知症予防やお友達つく
りとして、初心者から上
級者まで気軽に楽しく遊
べます！

平日9:00〜16:00

健康麻雀開花（かいほう）
筑西市丙 121-8　☎ 0296-48-8234
　　　　　　　　携帯 090-55064329

健康麻雀教室
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