
89

　11月26日、関城東小学校（白
しらいし
石

久
く み こ
美子校長）で、ＮＰＯ法人体育の

時間（山
やまぐち
口浩

こうじ
司理事長）主催の「第

４回マラソン教室」が開催されまし
た。市内の小学生76人が参加し、
福
ふくち
地義

よしかず
一さん（刀

とうすい
水アスリート倶楽

部）が、楽に長く走れる方法などを
指導。「楽しかった。順位が上がりそ
う」と好評でした。

楽しく、長く、ランニング！

　11月19日、鬼怒川河川敷にある鬼怒小貝漁業協同組合ふ化場で、「鮭の
ふるさと川島まつり」（同実行委員会主催）が開催されました。参加したた
くさんの親子連れなどが鮭の捕獲や採卵を見学し、鮭の赤ちゃんにまつわる
紙芝居を観賞するなど、生命の神秘や大切さを学びました。
　また、関東・東北豪雨被災の復興支援コンサートも同時開催。下館工業高
校ジャズバンド部や歌手の佐

さとう
藤竹
ちくぜん
善さん、ピアニストの宮

みやもと
本貴

たかな
奈さんなどが

素晴らしい演奏を披露し、来場者を楽しませました。

生命の神秘を学ぶ〜鮭のふるさと川島まつり　10月 29日、協和の杜体育館で、
筑西市体育協会（皆

みなかわ
川容

ようとく
徳会長）主

催の野球教室が開催されました。
　（公社）全国野球振興会から、元プ
ロ野球選手の遠

えんどう
藤一
かずひこ
彦氏、松

まつぬま
沼雅
まさゆき
之

氏、屋
やしき
鋪要
かなめ
氏、銚

ちょうし
子利

としお
夫氏を講師に

迎え、参加した１６３人の子どもた
ちは真剣に指導を受けていました。

元プロ野球選手による
野球教室を開催！

　11月５日（日）、北茨城市の大津
漁港で開催された「雨情の里　港ま
つり」に筑西焼きそば王国（笠

かさくら
倉勉
つとむ

代表）が出店。用意したもちもちの
麺と筑西市産の材料を使った500食
の「筑西元気焼きそば」は来場者に
大好評で、多くの来場者に市をＰＲ
することができました。

北茨城市で筑西市をPR!
筑西元気焼きそば

つとむ

　11月26日に協和多目的研修セン
ターで、12月３日には五所公民館で、
「親子ふれあい教室」が行われました。
料理教室に参加した親子は、茨城県
高圧ガス保安協会下館支部（杉

すぎやま
山

弘
ひろみ
美支部長）から寄附された新しい
ガスコンロを使用し、料理を楽しみ
ました。

寄附された
ガスコンロで料理教室

まちのわだいまちのわだい
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　11月13日、筑西遊湯館（下川島）
の入館者数が300万人を達成しまし
た。300万人目の来場者の渡辺まさ子
さん（栃木県小山市）に、管理者の須
藤市長から花束と記念品が手渡されま
した。渡辺さんは、「ここは衛生面が
素晴らしい。サウナが好きで毎日のよ
うに利用しています」と話しました。

筑西遊湯館の
入館者が300万人に

　11月19日、下館総合体育館グラ
ンド（上平塚）で、筑西市サッカー
協会下館支部主催の「第9回キッ
ズサッカーフェスティバル」が開催
されました。９歳以下の子どもたち
150人以上が参加し、対抗試合では、
真剣な表情でボールを追いかけてい
ました。

キッズサッカー
フェスティバルを開催

　11月25日と26日、アルテリオ前
広場から稲荷町通りを会場に、下館商
工会議所（関

せき
正
まさ
夫
お
会頭）主催の「しも

だて商工まつり」が開催されました。
　地元食材を使用したグルメの出店
や、様々なステージ発表、プロレスな
どのイベントが行われ、会場は大勢の
人でにぎわいました。

今年も盛大に開催！
しもだて商工まつり

　12月２日と３日、下館総合体育
館で、茨城県小学生バドミントン連
盟（椎

しいな
名修

おさむ
理事長）主催の「第２回

関東ていがくねんオープン茨城」が
開催されました。関東の１都６県か
ら集まった小学校低学年の児童たち
は、２日間元気いっぱいにプレーし
ました。

バドミントンで
低学年児童が熱戦！

　関本神社秋の大祭の11月23日、
神楽殿で、同神社に伝承されている
太
だいだい
太神

かぐ ら
楽が奉奏されました。

　当日は、境内で新そばまつり（同
実行委員会主催）を同時開催。新そ
ばを使用したけんちんそばの販売な
どが行われ、大勢の家族連れなどで
にぎわいました。

市指定無形民俗文化財〜
関本神社太太神楽を奉奏

　11月19日、明野公民館大ホール「イ
ル・ブリランテ」で「第12回筑西市
教育の集い」が開催されました。
　会場には市内の小中学生と教育関
係者などが一堂に会し、「理科読」、「算
数・数学読」感想文コンクールの表彰
や、各学校の工夫を凝らした学校紹介
などが行われました。

ユニークな発表で学校
紹介！〜教育の集い

飲まない！賭けない！吸
わない！
認知症予防やお友達つく
りとして、初心者から上
級者まで気軽に楽しく遊
べます！

平日9:00〜16:00

健康麻雀開花（かいほう）
筑西市丙 121-8　☎ 0296-48-8234
　　　　　　　　携帯 090-55064329

健康麻雀教室

水戸線
●筑西市役所

下館駅

しもだて美術館●しもだて美術館●

サロン・シエル
平日 10:00 〜 20:00　土・日 10:00 〜 17:00［水曜日定休］筑西市一本松 142-12【予約制】

第６回全国エステティックサロン
ビューティーフォトコンテスト

優秀賞　審査員特別賞
Ｗ受賞！

検　索サロン シエル

サロン・シエル
ＷＷ受賞！受賞！受賞！受賞！

初回体験  4,000 円  （税別）

　皮膚や体調を常にベストな状態にするため
のエイジングケアトリートメントです。

エンダモロジーで行うエイジングケア

✿気になる部分の脂肪が落ちた
✿セルライトの凹凸がなめらかになった
✿肌にハリが戻った

体験者の声

効　果
✿血行不良からくるむくみの改善
✿セルライトの改善やたるみの引き締め




