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ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
の
利
用
を

希
望
す
る
人
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の

講
習
会
を
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
①
３
月
７
日
・
14
日（
火
）・

22
日
（
水
）
午
前
９
時
30
分
〜　

②

３
月
３
日
・
10
日
・
17
日
・
24
日
・

31
日
（
金
）
午
後
７
時
〜　

③
３
月

５
日
・
12
日
・
19
日
・
26
日
（
日
）

午
後
１
時
30
分
〜

▼
費
用
＝
３
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

▼
場
所
＝
下
館
総
合
体
育
館
内
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

▼
持
参
品
＝
体
育
館
用
シ
ュ
ー
ズ
、

運
動
の
で
き
る
服
装

▼
申
込
み
＝
２
月
28
日
（
火
）
午
前

８
時
30
分
か
ら
、
電
話
で
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
へ
（
各
回
10
人
先
着
順
、
１

度
の
申
込
み
で
２
人
ま
で
受
付
可
）

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
下
館
総
合
体

育
館
内
）　
　
　

☎
28

−
５
０
４
０

　

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
に
加
入

し
て
い
る
人
が
整
骨
院
、
接
骨
院
で

保
険
証
を
提
示
す
る
と
、
医
療
機
関

と
同
様
に
一
部
負
担
金
（
１
割
～
３

割
）
を
支
払
う
だ
け
で
施
術
を
受
け

ら
れ
ま
す
が
、
国
保
の
対
象
に
な
ら

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
施
術
を
受

け
る
と
き
は
、
次
の
項
目
に
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

【
国
保
が
使
え
る
場
合
】

　

打
撲
、
ね
ん
ざ
、
骨
折
、
脱
臼
の

応
急
手
当
て
、
医
師
の
施
術
同
意
書

が
あ
る
場
合
の
骨
折
・
脱
臼

【
国
保
が
使
え
な
い
場
合
】

　

単
な
る
肩
こ
り
や
筋
肉
疲
労
、
症

状
の
改
善
が
な
い
長
期
の
施
術
、
病

院
な
ど
で
治
療
中
の
負
傷
、
労
災
保

険
が
適
用
と
な
る
仕
事
中
や
通
勤
途

上
で
の
負
傷

【
施
術
を
受
け
る
と
き
の
注
意
】

　

負
傷
の
原
因
（
い
つ
、
ど
こ
で
、

何
を
し
て
、
ど
ん
な
症
状
が
あ
る
の

か
）
を
柔
道
整
復
師
に
正
確
に
伝
え

る
。
施
術
後
、「
療
養
費
支
給
申
請

書
」
の
内
容
（
傷
病
名
、
日
数
、
金

額
）
を
確
認
し
て
必
ず
記
名
す
る
。

受
診
記
録
を
付
け
領
収
書
を
保
管
す

る
。
施
術
が
長
期
の
場
合
は
内
科
的

要
因
も
考
え
ら
れ
る
の
で
、
医
師
の

診
察
を
受
け
る
。

【
柔
道
整
復
師
の
施
術
内
容
の
照
会

を
行
い
ま
す
】

　

近
年
、
一
部
の
柔
道
整
復
師
に
よ

る
療
養
費
の
水
増
し
請
求
な
ど
の
不

正
請
求
が
新
聞
な
ど
で
取
り
上
げ
ら

れ
、
大
き
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
、
医
療
費
適
正
化

対
策
の
一
環
と
し
て
、
施
術
日
数
や

部
位
数
が
多
か
っ
た
り
、
長
期
間
に

わ
た
っ
て
施
術
を
受
け
て
い
る
人
に

施
術
内
容
の
照
会
を
行
い
ま
す
。
医

療
保
健
課
か
ら
対
象
者
に
照
会
票
を

送
付
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
照
会
時
期
＝
２
月
下
旬

問
医
療
保
険
課
（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

内
線
２
３
６

※
２
月
13
日
（
月
）
か
ら
は

ス
ピ
カ
１
階　
　

☎
24

−

２
１
０
３

　

市
内
に
事
業
用
の
機
械
や
備
品
及

び
太
陽
光
発
電
設
備
な
ど
の
償
却
資

産
を
所
有
し
て
い
る
個
人
又
は
法
人

は
、償
却
資
産
の
申
告
が
必
要
で
す
。

　

ま
だ
申
告
書
を
提
出
し
て
い
な
い

場
合
は
、
至
急
、
課
税
課
資
産
税
グ

ル
ー
プ
へ
申
告
書
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

問
課
税
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　

内
線
４
１
４
・
４
１
５

※
２
月
13
日
（
月
）
か
ら
は

ス
ピ
カ
２
階　
　

☎
24

−

２
１
１
３

２ 月 の 納 期

納期限：２月28 日（火）

国民健康保険税（８期）
後期高齢者医療保険料

（８期）
問医療保険課　☎︎２４−２１０３

介護保険料（６期）
問介護保険課　☎︎２２−０５２８

３月の市体育施設休館日

【下館総合体育館メイン・サブアリーナ使用中止】
３月３日（金）まで

【明野トレーニングセンター使用中止】
３月１日（水）～ 3 月５日（日）

休館日＝■色

スポーツ振興課　☎２８−５０４０

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

下
館
総
合
体
育
館
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ル
ー
ム
利
用
者
講
習
会

案

内

柔
道
整
復
師
（
整
骨
院
・
接
骨

院
）
の
施
術
を
受
け
る
人
へ

償
却
資
産
の
申
告
は

お
済
み
で
す
か

1



▼
テ
ー
プ
＝
『
正
論
２
月
号
』
90
分

５
本

▼
Ｃ
Ｄ
＝
『
Ｐ
Ｈ
Ｐ
１
月
号
』
75
分

１
枚
、『
文
芸
春
秋
１
月
号
』
70
分

４
枚

▼
対
象
＝
視
覚
障
が
い
者
、
寝
た
き

り
の
人
、
視
力
の
落
ち
た
高
齢
者
な

ど　

※
テ
ー
プ
は
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
小
林
）
で
無
料
貸
出

問
野
ば
ら
の
会　

鶴
見

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

８
３
７
６

　

正
社
員
の
仕
事
を
探
し
て
い
る
み

な
さ
ん
、
就
職
を
希
望
す
る
55
歳
以

上
の
シ
ニ
ア
の
み
な
さ
ん
、
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
２
月
17
日（
金
）午
後
１
時

～
４
時（
受
付
は
午
後
０
時
30
分
〜
）

①
選
考
ポ
イ
ン
ト
解
説
セ
ミ
ナ
ー
：

午
後
１
時
～
１
時
30
分　

②
事
業
所

Ｐ
Ｒ
タ
イ
ム
：
午
後
１
時
30
分
〜
２

時
15
分　

③
面
接
会
：
午
後
２
時
15

分
～
４
時

▼
対
象
＝
正
社
員
の
就
職
を
希
望
す

る
人
、
仕
事
を
探
し
て
い
る
人
、
就

職
を
希
望
す
る
55
歳
以
上
の
人

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
「
ア
ル
テ
リ
オ
」
１
階
集
会
室

「
会
議
室
」、
ス
ピ
カ
ビ
ル
６
階
「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
」
が
利
用
で
き

ま
す
。

　

利
用
す
る
た
め
の
申
請
を
、
２
月

20
日
（
月
）
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

申
請
書
や
使
用
時
間
、
料
金
な
ど
の

案
内
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　

作
品
展
示
、
説
明
会
、
会
議
、
発

表
会
、
音
楽
会
、
相
談
会
な
ど
様
々

な
用
途
で
利
用
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
検
討
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
施
設

を
ご
覧
に
な
り
た
い
場
合
も
、
お
気

軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
問
契
約
管
財
課
（
ス
ピ
カ
４
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎︎
24

−

２
１
８
５

　

平
成
29
年
度
の
加
入
手
続
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
会
費
を
添
え
て
防

災
安
全
課
、
川
島
出
張
所
、
各
支
所

窓
口
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。（
各

窓
口
に
加
入
チ
ラ
シ
と
申
込
書
が
あ

り
ま
す
） 

▼
共
済
期
間
＝
４
月
１
日
（
土
）
～

平
成
30
年
３
月
31
日
（
土
）

▼
会
費
＝
大
人
９
０
０
円
、
中
学
生

以
下
５
０
０
円

問
防
災
安
全
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　

内
線
４
５
９
・
４
６
０

※
２
月
13
日
（
月
）
か
ら
は

ス
ピ
カ
２
階　
　

☎
24

−

２
１
３
１

　

下
水
道
に
汚
水
を
流
す
場
合
、
下

水
道
や
排
水
設
備
の
故
障
の
原
因
に

な
り
ま
す
の
で
、
次
の
①
〜
③
を
十

分
注
意
す
る
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

①
油
を
流
さ
な
い

　

天
ぷ
ら
油
な
ど
の
廃
油
や
野
菜
く

ず
、
残
飯
な
ど
は
、
排
水
管
の
詰
ま

り
や
水
質
を
悪
化
さ
せ
た
り
、
下
水

処
理
場
の
機
能
低
下
を
引
き
起
こ
し

ま
す
。
ま
た
、
グ
リ
ス
ト
ラ
ッ
プ
な

ど
の
除
害
施
設
が
あ
る
場
合
に
は
、

こ
ま
め
に
清
掃
し
て
く
だ
さ
い
。

②
有
害
物
質
を
流
さ
な
い

　

ガ
ソ
リ
ン
、
シ
ン
ナ
ー
な
ど
揮
発

性
の
高
い
危
険
物
を
流
す
と
、
排
水

管
を
傷
め
る
だ
け
で
な
く
、
爆
発
の

原
因
に
も
な
り
ま
す
。

③
水
洗
ト
イ
レ
に
は
ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
以
外
の
も
の
を
流
さ
な
い

　

水
に
溶
け
な
い
紙
や
紙
お
む
つ
、

た
ば
こ
や
ガ
ム
な
ど
を
流
す
と
詰
ま

り
の
原
因
に
な
り
ま
す
。　
　

問
下
水
道
課
（
ス
ピ
カ
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎︎
22

−
０
５
０
３

　
　
　
　
　
　

　

４
月
１
日
（
土
）
か
ら
ス
ピ
カ
ビ

ル
地
下
１
階
「
多
目
的
ス
ペ
ー
ス
」

▼
持
参
品
＝
履
歴
書
（
複
数
枚
）、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
紹
介
状

問
筑
西
公
共
職
業
安
定
所

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

－

２
１
８
８

　

筑
西
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の

利
用
期
限
は
２
月
28
日
（
火
）
ま
で

で
す
。
利
用
期
限
を
過
ぎ
る
と
無
効

と
な
り
、
商
品
券
の
払
い
戻
し
は
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
実
行

委
員
会
（
商
工
会
議
所
内
ス
ピ
カ
６

階
）　
　
　
　
　

☎
22

－

４
５
９
６

事業主のみなさまへ

市営墓地の新規使用者を随時受付中

　ハローワーク筑西の11月の有効求人倍
率は、1.75倍です。しかし、正社員有効
求人倍率は、1.15倍です。
より良い人材確保のために正社員の雇用を

考えてみませんか？
正社員求人の申込みをご検討ください！

　市では、「協和台原公園墓地」「明野富士見霊園」で墓地の使用者を
随時受け付けています。申込みには使用資格を満たしていることが必
要です。詳しくはお問い合わせください。

【協和台原公園墓地】
◆墓地の位置：古郡553番地（国道50号線から北へ約700メート
ルの丘陵地）◆区画：１人につき１区画4.5平方メートル（ＡからＥ
ブロックの市長が指定した墓所）◆使用料（許可時のみ）：45万円（市
外者は、65万円）◆管理料（毎年）：3,060円　◆使用資格：①市内者：
本市に引き続き１年以上居住し、住民基本台帳に登録があり、祭

さ い し

祀を
主宰すべき人　②市外者：祭祀を主宰すべき人で、かつその代理人と
なる成年者が本市に居住し、住民基本台帳に登録のある人

【明野富士見霊園】
◆墓地の位置：赤浜806番地（明野地区南端に広がる田園地帯を臨む
台地）◆区画：１人につき１区画、和型４平方メートルの市長が指定
した墓所（洋型は終了）◆使用料（許可時のみ）：32万円　◆管理料（毎
年）：3,000円　◆使用資格：①市内者：本市に引き続き１年以上居住
し、住民基本台帳に登録があり、祭祀を主宰すべき人　②市外者：本
市に本籍を有し、祭祀を主宰すべき人で、かつその代理人となる２親
等以内の成年者が本市に居住し、住民基本台帳に登録のある人

問筑西公共職業安定所　☎２２－２１８８
申問環境課（本庁３階）内線４０７

　　　　　※２月 13 日（月）からはスピカ２階
　　　　　☎２４－２１３０　FAX２４－２２７４

正
社
員
＆
い
き
い
き
シ
ニ

ア
就
職
面
接
会

朗
読
録
音
テ
ー
プ
＆
Ｃ
Ｄ

の
無
料
貸
出

筑
西
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付

商
品
券
の
利
用
期
限

平
成
29
年
度

県
民
交
通
災
害
共
済
加
入

多
目
的
ス
ペ
ー
ス
、会
議
室
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
貸
出

排
水
設
備
を
正
し
く

使
い
ま
し
ょ
う

2

筑西市役所☎ 24-2111　関城支所☎ 37-6111　明野支所☎ 52-1111　協和支所☎ 57-2511



　筑西広域消防本部と合同で筑西広域管内（筑西市、結城市、桜川市）の市民及び市内事業所が一斉に訓練に参加する「筑西広域シェ
イクアウト訓練」を実施します。地震はいつ発生するか分かりません。いつでも身を守れる訓練が必要です。個人はもちろん自治会
や企業などの団体でも気軽に参加できますので、事前に参加登録をして訓練に参加してください。合わせて、緊急速報メール配信訓
練も実施します。
日　　時：３月 13日（月）午前 10時
場　　所：筑西広域管内全域です。自宅や学校、職場など、その時間にその場で参加してください。

　就学援助制度とは、経済的に就学が困難な家庭に学校生活で必要な費用の一部を筑西市が援助する制度です。市に住民票があり、市立の小・
中学校に通学しているお子さんがいて、次のいずれかに該当するご家庭が対象です。なお、この制度を利用するには、申請が必要です。
■就学援助の対象（平成28年度）　いずれか一つに該当する場合、援助を受けることができます。

■援助の内容　下記の費用を毎学期末に分けて支給します。年度途中から認定された場合は、支給される金額が年額とは異なります。
平成28年度の支給内容（年額）※平成29年度は支給内容が変更になる可能性があります

■申請の方法　必要事項を明記した申請書（小・中学校にあります）と申請理由を証明する書類を添付して、学校へ提出してください（年度当初か
らの援助を希望する場合は５月まで）。随時受け付けています。申請の結果は、学校を通じてお知らせします。申請書は、小・中学校それぞれ必要です。
現在援助を受けて、翌年度も続けて受給を希望する場合は、申請理由の証明書類が毎年必要になります。学校から１月～２月にかけて連絡がありますので、
申請書と証明書類を学校へ提出してください。また、申請理由によっては担当地区民生委員が家庭状況調査に伺うことがありますので、ご協力ください。

※資産の保有状況、親族からの援助状況などによっては、援助の対象にならない場合があります。

※実費額及び支給限度額がある項目については、領収書又は決算報告書確認後の支給となります。
※生活保護（教育扶助）を受けている人は、修学旅行費と医療費のみが支給対象です。

事前参加登録はこちらから→【ホームページ】http://www.tikusei.or.jp/shakeout　【FAX】２４－５４４４

一斉訓練（筑西広域シェイクアウト訓練プラス１）を実施します

筑西市就学援助制度のお知らせ

※緊急速報メール配信訓練の対応携帯電話会社は、ＮＴＴｄｏｃｏｍｏ、ａｕ、ＳｏｆｔＢａｎｋ　の３社になります。
※お手持ちの携帯電話が「緊急速報メール」に対応しているかどうかについては、各携帯電話会社にお問い合わせください。
※「緊急速報メール」を受信した端末は、マナーモードにしていても強制的に鳴動します。授業中や会議中、式典中、図書館など、
携帯電話が鳴ってはいけない場合は設定をオフにするか、あらかじめ電源を切っておいてください。
◆シェイクアウト訓練とは？
「姿勢を低く、頭を守って、動かない」という身を守るための基本的な動きを、自宅・学校・職場など、どこでも誰でも気軽にできる訓練です。
問筑西広域市町村圏事務組合消防本部警防課　☎２４－４１０４

問学務課（スピカ３階）☎︎２２－０１８１

◆訓　練　内　容◆
①10:00【シェイクアウト訓練】
防災行政無線により訓練開始をお知らせします
ので、その場で身を守る安全行動をとってくだ
さい。１分程度実施後、各自で終了してください。

②10:03【緊急速報メール配信訓練】
緊急速報メール（大規模火災発生）の訓
練メールを配信します。

③10:05【訓練終了】
防災行政無線により、訓練終了の放送を
行います。

申請理由 理由を証明する書類
生活保護を受給している 不　要
生活保護が停止又は廃止になった 原則として不要

市民税が非課税又は減免されている 保護者及び生計を共にするすべての人の市民税・県民税所得証明書（所得割・均等割とも非課
税であるもの）又は減免の決定通知書の写し

児童扶養手当を受給している 児童扶養手当証書の写し
国民年金の掛金が減免されている

保護者及び生計を共にするすべての人の減免承認通知の写し国民健康保険税が減免されている
固定資産税が減免されている
雇用保険受給資格者証がある失業認
定者又は日雇労働被保険者 雇用保険受給資格者証の写し、又は日雇労働被保険者手帳の写し

その他に該当する人（収入が少なく、生
活が困難であると教育委員会が認めた場合）所得のある世帯構成員の所得証明書（単身赴任者及び、世帯は別だが住所が同じで生計を共にする人を含む）

費　　用 小　学　校 中　学　校 備　　考
学用品費 11,420 円 22,320 円
通学用品費 2,230 円 2,230 円 １年生は除く
学習支援費 10,940 円 29,300 円
学校給食費 実　費　額
新入学児童生徒学用品費 12,600 円 23,550 円 １年生のみ
体育実技用具費 （支給限度額）　7,510 円 １年生購入者対象
ヘルメット購入費 1,888 円 新規購入者対象
校外活動費（宿泊なし） （支給限度額）　1,570 円 （支給限度額）　2,270 円
校外活動費（宿泊あり） （支給限度額）　3,620 円 （支給限度額）　6,100 円
修学旅行費 （支給限度額）21,490 円 （支給限度額）57,590 円
医療費 自　己　負　担　相　当　額 結膜炎、中耳炎、う歯など
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【
生
涯
学
習
奨
励
単
位
・
健
康
づ
く

り
奨
励
単
位
認
定
該
当
事
業
】

▼
日
時
＝
３
月
５
日
（
日
）
午
前
８

時
〜
10
時　

※
雨
天
中
止

▼
集
合
場
所
＝
関
城
体
育
館
（
北
側

駐
車
場
の
み
利
用
）　

▼
内
容
＝
正
し
い
歩
き
方
を
習
得
し

て
さ
っ
そ
う
と
歩
こ
う

①
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
（
靴
の
履
き

方
、
歩
き
方
、
準
備
体
操
な
ど
約
30

分
）

②
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
実
践（
約
６
キ
ロ
）

▼
参
加
費
＝
無
料

▼
持
参
品
＝
水
、
帽
子
、
歩
け
る
服

装　

※
申
込
不
要

問
市
健
康
運
動
普
及
員
会　

鳥
生

☎
０
８
０

－

１
０
９
０

－

５
７
４
８

▼
対
象
＝
市
内
在
住
で
農
家
で
な
い

人▼
利
用
期
間
＝
４
月
１
日
（
土
）
～

平
成
30
年
３
月
31
日
（
土
）

▼
申
込
受
付
＝
３
月
10
日
（
金
）
午

後
２
時
〜
３
時

▼
申
込
場
所
＝
あ
ぐ
り
パ
ー
ク
筑
西

（
き
ら
い
ち
筑
西
店
内
）
多
目
的
ホ

ー
ル

▼
持
参
品
＝
印
鑑
（
シ
ャ
チ
ハ
タ
式

は
不
可
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

【
土
に
親
し
む
農
園
】

▼
場
所
＝
下
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
南
側
（
二
木
成
）
ほ
か

▼
募
集
区
画
＝
37
区
画
（
１
区
画
20

平
方
メ
ー
ト
ル
）

▼
費
用
＝
３
，
０
０
０
円
／
年

【
ふ
れ
あ
い
農
園
】

▼
場
所
＝
フ
ァ
ナ
ッ
ク
南
側（
田
宿
）

▼
募
集
区
画
＝
10
区
画
（
１
区
画
25

平
方
メ
ー
ト
ル
）

▼
費
用
＝
１
，
０
０
０
円
／
年

※
水
道
設
備
無
し

問
農
政
課
（
ス
ピ
カ
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
20

−

１
１
６
１

▼
日
時
＝
２
月
17
日（
金
）午
後
１
時

30
分
～
５
時 

（
受
付
は
午
後
１
時
〜
）

▼
場
所
＝
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
つ
た
や

（
南
町
乙
） 

▼
内
容
＝
①
農
場
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
の
認

証
制
度
の
概
要
と
最
近
の
動
き
に
つ

い
て
（（
公
社
）
中
央
畜
産
会
）
②

牛
の
感
染
症
発
生
事
例
及
び
感
染
拡

大
防
止
対
策
に
つ
い
て
（
県
西
家
畜

保
健
衛
生
所
）
③
事
例
発
表
（
倉
持

ピ
ッ
グ
フ
ァ
ウ
ム
株
式
会
社
）

　

プ
ー
ル
の
水
の
入
替
え
と
清
掃
、

機
械
設
備
点
検
な
ど
に
伴
い
、
臨
時

休
館
し
ま
す
。

▼
臨
時
休
館
日
＝
２
月
21
日
（
火
）

～
24
日
（
金
）
※
２
月
20
日
（
月
）

は
定
期
休
館
日
、
２
月
27
日
（
月
）

は
振
替
営
業
し
ま
す
。

問
ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ

　
　
　
　
　
　
　

☎
30

－

４
１
２
６

HPhttp://w
w

w
.kouiki-shim

otsum
a.

or.jp/1fitness/outline.htm
l

　

１
月
12
日
（
木
）
か
ら
、
停
電
・

雨
雲
・
地
震
情
報
又
は
東
京
電
力
グ

ル
ー
プ
か
ら
の
お
知
ら
せ
を
配
信

す
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
向
け
ア
プ
リ

「
Ｔ
Ｅ
Ｐ
Ｃ
Ｏ
速
報
」
の
サ
ー
ビ
ス

を
開
始
し
ま
し
た
。
登
録
し
た
地
域

で
の
停
電
、
雨
雲
、
地
震
情
報
な
ど

を
お
知
ら
せ
し
、み
な
さ
ん
の
暮
ら
し

を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
東
京
電
力
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス

（
株
）
広
報
室
メ
デ
ィ
ア
・
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
グ
ル
ー
プ

　

☎
０
３

－
６
３
７
３

－

１
１
１
１︎

HPhttp://w
w

w
.tepco.co.jp/info/

sp_app-j.htm
l

（
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

▼
参
加
費
＝
無
料

▼
申
込
み
＝
事
前
に
所
属
又
は
住

所
、
氏
名
、
連
絡
先
を
申
告

申
問
（
独
）
家
畜
改
良
セ
ン
タ
ー

茨
城
牧
場　
　
　

☎︎
37

−

６
５
１
１

　
　
　
　
　
　
　

FAX
20

−

３
０
２
０

パブリックコメント
　①筑西市地域公共交通網形成計画（案）と②筑
西市環境基本計画（案）についてのご意見を募集
します。
◉募集期間
　２月 15日（水）〜３月５日（日）
◉閲覧
　市ホームページ、各支所及び川島出張所、各担
当課、ちくせい市民協働まちづくりサロン（しも
だて地域交流センター「アルテリオ」２階）※業
務時間内の閲覧・配布
◉提出方法
　意見募集期間中に、各担当課へ郵便、ＦＡＸ、
電子メール、直接持参　※土日・祝日（8:30 ～
17:15）の持参による提出は、スピカ本庁舎の日
直へお渡しください。

 

�
絵
画
の
部

　  

県
知
事
優
秀
賞

　  

作
品
タ
イ
ト
ル
『
農
婦
』

　
　
　
　
　
柗
本
　
栄
（
筑
西
市
羽
方
）

問
健
康
づ
く
り
課
（
ス
ピ
カ
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　
　

☎︎
22

−

０
５
０
６

ナ
イ
ス
ハ
ー
ト
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
６

ナ
イ
ス
ハ
ー
ト
美
術
展

県
知
事
優
秀
賞 

受
賞

問①企画課（スピカ４階）☎︎２４－２１９７
　 FAX２４－２１５９　メール kikaku@city.chikusei.lg.jp
    ②環境課（本庁３階）内線４１８
　 ※２月 13 日（月）からはスピカ２階　☎２４－２１３０
　  FAX２４－２２７４　メール environ@city.chikusei.lg.jp

畜
産
技
術
セ
ミ
ナ
ー

募

集

ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ

臨
時
休
館
日

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
「
Ｔ
Ｅ

Ｐ
Ｃ
Ｏ
速
報
」
サ
ー
ビ
ス
開
始

第
56
回

筑
西
市
民
ウ
ォ
ー
ク

平
成
29
年
度

市
民
農
園
利
用
者

4

筑西市役所☎ 24-2111　関城支所☎ 37-6111　明野支所☎ 52-1111　協和支所☎ 57-2511



▼
場
所
＝
し
も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
「
ア
ル
テ
リ
オ
」
２
階
会
議
室

▼
参
加
費
＝
無
料

▼
講
師
＝
打
越
さ
く
良
氏（
弁
護
士
、

第
二
東
京
弁
護
士
会
所
属
）

▼
託
児
＝
要
事
前
申
込　

※
３
月
３

日
（
金
）
ま
で

申
問
市
民
協
働
課
（
月
曜
休
）

　
　
　
　
　
　
　

☎︎
23

−

１
６
０
０

▼
日
時
＝
２
月
19
日
（
日
）
午
前
９

時
～
正
午

▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
前
ま
ち
か
ど

広
場

▼
品
名
＝
味
噌
、
手
作
り
小
物
、
そ

の
他

問
苅
部　
　
　
　

☎
24

−

７
８
５
６

　
「
筑
西
雛
祭
り
～
ひ
な
め
ぐ
り
～
」

期
間
中
に
、
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
２
月
25
日
（
土
）
午
後
３

時
30
分
開
場

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
「
ア
ル
テ
リ
オ
」
１
階
集
会
室

▼
定
員
＝
１
５
０
人
程
度
（
定
員
を

超
え
た
場
合
は
立
ち
見
若
し
く
は
入

場
制
限
の
可
能
性
あ
り
）

▼
参
加
費
＝
無
料

▼
協
賛
金
＝
１
口
５
，０
０
０
円（
優

先
入
場
券
２
枚
付
き
）

【
第
１
部
：
午
後
４
時
～
６
時
10
分
】

▼
演
奏
＝
下
館
中
学
校
吹
奏
楽
部
、

下
館
工
業
高
校
ジ
ャ
ズ
バ
ン
ド
部
、

国
立
音
大
生
郡
の
ぶ
あ
き
＆
Ｈ
ｉ
ｓ

Ｆ
ｒ
ｉ
ｅ
ｎ
ｄ
ｏ
ｓ　

※
演
奏
後
、

観
客
席
入
れ
替
え

【
第
２
部
：
午
後
６
時
30
分
～
８
時

10
分
】

※
時
間
変
更
の
場
合
あ
り
。

▼
演
奏
＝
宮
本
貫
奈
Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
ス
ペ

シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
狩
野
泰
一
（
篠
笛
）

ｆ
ｅ
ａ
ｔ
．
Ｊ
，
ａ
Ｚ
ｏ
ｏ

問
商
工
観
光
課
（
ス
ピ
カ
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
54

−

７
０
１
１

▼
日
時
＝
２
月
18
日
（
土
）
午
前
11

時
～
午
後
４
時

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
「
ア
ル
テ
リ
オ
」
１
階
集
会
室

▼
内
容
＝
①
ニ
セ
電
話
詐
欺
等
防
止

対
策
講
演
会
（
講
師
：
筑
西
警
察
署

員
、
時
間
：
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分
）
②
お
し
る
こ
の
無
料
配
布

③
消
費
者
団
体
活
動
発
表
（
パ
ネ
ル

や
手
作
り
啓
発
用
品
の
展
示
を
し
ま

す
）
④
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
出
張
相

談
窓
口

問
商
工
観
光
課
（
ス
ピ
カ
３
階
） 

　
　
　
　
　
　
　

☎
54

−

７
０
１
１

【
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
１
ｄ

ａ
ｙ
レ
ッ
ス
ン
「
春
の
寄
せ
植
え
ア

レ
ン
ジ
」】

▼
日
時
＝
３
月
18
日
（
土
）
午
前
９

時
～
正
午　

▼
定
員
＝
先
着
20
人

▼
受
講
料
＝
４
，
０
０
０
円
（
材
料

費
込
）

▼
講
師
＝
安
藤
和
代
氏
（
日
本
フ
ラ

ワ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー
協
会
Ｎ
Ｆ
Ｄ
認
定

講
師
）

▼
申
込
期
間
＝
２
月
９
日
（
木
）
〜

３
月
８
日
（
水
）

申
問
筑
西
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
０
２
９
６

−

75

−

１
２
５
４

▼
日
時
＝
３
月
12
日
（
日
）
午
前
11

時
30
分
～
午
後
３
時
30
分
（
受
付
は

午
前
11
時
～
）　

▼
場
所
＝
ビ
ア
ス
パ
ー
ク
し
も
つ
ま

（
下
妻
市
）

▼
対
象
＝
45
歳
以
下
の
独
身
男
女
各

18
人
、
先
着
順

▼
参
加
費
＝
男
性
：
６
，
０
０
０
円

女
性
：
１
，
９
０
０
円

▼
申
込
期
限
＝
２
月
15
日
（
水
）
～

３
月
６
日
（
月
）
午
前
９
時
～
午
後

７
時

　

栃
木
県
立
県
央
産
業
技
術
専
門
校

で
は
、再
就
職
を
促
進
す
る
た
め
に
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
登
録
さ
れ
て

い
る
人
を
対
象
に
職
業
訓
練
を
実
施

し
ま
す
。

▼
内
容
＝
介
護
福
祉
士
科
（
介
護
福

祉
士
養
成
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
２
年
コ
ー

スhttp://w
w

w
.tochigi-it.ac.jp 

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

▼
場
所
＝
小
山
市
中
央
福
祉
医
療
専

門
学
校
（
栃
木
県
小
山
市
）

▼
対
象
＝
３
月
３
日
（
金
）
ま
で
の

募
集
期
間
内
に
、
公
共
職
業
安
定
所

長
の
受
講
あ
っ
せ
ん
が
受
け
ら
れ
る

人　

※
要
相
談

申
問
栃
木
県
立
県
南
山
号
技
術
専
門

校　

☎
０
２
８
４

−

91

−

０
８
０
３

【
そ
の
つ
ら
さ
…
Ｄ
Ｖ
か
も
し
れ
ま

せ
ん
〜
事
例
か
ら
の
気
づ
き
〜
】

　

Ｄ
Ｖ
、
虐
待
な
ど
の
事
例
を
知
っ

て
、
前
向
き
な
一
歩
を
踏
み
出
す
き

っ
か
け
に
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
＝
３
月
12
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
～
４
時

申
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ
ド
ウ
ル
ミ
ー
ト

ク
ラ
ブ

問
事
務
局
（
稲
野
辺
）
小
池

　
　
　
　
　
　
　

☎
25

−

２
６
７
８

▼
日
時
＝
３
月
５
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分
（
受
付
は
午
後

１
時
15
分
～
）

▼
場
所
＝
結
城
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

ア
ク
ロ
ス
（
結
城
市
）

▼
対
象
＝
【
Ａ
コ
ー
ス
】
30
歳
～
42

歳
の
独
身
男
性
、
28
歳
～
40
歳
の
独

身
女
性
【
Ｂ
コ
ー
ス
】
43
歳
～
55
歳

の
独
身
男
性
、
40
歳
～
52
歳
の
独
身

女
性

▼
参
加
費
＝
男
性
３
，
０
０
０
円
、

女
性
１
，
０
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

▼
申
込
期
限
＝
３
月
２
日
（
木
）
ま
で

※
キ
ャ
ン
セ
ル
の
場
合
は
、
キ
ャ
ン

セ
ル
料
１
，
０
０
０
円
が
発
生

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ベ
ル
・
サ
ポ
ー
ト

　
　

☎︎
０
２
８
０

−

87

−

７
０
８
５

▼
日
時
＝
２
月
26
日
（
日
）
午
後
２

時
～

▼
内
容
＝『
い
い
か
ら　

い
い
か
ら
』

（
絵
本
）、『
ず
っ
と
い
っ
し
ょ
だ
よ
』

（
紙
芝
居
）、
折
り
紙

▼
場
所
＝
中
央
図
書
館
お
は
な
し

コ
ー
ナ
ー

問
手
面　
　
　
　

☎
24

−

４
５
４
７

平
成
29
年
度
職
業
訓
練
生

（
介
護
福
祉
士
科
）

イ
ベ
ン
ト

筑
西
市
男
女
共
同
参
画

い
き
い
き
セ
ミ
ナ
ー

第
８
回
く
ら
し
の
ふ
る
さ

と
消
費
者
展

筑
西
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

３
月
の
講
座
案
内

と
き
め
き
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー

ふ
る
さ
と
博
物
館
へ

出
会
い
パ
ー
テ
ィ
ー

読
み
聞
か
せ「
あ
す
な
ろ
の
会
」

筑
西
市
生
活
学
校

日
用
品
即
売
会

ひ
な
ま
つ
り

ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト

5

お知らせ版お知らせ版



▼
日
時
＝
２
月
25
日
（
土
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分　

※
荒
天
の
場
合
２

月
26
日
（
日
）

▼
場
所
＝
五
郎
助
山
（
筑
西
消
防
署

関
城
分
署
近
く
）

▼
対
象
＝
小
学
生
以
上
（
大
人
を
含

む
）
先
着
30
人
（
保
護
者
同
伴
な
ら

未
就
学
児
も
可
）

▼
参
加
費
＝
１
人
３
０
０
円（
保
険
、

講
師
料
）
※
会
員
、ジ
ュ
ニ
ア
会
員
、

家
族
会
員
は
無
料

▼
講
師
＝
石
田
容
之
氏
（
つ
く
ば
市

立
吾
妻
小
学
校
教
諭
、
前
茨
城
県
自

然
博
物
館
学
芸
員
）

▼
駐
車
場
＝
里
山
地
内

※
お
い
し
い
焼
き
芋
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

が
あ
り
ま
す
。
双
眼
鏡
の
用
意
あ
り

申
問
里
山
事
務
局　

宮
本

☎︎
０
９
０

−

７
９
０
６

−

１
０
８
２

五
郎
助
管
理
舎　

FAX
37

−

１
２
３
９

メールtikuseisatoyam
a@

bz03.plala.or.jp

▼
日
時
＝
３
月
14
日
（
火
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
「
ア
ル
テ
リ
オ
」
セ
ミ
ナ
ー
室
Ｂ

▼
内
容
＝
わ
が
子
を
「
の
び
る
子
ど

も
」
に
育
て
た
い
！

▼
定
員
＝
20
人
（
要
予
約
、
無
料
保

育
10
人
有
り
）

▼
受
講
料
＝
無
料

問
（
公
社
）
ス
コ
ー
レ
家
庭
教
育
振

興
会　

飯
泉

☎
０
８
０

−

５
０
３
２

−

０
３
０
５

▼
開
催
期
間
＝
２
月
11
日
（
土
・
祝
）

〜
４
月
２
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
５
時

※
期
間
中
無
休

▼
入
館
料
＝
一
般
：
１
，
０
８
０

（
９
８
０
）
円
、
高
大
生
：
８
５
０

（
７
２
０
）
円
、
小
中
生
：
４
８
０

（
３
６
０
）
円　

※
（　

）
内
は
20

人
以
上
の
団
体
料
金
。
70
歳
以
上
、

障
害
者
手
帳
な
ど
持
参
の
人
は
無
料

問
茨
城
県
近
代
美
術
館

　

☎
０
２
９

−

２
４
３

−

５
１
１
１

　

親
・
夫
・
妻
・
子
ど
も
の
心
の
病

気
で
お
悩
み
の
人
、
お
気
軽
に
お
電

話
く
だ
さ
い
。

　

定
例
会
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

※
開
催
期
日
が
変
更
の
場
合
が
あ
り

ま
す
。
開
催
予
定
日
前
日
ま
で
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝【
定
例
会
】３
月
28
日（
火
）

午
後
１
時
〜　

▼
場
所
＝
筑
西
保
健
所

問
筑
西
地
方
家
族
会　

古
池

　
　
　
　
　
　

☎
FAX
52

−

２
７
４
３

☎
０
９
０

−

１
１
２
２

−

４
６
９
７

　

お
気
軽
に
何
で
も
ご
相
談
く
だ
さ

い
。（
要
予
約
）

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
相
談
は
無

料
で
す
。

▼
日
時
＝
２
月
23
日
（
木
）
午
後
２

時
～
５
時

▼
場
所
＝
ス
ピ
カ
６
階
東
側
会
議
室

▼
相
談
員
＝
Ｍ
ａ
ｓ
ａ
ｋ
ｏ
．Ｋ（
メ

ン
タ
ル
ケ
ア
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

申
問
Ｍ
ａ
ｓ
ａ
ｋ
ｏ
．
Ｋ

　
　
　
　
　
　

☎
FAX
45

−

６
６
０
８

　

行
政
書
士
は
法
律
で
秘
守
義
務
が

課
せ
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
安
心
し
て

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
２
月
25
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
後
３
時

▼
場
所
＝
筑
西
市
立
中
央
図
書
館
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
室

▼
相
談
内
容
＝
相
続
、
農
地
、
建
設

業
、
飲
食
業
関
係
な
ど
の
許
可
と
届

出
そ
の
他
、
離
婚
問
題
な
ど

問
増
戸　
　
　
　

☎
25

−

１
９
０
７

い
ず
れ
の
イ
ベ
ン
ト
も
…

▼
場
所
＝
Ｔ
ｅ
ａ 

Ｒ
ｏ
ｏ
ｍ 

Ｊ
ａ

ｓ
ｍ
ｉ
ｎ
ｅ
（
川
澄
）
※
要
予
約

【
ア
ロ
マ
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
作
り
体
験
】

▼
日
時
＝
２
月
21
日
（
火
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分

【
紅
茶
教
室
体
験
】

▼
日
時
＝
２
月
23
日
（
木
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分

【
耳
つ
ぼ
ジ
ュ
エ
リ
ー
体
験
】

▼
日
時
＝
２
月
24
日
（
金
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
な
ご
み
市
塚

☎
０
９
０

−

４
８
１
０

−

９
８
５
１

▼
日
時
＝
３
月
11
日
（
土
）
午
前
10

時
～
正
午　

▼
場
所
＝
い
ば
ら
き
就
職
・
生
活
総

合
支
援
セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室
（
水

戸
市
）

▼
定
員=

30
人

▼
参
加
費=

無
料

▼
持
参
品
＝
筆
記
用
具

▼
そ
の
他
＝
託
児
付
き
（
要
予
約
、

２
歳
以
上
）、無
料
駐
車
場
有
り
（
旧

県
庁
舎
）

申
問
茨
城
県
母
子
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
９

−

２
３
３

−

２
３
５
５︎

　
「
筑
西
雛
祭
り
〜
ひ
な
め
ぐ
り
〜
」

に
合
わ
せ
て
、
筑
西
市
産
の
日
本
酒

が
醸
す
華
や
か
な
香
り
と
味
わ
い
深

い
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
。
※
要
予
約

▼
日
時
＝
２
月
25
日
（
土
）
午
後
６

時
～
８
時

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
ア
パ
ー
ト
メ
ン

ト
（
下
館
大
町
郵
便
局
隣
）

▼
メ
ニ
ュ
ー
＝
①
飲
み
く
ら
べ
セ
ッ

ト
１
，
０
０
０
円

②
お
つ
ま
み
（
軽
い
食
事
）
１
，

０
０
０
円

問
地
域
お
こ
し
協
力
隊　

 

加
藤

☎︎
０
９
０

－

１
２
１
４

－
９
８
１
３

HPhttps://w
w

w
.facebook.com

/
Shim

odateapartm
ent/

▼
日
時
＝
３
月
４
日
（
土
）
午
前
９

時
～
午
後
５
時

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
「
ア
ル
テ
リ
オ
」
１
階
集
会
室

▼
申
込
み
＝
当
日
会
場
で

▼
参
加
費
＝
１
，
５
０
０
円
（
当
日

徴
収
、
昼
食
代
込
）

※
小
学
生
以
下
無
料
（
昼
食
代
は
自

己
負
担
）
※
賞
状
・
景
品
あ
り

申
問
下
館
将
棋
愛
好
会　

笹
澤

　
　
　
　
　
　
　

☎︎
22

−

４
２
０
１

女
性
行
政
書
士
に
よ
る

第
４
回
「
無
料
相
談
会
」

筑
西
地
方
家
族
会

相

談

「
こ
こ
ろ
の
窓
」
談
話
室
〜
重

ね
ゆ
く
日
々
を
す
こ
や
か
に
〜

企
画
展
「
東
山
魁
夷　

唐

招
提
寺
御
影
堂
障
壁
画
展
」

第
79
回
市
民
将
棋
大
会

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
・
父
の

た
め
の
就
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー

来
福
の
春
～
来
福
×
ひ
な
め
ぐ
り

×
し
も
だ
て
ア
パ
ー
ト
メ
ン
ト
～

里
山　
野
鳥
観
察
会

ス
コ
ー
レ
家
庭
教
育
セ
ミ
ナ
ー

母
親
支
援
イ
ベ
ン
ト

6

筑西市役所☎ 24-2111　関城支所☎ 37-6111　明野支所☎ 52-1111　協和支所☎ 57-2511



□生活の困りごと相談（市） 
※秘密厳守　※費用＝無料　
区分 相談日時 相談会場 相談員 申込み 問い合わせ

人権
３月 14 日（火）
午前 10 時〜正午

協和公民館
総合ホール

人権擁護委員
（法務大臣委嘱） 事前申込不要

（来訪順に受付）
協和支所

☎ 57-2511行政 行政相談委員
（総務大臣委嘱）

区分 相談員 相談日時 相談会場
一般・電話
相談 民生委員 ３月９日（木）午後１時〜４時

直通ダイヤル ☎２５−６１４１ 市総合福祉
センター
（小林）法律相談 弁護士

３月３日（金）午前 10 時〜正午
☆予約は２月 17 日（金）午前９時〜
　社会福祉協議会（☎２２−５１９１）で
　電話受付（市内在住者、先着５人）

□心配ごと相談（社協）
※よろず相談承ります。　※秘密厳守・無料　※相談は来訪順

※毎週月曜日・水曜日の午前９時 30
分〜正午に『下館消費者友の会』が
運営する『不用品活用センター』（ス
ピカ３階）☎ 22-0507 で受け付けて
います。（物品の預かりは不可）

■不用品リサイクル

■ゆずります １月 18 日現在

ドウダンツツジ （無償）、冷蔵庫（中古、
無償）、こたつ（長方形、中古、2,000 円）、
庭石（大・小 10 個、無償）、こたつ上掛・
敷（90cm × 150cm、中古）、長椅子（３
人掛け、無償）、椅子（１人用、無償）、
パネルヒーター（中古、無償）、レイクマ
シーン（健康器具、中古、無償）、破魔弓（中
古、無償）、羽子板（中古、無償）、子ど
も用２段ベッド（中古、500 円）、木製ベッ
ド（中古、無償）、学習机（椅子付き、中古、
無償）、歩行器（中古、無償）、ジュニア・シー
ト（中古、無償）、オルガン（中古、無償）、
ベビーカー（中古、100 円）

マッサージチェア、錦松（盆栽用）、
車椅子、明野中の女子制服、釣り竿、
ストーブ（石油・電気）、婦人用自転車、
バトミントンラケット（手張り式）、
洗濯機、下館市史、魚用水槽、バスケッ
ト・ゴール、ガスコンロ、冷蔵庫、手
押し一輪車、チャイルドシート、左利
き用パークゴルフクラブ、卓上ミシン

■ゆずってください

【こども課家庭児童相談室】
☎２４−２６１２

【筑西児童相談所】
☎２４−１６１４

【児童相談所全国共通ダイヤル】
☎１８９

【いばらき虐待ホットライン】24 時間
☎０２９３−２２−０２９３

虐待から子供を守ろう !! ＊秘密厳守＊無　　料

虐待かな？　と
思ったら連絡を

■ＤＶ、夫婦関係、セクハラなどの相談

▼日時＝毎週月曜日（午前９時 30 分～
正午）、毎週木曜日（午後１時 30 分～
４時） ▼場所＝市役所相談室　 ▼相談
員＝女性の専門相談員　 ▼申込み＝上
記日時に電話で家庭児童相談室へ。平
日昼間にこども課（内線２５４　２月13
日（月）からは☎︎２４−２１０４）まで。
問こども課家庭児童相談室☎ 24-2613

女 性 問 題 相 談  ＊秘密厳守＊要予約　＊無料

■ドメスティックバイオレンス（ＤＶ）
被害に悩む女性のための電話相談

▼日時＝毎週土曜日  午前 10 時～午
後３時　※第４土曜日を除く　 ▼相談
員＝ＤＶ被害に悩む女性の支援活動
グループ　ＷＥＳＴらいず　
▶電話相談＝☎２５−３９０２

ＤＶ被害者支援ホットライン＊秘密厳守
＊無　　料

　あなたの暮らしの中にある消費
者トラブルの、解決のお手伝いを
します。振り込め詐欺、多重債務
などの消費者問題の相談を行って
います。
▶相談時間＝午前９時〜午後４時

（休憩：正午〜午後１時）
▶場所＝スピカ３階
☎２１−０７４５

消費生活センター ＊秘密厳守
＊無　　料

お礼とご報告

善意銀行

�愛泉いずみこども園卒園生様…8,867 円　
�県西街商協同組合様…18,081 円　　　　　　（１月 15 日現在）

〜市社会福祉協議会への寄附のお礼とご報告〜

糸魚川大規模
火災義援金
�仁保　實様…10,000 円　　　　　　　　　　（１月５日現在）

新潟県糸魚川市大規模火災への義援金を、社会福祉課で受け付けてい
ます。集まった義援金は日本赤十字社を通して被災地へお届けします。

熊 本 地 震
災害義援金
�四川厨房　ふう様…16,100 円
�喫茶　枝おり様…5,310 円　　　　　　　　　（１月 18 日現在）

熊本地震への義援金を、社会福祉課で受け付けています。
集まった義援金は日本赤十字社を通して被災地へお届けします。

電子入札を行う場合には
電子入札環境の整備が必要です。

　市が発注する建設工事及び測量・建設コンサルタントの入札では、次の
設計金額により電子入札を採用してます。
　電子入札の参加を希望する場合は、入札参加審査申請手続きのほかに電
子入札環境の整備（ＩＣカードの取得、電子入札利用届など）が必要です
ので、事前に市ホームページ「入札契約情報＞電子入札」をご確認のうえ、
準備をお願いします。
　なお、既に電子入札環境が整っており、電子入札利用届を提出している
事業者は、登録してあるＩＣカードが有効であれば手続は不要です。

※物品・役務などや随意契約の場合は、電子入札の対象ではありません。

項　　　　　目 設計金額

建設工事
一般競争 1,000 万円以上

指名競争 500万円以上

測量・コンサルタントなど業務 指名競争 500万円以上

問契約管財課（スピカ４階）☎２４－２１８５
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健康

３月のシルバーリハビリ体操教室（予約不要）
地区 日　時 会　場

下

館

14日・28日（火）
10:00～ 11:30

市総合福祉センター（小林）
２階多目的ホール

10日・24日（金）
13:30～ 15:00

しもだて地域交流セ
ンター「アルテリオ」

７日・14日・28日（火）
13:30～ 15:00

下館武道館１階

関
城

７日・28日（火）
10:00～ 11:30

ペアーノ
リハーサル室

明
野

６日（月）
13:30～ 15:00

あけの元気館
健康体操室

協
和

１日・15日（水）
13:30～ 15:00

協和公民館
総合ホール

▶︎対象＝おおむね 60 歳以上　▶︎定員＝各先着 30 人（あけの
元気館のみ先着 20 人）▶︎服装＝動きやすい服装　▶︎持参品＝
タオル、飲み物　※市内居住地区、回数にこだわらず、どの教
室にも月何回でも無料参加できます。
問健康づくり課（スピカ２階）☎２２−０５０６

生涯学習奨励単位／健康づくり奨励単位認定該当事業

３月の健康運動教室（予約不要）

▶︎対象＝「均衡（バランス）のとれた体力づくり」に関心のあ
る人　▶︎定員＝各先着 30 人（あけの元気館のみ先着 20 人）
▶︎服装＝運動のできる服装、運動靴　▶︎持参品＝バスタオル、
タオル、飲み物　※市内居住地区、回数にこだわらず、どの教
室にも月何回でも無料参加できます。
問健康づくり課（スピカ２階）☎２２−０５０６
市健康運動普及員会会長 鳥生 ☎０８０−１０９０−５７４８

地区 日　時 会　場

下

館

３日・17日（金）
13:30〜 15:00

しもだて地域交流センター
「アルテリオ」会議室Ａ

２日（木）※男性のみ
13:30〜 15:00 下館武道館１階

※上履き持参。９日・16日・23日（木）
13:30〜 15:00

※ 16日は認知症予防体操教室
関
城

１日・15日（水）
13:30～ 15:00

ペアーノ
リハーサル室

明

野

７日・21日（火）
13:30～ 15:00

あけの元気館
健康体操室

14日・28日（火）
13:30～ 15:00

宮山ふるさと
ふれあい公園ホール

22日（水）
13:30～ 15:00

※認知症予防体操教室。上履き持参。

明野いきがい
センター
多目的ホール

協

和

３日・17日（金）
13:30～ 15:00 協和ふれあい

センター集会室
※上履き持参。24日（金）10:00～ 11:30

※認知症予防体操教室。

保健センター３月の乳幼児健診など

☆乳幼児健診の整理番号は、当日午後０時 30 分に発行します。

会場 健診の種類 期日・受付時間 対　象

下

館

離乳食相談 ３日（金）
９:30〜９:40

平成28年
10月生まれの人

３〜４か月児
健康診査

３日（金）
13:00〜 13:30

平成28年
11月生まれの人

１歳６か月児
健康診査

７日（火）
13:00〜 13:30

平成27年
８月生まれの人

育児相談 ８日（水）
9:20〜 11:00

乳幼児など

２歳児
歯科健康診査

９日（木）
13:00〜 13:30

平成27年
２月生まれの人

３歳児
健康診査

14日（火）
13:00〜 13:30

平成26年
１月生まれの人

１歳児
健康相談

15日（水）
９:20〜９:40

平成28年
２月生まれの人

離乳食相談 16日（木）
9:30〜 9:40

平成28年
10月生まれの人

明

野

３～４か月児健
康診査

１日（水）
13:00〜 13:30

平成28年
11月生まれの人

２歳児
歯科健康診査

２日（木）
13:00〜 13:30

平成27年
２月生まれの人

３歳児
健康診査

６日（月）
13:00〜 13:30

平成26年
１月生まれの人

１歳６か月児
健康診査

10日（金）
13:00〜 13:30

平成27年
８月生まれの人

マタニティ
クラス②

13日（月）
13:00〜 13:10

妊婦さん

※乳幼児健診は健康づくり課（☎２２−０５０６）、予防接種は
保健予防課（☎２２−０５３５）へ。

愛の献血

問保健予防課（スピカ２階）☎２２−０５３５

月　日 場　所 時　間

３月８日（水） ホテルニューつたや
10:00 〜 12:00

13:15 〜 16:00

３月15日（水） 下館武道館
10:00 〜 12:00

13:15 〜 15:30

３月29日（水） 協和公民館
9:30 〜 12:00

13:00 〜 15:30
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