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◉
中
央
図
書
館

【
映
画
会
】
▼
日
時
＝
10
月
24
日
（
土
）
午
後
２

時
〜　
▼
場
所
＝
視
聴
覚
室　
▼
上
映
作
品
＝
高

倉
健
主
演
『
刑
事
』（
89
分
）　
※
申
込
不
要

【
朗
読
会
「
竹
取
物
語
・
再
発
見
①
」】
▼
日
時

＝
10
月
28
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
〜　
▼
場
所

＝
視
聴
覚
室　
▼
内
容
＝
古
典
『
竹
取
物
語
』
朗

読
会
（
全
４
回
）。
か
ぐ
や
姫
の
発
見
か
ら
成
人
、

５
人
の
求
婚
者
の
う
ち
「
石
作
御
子
」
と
「
く
ら

も
ち
の
皇
子
」
の
話　
※
申
込
不
要

【
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
の
お
は
な
し

会
】
▼
日
時
＝
10
月
31
日
（
土
）

午
後
２
時
〜
３
時　
▼
場
所
＝

視
聴
覚
室　

▼
内
容
＝
ハ
ロ

ウ
ィ
ー
ン
に
ち
な
ん
だ
絵
本
や

紙
芝
居
の
読
み
聞
か
せ
を
行
い

ま
す
。
※
申
込
不
要

【
手
紙
の
書
き
方
講
座
「
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
・
年

賀
状
を
書
こ
う
！
」】
▼
期
日
＝
11
月
13
日
（
金
）

▼
対
象
・
時
間
＝
中
高
生
向
け
・
午
後
４
時
〜
５

時
／
一
般
向
け
・
午
後
６
時
〜
７
時　
▼
定
員
＝

各
20
人　
▼
材
料
費
＝
無
料　
▼
申
込
み
＝
10
月

１
日
（
木
）
〜

【
親
子
で
楽
し
む
お
話
会「
恐
竜
博
士
に
な
ろ
う
」】

▼
日
時
＝
12
月
５
日
（
土
）
午
後
１
時
〜
３
時　

▼
場
所
＝
視
聴
覚
室　
▼
講
師
＝
黒
川
み
つ
ひ
ろ

氏
（
絵
本
作
家
）
▼
内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

恐
竜
の
話
な
ど
（
サ
イ
ン
会
有
り
、
黒
川
先
生
の

絵
本
を
各
自
用
意
）
▼
定
員
＝
親
子
40
組　
▼
申

込
み
＝
10
月
12
日
（
月
）
〜　
※
入
場
無
料

中 央 図 書 館明 野 図 書 館

お
す
す
め
本
紹
介

とびきりおかしないぬ
文／ホセ・ワタナベ　絵／ビクトル・アギラール
訳／星野　由美【ワールドライブラリー】
こっそり船に乗り、港町へやってきたペンギン。
犬のぬいぐるみをかぶって歩くうち、親切なおじ
いさんと出会い、犬のふりをしたまま仲良く暮ら
しはじめますが…。

記憶破断者

著／小林　泰三【幻冬舎】

目覚めた二吉の目の前にあるノートには、自分が
前向性健忘症であることと、殺人鬼と戦っていると
いうことが記されていた。記憶がもたない二吉は、
いったいどういう方法で殺人鬼を追いつめるのか？

どろろんびょういんたいへんたいへん

作／苅田　澄子　絵／かとう まふみ【金の星社】

どろろん病院には毎晩いろんなおばけがやってき
ます。どろろん先生は、外科・歯科・画家（？）・
産婦人科…なんでもこなす有能なお医者さんなの
です。さて、今夜のおばけたちの処方箋は…。

編／ＮＨＫ『世界で一番美しい瞬間』制作班
　　【三笠書房】
贅沢な大人の旅に出てみませんか。息をのむほど
美しい自然や、思わず見とれてしまう街並みの“ひ
ときわ輝く特別な瞬間”を紹介。丁寧な旅行ガイド
付き。ＮＨＫ・ＢＳプレミアム人気番組の書籍化。

NHK世界で一番美しい瞬間 (とき )

◉
明
野
図
書
館

【
お
は
な
し
会
】
▼
日
時・場
所
＝
10
月
11
日
（
日
）

午
後
２
時
〜
・
児
童
室
／
10
月
18
日
（
日
）
午
後
２

時
〜
・
視
聴
覚
室

【
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
ク
ラ
ブ
】
▼
日
時
＝
10
月
14

日
・
21
日
・
28
日
（
水
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▼
場
所
＝
視
聴
覚
室　

▼
内
容
＝
お
も
ち
ゃ
や
絵

本
で
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。
午
前
中
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
な
ど
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
が
あ
り
ま
す
。

【
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
パ
ー
テ
ィ
】
▼
日
時
＝
10
月
25

日
（
日
）
午
後
１
時
〜
３
時　
▼
場
所
＝
視
聴
覚
室

▼
内
容
＝
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
に
ち
な
ん
だ
本
の
読
み
聞

か
せ
、
手
あ
そ
び
な
ど
（
プ
レ
ゼ
ン
ト
付
）

【
壁
デ
コ
】
▼
日
時
＝
11
月
１
日
（
日
）
午
後
２
時

〜
３
時　
▼
場
所
＝
視
聴
覚
室　
▼
内
容
＝
図
書
館

玄
関
の
飾
り
を
折
り
紙
な
ど
使
っ
て
作
り
ま
す
。
▼

定
員
＝
20
人　
▼
申
込
み
＝
10
月
１
日
（
木
）
〜

◉
長
期
休
館
の
お
知
ら
せ

10
月
５
日
（
月
）
〜
９
日
（
金
）
ま
で
、
蔵
書
点
検

の
た
め
全
館
休
館
と
な
り
ま
す
。
休
館
中
の
本
の

返
却
は
、
中
央
図
書
館
・
明
野
図
書
館
の
「
ブ
ッ
ク

ポ
ス
ト
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

中
央
図
書
館

明
野
図
書
館

関
城
分
館

協
和
分
館

☎
24

－

３
５
３
０

☎
52

－

２
４
６
６

☎
37

－

６
６
２
６

☎
57

－

２
５
１
５

（
下
岡
崎
１

－

11

－

１
）

（
海
老
ヶ
島
２
１
２
０

－

７
）

（
関
本
上
１
４
７
０
）　

（
門
井
１
９
６
２

－

２
）

10
月
の
休
館
日

問
い
合
わ
せ

中
央
図
書
館・明
野
図
書
館　
５
日（
月
）〜
９
日（
金
）、

19
日・26
日
（
月
）
／
関
城
分
館・協
和
分
館　
５
日
（
月
）

〜
９
日
（
金
）、
13
日
（
火
）、
19
日
・
26
日
（
月
）
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▼
収
集
日
＝
10
月
19
日
（
月
）
午
前

９
時
～
午
後
２
時　

▼
収
集
場
所
＝
Ｊ
Ａ
北
つ
く
ば
関
城

梨
共
同
選
果
場

※
新
規
で
回
収
を
希
望
す
る
人
、
料

金
及
び
収
集
可
能
な
ビ
ニ
ー
ル
・
ポ

リ
エ
チ
レ
ン
、
荷
造
り
方
法
な
ど
に

つ
い
て
は
、
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
農
政
課　
　
　

☎
20

－
１
１
６
１

　

農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
に
定
め

ら
れ
た
農
用
地
区
域
か
ら
の
変
更

（
除
外
）
を
予
定
し
て
い
る
人
は
次

に
よ
り
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請

す
る
場
合
は
資
料
を
持
参
の
う
え
、

事
前
に
農
政
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

▼
申
請
期
間
＝
10
月
９
日
（
金
） 

～

23
日
（
金
）
▼
申
請
場
所=

農
政

課
（
ス
ピ
カ
４
階
）
▼
申
請
書
類
の

提
出
部
数=

正
本
1
部
、
副
本
３

部　

▼
申
請
書=

農
政
課
又
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
し
て
く
だ

さ
い
。

申
問
農
政
課　

☎
20

−

１
１
６
１

【
農
業
日
誌　
１
，
４
０
０
円
】

最
新
農
業
情
報
を
全
国
の
試
験
研
究

機
関
が
わ
か
り
や
す
く
解
説
。
農
薬

混
用
事
例
集
、
農
林
認
定
品
種
を
紹

介
。

【
フ
ァ
ミ
リ
ー
日
誌　
１
，４
０
０
円
】

花
づ
く
り
や
野
菜
づ
く
り
な
ど
に
役

立
つ
農
業
情
報
、
家
計
簿
、
贈
答
品

控
え
、
住
所
録
な
ど
。

【
新
農
家
暦　
４
１
０
円
】

１
年
の
備
忘
録
と
し
て
最
適
。「
12

ヵ
月
暦
」「
農
作
業
暦
」「
野
菜
栽
培

の
コ
ツ
」
な
ど
、
農
作
業
・
日
常
生

活
に
役
立
つ
情
報
満
載
。

▼
申
込
期
限
＝
10
月
16
日
（
金
）
ま
で

申
問
企
画
課　

内
線
４
８
４・４
８
９

　

計
量
法
に
よ
り
、
使
用
期
限
（
８

年
）
が
過
ぎ
た
水
道
メ
ー
タ
ー
を
無

償
で
交
換
し
ま
す
。
該
当
す
る
家
庭

や
事
業
所
に
、
市
の
指
定
す
る
業
者

が
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

▼
交
換
期
間
＝
10
月
14
日
（
水
）

〜
26
日
（
月
）

問
水
道
課　
　

☎
22

－

０
５
０
１

　

茨
城
租
税
債
権
管
理
機
構
で
は
、

一
般
の
人
も
参
加
で
き
る
入
札
に
よ

り
不
動
産
を
公
売
し
ま
す
。

Information

暮らしの

情報

本庁
☎ 0296-24-2111（代表）

筑西市下中山 732 番地１

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）

筑西市舟生 1040 番地

明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）

筑西市海老ヶ島 1300 番地

協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）

筑西市門井 1962 番地 2

2015

案

内

▶防災行政無線で放送した内容
を再度聞くことができます。
問防災安全課  ☎内線３６８・３６９

０１２０−０２９６−９９
フリーダイヤル

防 　 災 　 無 　 線
再 応 答 サ ー ビ ス

10.１

使
用
済
み
農
業
用
ビ
ニ
ー

ル
・
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
の
収
集

▼
日
時
＝
10
月
23
日
（
金
）
午
後
１

時
～
（
受
付
は
午
後
０
時
50
分
～
）

▼
場
所
＝
市
役
所
２
階
研
修
室
Ａ

※
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
茨
城
租
税
債
権
管
理
機
構

☎
０
２
９

－

２
２
５

－

１
２
２
１

　

平
成
27
年
度
子
育
て
世
帯
臨
時
特

例
給
付
金
の
申
請
期
限
は
、
10
月
15

日
（
木
）
で
す
。
申
請
忘
れ
の
な
い

よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
課　
　
　
　

内
線
２
５
４

農
用
地
区
域
の
除
外
申
出

開庁時間
午前８時 30 分〜午後５時 15 分
※木曜日は午後７時まで（本庁のみ）

28
年
版
農
業
日
誌・フ
ァ
ミ
リ
ー

日
誌
・
新
農
家
暦
の
販
売

水
道
メ
ー
タ
ー
（
量
水
器
）

交
換
の
お
知
ら
せ

公売不動産
売却区分番号 27 ｰ 68

見積価額
（公売保証金）

4,530,000 円 
（460,000 円）

地　目
・

面　積
・

所　在

①宅地 817,40㎡
筑西市梶内字中 815 番２
②居宅 115.65㎡
筑西市梶内字中815番地２、 
815 番地９
③居宅   45.13㎡
筑西市梶内字中 815 番地２

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

の
申
請
を
忘
れ
ず
に

不
動
産
公
売

1717



　

９
月
11
日
（
金
）
ま
で
に
平
成
27

年
度
現
況
届
を
提
出
し
た
人
と
新
規

認
定
請
求
申
請
を
し
た
人
に
、
４
か

月
（
６
月
～
９
月
）
分
の
手
当
を
支

給
し
ま
す
。
個
別
通
知
は
し
ま
せ
ん

の
で
、
通
帳
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
支
給
日
＝
10
月
９
日
（
金
）

※
現
況
届
の
提
出
済
者
に
は
、
10
月

上
旬
頃
に「
児
童
手
当
認
定
通
知
書
」

を
郵
送
し
ま
す
。
未
提
出
者
の
10
月

支
給
分
は
、
11
月
６
日
（
金
）
ま
で

に
提
出
が
あ
れ
ば
、
11
月
末
の
支
給

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

問
こ
ど
も
課　
　
　
　

内
線
２
５
６

各
会
場
と
も
…
▼
対
象
＝
１
歳
～
６

歳
の
幼
児
と
保
護
者　

▼
定
員
＝
30

組
程
度　

▼
参
加
費
＝
親
子
１
組

２
０
０
円
（
保
険
・
昼
食
代
込
）

︻
し
も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー（
ア

ル
テ
リ
オ
）︼

▼
日
時
＝
10
月
14
日
（
水
）
午
前
10

時
～
午
後
２
時　

▼
内
容
＝
運
動
会

▼
申
込
期
限
＝
10
月
９
日
（
金
）
ま

で申
問
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

下
館
支
部　

野
澤
☎
24

－

８
３
８
３

︻
協
和
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー
︼

▼
日
時
＝
10
月
14
日
（
水
）
午
前
10

時
～
午
後
１
時　

▼
内
容
＝
秋
の
外

遊
び
「
栗
ひ
ろ
い
」　

▼
申
込
期
限
＝
10
月
９
日
（
金
）
ま

で申
問
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

協
和
支
部　

飯
村
☎
57

－

２
５
７
０

︻
あ
け
の
元
気
館
︼

▼
日
時
＝
10
月
13
日
（
火
）
午
前
10

時
～
午
後
３
時　

▼
内
容
＝
親
子
で

健
康
な
体
づ
く
り
Ⅰ　

親
子
運
動
会

申
問
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

明
野
支
部　

広
瀬
☎
52

－

３
８
０
２

明
野
公
民
館　
　

☎
52

－

５
３
３
３

パ
パ
も
妊
婦
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
カ
メ
ラ
で
妊
婦
姿
の
パ
パ
を
パ

チ
リ
。

▼
日
時
＝
10
月
21
日
（
水
）
午
後
１

時
～
４
時　

▼
場
所
＝
明
野
保
健
セ

ン
タ
ー
（
あ
け
の
元
気
館
内
）

▼
持
参
品
＝
母
子
健
康
手
帳
、
飲
み

物申
問
健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

－

０
５
０
６

▼
日
時
＝
10
月
20
日
（
火
）
～
平
成

28
年
３
月
23
日
（
水
）
午
後
７
時
～

午
後
８
時
30
分
（
毎
週
火
曜
日
全
21

回
）
▼
場
所
＝
し
も
だ
て
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー
（
ア
ル
テ
リ
オ
）
▼
費
用

＝
テ
キ
ス
ト
代
２
，
７
０
０
円　

▼

申
込
み
＝
10
月
６
日
（
火
）
午
後
７

時
～
７
時
30
分
（
開
講
後
も
随
時
募

集
）　

問
筑
西
市
国
際
友
好
協
会　

玉
水

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

－

７
４
７
３

【
は
じ
め
て
の
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
】

▼
日
時
＝
10
月
29
日
（
木
）
～
12

月
17
日
（
木
）
午
後
７
時
30
分
～

８
時
15
分
（
毎
週
木
曜
日
全
８
回
）

▼
定
員
＝
25
人　

▼
参
加
費
＝
４
，

０
０
０
円　

▼
申
込
開
始
＝
10
月
８

日
（
木
）
正
午
～

︻
Ｊ
Ｏ
Ｙ
ビ
ー
ト
ボ
デ
ィ
ー
デ
ザ
イ

ン
︼

▼
日
時
＝
11
月
２
日
（
月
）
～
12
月

14
日
（
月
）（
毎
週
月
曜
日
、全
６
回
）

▼
定
員
＝
25
人　

▼
内
容
＝
ス
ク
リ

募

集

あ
け
の
元
気
館
教
室

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
教
室

場所：しもだて地域交流センター（アルテリオ）　対象：市内在住又は在勤者
※応募者多数の場合は抽選。応募が少ない場合は開催しない場合もあります。

レザークラフト講座
▶日時＝ 11 月５日（木）・19 日

（木）午後１時 30 分～４時　▶
定員＝ 12 人　▶内容＝ペンケー
ス又はキーケースを作成　▶費
用＝材料費 3,000 円　▶持参品
＝エプロン　▶申込期限＝ 10 月
15 日（木）まで

プリザーブドフラワー講座
▶日時＝ 11 月３日（火）午前
10 時～ 11 時 30 分　▶定員＝
15 人　 ▶ 費 用 ＝ 3,500 円　 ▶
持参品＝木工用ボンド、はさみ、
ピンセット　▶申込期限＝ 10 月
15 日（木）まで

ヨガ講座（後期）
▶期日＝ 11 月５日（木）からお
おむね第１・第３木曜日（全 10 回）
▶時間＝午後１時 30 分～３時　
▶定員＝ 50 人　▶費用＝無料　
▶持参品＝ヨガマット（バスタオ
ル可）、汗拭きタオル　▶申込期限
＝ 10 月 15 日（木）まで

シニア向けスマートフォン教室
▶日時＝ 10 月 28 日（水）午後
１時 30 分～３時 30 分　▶定員
＝ 24 人　▶対象＝ 60 歳以上で
スマートフォン所持の人　▶費用
＝無料　▶申込期限＝ 10 月 14
日（水）まで　※当日利用するス
マートフォン（アンドロイドＯＳ）
は、主催者が用意します。

ベビーマッサージ講座
▶日時＝ 10 月 20 日（火）午前
10 時～ 11 時 30 分　▶定員＝
15 人　▶対象＝生後 12 か月ぐ
らい（歩行前）の赤ちゃんと家族
▶費用＝ベビーオイル代 1,700
円（約 10 回分）▶持参品＝バス
タオル２枚、タオル１枚　▶申込
期限＝ 10 月７日（水）まで

カルチャー講座 受講生募集

申 問 電話又は来館して直接申込
しもだて地域交流センター 
☎２３－１６１６（月曜休）

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス

親
子
で
遊
び
、
楽
し
く
遊
べ
る

子
育
て
支
援
イ
ベ
ン
ト

10 月の納期

納期限：11月２日（月）

市・県民税（３期）
問課税課  内線４４２

国民健康保険税（４期）
問医療保険課  内線２４１

後期高齢者医療保険料（４期）
問医療保険課  内線２４３

介護保険料（４期）
問介護保険課  内線２２１

児
童
手
当
を
支
給
し
ま
す
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▼
参
加
費
＝
無
料
（
イ
オ
ン
か
ら
の

提
供
品
あ
り
）
※
毎
月
第
１
水
曜
開

催申
イ
オ
ン
モ
ー
ル
下
妻

☎
30

－

１
７
０
０

︻
10
月
11
日（
日
）宝
篋
山
ハ
イ
キ
ン
グ
︼

▼
集
合
＝
関
城
体
育
館
前
午
前
８
時

又
は
小
田
休
憩
所
９
時

︻
10
月
18
日
（
日
）
関
本
肥
土
小
祭

鑑
賞
周
辺
散
策　
約
６
キ
ロ
︼

▼
集
合
＝
関
城
富
士
ノ
宮
球
場
北
側

駐
車
場
午
前
９
時　

※
参
加
費
な
ど

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
連
合
会

　
　
　

鳥
生　

FAX
20

－

３
３
８
６

☎
０
８
０

－

１
０
９
０

－

５
７
４
８

▼
申
込
方
法
＝
申
込
書
に
記
入
の
う

え
、
３
人
１
組
で
参
加
料
を
添
え
て

ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ
へ　

▼
申
込

開
始
＝
10
月
８
日
（
木
）
午
前
９
時

～
（
先
着
順
）

申
問
ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ

☎
30

－

４
１
２
６

▼
日
時
＝
10
月
18
日
（
日
）
午
前
６

時
30
分
出
発
、
午
後
６
時
帰
着
予
定

▼
集
合
場
所
＝
結
城
市
文
化
セ
ン
タ

ー
（
ア
ク
ロ
ス
）
前　

▼
定
員
＝
先

着
40
人　

▼
内
容
＝
貸
切
り
バ
ス
で

横
浜
新
旧
街
路
と
キ
リ
ン
ビ
ア
ビ
レ

ッ
ジ
、
元
町
な
ど
を
探
索

▼
参
加
費
＝
６
，
０
０
０
円
／
小
学

生
４
，
０
０
０
円
（
交
通
費
・
保
険

含
む
）

申
問
ブ
リ
ッ
ジ
21

事
務
局　

☎
32

－
７
６
８
１

西
城　

☎
24

－
１
６
６
６

︻
10
月
４
日
（
日
）
市
民
ウ
ォ
ー
ク
・

イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
に
挑
戦
し
よ
う
︼

▼
集
合
＝
千
妙
寺
南
側
駐
車
場
午
前

８
時

︻
10
月
７
日
（
水
）
下
妻
イ
オ
ン
館

内
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
３
キ
ロ
）︼

▼
集
合
＝
フ
ォ
レ
ス
ト
コ
ー
ト
（
ゲ

ー
ト
Ｃ
と
Ｄ
の
中
間
）
午
前
10
時　

ー
ン
映
像
に
合
わ
せ
て
動
く
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
と
サ
ー
キ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン

グ　

▼
参
加
費
＝
５
，
０
０
０
円　

▼
申
込
開
始
＝
10
月
13
日
（
火
）
正

午
～

申
問
あ
け
の
元
気
館☎

52

－

７
１
１
１

▼
日
時
＝
10
月
25
日
（
日
）
午
前
10

時
受
付　

▼
内
容
＝
泳
力
検
定
も
兼

ね
た
記
録
会　

▼
参
加
資
格
＝
小
学

生
以
上
で
定
期
的
に
練
習
し
て
い
る

人　

▼
参
加
費
＝
１
，３
０
０
円（
泳

力
検
定
者
は
別
途
認
定
料
が
必
要
で

す
）
▼
申
込
方
法
＝
指
定
の
申
込
用

紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
参

加
費
用
を
添
え
て
遊
湯
館
へ　

▼
申

込
期
限
＝
10
月
10
日
（
土
）
必
着

【
臨
時
休
館
日
】
▼
日
時
＝
10
月
19

日
（
月
）
～
25
日
（
日
）

申
問
筑
西
遊
湯
館
☎
33

－

５
１
５
１

▼
日
時
＝
11
月
５
日
（
木
）
午
前
８

時
30
分
～
午
後
０
時
30
分　

▼
場
所

＝
ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ　

グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
場
（
下
妻
市
）
▼
参
加

資
格
＝
下
妻
市
、
八
千
代
町
、
常
総

市
、
筑
西
市
に
在
住
又
は
在
勤
の
人

▼
定
員
＝
２
１
６
人
（
１
組
９
人
で

24
組
）
▼
参
加
費
＝
１
人
５
０
０
円

筑
西
遊
湯
館
水
泳
記
録
会

ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
ハ
イ
キ
ン
グ

異
文
化
お
し
ゃ
れ
旅

親
子
で
学
び
、
楽
し
く
遊
べ

る
子
育
て
支
援
イ
ベ
ン
ト

▶対象＝市内居住のおおむね 65歳以上の在宅の寝たきり又
は認知症高齢者を介護している家族や近隣の援助者など（ど
の地区でも参加可）▶定員＝各地区 20人　▶申込期限＝各
会場の開催日１週間前まで（先着順）

家族介護リフレッシュ教室　参加者募集

以下❶日時  ❷場所  ❸内容
　　　　　 ❶ 10 月 21 日（水）
午前 10 時〜午後１時　❷ごぎょ
うの里研修室　❸体験「フラワー
アレンジメント」、意見交換会
申問おばやし在宅介護支援セン
ター（仲川・笠原）☎２５－５７１３

　　　　　 ❶ 10 月 29 日（木）
午前 10 時〜午後１時　❷県西生
涯学習センター（野殿）小講座
室４　❸講座「認知症について」、
体験「音楽療法」、意見交換会
申問敬心苑在宅介護支援センター

（為我井・近藤・広瀨）☎２５－６８８６

　　　　　  ❶ 10 月６日（火）
午前 10 時〜午後１時　❷特別養
護老人ホームしらとり２階研修
室　❸体験「トレーニング＆ス
トレッチ」、講話「高齢者の食事
について」、意見交換会
申問しらとり在宅介護支援センター

（渡辺・藤田・今井）☎２８－１２７７

　　　　　 ❶ 11 月 18 日（水）
午前 10 時〜午後１時　❷しもだ
て地域交流センター（アルテリオ）
和室　❸講話「身体のバランス」

「肩こり予防等体調管理について」、

マッサージ体験、意見交換会
申問中館在宅介護支援センター

（齋藤）☎２５－６１５５

　　　　 ❶ 10 月 22 日（木）
午前 10 時 30 分〜午後０時 30 分
❷大圃病院会議室　❸講話「ご存
知ですか地域交流センター」、意
見交換会
申問関城在宅介護支援センター大圃
病院（鳥羽・下条）☎３７－７７９７

　　　　 ❶ 11 月６日（金）
午前 10 時〜午後０時 30 分　
❷明野農村環境改善センター

（明野いきがいセンター）会
議室　❸講話・体験「プリザー
ブドフラワー」、意見交換会、
温泉入浴（あけの元気館）
申問明野在宅介護支援センター

（山口・勝村）☎５２－５３０８

　　　　 ❶ 10 月 31 日（土）
午前 11 時〜午後２時　❷協
和ふれあい健康プラザ研修室
❸講話「どうなる介護の現状
と課題」、意見交換会
申問協和在宅介護支援センター
県西せいかん荘（三浦・野川）
☎５７－６５３１

下館地区２

関城地区

下館地区１

明野地区

協和地区

下館地区３

下館地区４
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【
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
１
Ｄ
ａ
ｙ

レ
ッ
ス
ン
・
秋
の
野
山
を
生
け
よ
う
】

▼
日
時
＝
10
月
17
日
（
土
）
午
前
９

時
〜
正
午　

▼
定
員
＝
20
人
（
先
着

順
）
▼
講
師
＝
安
藤
和
代
氏
（
日
本

フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー
協
会
Ｎ
Ｆ
Ｄ

認
定
講
師
）
▼
申
込
期
限
＝
10
月
７

日
（
水
）
ま
で

【
韓
国
語
入
門
講
座
】

▼
日
時
＝
10
月
24
日
（
土
）
〜
平
成

28
年
３
月
19
日
（
土
）
午
後
６
時
30

分
〜
９
時
30
分
（
土
曜
日
、全
20
回
）

※
12
月
26
日
、
１
月
２
日
は
除
く　

▼
定
員
＝
20
人
（
先
着
順
）
▼
講
師

＝
徐
菊
香
氏
（
韓
国
・
釜
山
市
出
身
）

▼
受
講
料
＝
２
０
，
０
０
０
円
（
教

材
費
別
）
▼
申
込
期
限
＝
10
月
16
日

（
金
）
ま
で

申
問
筑
西
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

☎
75

－

１
２
５
４

▼
日
時
＝
10
月
３
日
（
土
）
午
後
１

時
〜　

▼
場
所
＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ

ラ
ザ
（
ス
ピ
カ
６
階
）
▼
内
容
＝
講

演
／
土
持
綱
正
（
市
民
病
院
副
院

長
）、
健
康
相
談
と
各
種
測
定
は
正

午
か
ら
行
い
ま
す　

▼
入
場
無
料

問
市
民
病
院　

☎
28

－

２
２
６
１

　

大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
め
て
、
ゴ

ル
フ
の
基
礎
が
身
に
つ
く
ス
ナ
ッ
グ

ゴ
ル
フ
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
＝
10
月
17
日
（
土
）
午
前
９

時
～
正
午
ま
で　

▼
場
所
＝
下
館
総

合
体
育
館
多
目
的
広
場　

▼
定
員
＝

先
着
50
人　

▼
対
象
＝
市
内
在
住
又

は
在
勤
者　

※
親
子
参
加
歓
迎
（
小

学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）
▼

参
加
費
＝
無
料

申
問
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
事

務
局
（
下
館
総
合
体
育
館
内
）

☎
28

－

５
０
４
０

FAX
28

－

８
７
７
６

　

県
が
定
め
る
「
家
庭
の
日
」
の
普

及
運
動
の
一
環
と
し
て
、
絵
画
・
ポ

ス
タ
ー
の
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
期
間
＝
10
月
10
日
（
土
）
～
11
月

15
日
（
日
）
▼
場
所
＝
し
も
だ
て
美

術
館
ロ
ビ
ー　

▼
内
容
＝
市
内
小
中

学
生
の
作
品
展
示
・
一
般
審
査

問
生
涯
学
習
課　

☎
22

－

０
１
８
２

▼
日
時
＝
10
月
７
日
（
水
）
午
前
10

時
～
正
午　

▼
場
所
＝
関
城
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
藤
ケ
谷
）
▼
講
師
＝

飯
山
由
美
氏　

▼
内
容
＝
自
分
癒
や

し
・
イ
ン
ナ
ー
チ
ャ
イ
ル
ド
の
話　

▼
参
加
費
＝
１
組
５
０
０
円　

※
お

子
様
連
れ
歓
迎

申
問
の
の
は
な
自
然
育
児
の
会　

箱
守

☎
０
９
０

－

１
５
５
１

－

１
６
３
８

▼
日
時
＝
10
月
17
日
（
土
）
午
前
９

時
〜
11
時
30
分　

▼
場
所
＝
し
も
だ

て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ア
ル
テ
リ

オ
）
▼
対
象
＝
小
学
生
以
下
の
お
子

さ
ん
と
そ
の
保
護
者　

▼
テ
ー
マ

＝ 

あ
そ
ぼ
う 

つ
く
ろ
う 

た
の
し
も

う
！　

▼
内
容
＝ 

歌
の
お
兄
さ
ん

と
一
緒
に
あ
そ
ぼ
う
。
伝
承
遊
び
や

模
擬
店
も
あ
る
よ
。
▼
参
加
費
＝
無

料問
未
来
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　

栗
原　

☎
24

－

８
０
７
０

▼
日
時
＝
10
月
３
日
（
土
）
～
12
日

（
月
）
午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
最

終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）
※
５
日

（
月
）
は
休
館
、
６
日
（
火
）
は
午

後
の
み
開
館　

▼
場
所
＝
県
西
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー　

▼
入
場
無
料

問
ギ
ャ
ラ
リ
ー
「
お
っ
こ
の
室
」
を

支
え
る
会　
　
　

☎
22

－

５
５
０
０

【
生
涯
学
習
奨
励
単
位
認
定
事
業
】　

　

27
年
度
シ
リ
ー
ズ
の
第
７
回
で
す
。

▼
日
時
＝
10
月
20
日
（
火
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時　

▼
場
所
＝
し
も
だ

て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ア
ル
テ
リ

オ
）
▼
講
師
＝
宮
本
朔
夫
氏
（
元
下

館
市
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員
、
市

史
資
料
集
編
纂
委
員
）
▼
演
題
＝
豊

臣
政
権
の
宰
相
石
田
三
成　

▼
定
員

＝
30
人
程
度　

▼
参
加
費
＝
５
０
０

円
（
事
前
申
込
者
３
０
０
円
）

申
問
き
ら
め
く
筑
西
市
民
の
会

　
　

鳥
生　

☎
FAX
20

−

３
３
８
６

☎
０
８
０

−

１
０
９
０

−

５
７
４
８

【
み
ん
な
で
五
郎
助
山
に
集
ま
ろ
う

〜
森
の
コ
ン
サ
ー
ト
〜
】　

▼
日
時
＝
10
月
11
日
（
日
）
午
前
９

時
～
午
後
３
時　

※
雨
天
時
は
10

月
12
日
（
月
・
祝
）
に
延
期　

▼
場

所
＝
里
山
・
五
郎
助
山
（
駐
車
場

１
０
０
台
）
▼
内
容
＝
ツ
リ
ー
ク
ラ

イ
ミ
ン
グ
体
験
、
昔
遊
び
、
魚
釣
り
、

木
工
ク
ラ
フ
ト
、
竹
工
作
、
ネ
イ
チ

ャ
ー
ゲ
ー
ム
、
模
擬
店
（
ド
ラ
ム
缶

ピ
ザ
、
や
き
そ
ば
、
カ
レ
ー
ほ
か
）、

里
山
写
真
展
な
ど
活
動
の
展
示
、 

森

の
コ
ン
サ
ー
ト
（
二
胡
と
チ
ェ
ロ
の

デ
ュ
オ
・
酒
井
和
嘉
子
＆
山
崎
明
子
、

お
っ
こ
の
タ
イ
プ
ア
ー
ト

作
品
展

歴
史
講
話
（
筑
西
市
史
を

中
心
に
）
54

筑
西
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

10
月
の
講
座

認 定 こ ど も 園 名 住所・電話番号

 認定こども園 愛泉いずみこども園  二木成１２７３
 ☎２２ｰ２８４３

 認定こども園 下館幼稚園  甲３７５（本城町）
 ☎２２ｰ４１１５

 認定こども園 いずみ保育園  羽方１８６−１
 ☎２４ｰ５７２０

 認定こども園 下館聖母  甲３０１- ４（本城町）
 ☎ 22 ｰ３５６５

 認定こども園 川島こども園  小川１８４５
 ☎２８ｰ５０００

 認定こども園 なかだて  中舘４５６- ２
 ☎２４ｰ３３３３

 認定こども園 英光幼稚園  女方２４１- １
 ☎２８ｰ０６５２

 認定こども園 西方いずみ幼稚園  西方１８１３- ２１
 ☎２４ｰ０４０９

　10 月１日（木）から、市内私立認定こども園の平成 28 年
度の１号認定（教育認定）園児募集を開始します（願書受付は
11 月１日（日）から）。今春から「子ども・子育て支援新制度」が
スタートしたため、入園手続などについて従来と異なる点が
あります。詳しくは各認定こども園にお問い合わせください。

市内私立認定こども園（１号認定）園児募集

第
12
回
市
民
病
院
特
別
健

康
講
座

「
家
庭
の
日
」
絵
画
・
ポ
ス

タ
ー
コ
ン
テ
ス
ト

の
の
は
な
自
然
育
児
の
会

お
は
な
し
会

イ
ベ
ン
ト

ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
交
流
会

第
13
回
里
山
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

キ
ッ
ズ
フ
ェ
ス
タ

20



ＡＳＫスポーツクラブ館西
《バドミントン、卓球、ビーチボールバレー
などの軽スポーツ、ヨガ・バランスボール・
太極拳教室に参加しませんか？》

【日時】10 月１日・８日・15日・22日（木）
２日・９日・16日（金）午後 7時～

【場所】下館総合体育館　
【年会費】小・中学生 4,000 円　高校生・一
般5,000円（保険料含む）　

【持参品】体育館用シューズ、運動のできる服装
申問ＡＳＫスポーツクラブ館西事務局
（下館総合体育館内）☎２８－５０４０

▼
日
時
＝
10
月
18
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
３
時
（
雨
天
決
行
）

▼
場
所
＝
関
本
本
郷
集
落
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
＝
雅
楽
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

声
明
・
紙
切
り
・
女
方
の
玉
三
郎
一

座
・
筑
西
ペ
ア
ー
合
唱
団
な
ど
の
公

演
、
赤
飯
・
に
ら
う
ど
ん
の
無
料
提

供
、
肥
土
農
産
物
の
直
売

問
関
本
肥
土
会　

岩
崎

☎
０
８
０

－

１
１
５
６

－

０
５
９
２

▼
日
時
＝
10
月
10
日
（
土
）・
11
日

（
日
）
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
豆

が
無
く
な
り
次
第
終
了
）
※
雨
天
時

は
10
月
12
日
（
月
・
祝
）
に
延
期　

▼
場
所
＝
中
舘
地
区
（
国
道
２
９
４

号
の
黄
色
の
旗
が
目
印
）
▼
持
参
品

＝
剪
定
は
さ
み
、
軍
手
、
長
靴　

▼

参
加
費
＝
８
０
０
円
（
ひ
も
代
）

問
報
德
壹
圓
塾　

石
塚

☎
０
９
０

－

４
０
６
１

－

９
５
７
８

▼
日
時
＝
10
月
12
日
（
月
・
祝
）
午

前
10
時
～　

▼
場
所
＝
Ｊ
Ａ
フ
ァ
ー

マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
き
ら
い
ち
筑
西

店
前　

▼
内
容
＝
さ
つ
ま
い
も
掘

り
・
ジ
ャ
ム
作
り
（
要
申
込
み
）、

屋
台
、
け
ん
ち
ん
汁
無
料
配
布
、
新

米
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど

ソ
プ
ラ
ノ
ソ
ロ
・
大
和
田
夕
紀
）　

▼
参
加
費
＝
無
料　

※
活
動
に
よ
り

別
途
料
金
あ
り

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
里
山
を
守
る
会　

佐
藤
☎
０
９
０

－

７
９
０
６

－

１
０
８
２

中
川
☎
０
９
０

－

２
１
５
２

－

３
１
０
８

HPhttp

：//www.tikuseisatoyama.com/

▼
日
時=

10
月
24
日
（
土
）
午
後

１
時
～
９
時　

▼
場
所=

羽
黒
神

社
境
内
・
駐
車
場
広
場　

▼
内
容

=

地
場
産
品
の
飲
食
物
な
ど
の
販

売
、
地
元
企
業
の
展
示
・
販
売
、

杖
道
演
武
の
披
露
、
お
囃
子
団
体

の
太
鼓
の
披
露
、
卵
の
つ
か
み
取

り
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
さ
ん

ま
祭
（
午
後
１
時
～
７
時
）
な
ど

問
下
館
商
工
会
議
所
青
年
部
Ｏ
Ｂ
有

志
「
意
志
の
会
」
笠
倉

☎
０
９
０

－

３
０
０
７

－

９
４
４
６

申
問
県
西
農
林
事
務
所 

経
営
・
普

及
部
門　
　
　
　

☎
24

－

９
２
０
６

▼
日
時
＝
10
月
４
日
（
日
）
午
前
11

時
～
午
後
３
時
（
雨
天
決
行
）
▼
場

所
＝
し
も
だ
て
ア
パ
ー
ト
メ
ン
ト

（
下
館
大
町
郵
便
局
隣
）
▼
内
容
＝

作
家
作
品
や
お
し
ゃ
れ
カ
フ
ェ
、
か

き
氷
、
パ
ン
、
食
事
処
、
占
い
、
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
街
の
魅
力
発
信
コ

ー
ナ
ー
な
ど

問
し
も
だ
て
マ
ル
シ
ェ
実
行
委
員
会　

滝

☎
０
９
０

－

８
０
５
２

－

５
７
３
０

▼
日
時
＝
10
月
４
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
４
時　

▼
場
所
＝
し
も
だ

て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ア
ル
テ
リ

オ
）
▼
内
容
＝
筑
西
元
気
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
・
グ
ラ
ン
プ

リ
決
定
、
街
か
ど
コ
ン
サ
ー
ト
、
ハ

ロ
ウ
イ
ン
コ
ス
プ
レ
、
ビ
ン
ゴ
大
会

な
ど

問
わ
っ
し
ょ
い
市
実
行
委
員
会

諏
訪
☎
０
９
０

－

１
０
３
９

－

３
５
７
７

小
沢
☎
０
９
０

－

４
２
０
４

－

７
７
１
８

▼
日
時
＝
10
月
12
日
（
月
・
祝
）
午

前
10
時
～
午
後
７
時　

▼
場
所
＝
ほ

第
12
回
尊
徳
豆
ま
つ
り

関
本
肥
土
（
本
郷
）
の
小こ

ま
ち祭

農
輝
祭
（
の
ん
き
さ
い
）

っ
と
ラ
ン
ド
き
ぬ
（
下
妻
市
）
▼
対

象
＝
５
歳
～
89
歳　

▼
参
加
無
料

（
別
途
入
場
料
が
必
要
）

問
ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ

　
　
　
　
　
　
　

☎
30

－

４
１
２
６

　

専
門
家
に
よ
る
関
節
リ
ウ
マ
チ

治
療
と
リ
ウ
マ
チ
患
者
に
お
け
る

皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
の
情
報
提
供
、
患

者
間
の
親
睦
を
目
的
に
開
催
し
ま

す
。

▼
日
時
＝
10
月
17
日
（
土
）
午
後

１
時
～
４
時
30
分
（
受
付
は
午
後

０
時
30
分
～
）　

▼
場
所
＝
ふ
れ
あ
い
の
里
「
ひ

ま
わ
り
の
館
」（
石
岡
市
大
砂

１
０
５
２
７

－

６
）　

▼
内
容
＝
講
演
①
「
皮
膚
ト
ラ
ブ

ル
で
お
困
り
で
す
か
～
皮
膚
科
か

か
り
つ
け
医
の
勧
め
～
」
沖
山
奈

緒
子
氏
（
筑
波
大
学
附
属
病
院
皮

膚
科
講
師
）、
講
演
②
「
関
節
リ

ウ
マ
チ
の
病
因
と
治
療
～
最
近
の

話
題
～
」
梅
田
直
人
氏
（
筑
波
大

学
附
属
病
院
膠
原
病
リ
ウ
マ
チ
ア

レ
ル
ギ
ー
内
科
講
師
）
※
療
養
相

談
・
足
と
靴
の
相
談
あ
り

▼
参
加
費
＝
無
料
（
申
込
不
要
）

問
（
公
社
）
日
本
リ
ウ
マ
チ
友
の

会
茨
城
支
部　

小
野
☎
０
２
９

－

８
０
１

－

９
６
７
４

酒
井
☎
０
２
９

－

８
２
６

－

６
８
７
５

し
も
だ
て
マ
ル
シ
ェ
ｖ
ｏ
ｌ
．
20

秋
の
会

わ
っ
し
ょ
い
市
２
０
１
５

第
８
回
し
も
だ
て
夜
市

公
開
講
座
リ
ウ
マ
チ
教
室

ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ

Ｔ
Ｈ
Ｅ
・
体
力
測
定

2021



▼
日
時
＝
11
月
８
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
３
時　

▼
場
所
＝
し
も
だ

て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ア
ル
テ
リ

オ
）
▼
対
象
＝
未
婚
の
人　

▼
参
加

費
＝
男
性
３
，
０
０
０
円
、
女
性
２
，

０
０
０
円　

▼
申
込
期
限
＝
10
月
20

日
（
火
）
ま
で
（
受
付
時
間
は
午
前

９
時
～
午
後
８
時
）

申
問
結
婚
支
援
赤
い
糸  

淀
縄

☎
０
９
０

－

４
６
２
３

－

１
２
２
１

上
河
原

☎
０
８
０

－

１
２
２
２

－

１
１
０
１

　

昨
年
は
13
組
の
カ
ッ
プ
ル
が
誕
生

し
た
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
で
す
。

▼
日
時
＝
10
月
11
日
（
日
）
正
午
～

▼
場
所
＝
ザ・ヒ
ロ
サ
ワ・シ
テ
ィ　

▼

対
象
＝
筑
西
市
近
隣
在
住
で
、
25
～

40
歳
の
男
性
及
び
20
～
40
歳
の
女
性

申
問
（
公
社
）
下
館
青
年
会
議
所　

小
貫

☎
０
９
０

－

７
２
４
６

－

４
５
３
４

メールshim
odate.jc.w

agam
achi@

gm
ail.com

 　
▼
日
時
＝
10
月
17
日
（
土
）
午
後
５

時
～
８
時
30
分　

▼
場
所
＝
下
館
総

合
体
育
館
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ　

▼
費

用
＝
１
，０
０
０
円
（
ド
リ
ン
ク
付
、

お
楽
し
み
抽
選
会
、
生
バ
ン
ド
演
奏

あ
り
）
※
当
日
入
場
可

問
筑
西
市
Ａ
Ｓ
Ｄ
協
会　

近
藤

☎
０
９
０

－

２
６
７
２

－

３
３
３
５

▼
日
時
＝
10
月
18
日
（
日
）
午
後
1

時
45
分
開
演
（
1
時
開
場
）
▼
場
所

＝
大
和
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
シ
ト
ラ

ス
（
桜
川
市
）
▼
内
容
＝
ラ
ブ
ソ
ン

グ
メ
ド
レ
ー
、
イ
タ
リ
ア
民
謡
、
演

歌
ほ
か　

▼
入
場
無
料

問
下
館
マ
ン
ド
リ
ン
ク
ラ
ブ　

中
里

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

－

２
３
１
７

▼
日
時
＝
10
月
16
日
（
金
）
～
18
日

（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
最

終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）
▼
場
所
＝

茂
田
ふ
る
さ
と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
（
茂
田
）
▼
入
場
無
料

問
下
館
愛
ら
ん
会　

和
田

☎
０
９
０

－

４
８
１
６

－

８
８
７
６

▼
日
時
＝
10
月
11
日
（
日
）
午
前
10

時
～
正
午　

▼
場
所
＝
市
役
所
駐
輪

場　

※
譲
り
た
い
人
は
、
10
月
1
日

（
木
）
か
ら
事
前
申
込
が
必
要

問
ア
ニ
マ
ル
ブ
ン
ブ
ン

☎
０
９
０

－

９
６
４
１

－

１
８
５
７

下
館
マ
ン
ド
リ
ン
ク
ラ
ブ

第
10
回
定
期
演
奏
会

秋
季
交
流
会
（
ダ
ン
ス
パ
ー

テ
ィ
ー
）

まちづくりカフェピーチ
★
以
外
は
「
ま
ち
づ
く
り
カ
フ
ェ
ピ
ー
チ
」
で
開
催

【
う
た
ご
え
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】
▼
日
時

＝
10
月
２
日
（
金
）
午
前
10
時
〜　

▼

参
加
費
＝
２
０
０
円　

▼
持
参
品
＝
マ

イ
カ
ッ
プ
、
ス
リ
ッ
パ

【
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク
・
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】

▼
日
時
＝
10
月
９
日
（
金
）
午
前
10
時

〜　

▼
対
象
＝
未
就
学
児
と
そ
の
保
護

者　

▼
参
加
費
＝
５
０
０
円　

▼
定
員

＝
20
人　

▼
講
師
＝
檜
山
祐
子
氏　

▼

持
参
品
＝
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

【
ヨ
ガ
・
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】
▼
日
時
＝

10
月
21
日
（
水
）
午
前
10
時
〜　

▼
参

加
費
＝
５
０
０
円　

▼
講
師
＝
鯨
井
陽

子
氏　
▼
持
参
品
＝
バ
ス
タ
オ
ル

【
★
ピ
ー
チ
楽
し
い
料
理
教
室
】
▼
日
時

＝
10
月
27
日
（
火
）
午
前
10
時
〜
午
後

１
時　

▼
参
加
費
＝
１
，
０
０
０
円　

▼
定
員
＝
15
人　

▼
持
参
品
＝
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
巾　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ

【
★
子
育
て
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】
▼
日
時
＝

10
月
11
日
（
日
）
午
前
10
時
〜　
▼
対
象

＝
年
中
か
ら
小
学
６
年
生
ま
で
の
児
童

と
保
護
者　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円　

▼
定
員
＝
20
組
（
要
予
約
）　

▼
持
参
品

＝
軍
手
、
飲
み
物
、
さ
つ
ま
い
も
を
入
れ

る
袋　
▼
場
所
＝
仲
川
農
園
（
井
上
）

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室

☎
０
８
０

－

６
７
７
９

－

０
８
４
６

★
以
外
は
『
た
ま
り
場
・
た
ろ
う
』
で
開
催

【
読
ん
だ
り
聞
い
た
り
絵
本
の
日
】

▼
日
時
＝
10
月
４
日
（
日
）
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

【
お
気
軽
ウ
ク
レ
レ
教
室
①
】

▼
日
時
＝
10
月
６
日
（
火
）
午
後
２
時
〜

４
時
　
▼
参
加
費
＝
３
０
０
円
（
ウ
ク
レ

レ
の
用
意
あ
り
）

【
ア
キ
ラ
の
説
法
カ
フ
ェ
】

▼
日
時
＝
10
月
９
日
（
金
）
午
後
２
時

〜
４
時　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

【
も
っ
た
い
な
い
倶
楽
部
】

チ
ュ
ニ
ッ
ク
を
作
ろ
う
。
▼
日
時
＝
10

月
10
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

【
お
手
軽
友
禅
染
遊
び
】

▼
日
時
＝
10
月
12
日
（
月
）
午
後
２
時

〜
４
時　

▼
参
加
費
＝
６
０
０
円

【
お
気
軽
ギ
タ
ー
弾
き
語
り
教
室
】

▼
日
時
＝
10
月
13
日
（
火
）
午
後
２
時
〜

４
時　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円　

▼
持
参

品
＝
ギ
タ
ー

【
小
物
雑
貨
を
作
ろ
う
】

▼
日
時
＝
10
月
15
日
（
木
）
午
後
２
時
〜

４
時　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円
＋
実
費

【
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
】

▼
日
時
＝
10
月
16
日
（
金
）
午
後
２
時

〜
４
時  

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円
＋
実
費

【
お
気
軽
ウ
ク
レ
レ
教
室
②
】

▼
日
時
＝
10
月
20
日
（
火
）
午
後
２
時
〜

４
時
　
▼
参
加
費
＝
３
０
０
円
（
ウ
ク
レ

レ
の
用
意
あ
り
）

【
ギ
タ
ー
＆
ウ
ク
レ
レ
と
一
緒
に
歌
お

う
、
弾
い
て
み
よ
う
】

▼
日
時
＝
10
月
22
日
（
木
）
午
後
２
時

〜
４
時　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

【
筆
遊
び
教
室
】

▼
日
時
＝
10
月
24
日
（
土
）
午
後
２
時

〜
４
時　

▼
参
加
費
＝
１
，
０
０
０
円

【
★
昭
和
の
歌
声
カ
フ
ェ
】

▼
日
時
＝
10
月
25
日
（
日
）
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分  

▼
参
加
費
＝
２
０
０

円　

▼
場
所
＝
レ
ス
ト
ー
レ
下
館

【
た
ま
り
場
か
ふ
ぇ
】

歌
あ
り
、
お
し
ゃ
べ
り
あ
り
の
楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
。
持
ち
込

み
自
由
。
▼
日
時
＝
10
月
３
日
・
17
日

（
土
）、
７
日
・
14
日
・
21
日
・
28
日
・（
水
）

午
前
11
時
〜
午
後
５
時

問
小
松
﨑
☎
０
９
０

－

１
７
９
７

－

３
０
４
５

▼
日
時
＝

〜
４
時　

▼
参
加
費
＝
６
０
０
円

【
お
気
軽
ギ
タ
ー
弾
き
語
り
教
室
】

▼
日
時
＝

４
時　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円　

▼
持
参

品
＝
ギ
タ
ー

【
小
物
雑
貨
を
作
ろ
う
】

▼
日
時
＝

４
時　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円
＋
実
費

【
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
】

▼
日
時
＝

〜
４
時

【
お
気
軽
ウ
ク
レ
レ
教
室
②
】

▼
日
時
＝

４
時

レ
の
用
意
あ
り
）

【
ギ
タ
ー
＆
ウ
ク
レ
レ
と
一
緒
に
歌
お

う
、
弾
い
て
み
よ
う
】

♪　た　ま　り　場　楽　校　♪

♪
対
象
＝
幼
児
・
児
童
・
保
護
者
♪

【
協
和
お
は
な
し
会
】
▼
日
時
＝
10
月

３
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分　

▼
場
所
＝
協
和
公
民
館
和
室

問
小
林　
　
　
　
　

☎
57

－

３
０
４
６

【
夢
く
ら
ぶ
】
▼
日
時
＝
10
月
10
日
（
土
）

午
後
２
時
〜
３
時　

▼
場
所
＝
関
本
公
民
館

問
小
川　
　
　
　
　

☎
37

－

３
７
２
９

【
野
ば
ら
の
会
】▼
日
時
＝
10
月
17
日（
土
）

午
後
２
時
〜　

▼
場
所
＝
中
央
図
書
館

問
鶴
見　
　
　
　
　

☎
24

－

８
３
７
６

【
あ
す
な
ろ
の
会
】
▼
日
時
＝
10
月
25
日

（
日
）
午
後
２
時
〜　

▼
場
所
＝
中
央
図
書
館

問
手
面　
　
　
　
　

☎
24

－

４
５
４
７

【
え
ほ
ん
と
ふ
れ
あ
い
会
】
▼
日
時
＝

10
月
22
日
（
木
）
午
前
10
時
30
分
〜　

▼
場
所
＝
い
ず
み
保
育
園
な
か
よ
し
文
庫

問
未
来
ネ
ッ
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
24

－

８
０
７
０

分　

▼
場
所
＝
協
和
公
民
館
和
室

午
後
２
時
〜
３
時　

▼
場
所
＝
関
本
公
民
館

読 み 聞 か せ

犬
・
猫
の
譲
渡
会

婚
活
ス
ペ
シ
ャ
ル
＆
相
談
会

わ
が
町
Ｂ
Ｂ
Ｑ
コ
ン

第
14
回
洋
蘭
展

財産管理のパートナー

N

稲
荷
町
通
り

結城信用金庫
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▼
日
時
＝
10
月
の
毎
週
月
・
木
曜
日

（
祝
日
除
く
）
午
後
１
時
～
５
時　

▼
相
談
内
容
＝
遺
言
、
相
続
、
各
種

許
認
可
な
ど

【
相
談
・
問
い
合
わ
せ
電
話
番
号
】

県
行
政
書
士
会
事
務
局

　

☎
０
２
９

－

３
０
５

－

３
７
３
１

▼
日
時
＝
10
月
17
日
（
土
）
午
前
９

時
30
分
～
午
後
３
時
（
受
付
は
午
後

２
時
30
分
ま
で
）
▼
場
所
＝
し
も
だ

て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ア
ル
テ
リ

相談日時 10 月 16日（金）午前 10時～正午
相談会場 関城老人福祉センター（藤ケ谷）
相 談 員 弁護士

予　　約
10 月２日（金）午前９時から、社会福
祉協議会（☎ 22-5191）で電話受付開始
（市内在住の人・定員５人、受付順）

＊要予約  ＊秘密厳守・無料 法律相談 （社協）

相談日時 相談会場 予約先

10 月６日（火）
午前９時～10時30分 筑西保健所 ☎ 24-3965

10 月８日（木）
午後１時～３時 明野保健センター 健康づくり課

☎ 22-0506

10 月 26日（月）
午後３時～５時 筑西保健所 ☎ 24-3965

こころの健康相談 ＊要予約  ＊秘密厳守・無料

地区 開　催　日 会　場

下館

10 月６日・20 日・27 日（火）
13:30 ～ 15:00 下館武道館１階

10 月９日・23 日（金）
13:30 ～ 15:00

地域交流センター
集会室

関城 10 月６日・20 日（火）
10:00 ～ 11:30

ペアーノ　
リハーサル室

明野 10 月５日・19 日（月）
13:30 ～ 15:00

あけの元気館
健康体操室

協和 10 月 14 日・21 日（水）
13:30 ～ 15:00

協和公民館
総合ホール

▶対象＝おおむね 60 歳以上　▶定員＝各先着 30 人
（※あけの元気館健康体操教室のみ先着 20 人）▶服
装＝動きやすい服装　▶持参品＝タオル、飲み物
問健康づくり課　☎２２－０５０６

シルバーリハビリ体操教室

生涯学習奨励単位／健康づくり奨励単位認定該当事業

【相談日時】10 月 22日（木）午後１時～３時（法律相談は４時まで）
【場所】下館武道館３階

相談員 申込み

人権相談 人権擁護委員
（法務大臣委嘱） 事前申込不要

（当日来訪順受付）行政相談 行政相談委員
（総務大臣委嘱）

法律相談
（市内在住の人） 弁護士 ☆ 10月 13日（火）午前 9時から、広報広

聴課にて電話予約受付開始（先着８人）
人権相談…問人権推進課  内線２５３         ／  行政・法律相談…申 問広報広聴課  内線３１４

生活の困りごと相談（市）＊秘密厳守・無料

※要予約 ・秘密厳守 ・無料
▶日時＝ 10月 22日（木）
【専門相談】13:30 ～ 14:30
臨床心理士が相談を受け、対応などに
ついて助言や情報提供を行います。
【家族教室】14:30 ～ 16:00
同じ悩みを持つ家族同士がひきこ
もりについて学び、交流を深め、解
決の糸口を見つける場です。
※家族教室への参加は、面接を行っ
てからとなります。
申問筑西保健所  ☎２４－３９６５

ひきこもり相談

▶対象＝ ｢均衡（バランス）のとれた体力づくり｣ に関
心のある人　▶定員＝各先着 30 人（※あけの元気館健
康体操教室のみ先着 20 人）▶服装＝運動のできる服装、
運動靴　▶持参品＝バスタオル、タオル、飲み物
問健康づくり課   ☎２２－０５０６
市健康運動普及員会会長 鳥生 ☎ 080-1090-5748

地区 開　催　日 会　場

下館

10 月１日・15 日（木）
13:30 ～ 15:00

地域交流センター
会議室Ｂ

10 月５日（月）
13:30 ～ 15:00  ※男性のみ

スピカ３階
健康ひろば10 月 19 日・26 日（月）

13:30 ～ 15:00 ※ 19 日は
認知症予防教室。上履き持参。

関城 10 月７日・21 日（水）
13:30 ～ 15:00

ペアーノ
リハーサル室

明野

10 月６日・13 日（火）
13:30 ～ 15:00

あけの元気館
健康体操室

10 月 20 日・27 日（火）
13:30 ～ 15:00

宮山ふるさとふれ
あい公園ホール

協和

10 月２日・16 日（金）
13:30 ～ 15:00

協和ふれあいセ
ンター集会室

10 月 23 日（金）
10:00 ～ 11:30
※認知症予防教室。上履き持参。

協和ふれあい健
康プラザ健康増
進室（ホール）

健康運動教室（筑西はつらつバラエティー体操）

　お子さんの問題行動（不登校・ひ
きこもり・家庭内暴力等）で苦しま
れている当事者及び保護者のため
の相談会を開催します。
▶日時＝ 10 月 21 日（水）午後１
時 30分～５時　▶場所＝しもだて
地域交流センター２階研修室　▶
資料代＝ 300円
問アイネット　浅沼
　☎０９０－３１４０－４８６５

不登校・ひきこもりの
解決にむけて

相

談

就職の悩みはサポステで解決！
＊厚生労働省認定事業　＊無料・前日までに予約
　　 昨年度相談件数 1,061 件
　　 セミナー受講者数 839人
▶日時＝毎週火～土曜日　午前 10
時～午後６時（日・月曜日、祝日は
休館）▶場所＝いばらき県西若者サ
ポートステーション（西方）　▶対
象＝就職で悩んでいる若者（15 ～
39歳）又は保護者・関係者
申問いばらき県西若者サポートステーション
　　☎５４－６０１２
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談
会
（
無
料
）

青少年なんでも相談
　子どもたちのいろいろな悩みについて、専門の相談
員が電話相談・面接相談に応じます。
▶日時＝毎週月・水・金曜日の午後１時～５時（祝日
除く）▶場所＝市青少年センター（スピカ３階）

問☎２４－６０８１（直通）

薬物・アルコール等専門相談
※要予約・秘密厳守・無料
　自身や家族が、シンナーや覚醒剤、
アルコールなどの依存症で悩んでい
る人の相談に応じます。
▶日時＝ 10 月９日（金）、11 月
13 日（金）午前９時 30 分～正午）
▶場所＝筑西保健所
▶相談員＝臨床心理士など
※原則第２金曜日の午後に家族教室
を開催しています。
申問筑西保健所　☎２４－３９６５
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人口＝男 51,360人　女 52,776人　計104,136人　世帯数＝36,525世帯（平成27年９月１日現在・常住人口）
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マイナンバーが通知されます

マイナンバーキャラクター
マイナちゃん

住民票を有するすべての人に付与される 12桁の番号です。
社会保障、税、災害対策の分野で、複数の機関に存在する個人情報が同一人の情報であ
ることを確認するために活用されます。
マイナンバー制度の導入に伴い、10月から住民票を有する人すべてに個人番号（マイナ
ンバー）が通知され、平成 28年 1月から申請者には個人番号カードが交付されます。

★マイナンバー（社会保障・税番号）とは

マイナンバーコールセンター　☎０５７０－２０－０１７８ 又は 市民課　内線２３３

◉住民基本台帳に記載されているすべての人に 12桁の個人番号
（マイナンバー）が付番され、10月から、住民票の住所に世帯
単位で通知カードが簡易書留で送付されます。
※住民票の住所以外に送付はできません。
◉個人番号（マイナンバー）は今後あらゆる分野で利用されます。
◉申請者 IDは、スマートフォンからの申請時に使用されます。

マイナンバーの通知カードが届きます★

◉国税庁からのお知らせ◉
　平成 28 年から順次、税務署へ提出する申告書・法定調書などにも個人番
号・法人番号の記載が必要となります。
① 所得税や贈与税は、平成 28年分の申告書から
② 法人税は、平成 28年１月１日（金）以降に開始する事業年度に係る申告書から
③ 消費税は、平成 28年１月１日（金）以降に開始する課税期間に係る申告書から
④ 相続税は、平成 28年 1月１日（金）以降の相続又は遺贈に係る申告書から
⑤ 酒税・間接税は、平成 28年 1月分の申告書から
⑥ 法定調書は、平成 28年 1月以降の金銭などの支払などに係るものから
⑦ 申請・届出書などは、平成 28年 1月以降に提出するものから
※社会保障・税番号制度についての詳しい情報は、国税庁ホームページ（www.
nta.go.jp）内の「社会保障・税番号制度（マイナンバー）」をご覧ください。

◉市民課からのお知らせ◉
　個人番号カード導入に伴い、住民基本台帳カー
ドの交付及び住民基本台帳カードへの公的個人
認証サービス電子証明書の発行・更新が、12 月
14日（月）で終了します。
　現在利用している人は、有効期限に注意して
ください。
　また、平成 28 年 1月から公的な身分証明書
や公的個人認証サービス電子証明書が必要な場
合は、個人番号カードの申請をしてもらうこと
になりますが、交付までに時間がかかりますの
で、早急に公的な身分証明書の交付や公的個人
認証サービス電子証明書の発行・更新を希望す
る場合は注意してください。

※個人番号カードのイメージ 希望者は、個人番号カードを取得することができます。
通知カードと同封の「個人番号カード申請書」に写真を添付し申請してください。
スマートフォンを利用してのオンライン申請も可能です。
※詳しくは、同封の「ご案内」をご覧ください。
◉申請した人には、平成 28年 1月から順次交付されます。
◉カードには、氏名・住所・生年月日・性別・個人番号・顔写真・有効期間な
どが記載され、本人確認書類として利用できます。
◉ｅ－Ｔａｘなどの電子申請などが行なえる電子証明書が標準搭載されます。
◉発行手数料は初回のみ無料です。
◉今後、筑西市でも住民票などの証明書のコンビニ交付サービスを導入予定で
す。※詳細は決まり次第お知らせします。
※住民基本台帳カードと個人番号カードは重複して所持できません。
※住民基本台帳カードをお持ちで個人番号カードを申請した場合、個人番号カー
ド交付の際に住民基本台帳カードを回収します。
※住民基本台帳カードは平成 28年 1月以降も有効期限内は使用できます。

個人番号カードを作成できます★

※
通
知
カ
ー
ド
及
び
申
請
書
の
イ
メ
ー
ジ

通知カード

個人番号カー
ド交付申請書
兼電子証明書
発行申請書

申請者ＩＤ等

（表） （裏）

マイナンバーが通知されますマイナンバーが通知されます
★

10月から

平成28年１月～
●社会保障、税などでマ
イナンバーの利用開始
●申請者に個人番号カー
ドを交付

平成29年１月～
●国の行政機関の間で、
情報連携を開始

平成29年７月～
●地方公共団体なども含
めた情報連携を開始

平成27年10月～
●マイナンバー通知と個
人番号カード交付申請書
を住民票の住所に送付

nta.go.jp）内の「社会保障・税番号制度（マイナンバー）」をご覧ください。

平成27年10月～
●マイナンバー通知と個
人番号カード交付申請書

制度実施
の流れ

問


