
͝ଘͰ͔͢ʁ 　ো ʢऀࣇʣ੍ 

˔ಛผࣇಐැཆ手

ো͕͍ͷఔ ख
ڃ खͷֹ

①ମোのఔがମো者手帳のおおΉ
Ͷ１ڃຢは２ڃఔのਓ（内Պత࣬ױをؚΉ）
②療ҭ手帳のఆが⡣、"ఔのతো（ॏ
ෳোをؚΉ）ຢは同ఔのਫ਼ਆোがあ
るਓ

１
ڃ

対象ࣇಐ
１ਓにつき

月ֹ 49900 ԁ
（４月から）

月ֹ 51100 ԁ

①ମোのఔがମো者手帳のおお
ΉͶ３ڃఔのਓ（内Պత࣬ױをؚΉ）
②療ҭ手帳のఆが #ఔのతো（ॏ
ෳোをؚΉ）ຢは同ఔのਫ਼ਆোがあ
るਓ

２
ڃ

対象ࣇಐ
１ਓにつき

月ֹ 33230 ԁ
（４月から）

月ֹ 34030 ԁ

※手帳を所持していない場合でも、্記ఔのোがいがあれ֘します。

　ମਫ਼ਆʹো͕͍ͷ͋Δ ಐΛՈఉͰཆҭしࣇະຬͷࡀ�0
て͍Δਓ（एし͘ɺ·ͨɺʹΘͬてཆҭして͍
Δਓ）ʹಛผࣇಐැཆखΛڅࢧし·͢ɻ

ʲ手のରとならない場合ʳ
ಐ、母ຢはཆҭ者が、日ຊ国内に住所がないࣇ・　
されているڅࢧಐに対しোがいを要݅とする年ۚがࣇ・　
に入所している（ઃをআくࢪ保ҭ所等௨園）ઃ等ࢪࢱಐࣇಐがࣇ・　

手ࢱࣇোࡏ˔

　ো͕͍ͷ͋Δࡏͷ ະຬͷਓΛཆࡀ�0
ҭして͍Δຢཆҭऀʹ͞څࢧΕ·
͢ɻ

ʲରʳ
　・ମো者手帳が１～２ڃのਓ
　・療ҭ手帳⡣、̖のਓ
　・ਫ਼ਆো者手帳１ڃのਓ
　・ಛผࣇಐැཆ手１ڃのਓ

ʲ手のֹʳ月ֹ 3000 ԁ

ʲରとならない場合ʳ
　・োがいࣇがࢪઃに入所している
　・োがいのఔがܰくなったとき
　・োࣇࢱ手を受څしている

ো͕͍ͷ͋ΔࣇಐΛཆҭ͍ͯ͠Δਓ

˔ಛผোऀ手

　日ৗੜ׆ʹ͓͍てৗ時ಛผͷհޢΛඞཁͱ͢Δ �0
Ε·͢ɻ͞څࢧʹҎ্ͷਓ（ຊਓ）ࡀ

ʲରʳ
　・おおΉͶମো者手帳２ڃҎ্が２つҎ্あるਓ
　・おおΉͶମো者手帳２ڃҎ্で３ڃҎ্が２つあるਓ
。४と所ఆのஅ書でఆしますج認ఆ֨ࢿڅଇ、受ݪ※　

ʲ手のֹʳ月ֹ 26000 ԁ　４月から月ֹ 26620 ԁ
ʲରとならない場合ʳ
　・ମোࢪࢱઃ等に入所している
　・病Ӄຢは療所（ਓࢪࢱઃをؚΉ）にܧ続して
　　３か月をえて入Ӄしている

˔োࣇࢱ手

　日ৗੜ׆ʹ͓͍てৗ時ͷհޢΛඞཁͱ͢Δ ࡀ�0
ະຬͷਓ（ຊਓ）ʹ͞څࢧΕ·͢ɻ
ʲରʳ
　・ମো者手帳１ڃఔのਓ（୯ಠ）
　・療ҭ手帳⡣ఔのਓ（୯ಠ）

ʲ手のֹʳ月ֹ 14140 ԁ　４月から月ֹ 14480 ԁ
ʲରとならない場合ʳ
されているڅࢧಐに対しোがいを要݅とする年ۚがࣇ・　
ઃ等に入所しているࢪࢱಐࣇ・　

ো͕͍ऀʢࣇʣͷਓ

⾣所ಘにΑるݶ੍څࢧが͋Γ·すʂɹ受֨ࢿڅ者、ͦのۮ者ຢはැཆٛ者の前年所ಘがͦれͧれҰఆֹҎ্
ある場合は、手のڅࢧがҰఆ期間ఀࢭされます。

⾣ਃがඞཁͰすʂɹ手はすて、ຊਓ・Ոからのਃがないとڅࢧされません。また、認ఆになった場合
は、ਃしたཌ月から手څࢧの対象となります。

˙͝ҙ͍ͩ͘͞

ਃͱ͍߹Θͤɺোࢱ՝ɹઢ̎̎̒

����



マ
マ
Ϟ
ー
ド
Ứ、ủ
ス
ト
レ
ス
ର
ॲ

タ
イ
プ
ς
ス
ト
Ứ、ủ
ア
ル
ί
ー
ル

ν
ỻ
ッ
ク
Ϟ
ー
ド
Ứ
͕
͋
り
·
͢
。

　
ࢢ
の
ϗ
ー
Ϝ
ϖ
ー
δ
ʹ
ܝ
ࡌ
͠
ͯ

͍
·
͢
の
で
、
͜
͜
Ζ
の
ν
ỻ
ッ
ク

ʹ
͓
ؾ
ܰ
ʹ
͝
ར
用
͘
ͩ
さ
͍
。

　

ܞ
ଳ
ి

の

場
߹
は
、
下
の

バ
ー
ί
ー
ド
Λ

ಡ
み
込
Μ
で
͘

ͩ
さ
͍
。 

※
ར
用
料
は
無
料
で
͢

͕
、
௨
৴
料
は
自
ݾ
ෛ
୲
ʹ
な
り
·
͢
。

　　
ͩ
Ε
で

、

み
Λ
ͨ
Ί
込
Ί

、

͜
͜
Ζ
の
バ
ϥ
ン
ス
͕
่
Ε
ͯ
͠
·

͍
·
͢
。
ͦ
Μ
な
ͱ
き
は
、

ۙ
ʹ

͍
Δ
人
、
͋
な
ͨ
͕
৴
པ
͠
ͯ
͍
Δ

人（
Ո


༑
人
、上
࢘

ಉ
྅
な
ど
）

ʹ
૬
ஊ
͠
·
͠
Ỷ
͏
。


ղ
ܾ
ʹ

݁
ͼ
ͭ
͔
な
͘
ͯ

、
ؾ
持
ち
の


ཧ
͕
で
き
、
͜
͜
Ζ
͕
ָ
ʹ
な
Δ
͜

ͱ

͋
り
·
͢
。
Ұ
人
で
๊
͑
込
·

ͣ
、
୭
͔
ʹ
ଧ
ち
໌
͚
·
͠
Ỷ
͏
。

　
ͦ
Ε
で

、
͜
͜
Ζ
ͱ
͔
Β
ͩ
の


ঢ়
͕
ଓ
͘
ͱ
き
は
、
͔
͔
り
ͭ
͚

ҩ
ʹ
૬
ஊ
͢
Δ
͔
、
৺
ྍ

Պ

ਫ਼

ਆ
Պ
Λ
ड

͠
ͯ
͘
ͩ
さ
͍
。

健康 

いきいき
健康健康健康


݈
߁
ͮ
͘
Γ
՝ 

☎
22ô

̌
̑
�
6

୳๚�ஜࢢͷ

จԽࡒ

ੜ
֔
ֶ
श
՝ 

☎
22ô

̌
̍
̔
̏

不
ふどうどう

動堂

　

天

फ
に
ଐ
す
る
月
ւ
山
؍
ت

院
医
Ԧ
ࣉ
（
廃
ࣉ
）
に
残
る
不
動

ಊ
で
す
。

　

医
Ԧ
ࣉ
の
現
ଘ
す
る
།
一
の
建

物
で
、
廃
ࣉ
の
た
め
文
書
が
な
く

ৄ
細
は
不
明
で
す
が
、
ࡾ
間
（
約

５
・
４
ϝ
ー
ト
ル
）
࢛
方
の
総

㆝
ㆄ
㆐
㇄
ㆌᓏ

方ㆻ
ㆄ
ㆍ
㇟
ㆄ
ㆥ
ㆎ
㇊

ܗ

で
、
ߐ
ށ
中
期
の
建


と
推
定
さ
れ
ま
す
。

　

明
࣏
��
年
の

風
の
と
き
に

も
、
当

地
方
で

は
不
動

ಊ
が
།

一

壊

を
ま
͵

が
れ
現

在
に
ࢸ

っ
て
い

ま
す
。

　
ス
ト
レ
ス
ͱ
ฉ
͘
ͱ
、
ݏ
な
͜
ͱ


ͭ
Β
͍
͜
ͱ
Λ
࿈

さ
Ε
Δ
人
͕

ଟ
͍
͔

͠
Ε
·
ͤ
Μ
。

　
͠
͔
͠
、
ঢ
ਐ

݁
ࠗ
な
ど
の
Ұ

ൠ
త
ʹ
は
͓
Ί
で
ͨ
͍
͜
ͱ

、
ス

ト
レ
ス
の
ݪ
Ҽ
ʹ
な
り
·
͢
。

　
ス
ト
レ
ス
は
、
生
き
ͯ
͍
͘
͏
͑

で
ආ
͚
Δ
͜
ͱ
の
で
き
な
͍

の
で

͢
͕
、
ྑ
͍

ܹ
ͱ
͠
ͯ
ਾ
͑
ͯ
͠

·
͑

、



上
͕
り
、
日
ʑ
の

生
׆
Λ
շ
ద
ʹ
ա
͝
͢
͜
ͱ

で
き

·
͢
。

　
ス
ト
レ
ス
は
、
ద

ʹ
ର
Ԡ
で
き

Ε

ủ
人
生
の
ス
パ
イ
ス
Ứ
ʹ

な

り
·
͢
。

　
͜
͜
Ζ
ͩ
͚
で
な
͘
、
ମ

ߦ
ಈ

ʹ

ݱ
Ε
Δ
、
ス
ト
レ
ス
α
イ
ン
Λ


ỳ
ͯ
͓
き
·
͠
Ỷ
͏
。

　
ス
ト
レ
ス
α
イ
ン
ʹ
は
、
࣍
の
Α

͏
な

の
͕
͋
り
·
͢
。

˔
ؾ
持
ち
͕
མ
ち
込
Ή

˔
イ
ϥ
イ
ϥ
͢
Δ　

˔
ؾ
持
ち
͕
མ

　
ち
ண
͔
な
͍

˔

Ε
な
͍

˔
৯
ཉ
͕
な
͍

˔
ർ
Ε

͢
͍

˔
͓
ञ
の
ྔ
͕
૿
͑
Δ
な
ど

　
ࢢ
で
は
、
パ
ι
ί
ン

ܞ
ଳ
ి


Λ
ར
用
͠
ͯ
、
日
ʑ
の
生
׆
の
த
で

ײ
͡
Δ
ス
ト
レ
ス

、
ؾ
持
ち
の
མ

ち
込
み

Λ
؆
୯
ʹ
ν
ỻ
ッ
ク
で
き

Δ
【
こ
こ
ろ
の
ମ
Թ
ܭ
】
Λ

ಋ
ೖ
͠
·
͠
ͨ
。

　
͜
͜
Ζ
の
ମ
Թ
ܭ
は
、
パ
ι
ί
ン


ܞ
ଳ
ి

Λ
ར
用
͠
ͯ
、
མ
ち
込

み


ス
ト
レ
ス

Λ
ν
ỻ
ッ
ク
で

き
Δ
γ
ス
ς
Ϝ
で
͢
。

　

ϝ
ン
タ
ル
ϔ
ル
ス
ν
ỻ
ッ
ク
の

ଞ
、ủ
Ո

Ϟ
ー
ド
Ứ、ủ

ち
Ỵ
Μ

ス
ト
レ
ス
を
知
っ
て

上
手
に
付
き
合
お
う

こ
こ
ろ
の
健
康

ス
ト
レ
ス
サ
イ
ン
を

知
っ
て
お
こ
う
！

ؾ
持
ち
͕
མ
ち
込
Ή

イ
ϥ
イ
ϥ
͢
Δ

ؾ
持
ち
͕
མ

ち
ண
͔
な
͍

৯
ཉ
͕
な
͍

ർ
Ε

͢
͍

こ
こ
ろ
の
健
康
状
態
を

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う

ʣݐʢࡒఆจԽࢦࢢ
ɹত 52 年̏月 2� 日ࢦఆ
ɹ࣌ށߐ
ɹॴࡏɿԬ۔

悩
み
を
た
め
込
ま
ず
、

相
談
し
ま
し
ょ
う

����



岩瀬常陽銀行ヨコ  桜川市岩瀬 113-3  ジュエリーマーノ 

ແྉͰؑఆɺࠪఆ͍ͨ͠·͢ ��
ଞళでஈ͕͔な͔ͬͨๅੴ
で·ࣃδϡΤϦー͔ΒೖΕڃߴ

ۚɺμΠϠϞϯυɺͲΜͳๅੴͰ

FREEDIAL

高価買取！

０１２０-６７８-３１２
加工・修理はおまかせください
着物買取始めました！

ダイヤモンド
買取強化月間 !!

͋ͳͨͷそʹɻηΩγϣάϧʔϓɻ

市 民 記 者 の ペ ー ジ

　

市
民
ه
者
と
な
っ
て
ؙ
３

年
が
た
ち
ま
し
た
。
月
日
の

流
れ
は
ૣ
い
も
の
で
す
。

　

ま
だ
ま
だ
筑
西
市
に
つ
い

て
、
ྺ
史
や
名
所
・
名
産
品

そ
し
て
ੲ
か
ら
の
風
習
な
ど

知
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。

　

み
な
さ
ま
に
協
ྗ
し
て
い

た
だ
い
て
、
勉
強
し
て
い
き

た
い
と
ࢥ
い
ま
す
。

෩
ㆉ ㆖ ㆿ

ࢠͨ͏�ݟ
㆓

͞Μʢ小ʣ

　

औ
材
を
通
し
て
地
域
に
ߩ

ݙ
し
て
い
る
多
く
の
人
に
お

会
い
し
ま
し
た
。
ޏ
用
を
ଅ

し
地
元
を
元
気
に
す
る
人
、

子
ど
も
や
女
性
に
ເ
と
ر


を
与
え
活
動
す
る
人
、
東
ژ

出
身
で
農
業
法
人
を
立
ち
上

げ
ؤ
張
っ
て
い
る
青
年
な
ど
、

日
々

ྗ
し
て
い
る
ଚ
い
࢟

に
ྭ
ま
さ
れ
元
気
と
༐
気
を

も
ら
っ
た
１
年
で
し
た
。

ླ
㆙ ㆚ ㆌ

�Α͠ࢠ
㆓

͞Μʢ小ʣ

　

今
年
も
औ
材
を
通
し
、
و
ॏ

な
お

を
ฉ
か
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ࢲ
た
ち
が
知
ら
な

い
Ϙ
ラ
ン
テ
ỹ
ア
団
体
や
公

ڞ
機
関
な
ど
の
活
動
が
市
民

の
役
に
立
ち
、
活
༂
さ
れ
て
い

る
こ
と
に
ײ
動
し
ま
し
た
。
明

る
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
、
こ

れ
か
ら
も
み
な
さ
ま
か
ら
の

و
ॏ
な
意
ݟ
を
ه
事
に
で
き

れ
ば
と
ࢥ
っ
て
い
ま
す
。


㇀ ㆨ ㆄ

౻��भ
ㆎㆫㆦ㇋

ً͞Μʢ小ʣ

筑
西
市

生
か
ら
ૣ
や
��

年
。
地
方

市
が
๊
え
る
人

ޱ
ݮ
গ
と
高
齢
化
は
わ
が
町

も
今
や
ආ
け
て
通
れ
ま
せ
ん
。

　

地
方

生
を
۩
体
的
な
ܗ

で
ま
ち
づ
く
り
の
目
標
に
す

る
た
め
に
、
今
年
も
市
民
が

一
ؙ
と
な
っ
て
ま
ち
の
ັ
ྗ

を
発
۷
し
て
い
け
る
よ
う
な


題
を
書
き
ま
し
た
が
、
ご

参
ߟ
に
な
り
ま
し
た
か
。�

小
㆓ ㆂ ㆗ ㆉ ㇏

ੴ�ޭ
ㆂ㆕ㆈ��

͞Μʢ൧ౡʣ

　

औ
材
を
通
し
、
ເ
を
持
ち

活
ྗ
み
な
͗
る
ૉ
ఢ
な
人
た

ち
と
出
会
い
ま
し
た
が
、
ࢴ

面
を
通
し
て
市
民
の
み
な
さ

ん
に
こ
の
ࢥ
い
が
届
い
た
で

し
ょ
う
か
。

　

こ
れ
か
ら
を
担
う
子
ど
も

た
ち
に
、
自
然
๛
か
な
ἔ
わ

が
ま
ち
ἕ
で
心
も
๛
か
な
স

إ
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
が

で
き
た
ら
と
願
い
ま
す
。


㆟㆐ㆄㆡ

ܒ��
㆐ ㆂ ㆓

Μʢसੜʣ͞ࢠ

　

文
化
の
ྗ
と
は
、
ま
ち
を

も
変
え
る
ほ
ど
ັ
ྗ
の
あ
る

ӫ
養
ࡎ
で
す
。
こ
の
１
年
変

わ
っ
て
き
て
い
る
市
内
を
ײ

͡
て
ま
す
。
音
楽
を
中
心
に
、

市
内
の
各
通
り
に
ࣖ
を
か
た

む
け
て
き
ま
し
た
。
গ
し
ͣ

つ
、
生
の
楽
ث
の
音
や
ジ
Ỿ

ズ
サ
ウ
ン
ド
が
身
ۙ
に
ࣖ
に

入
っ
て
き
て
う
れ
し
く
な

り
、心
も
な
ご
ん
で
い
ま
す
。த

ㆪㆉ㆘ㆾ

ౡ��ఆ
㆕ㆠㆆㆂ

Ӵ͞ΜʢҪʣ

　

ϐ
ー
プ
ル
は
、
下
館
・
関

城
・
明
野
・
協
和
を
つ
な
ぐ

།
一
の
情
報
ࢴ
だ
と
ࢥ
い
ま

す
。
各
地
۠
が
ޓ
い
に
関
心

を
も
っ
て
よ
り
強
い
連
携
が

築
け
た
ら
と
ࢥ
い
ま
す
。

　

４
年
間
市
民
ه
者
と
し
て

活
動
し
て
き
た
こ
と
は
、
ࢲ

の
人
生
の
中
で
と
て
も
و
ॏ

で
有
意
義
な
も
の
で
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
͟
い
ま
し
た
。


㇂ㆡㆥㆌ

݄�ඒ
ㆿ ㆕ ㆓

୩ʣڷΜʢ্͞ࢠࠤ

今
年
か
ら
市
民
ه
者
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
ॳ
め
て

の
ه
事
に
新
し
い
給
食
セ
ン

タ
ー
を
औ
り
上
げ
ま
し
た
が
、

औ
材
を
通
し
て
今
ま
で
知
ら

な
か
っ
た
こ
と
に
৮
れ
大
変

勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
、
人
と
の
৮
れ
合
い

を
大
事
に
し
、
新
し
い
市
の

ັ
ྗ
を
み
な
さ
ん
に

え
た

い
と
ࢥ
い
ま
す
。


㇏ ㆠ

ܙ�ా
㆐ㆂ㆓

ΜʢӿੜҰஸʣ͞ࢠ

　

今
年
は
、
筑
西
市
が

生

し
て
��
प
年
を
迎
え
ま
し

た
。
あ
っ
と
い
う
間
と
い
う

ײ
͡
で
す
。
そ
し
て
��
年
後

の
ࢲ
た
ち
、
筑
西
市
は
ど
う

な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

　

も
っ
と
身
の
ま
わ
り
の
出

དྷ
事
に
目
を

け
、
新
た
な

発
ݟ
と
好
ح
心
で
औ
材
を
し

て
、
ه
事
に
書
け
た
ら
と
ࢥ

い
ま
す
。

܀
ㆎ㇊ㆯ㇉
ܟ��ݪ

㆐ㆂ ㆓
Μʢ্ʣ͞ࢠ

˗̍ؒɺ͜ͷίʔφʔΛ୲ͨ͠
Λհ͠·͢ɻײͷऀهຽࢢ

��
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