
 

 

  
キャディ付は 4 名様 1 組 10,000 円でご用意いたします。

   2 月 29 日  （水）うるう年杯　セルフ   10,000 円
   3 月 15 日  （木）茨城新聞社杯　セルフ  10,000 円
   3 月 20 日  （火）春分杯　セルフ   13,000 円

２月／ 24（金）・ 27（月）
 3 月／    1（木） ・   2   （金） ・     5   （月）・    6  （火）・    9  （金）
                12（月）・13  （火）  ・   16  （金） ・  19  （月）・  21 （水）                                   

地域のテーマを市民の目線で

市 民 記 者 の市 民 記 者 の市 民 記 者 の市 民 記 者 の市 民 記 者 の市 民 記 者 の市 民 記 者 の市 民 記 者 の市 民 記 者 の市 民 記 者 の市 民 記 者 の市 民 記 者 の ー ジー ジー ジー ジー ジー ジ
■ 1年間、このコーナーを担当した市民記者のみなさんの
　感想を紹介します。　　　　　　　　　　　　（敬称略）

日
本
は
東
日
本
大
震
災
で

大
地
震
と
大
津
波
、
そ
し
て

原
子
力
発
電
所
の
事
故
と
い

う
「
三
重
の
苦
難
」
に
直
面

し
、
加
え
て
経
済
危
機
の
中

に
あ
り
非
常
に
厳
し
い
情
勢

で
す
。
取
材
を
通
し
て
地
域

の
た
く
さ
ん
の
方
々
と「
絆
」

の
心
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

一
歩
ず
つ
進
ん
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
し
た
。

廣
ひろせ

瀬　住
すみこ

子
（玉戸）

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
１
年

が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。
我
が
ま
ち
の
復
興
も
ま

だ
ま
だ
各
所
に
ブ
ル
ー
シ
ー

ト
で
覆
わ
れ
た
屋
根
が
見
ら

れ
ま
す
。
予
期
せ
ぬ
災
難
に

立
ち
向
か
う
強
い
力
を
市
民

の
目
線
で
掘
り
起
こ
し
、「
市

民
記
者
の
ペ
ー
ジ
」
を
通
じ

て
、
更
に
強
い
絆
を
築
け
た

ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。 小

こいしかわ

石川　功
いさお

（飯島）

　

３
月
11
日
の
東
日
本
大
震

災
は
、
情
報
の
大
切
さ
を
改

め
て
考
え
る
機
会
に
な
り
ま

し
た
。
正
確
で
迅
速
な
情
報

が
不
安
を
和
ら
げ
、
そ
の
後

の
判
断
や
行
動
の
基
に
な
り

ま
す
。
日
常
必
要
な
情
報
を

得
、
そ
し
て
緊
急
時
に
も
生

か
せ
る
よ
う
な
市
民
に
愛
さ

れ
る
「
ピ
ー
プ
ル
」
に
な
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。深

ふかみ

見　恭
きょうこ

子
（村田）

　

本
市
も
あ
の
大
震
災
に
遭

遇
し
、
未
だ
に
青
い
シ
ー
ト

が
被
っ
た
ま
ま
の
屋
根
が
見

ら
れ
ま
す
。
私
も
義
援
金
獲

得
活
動
に
参
加
し
、
市
民
の

皆
様
の
あ
た
た
か
い
協
力
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。
放
射
線

被
曝
と
い
う
心
配
も
出
て
い

る
の
で
、
広
報
紙
に
も
定
期

的
に
測
定
結
果
を
公
表
す
る

必
要
が
あ
る
の
で
は
？

本
市
も
あ
の
大
震
災
に
遭

横
よこやま

山　浩
こうや

也
（蓮沼）

　

市
民
記
者
の
ひ
と
り
に
加

わ
り
、
他
の
記
者
の
み
な
さ

ん
の
行
動
力
・
経
験
・
知
識

の
多
さ
に
驚
き
ま
し
た
。
ま

た
、
筑
西
市
と
い
う
広
い
地

域
の
中
で
、
い
ろ
い
ろ
な
人

た
ち
が
、
い
ろ
い
ろ
な
場
所

で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し

て
い
る
姿
に
感
動
し
ま
し

た
。
１
年
間
、
本
当
に
勉
強

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

望
もちづき

月　美
み さ こ

佐子
（上西郷谷）

　

こ
の
１
年
間
、
市
民
記
者

と
し
て
、
い
つ
も
と
は
違
う

視
点
で
ま
わ
り
を
見
つ
め
て

み
る
と
、
新
し
い
発
見
や
い

ろ
い
ろ
な
人
に
出
会
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
市
民
記
者

は
初
め
て
の
経
験
で
す
が
、

満
足
ゆ
く
も
の
で
し
た
。
こ

の
ペ
ー
ジ
を
増
や
し
て
、
市

民
の
直
接
の
声
を
も
っ
と
増

や
せ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。中

なかじま

島　定
さだえい

衛
（門井）

　

未
曽
有
の
大
震
災
か
ら
１

年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す

が
、
未
だ
に
起
き
る
余
震
や

放
射
能
汚
染
に
不
安
が
募
り

ま
す
。
そ
ん
な
中
、
取
材
で

お
会
い
し
た
人
た
ち
の「
凛
」

と
し
た
姿
に
、
生
き
る
こ
と

へ
の
喜
び
と
命
の
尊
さ
を
感

じ
ま
し
た
。
筑
西
市
の
復
興

と
、
人
に
や
さ
し
い
街
づ
く

り
を
願
っ
て
い
ま
す
。 箱

はこもり

守　まり子
こ

（関舘）
　

今
年
も
市
民
記
者
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
、
有
意
義
な
１

年
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
自
分
の
記
事
を
多
く

の
み
な
さ
ん
が
読
み
「
き
ら

い
ち
筑
西
店
」
に
足
を
運
ん

で
い
た
だ
け
た
ら
幸
い
で

す
。
震
災
か
ら
１
年
に
な
り

ま
す
が
、
今
ま
で
以
上
に
住

み
や
す
い
筑
西
市
に
な
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。飯

いいやま

山　由
ゆ み こ

美子
（伊讃美）

　

今
年
度
の
活
動
の
中
で
最

も
忘
れ
ら
れ
な
い
の
は
３
月

の
大
地
震
で
し
た
。
ま
も
な

く
１
年
に
な
り
ま
す
が
、
被

災
地
の
復
興
は
程
遠
い
状
況

で
す
。
更
に
近
い
将
来
、
新

し
い
地
震
が
起
こ
る
と
い
う

報
道
に
も
不
安
を
感
じ
ま

す
。
改
め
て
報
道
の
的
確
さ

と
影
響
力
の
大
き
さ
を
痛
感

し
た
１
年
で
し
た
。

初
はつざわ

澤　とし子
こ

（木戸）

　

私
た
ち
は
昨
年
の
震
災
か

ら
、
防
災
に
対
す
る
意
識
や

先
人
た
ち
の
教
え
の
尊
さ
、

後
世
に
伝
え
る
大
切
さ
、
人

と
人
と
の
絆
、
お
互
い
を
思

い
や
る
心
を
学
び
ま
し
た
。

筑
西
市
に
は
た
く
さ
ん
の
課

題
が
あ
り
ま
す
が
、
１
人
ひ

と
り
が
で
き
る
こ
と
か
ら
始

め
、
魅
力
あ
る
筑
西
市
と
な

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

荒
あらい

井　みさを
（中舘）
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高い国家試験合格率
就職率 100％の実績校

探訪 筑西市の

文化財

　来迎の弥陀は、絹
けんぽん

本著
ちゃくしょく

色の弥陀
像で絹地表装の軸物です。
　布地に紺の下塗りをし、画面上部
に空間を広くとり、往生人に接近し
た位置を示しています。
　中央の阿弥陀如来立像は上

じょうぼん

品下
げしょう

生
の印を結び、中尊の裾の左側に合掌
する勢

せい

至
し

、右側下に往生人を迎える
　　　　　　　　　　　ための蓮台
　　　　　　　　　　　を奉持する
　　　　　　　　　　　観音を描い
　　　　　　　　　　　ています。
　　　　　　　　　　　　資

すけ

成
なり

和
おし

尚
ょう

　　　　　　　　　　　念
ねん

持
じ

来
らい

迎
ごう

三
さん

　　　　　　　　　　　尊
ぞん

像
ぞう

総
そう

含
がん

沙
しゃ

　　　　　　　　　　　弥
み

が観音院
　　　　　　　　　　　に寄進した
　　　　　　　　　　　もので、平
　　　　　　　　　　　安時代に、
　　　　　　　　　　　恵

え し ん

心僧
ぞ う ず

都に
　　　　　　　　　　　より制作さ
　　　　　　　　　　　れたものと
　　　　　　　　　　　いわれてい 
                                 ます。

健康 

いき いき

問 生涯学習課 ☎２２-０１８３

来
らいごう

迎の弥
み だ

陀

県指定文化財（絵画）
　昭和 45 年９月 28 日指定
　平安時代
　所在地：森添島地内
　大きさ：縦 67.5㎝、横 32㎝

�
が
ん
は
怖
い
病
気
で
す
が
、
定
期

的
な
が
ん
検
診
で
早
期
発
見
・
早
期

治
療
を
す
る
こ
と
で
、
約
半
数
は
治

す
こ
と
も
で
き
る
病
気
で
す
。

❶
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
栄
養
を
と
る

❷
毎
日
、
変
化
の
あ
る
食
生
活
を

❸
食
べ
す
ぎ
を
避
け
、
脂
肪
は
控
え

　

め
に

❹
お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に

❺
タ
バ
コ
は
吸
わ
な
い
よ
う
に

❻
食
べ
物
か
ら
適
量
の
ビ
タ
ミ
ン
と

　

繊
維
質
の
も
の
を
多
く
と
る

❼
塩
辛
い
物
は
少
な
め
に
、
あ
ま
り

　

熱
い
も
の
は
さ
ま
し
て
か
ら

❽
焦
げ
た
部
分
は
さ
け
る

❾
カ
ビ
の
生
え
た
も
の
に
注
意

�
日
光
に
当
た
り
す
ぎ
な
い

�
適
度
に
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る

�
体
を
清
潔
に

　　　　　　　　　　　ための蓮台
　　　　　　　　　　　を奉持する
　　　　　　　　　　　観音を描い
　　　　　　　　　　　ています。
　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　に寄進した
　　　　　　　　　　　もので、平
　　　　　　　　　　　安時代に、
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　より制作さ
　　　　　　　　　　　れたものと
　　　　　　　　　　　いわれてい 
                                 ます。

「がん」を予防しよう！
　

が
ん
は
、
も
と
も
と
私
た
ち

の
か
ら
だ
の
中
に
あ
る
ふ
つ
う

の
細
胞
（
正
常
細
胞
）
が
突
然

変
異
を
し
、
増
殖
し
て
お
こ
る

病
気
で
す
。

　

日
本
人
の
が
ん
に
よ
る
死
亡

者
数
は
年
間
30
万
人
を
超
え
、

死
亡
原
因
の
第
１
位
に
な
っ
て

い
ま
す
。
２
人
に
１
人
が
、
が

ん
に
か
か
る
時
代
で
す
。

　

が
ん
は
、
生
活
習
慣
病
の
ひ

と
つ
で
す
。
ふ
だ
ん
の
な
に
げ

な
い
生
活
パ
タ
ー
ン
か
ら
お
こ

る
病
気
で
す
。

 　

が
ん
は
、
生
活
習
慣

の
見
直
し
で
、
予
防

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

年
に
１
回
は
、

「
が
ん
検
診
」
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

（
国
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
提
唱
）
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H22 年筑西市がん検診受診状況（40歳以上）
（子宮がん・乳がんは 20 歳以上）

対象者数

受診者数

受診率％

筑
西
市
の
が
ん
検
診
受
診
状
況

が
ん
は
、
生
活
習
慣

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
国
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
提
唱
）

が
ん
を
防
ぐ
た
め
の

　
　
　
　
　
　十
二
か
条

　

第
１
位　

が
ん　

 

（
28
・
７
％
）

　

第
２
位　

心
臓
病 

（
16
・
７
％
）

　

第
３
位　

脳
卒
中 

（
14
・
８
％
）

　

の
順
で
三
大
生
活
習
慣
病
に
よ

　

る
死
亡
割
合
は
全
死
亡
の
う
ち

　

約
60
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

筑
西
市
の
現
状

●
死
亡
原
因

●
が
ん
の
部
位
別
死
亡
順
位

　

第
１
位　

肺
が
ん

　

第
２
位　

胃
が
ん

　

第
３
位　

大
腸
が
ん

┃

┃

13

（
平
成
20
年
度
）

（
平
成
21
年
度
）

2 / 28   （火）　月刊パークゴルフ新聞杯
3 /    3   （土）　筑波チャレンジカップ
3 / 18   （日）　月例オープン大会

【参加費　2,000 円】

【参加費　1,500 円】

【参加費　1,500 円】



私たちプロの出番です。

プロのおそうじサービスも大好評

おうちのおそうじは

キッチン ・浴室

レンジフード ・ 窓

トイレ ・ 洗面所など

おうちのお掃除で困ったら…

私たちプロの出番です。

手軽に簡単！本格おそうじ手軽に簡単！本格おそうじ

おそうじラララ♪
スタイルフロア 新登場3.3cm の

すき間にも入る
3.3cm の
すき間にも入る

ラ ラ ２週間
無料お試し受付中 !

キッチン ・浴室

レンジフード ・ 窓

トイレ ・ 洗面所など

商品 ・ サービスのお申し込みは今すぐお電話ください！

ダスキンデータム下館店

ダスキンデータム下館店 検索 0120-308-998

軽い
すき間
に入る

全面で
ホコリを
吸着

「ふく」「はく」 が、 これ 1本で OK！と

お部屋のあちこちで使えて

しっかりホコリもとれる超すぐれもの

スタイルフロアララ

４週間標準
レンタル料金 997円

さらにダストクリーナーでモップで

集めたホコリを吸って掃除機いらず！

ダストクリーナー
４週間標準
レンタル料金 294円

３６０度全面パイル

380g と軽いから

高いところもカンタン

３６０度全面パイル

380g と軽いから

高いところもカンタン

図書館へ行こう今月のおすすめ本

図書館イベント情報

中

明

央

野

図

図

書

書

館

館

☎２４−３５３０

☎５２−２４６６

●赤ちゃん向け読み聞かせ
　ブックスタート・スタッフによる、
赤ちゃん向け絵本読み聞かせ。▶日時
＝３月８日（木）午後１時 30 分～３時 
▶場所＝中央図書館おはなしコーナー
●明野図書館　おはなし会
午後２時～　明野図書館児童室
▶３月 11 日（日）＝『はつゆき』『ど
うぶついろいろかくれんぼ』
▶３月 18 日（日）＝『ほげちゃん』『お
やすみみみずく』
●住所や電話番号が変わった人は…
　３月は、引越しが多い時期です。図

書利用カードをお持ちで、住所や電話
番号が変更になった人は、身分証明書

（運転免許証・健康保険証・学生証など）
を持参し、お早めにお知らせください。
※変更の届出がないと、予約した資料
の連絡がつかない等の支障がでます。
●資料の返し忘れはありませんか？
　図書館に返し忘れている資料があり
ましたらご返却ください。
　図書・紙芝居・雑誌は市内の図書館

（室）どこにでも返却できます。閉館
中は、図書館入り口の返却ポストをご
利用ください（中央・明野図書館のみ）。
※視聴覚資料（ＤＶＤ、ＣＤ、ビデ
オ、カセットテープ等 ) は壊れやすい

『としょかんねずみ』
ダニエル・カーク／作　わたなべてつた／訳

【瑞雲舎】

　サムは図書館に住
むねずみです。とに
かく本を読むのが大
好きなサムは、自分
で本を書いてみるこ
とにしました。夜の
うちに、自分の本を
図書館の本棚に並べ
てみると…。

『決定版！幼稚園のおべんとう
裏ワザ大事典』

【辰巳出版】

　 恐 竜 の お か か
チーズごはん弁当、
小鳥さんのおうち
スパゲティ弁当…。
現役ママが考案し
た、子どもが喜ぶ
かわいくておいし
いお弁当のアイデ
アが満載です。 【辰巳出版】 【瑞雲舎】

ト

『両界曼荼羅　東寺蔵
国宝「伝真言院両界曼荼羅」の世界』

【平凡社】

　生き生きと躍動し、
エロスさえ漂わせる極
彩色の仏たちが、苦悩
と不安にみちた心を智
恵と慈悲で照らし、安
らぎへと導く。国宝「伝
真言院両界曼荼羅」の、
めくるめく宇宙を活写。 【平凡社】

石元泰博／著

『寺社の装飾彫刻 宮彫り−
壮麗なる超絶技巧を訪ねて』

【日貿出版社】

　知られざる江戸彫物
大工たちの究極ののみ
技、再発見 ! 日光東照
宮、成田山新勝寺、出
羽神社など全国 111
寺社の建築彫刻の傑
作・絶品を約 700 枚
の写真で紹介する。 【日貿出版社】

若林純／撮影・構成

『大切な人を励ます絵手紙』

　身近な人を励ます
絵手紙、何かにすが
りたい神だのみ絵手
紙 な ど、 著 者 の エ
ピソードとともに紹
介。招き猫やだるま
などを題材にした絵
手紙の描き方も掲載
されています。

大畠ひろ／著

【日貿出版社】

『たかこ』

　ぼくのクラスにやっ
てきた、転校生の女の
子。「たかこ」ってい
う名前なんだって。た
かこは、自分の顔を扇
で隠していたり、筆で
ノートをとったり、な
んだか「いとをかし」
な子で…。

清水真裕／文　青木友美／絵

【童心社】

イベント ので、借り受けた図書館のカウンター
に直接返却してください。

中央図書館からお知らせ

明野図書館からのお知らせ

◎地域活性化住民生活に光をそそ
ぐ交付金事業として、約 2,600 冊
の本を購入しました。
◎休憩コーナーに、パンと飲み物
の自動販売機が入りました。

◎新しいＤＶＤが入りました！
『英国王のスピーチ』、『スパイダーマ
ン』、『オリバー』、『沈まぬ太陽』、『オ
カンの嫁入り』、『借りぐらしのアリ
エッティ』、『塔の上のラプンツェル』
など。
※ＤＶＤは１人１点まで、明野図書館のみの貸出し。

14




