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ご覧の○○○アナログ放送の番組は
７月 24日に終了しました。
今後も○○○デジタル放送を
お楽しみください。
【お問い合わせ】
総務省地デジコールセンター
０５７０−０７−０１０１

アナログ

総務省　地デジコールセンター 0570-0

アナログテレビ放送終了までの画面イメージ（仮）

※VHSビデオデッキ、パソコン、カーナビ等でアナログテレビ放送を受信して
いる場合も、7月 24 日以降は視聴できなくなります。

アナログ放送
終了まで
あと○日！

通常番組の画面上に終了日までの
カウントダウン等を表示します。
定期的に、全画面スーパーやブルー
バック等の ｢お知らせ画面｣ が短期
間挿入されます。

７月 24日正午からブルーバックの
お知らせ画面を表示します。
24時までに停波します。

７月 24日 24 時までに停波し、
その後は、砂嵐画面となり映りません。

７月１日以降 ７月 24日正午以降 停波後
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。

地上デジタル放送を受信するには、UHF
アンテナが必要です。

●視聴手段●
①デジタルテレビに買い換える
②今お使いのテレビをそのま
　ま使用する場合は、デジタル

　チューナ（価格：約 5,000
　　 円〜）を購入

     ※ UHF アンテナは、通常そのままで

受信できますが、調整や交換・追加

が必要な場合もあります。

※ IP 電話等、ナビダイヤルがつながらない人は、044 − 969 − 5425 へ

地
デ
ジ
受
信
の
準
備
を

お
急
ぎ
く
だ
さ
い
!!
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臨時無料相談コーナーでは、地上デジタル放送の基礎などの情報を提供すると共に…
★地上デジタル放送を見られるようにするにはいくらかかるの？　
★今のアナログテレビをそのまま使って見るにはどうすればいいの？　
★アンテナは交換しなければならないの？　…など
デジタル放送を受信するための具体的な質問にデジサポの専門スタッフが直接お答えします。

【相談コーナーの問い合わせ先】   
◎総務省茨城県テレビ受信者支援センター
　（デジサポ茨城相談会グループ）
　☎０２９６−３０３−２６０１
　（平日 午前９時〜午後６時）

会　　場 期　日 時　間

市役所（本庁）
１階エントランスホール

期間中の毎週
月・火・金

午前10時
〜午後４時

6 月 27日（月）〜 8月 26日（金）

地
デ
ジ
を
口
実
に
し
た
悪
質
商
法
に
ご
注
意
を
！

総務省　テレビ受信者支援センター
（デジサポ：各都道府県に設置されています）
http://digisuppo.jp/

受信者や共同受信施設の管理者等へ直接伺い、デジタル移行のための説明を丁寧に行います。

総務省
地デジコールセンター

☎０５７０−０７−０１０１（ナビダイヤル）
（平日午前９時〜午後９時、土・日・祝日午前９時〜午後６時）
※ IP 電話等、ナビダイヤルがつながらない人は、03 − 4334 − 1111 へ

低所得世帯への地デジチューナー等の支援については

総務省　地デジチューナー支援実施センター

☎０５７０−０２３−７２４（ナビダイヤル）

☎０５７０−０３−３８４０（ナビダイヤル）

（平日午前９時〜午後９時、土・日・祝日午前９時〜午後６時）

（平日午前９時〜午後９時、土・日・祝日午前９時〜午後６時）

※ IP 電話等、ナビダイヤルがつながらない人は、043 − 332 − 2525 へ

※ IP 電話等、ナビダイヤルがつながらない人は、044 − 969 − 5425 へ

①生活保護などの公的扶助世帯、障害者のいる市町村民税

非課税世帯、社会福祉施設入所者で ｢NHK 受信料全額免

除の世帯｣ に対する支援

②上記以外の市町村民税非課税の世帯に対する支援

・
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。
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。
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。
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。
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い
要
件
、
一
方
的
な
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は
っ
き
り
と
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り
ま
し
ょ
う
。

・
ど
ん
な
要
求
を
さ
れ
て
も
、
お
金
は
払
わ
な
い
。

・
絶
対
に
部
屋
に
上
が
ら
せ
な
い
。

・｢

不
審
者｣

と
思
っ
た
ら
、
１
１
０
番
！

                          黄色いベストが目印です

☟ 

こ
ん
な
詐
欺
が
増
え
て
い
ま
す

☟ 

被
害
に
あ
わ
な
い
た
め
に

　

デ
ジ
サ
ポ
ス
タ
ッ
フ

は
、黄
色
い
ベ
ス
ト（
ユ

ニ
フ
ォ
ー
ム
）、
腕
章

を
着
用
し
、
身
分
証
明

書
（
I
D
）
を
携
帯
し

て
い
ま
す
。

不法投棄は法律により処罰されます！
　地上デジタル放送移行に伴い、
不要となったブラウン管テレビを
廃棄する際には、新たにデジタル
テレビを買い換えた小売店へお問
い合わせください。
不法投棄には、行為者に対して5年以下の懲役
若しくは1千万円以下の罰金が科せられます

地デジ全般に関するお問い合わせ、お問い合わせ先がわからない場合は

地上デジタル放送の臨時相談コーナーを開設します地上デジタル放送の臨時相談コーナーを開設します
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（後期高齢者医療制度）長寿医療制度

65歳以上で一定の障害があると認定された人は

国民健康保険

長寿医療制度

65歳以上で一定の障害があると認定された人は

国民健康保険

（後期高齢者医療制度）
被保険者証が更新されます

　長寿医療制度（後期高齢者医療制度）は、
75歳以上の人（生活保護を受けている人は除
く）が被保険者となりますが、65歳以上で一
定の障害があると認定された場合には、申請
することにより、認定を受けた日から被保険
者となることができます。

区分 負担割合 判定基準

現役並み
所得者 3割負担 本人または同一世帯の被保険者の市民税

納税通知書の課税標準額が 145 万円以上

一般 1割負担 本人または同一世帯の被保険者の市民税
納税通知書の課税標準額が 145 万円未満

有効期限は、7月31日まで

毎年８月1日〜翌年7月31日の1年間です

■長寿医療制度に関する問い合わせ
医療保険課医療福祉グループ　
　内線２４３・２５２ 
県後期高齢者医療広域連合 事業課　
　☎０２９−３０９−１２１３

高齢受給者証が送付されます

長寿医療制度に加入することができます

※今回の判定で自己負担割合が２割
となった人は…平成 23 年８月１日から
24 年３月 31 日までは１割負担のままで、
４月１日からは２割負担の予定となって
おります。

■国民健康保険に関する問い合わせ
医療保険課国保グループ　
　内線２４５・２４６

■問い合わせ
医療保険課医療福祉グループ　
　内線２４３・２５２

　国民健康保険に加入している人で、70歳以上の人は 75歳になるまで国民健康保険高齢受給者証が交付

されます。高齢受給者証は、毎年 8月に更新されるため 7月下旬に対象となる人に送付されます。

　また翌年 7月 31 日以前に 75歳の誕生日を迎えられる人は長
寿医療制度（後期高齢者医療制度）に移行されますので、誕生
日の前日までが有効期限となります。

◎自己負担割合は、前年中の収入に応じて判定されます

◎次の①〜④のいずれかに該当する場合は加入できます

　70 歳になると、医療機関受診の際の自己負担割合が変わります。
対象となるのは、70 歳の誕生日の翌月（１日が誕生日の人は誕生
日の月）からです。

①障害年金１級又は２級に該当する人
②・身体障害者手帳１級〜３級までに該当する人
　・音声機能又は言語機能障害４級に該当する人
　・下肢障害の４級に該当する人
　　（両下肢のすべての指を欠くもの、一下肢を下腿の１/２
　　以上欠くもの、一下肢の機能の著しい障害）
③精神障害者保健福祉手帳１級又は２級に該当する人
④療育手帳マルA又はAに該当する人

  高齢受給者証の有効期限  は、

　長寿医療制度では、医療機関で支払う窓口一部負担金の割合を、前年の住民税課税

所得によって、「１割」又は「３割」の判定を行うことから、毎年８月１日に被保険者証を更新します。　

このため現在お持ちの被保険者証の　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　となっています。

　更新された被保険者証は、７月末までに郵便でお手元に届きますので、８月１日からは新しい被保険者

証で受診してください。
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種　別 対象者 対象期間 助成内容 所得制限額 更新

妊 産 婦
母子健康手帳の交付を受けた妊産婦の
うち、産婦人科医等で受診するときの
み有効

母子手帳交付月の初
日から出産月の翌月
末まで

保険診療分の医療費のうち、
外来・入院自己負担金　　を
超える医療費

本人又は配偶者の所得 401 万円未満
（扶養１人増で 30 万円加算）又は同
居する家族の所得が 1,000 万円未満

なし

小　児 ０歳から９歳まで
出生日から小学校
３年生の３月 31 日
まで

保険診療分の医療費のうち、
外来・入院自己負担金　　を
超える医療費

父又は母の所得が 401 万円未満（扶
養１人増で 30 万円加算）又は同居
する家族の所得が 1,000 万円未満

誕生月
の下旬

ひとり親
①離婚・死別などにより配偶者のいな
い人で、18 歳未満の子を監護している
親とその子　　 ②両親のいない子

申請の日から子が
18 歳になった年の
３月 31 日まで

保険診療分の医療費のうち、
外来・入院自己負担金　　を
超える医療費

親の所得が 309 万６千円未満（扶養
１人増で 38 万円加算）又は同居す
る家族の所得が 1,000 万円未満

6 月
下旬

重度心身
障害者等

①身体障害者手帳１・２級（内部障害
は３級まで）②療育手帳のマルＡ・Ａ
判定　（Ｂ判定の場合は身体障害者手帳
３級保持者）  ③障害年金１級④ 65 歳
以上の人は、上記要件に該当し、かつ
後期高齢者医療制度に加入した人

手帳交付月の
初日から

保険診療分の医療費

本人の所得が 520 万９千円未満（扶
養１人増で 38 万円加算）又は同居
する家族の所得が 636 万７千円（扶
養１人の時は 661 万円６千円未満、
以下扶養１人増で 21 万３千円加算）

6 月
下旬

はぐくみ
妊産婦

母子手帳の交付を受けた妊産婦で、①
所得制限により妊産婦マル福を受けら
れない人②マル福制度対象疾病以外の
疾病を助成

母子手帳交付月の初
日から出産月の翌月
末まで

保険診療分の医療費のうち、外
来・入院自己負担金　　を超え
る医療費、助成は償還払い

なし なし

はぐくみ
小　児

所得制限によりマル福を受けられない
人で０歳から９歳まで

出生日から小学校
３年生の３月 31 日
まで

保険診療分の医療費のうち、
外来・入院自己負担金　　を
超える医療費

なし
誕生月
の下旬

※１

※１

※１

※１

※１

※５

※６

※６

※３※２

※４

　８月１日に長寿医療（後期高齢者医療）制

度の被保険者証（保険証）が更新されます。

これに伴い、住民税非課税世帯に該当する被

保険者の人には、限度額適用・標準負担額減

額認定証が交付されます。

問 申医療保険課医療福祉グループ　

　　　内線２４０・２５２

医療福祉費支給制度＆はぐくみ医療費支給制度医療福祉費支給制度＆はぐくみ医療費支給制度

■医療福祉費支給制度（マル
福）に関する問い合わせは…
医療保険課医療福祉グループ
内線２５２

限度額適用・標準負担額減額認定証の交付について限度額適用・標準負担額減額認定証の交付について
▶住民税非課税世帯の人…世帯主及び国民健康保険加入者全員が住民税

非課税の場合は、申請により限度額適用・標準負担額減額認定証を交付

します。入院時に認定証を医療機関に提示すると、医療費の支払いが限

度額までとなり食事代も減額されます。（過去 12 か月の入院日数が 90

日を超える場合は、入院証明書か領収書の写しを持参してください）

▶住民税課税世帯の人…国民健康保険加入者で 70 歳未満の人が入院す

る場合、限度額適用認定証を交付します。入院時に認定証を医療機関に

提示すると、医療費の支払いが限度額までとなります。

【申請方法】８月１日以降、国民健康保険証と印鑑を持参し、本庁及び

各支所の国保窓口で申請してください。また、すでに認定証を交付され

た人は差し替えますので持参してください。

※国保税の滞納があると、限度額適用認定証は交付できません。
問 申医療保険課国保グループ　内線２４５・２４６

✿国民健康保険被保険者✿長寿医療制度被保険者

◎また新たに対象になる人には、申請書を郵
送しますので、申請してください。

　制度の改正により、前年度からの継続と
なる人は、申請が必要ありません。
　認定証は、保険証の封筒に同封して７月
中に郵送します。

（※１）外来・入院自己負担金について（調剤薬局は除く）

（※２）配偶者が重度心身障害者等に該当し、一定期間を経過すると、その家族（18 歳未満
　　　 の子がいる場合）もひとり親に準じるものとして認定されます。

（※３)  子が重度心身障害者等に該当している場合や高校在学中は 20 歳まで延長となります。
（※４）各区分における所得制限額は、定額控除（８万円）を加えた額となっています。

（※５）医療機関窓口で一旦支払いを済ませ、診療月の翌月以降に申請してください。
（※６）1 日生まれの子は、前月の下旬となります。

　医療福祉費支給制度（マル福制度）は、妊産婦、小児、ひとり親家庭の母子・父子、重度心身障害者などに対して、
医療費の一部を助成する制度です。
　また、市の独自事業「はぐくみ医療費支給制度」は、マル福制度で所得制限を受ける妊産婦や小児、またマ
ル福妊産婦対象疾病以外の医療費の一部を助成する制度です。

外来自己負担金…１医療機関につき１日 600円（600 円未満はその額）、月２回まで
入院自己負担金…１医療機関につき１日 300円（月 3,000 円限度）

◎マル福制度・はぐくみ医療費支給
制度は、申請により適用されます。
申請が遅れたときは、申請月から適用
となります（期間のさかのぼりは行い
ません）
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