
8

乳幼児医療福祉費・
10月１日

から

の受給対象年齢が
拡大されます

支給制度改正の概要
◎改正年月日…10 月１日
◎受給対象
   （現在）０歳から６歳（未就学児）
   （改正後）０歳から９歳（小学３年生学年末）
◎助成内容…各医療保険の一部負担額
　　　　　　（医療機関窓口本人支払額）
◎自己負担金…医療機関ごとに
　外来自己負担金…１日 600 円，月２回まで　　
　入院自己負担金…１日 300 円，月 3,000 円限度
※医療機関窓口での支払額が 600 円未満の場合は、その支払額

が負担金となります。（調剤薬局では自己負担金はありません）

◎所得制限額（小児医療費助成制度）
・所得判定方法は、小児の父もしくは母、同居する
  家族の前年（前々年）の所得   により判定します。  
・小児医療費助成制度による父母の所得制限額は、
  扶養なしの場合、401 万円未満（扶養１人につき
  30 万円加算）です。また、同居する家族の所得制
  限額は、１千万円です。
・所得制限により小児医療費助成制度を受けられな
  い場合は、筑西市はぐくみ医療費助成制度に該当
  となり、小児医療費助成制度と同様の助成が受け
  られます。
※１）小児の誕生月が１月から６月までは前々年の所得、７月
から 12 月までは前年の所得で判定します。
※小児医療費助成制度・はぐくみ医療費制度を受けるために
は、市民税の申告が必要となります。申告がお済みでない人は、
申告を済ませてからの申請となります。
※平成 21 年１月１日以降に転入された人は、保護者の所得証
明書が必要となります。（詳細は、お問い合わせください）
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茨城県筑西市玉戸 1053-4

http://www.s-diamondhall.co.jp
☎0296-28-8511

大宴会場・小宴会場・和室（30 名様迄）  祝事・
歓送迎会・同窓会・各種パーティー等各種会
合受け付けております。カラオケ有私たちが考えるウエディングのカタチは「リビング・ウエディング」。

それはまるで、ふたりが生まれ育った家のリビングでくつろぐような結婚式。
ふたりが大切な一日を、家族といっしょに、

心地よく過ごせることが本当のウエディングだと思うのです。

生涯忘れられない感動溢れる結婚式を…

9

地上デジタル放送の受信相談コーナーを開設します
総務省が開設する無料の受信相談コーナーです。
受信相談コーナーでは、地上デジタル放送の基礎な
どの情報を提供すると共に…
★地上デジタル放送を見られるようにするにはいく
らかかるの？　★今のアナログテレビをそのまま
使って見るにはどうすればいいの？　★アンテナは
交換しなければならないの？…などデジタル放送を
受信するための具体的な質問に直接お答えします。

【相談コーナーの問い合わせ先】   総務省茨城県テレビ受信者支援センター（デジサポ茨城相談会グループ）
　　　　　　　　　　　　　　   ☎０２９６－３０３－２６０１（平日 午前９時～午後６時）

 地デジを口実にした
悪質商法にご注意を！

地デジ放送への対応で、総務省・テレビ局・その他関係機関がお金を請求することは
一切ありません。このような請求を受けた時は、すぐには支払わず、筑西警察署、市
消費者生活センター、地デジコールセンター（0570-07-0101）へご相談ください。

会　　場 期　日 時　間

あけの元気館
９/11（土）

午前 10時～

午後４時 30分

９/12（日）

市役所本庁舎１階ロビー
９/13（月）
９/14（火）

協和公民館 ９/15（水）
関本公民館 ９/16（木）
しもだて地域交流センター・アルテリオ ９/18（土）
遊湯館 ９/19（日）

夢のあるまち 暮らしやすいまち 市民の笑顔があふれるまち
メインテーマ

▶対象地区＝下館地区、伊讃地区　▶対象者＝対象地区に住んでいる人（対象地区以外の人でも市内に在住・
在勤・在学している人であれば参加可）　▶申込方法＝所定の申込用紙またはメールフォーム（市ホームペー
ジ専用サイト）にて申し込んでください。（申込用紙は広報広聴課に備え付けてあります。市ホームページ
からもダウンロードできます。）▶申込期限＝９月 17 日（金）※先着順

▶会場・日時

地区名 会　　場 日　　時

下館地区 地域交流センター（アルテリオ）１階集会室 ９月 28日（火）午後７時～９時

伊讃地区 伊讃公民館２階会議室 ９月 30日（木）午後７時～９時

ぜひ、ご参加ください。市民のみなさんの声を直接お聞きします。

筑西市長　吉澤範夫

  広報広聴課  内線３１４問い合わせ

　市では、市民が集い吉澤範夫市長と直接対話を行う「タウンミー
ティング」を市内の 21地区で順次開催します。９月は下記の２地区
で開催します。多くのみなさんの参加をお願いします。

タウンミーティング参加者募集
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下館本校／玉戸校／玉戸ＳＪ館／志学教育センター／結城校／明野校／真壁校／下妻校／真岡校／しがく輝翔館

中３土曜５科目特訓クラス中３土曜５科目特訓クラス

志学塾の学生食堂『レストランさくら』が輝翔館１Ｆにオープンしました！
（午後6:00 ～ 8:00）ぜひ、ご利用ください。

２学期よりの新設クラス
中３土曜理社特訓クラス中３土曜理社特訓クラス

受験に向けラストスパートのお手伝い 学校の進度に合わせた授業　中間・期末テスト対策
■期間　平成 22年 10月 2日～
　　　　平成 23年 2月 26日（全20回）
■時間　毎週土曜日　1:00 ～ 5:00

■期間　10月より実施　
■時間　毎週土曜日　6:00 ～ 8:00
■科目　理科 ･社会

NewsNews

土曜日まるごと！ 本部 下館駅北口1分

☎0296（25）0075（代）
（志学教育センター内）

志学教育センター
（下館駅前校）

東進衛星予備校
（下館駅北校）スピカ裏

自己負担限度額を超えた額が払い戻されます。

所得による区分
自己負担限度額（月額）

外来（個人ごとに計算） 世帯単位（入院と外来があった場合）

現役並み所得者 44,400 円 80,100円＋（医療費－267,000円）×１％

一　般 12,000 円 44,400 円

低所得者Ⅰ
8,000 円

24,600 円

低所得者Ⅱ 15,000 円

所得の区分
国民健康保険＋介護保険

70歳～ 74歳の人がいる世帯 70歳未満の人がいる世帯
現役並み所得者（上位所得者） 67 万円 126 万円

一　般 56 万円 67 万円
低所得者Ⅰ 31 万円 34 万円低所得者Ⅱ 19 万円

所得による区分（世帯単位） 自己負担限度額（月額） ４回目以降

上位所得者 150,000円＋（医療費－500,000円）×１％ 83,400 円

一　般  80,100円＋（医療費－267,000円）×１％ 44,400 円

住民税非課税 35,400 円 24,600 円

70 歳未満の人の場合

70歳から 74歳までの人の場合

※上位所得者とは、基礎控除後の総所得が 600 万円を超える世帯の人。但し、所得の申告が
　ないと上位所得者とみなされます。

◎４回目以降は、過去 12 か月間に、同じ世帯で
　高額療養費の支給が４回以上あった場合の自
　己負担限度額になります。
◎１か月単位で医療機関ごとに、入院と外来で
　別々に計算されます。
◎入院時の食事代や差額ベッド代などは除かれ
　ます。
◎世帯で同じ月に 21,000 円以上の自己負担額を２
　回以上払ったときは、合算して自己負担限度額
　を超えた分が高額療養費として支払われます。

　入院時に窓口へ提示すると、医療機関への支払いが自己負担限度額までとなる
ので、国保の窓口で交付を受けてください。提示がない場合は、自己負担限度額

を超えた分があとから高額療養費として払い戻されます。（国民健康保険税に滞

納がある場合は交付できません。）

◎外来の場合、１か月単位で個人ごとに計算しま
　す。入院を含むすべての自己負担限度額は、世
　帯で合算します。
◎自己負担限度額を超えた分を一旦支払い、超
　えた分があとから高額療養費として払い戻さ
　れます。
◎低所得者Ⅰ・Ⅱの人は、「限度額適用・標準負
　担額減額認定証」を医療機関に提示する必要
　があります。※現役並み所得者とは、世帯に住民税課税所得が 145 万円以上の 70 歳から 74 歳までの国保

　被保険者がいる人。

高額療養費に関する問い合わせ…医療保険課 国保グループ（内線245・246）

（筑西市国民健康保険　高額療養費）

限度額適用・標準負担額減額認定証を交付します

限度額適用認定証

限度額適用・
標準負担額減額認定証

■上位所得者、一般…

■住民税非課税世帯…

国保と介護保険の医療費が高額になったとき（高額医療・高額介護合算制度）
　世帯の国保と介護保険の１年間（毎年
8月～翌年7月まで）の医療費が高額に

なったときは、申請をして認められると、

右の表の自己負担限度額を超えた額が支

給されます。（該当の人には通知します）

医療費が高額になったら
　１か月の医療費が自己負担限度額を超えたときは、超えた分が高額医療費として国民健康保
険から払い戻されます。その際には、申請の手続きが必要になり該当する人には通知します。
　また手続きには、国保の保険証、領収書、世帯主の印鑑、世帯主名義の口座通帳が必要に
なります。診察月から２年を経過すると時効となりますので、申請を早めに行いましょう。



　

こ
う
振
り
返
る
の
は

岡
芹
自
治

会
６
班
班
長

中
山
芳
男
さ
ん

小

屋
の
な
い
以
前
の
集
積
所
に
は

約

60
も
の
ご
み
袋
が
道
路
脇
に
並
べ
ら

れ

カ
ラ
ス
や
猫
の
格
好
の
荒
ら
し

場
に

そ
れ
を
中
山
さ
ん
が
片
付
け

る
日
々
が
何
年
も
続
い
て
い
ま
し
た

男
さ
ん

発
起
人
会
を
結
成
し

地
域
住
民
と
の
意
見
交
換
会
を
開

き

最
終
的
に
は
住
民
全
員
の
賛

同
を
得
て
設
置
に
い
た
り
ま
し
た

　

「
全
く
の
ゼ
ロ
か
ら

い
ろ
ん
な
人

が
知
恵
を
出
し

合

て
実
現
し

た

地
域
の
交

流
が
深
ま

た

の
が
一
番
の
収

穫
」
と
林
さ
ん

は
笑
顔
で
語

て
い
ま
し
た

　

そ
ん
な
状
況
を

改
善
し
た
い
と
立

ち
上
が

た
の
が

５
班
班
長
の
林
和

行 政 ニ ュ ー ス

国
土
交
通
省
「
河
川
愛
護
活

動
表
彰
」
に
市
内
４
団
体

「
道
の
日
」
に
道
路
の
ボ
ラ
ン

テ

ア
美
化
清
掃
を
実
施

中
学
２
年
生
が
市
役
所
で

職
場
体
験
学
習

自
分
た
ち
の
力
で

新
し
い
ゴ
ミ
集
積
所
を

班
を
越
え
た
協
力
で

長
年
の
ご
み
問
題
を
解
決

ひ
ま
わ
り
畑
の
除
草
作
業
に

３
０
０
人
が
参
加

　

河
川
の
美
化
や
河
川
環
境
の
保

全
な
ど
に
尽
力
し
て
い
る
団
体
や

個
人
な
ど
に
贈
ら
れ
る
河
川
愛
護

表
彰
に
市
内
の
４
団
体
が
選
ば
れ

国
交
省
下
館
河
川
事

務
所
で
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た

受
賞
団
体
は
次
の
と
お
り
で
す

✿
鬼
怒
川
を
愛
す
る
会
（
中
澤
清
一

代
表
）
✿
旭

丘
自
治
会
（
比
毛

博
文
会
長
）
✿
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
未
来

に
つ
な
ご
う
鬼
怒
川
・
小
貝
川
の

会
（
古
澤
諭
代
表
）
✿
し
も
だ
て

紫
水
ロ

タ
リ

ク
ラ
ブ
（
古
澤

諭
会
長
）

河川とのつながりの中で地域の活性化や
環境の美化、子どもへの環境教育などに
貢献している団体・個人が表彰されます。

　

７
月
25
日

宮
山
ふ
る
さ
と
ふ

れ
あ
い
公
園
に
隣
接
す
る
「
ひ
ま

わ
り
の
里
」
で
ボ
ラ
ン
テ

ア
に

　

「
道
の
日
」
の
８
月
10
日

建
設

ボ
ラ
ン
テ

ア
下
館

関
城
建
設

業
親
和
ク
ラ
ブ

明
野
建
設
業
倶

楽
部

協
和
建
設
業
倶
楽
部
の
協

力
で
市
内
の
主
要
道
路
の
美
化
清

掃
活
動
を
実
施
し
ま
し
た

こ
の

日
は

２

ト
ラ

ク
80
台

約

３
０
０
人
が
参
加
し

可
燃
ご
み

や
空
き
缶
な
ど
を
収
集
し
ま
し
た

　

進
路
指
導
の
一
環
と
し
て
市
内

の
中
学
校
が
実
施
し
て
い
る
職
場

体
験
学
習
で

８
月
２
日
と
６
日

の
２
日
間

中
学
２
年
生
17
人
が

市
役
所
の
仕
事
を
体
験
し
ま
し
た

　

生
徒
た
ち
は

交
通
安
全
キ

ン
ペ

ン
や
ひ
ま
わ
り
畑
の
手
入

よ
る
除
草
作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た

　

作
業
に
は

地
元
自
治
会
や
地

域
女
性
会

老
人
ク
ラ
ブ

Ｊ
Ａ

北
つ
く
ば

市
役
所
の
職
員
な
ど

約
３
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た

れ
作
業

広
報
紙
の
作
成
な
ど
を

体
験

社
会
で
働
く
こ
と
の
大
切

さ
を
学
び
ま
し
た

青少年の健全育成に役立ててほ
しいと（株）麗都商事様（平文
暉朗代表取締役）から 500,000
円のご寄付いただきました。

暑
さ
に
負
け
ず

し

か
り
と
仕
事

を
こ
な
し
ま
し
た

「
道
路
に
は
ゴ
ミ
が
散
乱
し

臭
い

が
立
ち
こ
め
ひ
ど
い
状
況
だ

た
」

以前の集積所

新しいごみ集積所と発起人のみなさん

ご近所

底力
の！

安心と信頼で選ぶなら

ダスキンです。
お掃除・家事の代行サービス　ダスキンデータムメリーメイド

●お掃除サービス

地域密着
高品質サービス

ダスキンデータム下館店 0120-308-998 検索ダスキンデータムWEB も！

毎日のおそうじを

ラクに、 手軽にする、

新おそうじスタイル誕生！

ゴミ ホコリどうしてますか？

モップおそうじに
強い味方登場 !

ゴミもホコリも
スイスイ

吸い取る！
ダストクリーナー

モップ
モップ

収納ケース
ダスト

クリーナー＋ ＋秘密は３点セット…

おそうじスタイル
新

新登場

モップで集めた や
おそうじのプロ、

●家事お手伝いサービス

定期 1回

定期

レンジフード、 キッチン、 浴室などの

お掃除などおうちの各箇所のお掃除を承ります。

洗濯、 食器洗いなど、 日頃の家事をあなたの

代わりに承ります。

R

７
月
29
日
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