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▶いばらきこころのホットライン
　　（午前 9時～正午、午後１時～４時）

こころのケア

▶筑西保健所  ☎ 0296-24-3911
　　（平日 午前９時～午後５時）

▶茨城県庁内  ☎ 029-301-3200
　　（午前８時 30 分～午後８時 )

▶電話での相談がむずかしい人
FAX 029-301-6341

感染症に関する相談窓口

新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策９/15

時点

国民健康保険税の減免措置をご利用ください

介護保険料の減免措置をご利用ください

後期高齢者医療制度に加入している人も、申請により
保険料の減免が受けられる場合があります。
（減免の要件は、国民健康保険税の要件と同じです。）

問 医療保険課 ☎ 24-2103（本庁１階）

問 介護保険課 ☎ 22-0528（本庁２階）

手
洗
い
は
石
け
ん
で

　て
い
ね
い
に
ね

も
ら
わ
な
い

う
つ
さ
な
い

☎ 029-244-0556（平日）
☎ 0120-236-556（土日）

▶対象者＝本市出身で県外（国内）に居住する 18 歳以上
25 歳以下の人　▶申請者＝市内在住のご家族（父母などの保護者）

問 人口対策課 ☎ 22-0500（本庁４階）

地元を離れて県外で勉学や仕事に励む、本市出身の若者に地産品
などをお贈りします。手続きは簡単ですので、ぜひご利用ください。

詳しくは、ホームページをご覧になるか、
又は電話で問い合わせてください。

筑西市からの

“贈り物”
です

大好評 !! ちくせい若者支援便

　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した人は、申請によ
り国民健康保険税の減免を受けられる場合があります。

　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した人は、申請によ
り介護保険料の減免を受けられる場合があります。

次のいずれかに該当する、第 1 号被保険者（65 歳以上の人）が、減免の
対象となります。

新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者が死亡又は
重篤な傷病を負った場合

全額
減免

新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の収
入の減少が見込まれ、次の３点いずれも該当する場合
①事業収入、不動産収入、山林収入又は給与収入のいずれかの収　
　入の減少額が前年の当該収入の額の 10分の 3以上
②前年の合計所得額が 1,000 万円以下
③減少することが見込まれるいずれかの収入に係る所得を除いた
　前年の所得の合計額が 400万円以下

一部
減免

新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者が死亡又は
重篤な傷病を負った場合

全額
減免

新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の収
入の減少が見込まれ、次の２点いずれも該当する場合
①事業収入、不動産収入、山林収入又は給与収入のいずれかの
　収入の減少額が前年の当該収入の額の 10分の 3以上
②減少することが見込まれるいずれかの収入に係る所得を除いた
　前年の所得の合計額が 400万円以下

一部
減免

3,000 円相当の地産品
に応援メッセージやタク
シー助成券を添えて。

後期高齢者
医療保険料
の減免も…

申請は 10/31まで !!

次のいずれかに該当する、国民健康保険加入者が減免の対象となります。

2

問 商工振興課 ☎ 54-7011（本庁３階）

美容鍼灸と水素吸入を軸に、新しい
健康ライフを提案できる総合ケアサ
ロンとして、５月に開院する予定で
したが、コロナの影響で７月になっ
てしまいました。開業の費用を抑え
るのに市の補助金は本当に助かりま
した。直接お客様に触れる仕事です
ので感染症対策には特に気を使って
います。鍼灸には心の疲れを癒す効
果もあります。お客様を笑顔に導く
よう技術を磨いていきたいです。

施術室内の衛生管理やお
客様の手指消毒、検温な
ど感染防止対策を徹底。

客同士の接触も極力減ら
すようカウンターにはア
クリル板を設置。

万全の感染症対策で
お客様の笑顔をサポート

お客様とスタッフの安全を
最優先に営業しています

「織田鍼灸院」織田将人さん

補助金などについて詳しくは、
ホームページをご覧ください。

「三十郎」 古橋慎介さん 髙野杏花さん

▶対象者＝市内に住所（本社）があり、市内で飲食
　店などを運営する個人事業主又は中小企業者
▶補助額＝上限 10 万円まで全額補助（千円未満切捨て・消費税を除く）

飛沫防止アクリル板、ビニールカーテン、非接触型自動水栓、換
気扇、空気清浄機、人感センサー付き照明器具、店内の網戸など

対象
設備

　感染症の影響を受けている個人事業主又は中小企業者で、国の持続
化給付金の条件を満たしていない事業者を対象に給付金を支給します。
▶対象＝市内に住所（本社）を有する個人事業主又は中小企業者
▶給付額＝●中小企業者…定額 50 万円 ●事業所を有する個人事業主…　
　定額 30 万円 ●事業所を有しない個人事業主…定額５万円　
▶要件＝令和２年２月～ 12 月までのいずれかの月の売り
　上げが、前年同月比 20 ～ 50％未満減少していること。

③空き店舗を活用した
新規出店を支援します

　商業地域活性化のため、空き
店舗などに新規出店する人に、
改装費又は賃借料の一部を補助
します。

①飲食店などの感染症対策を支援します（市独自）

②事業継続支援給付金（市独自）

開業から１年半です。皆さんに応援
していただき、ようやく軌道に乗っ
てきた矢先のコロナ禍です。３月末
から２か月ぐらいは本当に不安な
日々でしたが、「できることは何で
もやろう」とテイクアウトメニュー
の開発や感染対策を行ってきまし
た。換気設備の改修やアクリル板の
設置など追加の費用に補助をいただ
けて本当に助かりました。安心して
ラーメンを食べに来てください。

One
Chikusei

がんばろう
筑西市

こころをひとつに

新型コロナ感染症
対策に対する寄付

✿匿名６名  様
　フェイスシールド 1,000 枚

✿青木 純子  様
　手作りマスク 100 枚
　手作りマスク（子供用） 100 枚

新型コロナウイルス感染症対策

利用者の
Interview 声

利用者の
Interview 声

▶補助対象者
①補助対象指定区域内にある空
き店舗で、新たに店舗を出店し
たいと考えている人
②すでに店舗を営業している人
で、新たに補助対象指定区域内
にある空き店舗での出店を考え
ている人
※補助対象指定区域内とは…都
市計画法に規定する市街化区域
▶対象となる主な業種＝小売業、
飲食業、サービス業など　（風営
法に該当する業種などを除く）
▶補助内容

【改装費補助】
補助対象経費の 1/2
限度額・50 万円（１回限り補助）

【賃借料補助】
補助対象経費の 1/2
限度額・月額５万円（12 か月補助）

③空き店舗等
　活用補助金

①飲食店等感　
　染症対策事業

②事業継続支　
　援給付金

10/31
まで

申請期限

１/31
まで

申請期限
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　毎
年
の
よ
う
に
発
生
す
る
激

甚
災
害
に
よ
り
「
避
難
所
」
と

い
う
も
の
が
身
近
な
も
の
と

な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。「
自
分
の
住
ん

で
い
る
場
所
は
被
害
を
受
け
た

こ
と
が
な
い
」
と
い
う
考
え
は
、

も
は
や
通
用
し
な
く
な
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
に
よ

り
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
避
難
所

運
営
が
難
し
い
も
の
と
な
っ
て

い
ま
す
。
行
政
や
企
業
、
地
域

の
み
な
さ
ん
が
協
力
し
た
対
応

が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　日
々
、
災
害
の
こ
と
を
考
え

て
生
活
す
る
こ
と
は
難
し
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
防
災
週
間

や
過
去
に
震
災
が
発
生
し
た
日

な
ど
、
節
目
の
と
き
に
は
思
い

出
し
て
、
災
害
へ
の
備
え
を
し

て
み
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
が
一
丸
と
な
り

災
害
へ
の
取
り
組
み
を

（公財）日本法制学会
災害救援ボランティア推進委員会　事務局本部 仁

に と う

藤  智
と も は る

治さん

新
型
コ
ロ
ナ

　
　×

災
害
避
難

今
こ
そ
、
考
え
た
い

　災
害
発
生
時
は
、
命
を
守
る
た
め
に
避
難
が
必
要
で
す
が
、

多
く
の
人
が
集
ま
る
避
難
所
で
は
感
染
症
拡
大
の
リ
ス
ク
が
高

ま
り
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
流
行
し
て
い
る

今
、
自
然
災
害
と
の
「
複
合
災
害
」
に
備
え
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。「
自
ら
の
命
は
自
ら
守
る
」
意
識
を
持
ち
、
災
害
が
発
生

し
た
と
き
の
こ
と
を
考
え
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
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下館北中学校
下館北中学校
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筑西警察署明野地区交番下館駅前交番玉戸交番折本駐在所新治駐在所藤ケ谷駐在所筑西広域市町村圏事務組合消防本部筑西消防署筑西消防署川島出張所筑西消防署関城分署筑西消防署明野分署筑西消防署協和分署          

警察署・消防署連絡先一覧

保育施設福祉施設

市役所
交番・駐在所

避難所

土砂災害警戒区域（急傾斜地）

土砂災害特別警戒区域（急傾斜地）

凡　　例

８

７

６

５

４

３

２

１

表示区域 

筑西市全図 

わが家の避難所は、

０２９６-２４-２１１１（代表）

筑西市役所総務部消防防災課

　このマップは皆さんが住んでいる地区の中

で、土砂災害が発生した場合に被害を受ける

おそれのある範囲を示したものです。

　自分が住んでいる土地、隣近所の土地、い

ざというときに援護が必要な施設、そして避

難所をよく確認しておきましょう。

　大雨時は、テレビやラジオ、市役所からの

情報に注意し、早めの避難を心がけましょう。

１
ハザードマップ
ハザードマップ

土砂災害 下館地区

新型コロナ×災害避難
特集

いつ
逃げるか

どこへ
逃げるか

誰と
逃げるか

どうやって
逃げるか

洪水 車・徒歩・（　　　）

土砂災害 車・徒歩・（　　　）

地震 車・徒歩・（　　　）

市が作成しているハザードマップで、自
分の住む地域の危険箇所や避難経路をあ
らかじめ確認しておきましょう。

自宅が危険な場所にある人は、災害の危
険から命を守るために、避難所へ避難し
ましょう。

災害の種類や警戒レベルに応じて、あらかじめ家族の
行動計画を取り決めておきましょう。

危険箇所や避難経路を確認

避難場所の検討を

家族の取り決めをしておきましょう

①下館中学校体育館
②下館西中学校体育館
③下館南中学校体育館
④下館北中学校体育館
⑤関城中学校体育館
⑥明野中学校体育館
⑦協和の杜体育館
※�協和中学校の体育館改修工事
に伴う代替避難所 ハザードマップの

確認はこちら

近くの指定避難所を確認 災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に

命を守るための
最善の行動を

危険な場所から
全員退避

高齢者などは
避難開始

避難行動を確認
してください

災害への心構え
をしましょう

警戒レベル

警戒レベル

警戒レベル

警戒レベル

警戒レベル

５

4

3

2

1

（
市
発
令
）
（
市
発
令
）
（
市
発
令
）
（
気
象
庁
）
（
気
象
庁
）

避難とは、「難」を「避」けることで、安
全な場所にいる人まで避難所に行く必要
はありません。避難所に行く以外の避難
方法も考えてみてください。

在宅避難
自宅で安全を確保できる場合
は、在宅避難を検討してくだ
さい（２階以上への垂直避難）。

分散避難
安全が確保できる親戚や知人
宅、ホテルなどへの避難も検
討しましょう。

断水や停電に備えて、水や食料を１週
間分を目安に備蓄しておきましょう！

（災害におけるボランティア活動登録団体）

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
終
息
し
て
い
な
い
中
で
も
、
災
害
時
に
危
険
な
場
所
に
い
る

人
は
迷
わ
ず
避
難
す
る
こ
と
が
原
則
で
す
。
一
人
ひ
と
り
が
さ
ま
ざ
ま
な
避
難
方
法
や
感
染
症
対

策
を
知
っ
て
、
安
全
・
安
心
な
避
難
の
た
め
の
備
え
を
し
ま
し
ょ
う
。

ポイント！

避
難
所
に
持
っ
て
い
く

モ
ノ
を
チ
ェ
ッ
ク
！

Ｐ．７

　
阪
神
淡
路
大
震
災
、
東
日
本

大
震
災
、
関
東
・
東
北
豪
雨
、

去
年
の
台
風
19
号
に
よ
る
被
害

な
ど
、
日
本
は
自
然
災
害
の
脅

威
を
目
の
当
た
り
に
し
て
き
ま

し
た
。
関
東
・
東
北
豪
雨
の
時

は
、
社
内
で
有
志
を
募
り
、
被

災
地
へ
の
バ
ス
を
手
配
し
、
支

援
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
水
害

被
害
と
一
言
で
言
っ
て
も
地
域

に
よ
っ
て
、
更
に
は
各
家
庭
に

よ
っ
て
求
め
ら
れ
る
支
援
が
異

な
り
ま
す
。
こ
の
地
域
に
は
ど

の
よ
う
な
支
援
が
必
要
な
の
か

を
考
え
、
行
動
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
ウ
イ
ル
ス
感
染

予
防
と
い
う
新
た
な
課
題
が
加

わ
り
、
手
探
り
状
態
で
活
動
が

行
わ
れ
る
と
思
い
ま
す
。
３
密

を
避
け
る
対
策
を
し
っ
か
り
と

し
て
い
き
た
い
で
す
。

そ
の
地
域
に
あ
っ
た

支
援
を
考
え
、
届
け
る

関彰商事（株）

中
な か や ま

山  修
しゅういち
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地
域
に
広
が
る
、助
け
合
い
の
輪

仁藤智治講師（Ｐ．４参照）を招き、災害時のボランティア活動に必要な知識を身に付け、
平時からの連携、協力体制の構築を目指すことを目的とした合同研修会を開催しました。

市社会福祉協議会では、災害が発生したときに迅速かつ円滑な活動支援が
行えるよう、市内の企業や法人などの団体を対象とした、「災害時におけ
るボランティア活動団体登録制」を平成 29 年から導入し、現在８団体に
登録していただいています。

①結城信用金庫下館支店
②関彰商事株式会社
③株式会社筑波銀行筑西支店
④公益社団法人下館青年会議所
⑤社会福祉法人征峯会
⑥株式会社常陽銀行下館支店
⑦下館商工会議所青年部
⑧筑西市商工会青年部

災害時におけるボラティア活動登録団体とは

登録団体による合同研修会を開催

活動団体登録一覧

問

筑
西
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
22-

５
１
９
１

　災
害
は
、
い
つ
ど
こ
で
起
こ

る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た

め
に
、
日
頃
か
ら
の
訓
練
が
重

要
だ
と
思
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、

毎
月
の
避
難
訓
練
や
防
災
備
蓄

品
の
確
認
を
定
期
的
に
行
い
、

緊
急
時
に
素
早
く
対
応
で
き
る

よ
う
備
え
て
い
ま
す
。

　コ
ロ
ナ
禍
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
支
援
に
は
限
界
が
あ
り
ま

す
。
目
が
届
か
な
い
所
も
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
自
分

の
身
は
自
分
で
守
れ
る
よ
う
に

し
、
地
域
で
支
援
し
合
え
る
環

境
が
作
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　今
後
、
ど
の
よ
う
な
災
害
に

見
舞
わ
れ
る
か
わ
か
り
ま
せ

ん
。
自
治
体
や
行
政
、
そ
し
て

企
業
が
連
携
し
、
地
域
を
守
る

こ
と
が
で
き
る
「
助
け
合
い
の

輪
」
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

地
域
で
支
援
し
合
え
る

「
助
け
合
い
の
輪
」
を

（社福）征峯会

石
い し い

井  浩
ひ ろ ゆ き

之さん（災害におけるボランティア活動登録団体）

目に見えない脅威への対応

新型コロナ禍だから、気をつけるのではなく、元々、被災地や避難所では衛生状態が悪化
しやすいので、自身や周囲の安全を心がけてください。

▶傷口、傷んだ食品、トイレなどからの感染症
▶普段なら接触することのない、人体に有害な物質が地上に露出している
▶食中毒予防（炊き出しなど、後で食べようとしない）

感染症流行下での避難所支援の注意点

　災
害
発
生
時
、
行
政
だ
け
で
は
対
応
に
限
界
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
市
内
企
業
や
法
人
に
よ
る
協
力

の
輪
が
構
築
さ
れ
て
い
ま
す
。
災
害
時
に
お
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
登
録
団
体
を
対
象
に
「
感
染
症

流
行
下
で
の
避
難
所
支
援
の
注
意
点
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
研
修
を
行
い
、
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

みなさんの登録を
　　お待ちしています！

市
社
会
福
祉
協
議
会

舘た
て
の野  

か
お
り
さ
ん

市
社
会
福
祉
協
議
会

井い

い伊  

左さ

き

こ
生
子
さ
ん

6

自然災害と新型コロナウイルス感染症の「複合災害」を想定し、市職
員による避難所開設訓練を実施しました。災害発生時には、パーティ
ションの設置など、新型コロナウイルス感染症の拡大予防に重点を置
いた避難所を開設します。また、発熱や咳などの症状がある人は、敷
地内に設けた別のスペースへ誘導します。

感
染
症
予
防
を
意
識
し
た
避
難
所

消防防災課 青
あ お き

木  徹
とおる

  課長

　
市
で
は
、
未
だ
終
息
し
な
い

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
自
然

災
害
の
「
複
合
災
害
」
発
生
に

備
え
、
市
民
の
み
な
さ
ん
が
安

心
し
て
避
難
で
き
る
よ
う
に
、

従
来
よ
り
も
多
く
の
避
難
所
を

早
期
に
開
設
し
ま
す
。
ま
た
、

感
染
予
防
・
拡
大
防
止
に
配

慮
し
た
避
難
所
運
営
に
向
け
、

日
々
の
情
報
収
集
や
訓
練
を
行

い
、
災
害
の
予
防
や
応
急
対
応

へ
の
準
備
を
職
員
一
丸
と
な
っ

て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
市
民
の
み
な
さ
ん
は
、
日
ご

ろ
か
ら
の
災
害
へ
の
備
え
と
し

て
、
８
月
に
改
訂
し
た
洪
水
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
確
認
、
非
常

持
出
品
や
分
散
避
難
な
ど
の

検
討
を
お
願
い
し

ま
す
。
共
に
こ

の
難
局
を
乗
り

越
え
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

複
合
災
害
発
生
に
備
え

避
難
所
を
整
備

 飲料水
 食料品
 貴重品（預金通帳など）　
 救急用品（薬など）
 ヘルメット・防災ずきん
 マスク
 軍手
 洗面用具
 携帯ラジオ　
 懐中電灯
 毛布
 予備電池
 衣類
 下着
 タオル
 使い捨てカイロ
 ウェットティッシュ

 ミルク
 紙おむつ
 哺乳瓶

非常持出品の例

感染症対策

乳児のいる家庭

避難所へ持って
いくモノを確認

市職員による避難所開設訓練

避難所には感染症予防対策品の持参を
感染対策を考慮した備蓄を進めていますが、数には限りがあるため、
可能な限り持参してください。

 マスク
 体温計　
 消毒液
 石けん
 ペーパータオル
 タオル　
 使い捨て手袋
 除菌用品

問

消
防
防
災
課
（
下
館
庁
舎
）

☎
24-

２
１
３
２

３密回避・感染症拡大予防に重点

避難所入口での検温

パーティション設置による密接回避

衛生面を確保した段ボールベッド

新型コロナ×災害避難
特集
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農
業
産
出
額

県
内
第
２
位
を
誇
る

筑
西
の
米

　
筑
西
市
は
、
平
坦
な
地
形
と
鬼
怒
川
・
小
貝
川
な

ど
多
く
の
河
川
・
支
流
が
南
北
に
流
れ
、
そ
の
周
辺

は
大
昔
の
氾
濫
に
よ
り
肥
沃
な
農
地
が
広
が
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
広
大
な
土
地
は
、
土
地
改
良
事
業
に
よ

り
農
地
の
大
区
画
化
、
用
排
水
路
や
農
道
が
整
備
さ

れ
、米
作
り
に
最
適
な
環
境
が
整
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
米
は
筑
西
市
を
代
表
す
る
農
作
物
で
あ
り
、
農
家

の
み
な
さ
ん
が
、
手
間
を
惜
し
ま
ず
、
丹
念
に
作
り

上
げ
て
い
ま
す
。

　
米
の
農
業
産
出
額
は
68
億
９
千
万
円
で
、
県
内
第

２
位
の
数
字
を
誇
り
ま
す
。

３
月
　
田
起
こ
し
（
耕
起
）　
米
作
り
は
、
田
起
こ

し
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
ト
ラ
ク
タ
ー
で
耕
起
す
る
こ

と
で
、
土
の
中
に
空
気
が
入
っ
て
微
生
物
に
よ
る
分

解
が
促
進
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
排
水
性
・
通
気
性
が

良
く
な
り
稲
の
根
が
よ
く
育
ち
ま
す
。

４
月
　
種
ま
き
　
ベ
ル
ト
コ
ン
ベ
ア
式
の
播は

し
ゅ種

機
を

使
い
、
育
苗
箱
へ
効
率
的
に
種
を
ま
き
ま
す
。
そ
の

後
は
、
育
苗
用
の
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
な
ど
で
、
苗
を

大
き
く
し
ま
す
。

５
月
　
代し

ろ

掻か

き
　
水
を
張
っ
た
水
田
を
、
ト
ラ
ク

タ
ー
で
土
を
砕
い
て
均
平
に
し
て
い
く
田
植
え
前
の

大
切
な
作
業
で
す
。

　
　
　
田
植
え
　
ハ
ウ
ス
な
ど
で
育
て
た
苗
を
、
田

植
機
で
移
植
し
ま
す
。

６
月
　
施
肥
・
除
草
　
気
温
や
日
照
に
よ
る
生
育
を

見
な
が
ら
、
水
の
管
理
と
肥
料
を
与
え
ま
す
。

７
～
８
月
　
病
害
虫
防
除
　
い
も
ち
病
や
縞し

ま
は
が
れ

葉
枯
病

筑
西
市
の
米
作
り

米
が
で
き
る
ま
で

8

People create the future
地域の魅力を未来へつなぐ

　都内にいるころから、繁忙期に実家
の手伝いをしていて、耕作放棄地があ
るなど後継者不足の現状を目の当たり
にしたことがきっかけです。
　サラリーマンの代わりはいくらでも
いますが、農家の代わりはなかなかい
ません。それならば自分が農家をやろ
うと思いました。　

　農業を本格的に始めるまでは、米作
りを簡単に考えていました。実際に始
めてみると、機械のメンテナンスや税
の申告、土地の所有者との折衝など苦
労の連続でした。農家の仕事が多岐に
渡り大変であることを痛感しましたね。
　その分、自分が作った米をおいしい
と言ってもらえたときや農家の仲間が
増えて横のつながりができたことが、
とてもうれしく感じます。

　今後も、人との結びつきを大事にし
ていきたいです。そして、自分のこと
だけでなく地域の農業を考え、レベル
を高めるために努力していきたいです。

な
ど
、
稲
特
有
の
病
気
や
害
虫
を
防
ぐ
た
め
、
ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
に
よ
る
航
空
防
除
を
行
い
ま
す
。

　
最
近
で
は
、
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
や
ド
ロ
ー
ン
な

ど
、
作
業
を
省
力
化
で
き
る
さ
ま
ざ
ま
な
機
械
が
登

場
し
て
い
ま
す
。

９
月
　
稲
刈
り
　
種
ま
き
か
ら
約
１
５
０
日
、
水
田

一
面
が
黄
金
色
に
輝
き
出
す
頃
に
収
穫
し
ま
す
。
収

穫
後
は
不
良
な
籾も

み
を
取
り
除
き
、
貯
蔵
に
向
く
よ
う

に
乾
燥
さ
せ
ま
す
。

　
筑
西
市
に
限
ら
ず
、
農
家
の
高
齢
化
、
後
継
者
不

足
は
、
継
続
し
た
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
、
Ｇ
Ｐ
Ｓ
を
利
用
し
た
自
動
運
転
田
植
え
機
、
ド

ロ
ー
ン
に
よ
る
肥
料
・
農
薬
の
散
布
、
気
象
デ
ー
タ

や
Ａ
Ｉ
（
人
工
知
能
）
の
活
用
な
ど
、
新
し
い
技
術

を
利
用
し
、
作
業
の
省
力
化
や
効
率
化
を
図
る
こ
と

で
、課
題
を
解
決
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
農
業

人
と
の
結
び
つ
き
を
大
事
に

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い

脱サラして自ら農家へ

農家を継いだきっかけ

農業の難しさを痛感

自分だけでなくみんなで

大
おおよし
吉　達

たつろう
郎さん（竹垣）

明野中学校から土浦一高に進学。都内の大
学を卒業後、保険会社に就職。5年前に退
職し、実家の農業（水稲、麦、大豆など）
を継承。
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「
お
子
さ
ん
は
、
思
春
期
早
発
症

で
す
。」

　
小
学
二
年
生
の
夏
、
医
師
か
ら

告
げ
ら
れ
ま
し
た
。
詳
し
い
話
は

よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。（
み

ん
な
よ
り
成
長
が
早
い
ん
だ
。
こ

の
調
子
で
成
長
す
れ
ば
、
お
母
さ

ん
の
身
長
を
こ
せ
る
か
な
。）
と
、

未
来
の
自
分
に
大
き
な
期
待
を
抱

き
ま
し
た
。

　
月
に
一
回
の
通
院
が
始
ま
り
ま

し
た
。（
な
ん
で
こ
ん
な
に
注
射

を
う
つ
ん
だ
ろ
う
。
本
当
に
注
射

は
嫌
い
。
身
長
が
伸
び
る
と
い
っ

た
っ
て
、
こ
ん
な
に
注
射
ば
っ
か

り
じ
ゃ
、
ち
っ
と
も
嬉う

れ

し
く
な

い
。）
注
射
嫌
い
だ
っ
た
私
は
、

こ
の
通
院
に
何
の
意
味
も
見
出
せ

美
や
体
型
に
つ
い
て
考
え
る
も
の

で
し
た
。「
そ
れ
ぞ
れ
人
間
性
が

違
っ
て
い
て
美
し
い
。」「
自
分
ら

し
さ
が
大
切
。」
私
よ
り
も
幼
い

五
、六
歳
の
子
供
も
、
自
分
に
自

信
を
も
っ
て
話
し
て
い
る
で
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
に
わ
か
に
信
じ
ら

れ
ま
せ
ん
。
真
っ
直
ぐ
で
、
大
人

で
、
と
て
も
美
し
い
と
感
じ
ま
し

た
。
動
画
を
見
終
え
た
頃
に
は
、

涙
が
あ
ふ
れ
ま
し
た
。（
こ
ん
な

私
で
も
、
自
分
ら
し
さ
が
あ
っ
て

素
敵
な
ん
だ
。）
少
女
た
ち
は
、

私
に
自
分
ら
し
さ
と
い
う
美
し
さ

を
、自
分
ら
し
く
生
き
る
勇
気
を
、

そ
し
て
、
自
分
自
身
を
見
つ
め
る

目
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
少
し
ず
つ
で
す
が
、
コ
ン
プ

レ
ッ
ク
ス
と
向
き
合
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。（
こ
れ
は
、
自
分

だ
け
の
個
性
な
ん
だ
。）
そ
う
思

え
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
、
私

は
、
自
分
の
こ
と
が
好
き
に
な
り

ま
し
た
。

　
も
し
も
、
私
は
過
去
の
自
分
に

　
９
月
11
日
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
で
、
青
少
年
育
成
筑
西
市
民
の
会
（
稲い
な
み見

信の
ぶ
お夫

会
長
）
主
催
に
よ
る
「
少
年
の
主
張
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
　
　

　
例
年
、大
勢
の
生
徒
を
前
に
、市
内
中
学
校
の
代
表
者
が
発
表
す
る
大
会
で
す
が
、

今
回
は
感
染
症
予
防
の
た
め
、傍
聴
は
審
査
員
な
ど
最
小
限
に
し
て
開
催
。こ
こ
で
、

市
長
賞
と
議
長
賞
に
選
ば
れ
た
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
四
年
生
に
な
り
ま
し
た
。
あ
る

時
、親
と
医
師
の
会
話
を
聞
い
て
、

耳
を
疑
い
ま
し
た
。
私
は
、
み
ん

な
よ
り
も
成
長
が
早
か
っ
た
分
、

早
く
成
長
が
終
わ
っ
て
し
ま
う
と

い
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
身
長

も
一
四
〇
㎝
を
超
え
ら
れ
る
か
ど

う
か
分
か
ら
な
い
状
況
だ
っ
た
の

で
す
。
一
寸
先
は
闇
。
ま
さ
か
自

分
の
未
来
が
そ
う
な
る
と
、
誰
が

予
想
し
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
私
の

期
待
は
崩
れ
落
ち
ま
し
た
。（
悔

し
い
！
悔
し
い
！
私
は
、
大
人
に

な
っ
て
も
小
さ
い
の
？
そ
ん
な
自

分
は
嫌
だ
。
な
ん
と
か
身
長
を
伸

ば
し
た
い
。
医
師
の
予
想
な
ん
て

知
ら
な
い
。
絶
対
身
長
を
伸
ば
そ

う
！
）
そ
う
決
意
し
ま
し
た
。

　
そ
れ
か
ら
と
い
う
も
の
、
身
長

を
伸
ば
す
方
法
を
調
べ
、
良
い
と

言
わ
れ
る
こ
と
は
片
っ
端
か
ら
試

し
ま
し
た
。
家
族
も
、
そ
ん
な
私

を
応
援
し
て
く
れ
ま
し
た
。
一
緒

に
身
長
に
つ
い
て
も
考
え
て
く
れ

ま
し
た
。

　
数
年
後
、
長
期
に
わ
た
る
治
療

が
終
わ
り
を
迎
え
ま
し
た
。私
は
、

医
師
の
予
想
よ
り
も
十
㎝
高
く
伸

び
ま
し
た
。
医
師
は
驚
き
な
が
ら

も
、一
緒
に
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

（
頑
張
っ
て
良
か
っ
た
。）
私
は
、

と
て
も
幸
せ
な
気
持
ち
で
し
た
。

　
周
り
の
友
達
に
も
、
い
よ
い
よ

成
長
期
が
始
ま
り
ま
し
た
。
み
る

み
る
う
ち
に
、
何
人
か
の
友
達
に

身
長
を
抜
か
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し

て
、
中
学
に
入
学
す
る
頃
に
は
、

大
半
の
人
が
私
よ
り
も
背
が
高
く

な
っ
て
い
ま
し
た
。
一
人
、
ま

た
一
人
と
身
長
を
抜
か
さ
れ
る
た

び
、
私
の
不
安
は
ど
ん
ど
ん
膨
れ

上
が
っ
て
き
ま
し
た
。

「
チ
ビ
！
」「
前
は
み
ん
な
よ
り
も

背
が
高
か
っ
た
の
に
ね
。」
と
皮

肉
ま
じ
り
に
言
わ
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。（
冗
談
で
言
っ
て
い

る
ん
だ
ろ
う
。）（
悪
気
は
な
い
ん

だ
ろ
う
。）
と
、
初
め
は
聞
き
流

せ
た
こ
と
も
、
し
だ
い
に
重
く
の

し
か
か
っ
て
き
ま
し
た
。

（
ご
め
ん
。
本
当
に
ご
め
ん
ね
。

あ
な
た
の
期
待
に
応
え
ら
れ
な
く

て
。）
小
二
の
自
分
を
裏
切
っ
て

し
ま
っ
た
気
持
ち
と
、
言
葉
に
言

い
表
せ
な
い
ほ
ど
の
罪
悪
感
と
悲

し
さ
で
、
泣
い
て
し
ま
っ
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
応
援
し
て
く
れ

た
医
師
や
家
族
に
も
、
申
し
訳
な

い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

（
も
し
も
こ
ん
な
病
気
じ
ゃ
な

か
っ
た
ら
…
）
と
自
分
の
疾
患
を

憎
く
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

こ
ん
な
自
分
は
嫌
い
で
し
た
。
コ

ン
プ
レ
ッ
ク
ス
の
塊

か
た
ま
りで
し
た
。
　 

 
中
二
の
冬
、
私
は
あ
る
動
画
と

出
会
い
ま
し
た
。
内
容
は
、
様
々

な
人
種
や
年
齢
の
少
女
た
ち
が
、

筑
西
市
少
年
の
主
張
大
会

『
違
い
は
面
白
く
、

　
　
　   

美
し
い
』

協和中学校 3 年

諸
もろえ
江　紫

しおん
音さん

✿�

筑
西
市
長
賞
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　「常
に
笑
顔
で
い
な
さ
い
。」

　私
の
大
好
き
な
祖
母
か
ら
教

わ
っ
た
言
葉
で
す
。

　私
の
祖
母
は
、
と
て
も
や
さ
し

く
、
料
理
が
上
手
で
、
人
の
た
め

に
動
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
方

で
、
少
し
不
思
議
な
と
こ
ろ
も
あ

り
、
急
に
歌
を
歌
っ
た
り
、
ダ
ン

ス
を
踊
り
始
め
て
笑
わ
せ
て
く
れ

た
り
し
ま
す
。
私
は
そ
ん
な
祖
母

が
大
好
き
で
す
。

　祖
母
は
神
奈
川
県
に
住
ん
で
い

て
、
年
に
二
回
ほ
ど
し
か
会
え
ま

せ
ん
。
で
す
が
、
会
い
に
行
く
と

必
ず
笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
ま
す
。

祖
母
の
笑
顔
に
は
、
た
く
さ
ん
救

わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
悲
し

い
時
、
辛
い
時
、
む
し
ゃ
く
し
ゃ

し
て
る
時
、
祖
母
の
笑
顔
を
思
い

出
す
と
、
心
が
す
っ
と
落
ち
着
き

ま
し
た
。

　あ
る
時
、
私
は
祖
母
に
「
ど
う

し
て
い
つ
も
笑
顔
で
い
ら
れ
る

の
。」
と
尋た

ず

ね
た
事
が
あ
り
ま
す
。

す
る
と
、
祖
母
の
弟
が
、
私
が
生

ま
れ
る
前
に
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
こ
と
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

悲
し
ん
だ
顔
を
し
て
い
る
と
弟
が

心
配
す
る
と
思
っ
た
祖
母
は
、「
死

ん
だ
弟
の
分
ま
で
笑
っ
て
生
き
よ

う
！
」
と
決
め
た
そ
う
で
す
。
祖

母
の
笑
顔
の
裏
側
に
は
、
辛
い
過

去
が
あ
っ
た
こ
と
に
驚
き
ま
し

た
。　そ

ん
な
中
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

が
全
国
に
広
ま
り
、
遊
び
に
行
く

は
ず
だ
っ
た
祖
母
の
家
に
行
け
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
代
わ

り
に
、
毎
日
電
話
を
す
る
こ
と
に

し
て
、
今
日
あ
っ
た
出
来
事
や
何

気
な
い
冗
談
話
を
、
長
い
日
で
は

一
時
間
以
上
話
す
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　そ
ん
な
や
り
と
り
が
約
一
か
月

経
っ
た
あ
る
日
、
私
の
家
に
一
本

の
電
話
が
入
り
ま
し
た
。
祖
母
が

倒
れ
た
と
い
う
の
で
す
。
私
は
こ

の
言
葉
を
聞
い
て
思
わ
ず
泣
き
出

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
と
て
も
心

配
で
た
ま
ら
ず
、
今
す
ぐ
に
で
も

会
い
に
行
き
た
い
け
れ
ど
、
会
い

に
行
け
な
い
日
が
ず
っ
と
続
き
ま

し
た
。
お
医
者
さ
ん
に
は
「
も
し

か
し
た
ら
…
。」
と
言
わ
れ
た
こ

と
も
あ
り
、
ひ
ど
く
シ
ョ
ッ
ク
を

受
け
ま
し
た
。「
も
う
あ
の
笑
顔

を
見
る
こ
と
は
で
き
な
い
の
か
な

…
。」
と
、
一
人
で
祖
母
の
こ
と

を
考
え
、
涙
す
る
日
が
続
き
ま
し

た
。　す

る
と
、
数
日
ぶ
り
に
病
院
か

ら
電
話
が
あ
り
、
祖
母
の
状
態
に

つ
い
て
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　そ
こ
で
、
看
護
師
さ
ん
か
ら
驚

く
言
葉
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
ね
、
い
つ

も
に
こ
に
こ
し
て
い
て
、
特
に
お

孫
さ
ん
の
話
を
す
る
時
は
、
楽
し

そ
う
に
満
面
の
笑
み
で
お
話
し
て

く
だ
さ
い
ま
す
。」

　私
は
驚
き
ま
し
た
。
一
番
辛
い

の
は
祖
母
の
は
ず
な
の
に
。
そ
れ

で
も
暗
い
顔
を
見
せ
ず
、
誰
に
対

し
て
も
笑
顔
で
接
し
て
い
る
姿
を

想
像
す
る
と
、
明
る
さ
だ
け
で
は

な
い
、
心
の
強
さ
ま
で
も
感
じ
ま

し
た
。

　そ
ん
な
祖
母
は
、
今
で
は
少
し

ず
つ
元
気
に
な
り
、
家
族
と
話
せ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　笑
顔
の
効
果
を
調
べ
て
見
た
と

こ
ろ
、
笑
顔
は
人
の
健
康
に
良
い

影
響
を
与
え
る
と
い
う
研
究
結

果
が
あ
り
ま
し
た
。
笑
う
こ
と
で

人
の
脳
へ
の
血
流
が
良
く
な
っ
た

り
、
免
疫
力
が
高
ま
っ
た
り
す
る

そ
う
で
す
。
ま
た
気
持
ち
の
面
で

も
、
笑
顔
で
い
れ
ば
心
が
軽
く
な

る
し
、
目
の
前
の
課
題
も
乗
り
越

え
て
い
け
る
よ
う
な
前
向
き
な
気

持
ち
に
な
る
そ
う
で
す
。

　だ
か
ら
、
笑
顔
に
は
人
の
体
も

心
も
健
康
に
す
る
力
が
あ
る
の
で

す
。
私
が
笑
顔
で
接
す
る
と
、
友

達
も
自
然
と
明
る
い
気
持
ち
で
接

し
て
く
れ
ま
す
。

「
笑
顔
は
、
あ
な
た
を
信
頼
し
て

い
ま
す
と
い
う
サ
イ
ン
と
し
て

効
果
的
で
あ
り
、
そ
の
笑
顔
を
通

じ
て
相
手
も
信
頼
を
お
き
、
協
力

関
係
を
築
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。」

と
も
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　た
だ
、
今
は
ま
だ
、
笑
顔
に
な

れ
な
い
人
、
な
り
た
く
な
い
人
、

様
々
な
思
い
を
抱
い
た
人
も
い
る

で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
私
は
、
思

い
出
に
な
る
行
事
や
楽
し
み
を
自

粛
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
今
こ

そ
、
日
常
が
当
た
り
前
で
は
な
い

と
気
付
け
た
今
だ
か
ら
こ
そ
、
祖

母
か
ら
教
わ
っ
た
「
常
に
笑
顔
で

い
る
」
こ
と
を
実
践
し
て
い
く
時

だ
と
心
に
決
め
ま
し
た
。
今
す
ぐ

で
な
く
て
も
、
私
が
笑
顔
で
居
続

け
る
こ
と
で
、
相
手
の
心
を
開
く

こ
と
が
で
き
る
と
私
は
信
じ
て
い

ま
す
。
そ
れ
は
、
祖
母
が
私
に
し

続
け
て
き
て
く
れ
た
こ
と
。
だ
か

ら
、
私
は
常
に
笑
顔
で
過
ご
し
て

い
き
ま
す
。

　「常
に
笑
顔
で
い
な
さ
い
。」

　私
の
大
好
き
な
、
自
慢
の
祖
母

の
言
葉
で
す
。

『
常
に
笑
顔
で
』

下館中学校 3年

大
おおわ
和　玲

れいみ
美さん

✿�

筑
西
市
議
会
議
長
賞

会
っ
た
ら
、こ
う
言
い
ま
す
。「
大

丈
夫
、
あ
な
た
は
た
く
さ
ん
努
力

し
て
き
た
ん
だ
も
の
。
悩
む
こ
と

な
ん
て
な
い
。
自
分
だ
け
の
個
性

な
ん
だ
か
ら
、自
信
を
も
っ
て
！
」

　世
の
中
に
は
、
自
分
に
コ
ン
プ

レ
ッ
ク
ス
を
持
つ
人
が
、
た
く
さ

ん
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
時
に
は

不
安
に
押
し
潰
さ
れ
る
こ
と
や
、

罪
悪
感
が
大
き
く
な
る
こ
と
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。
私
は
、
こ
の
よ

う
な
人
た
ち
の
不
安
を
少
し
で
も

軽
く
し
、
考
え
方
を
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

に
変
え
る
手
伝
い
を
し
た
い
。
そ

し
て
、
こ
れ
は
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス

で
は
な
く
個
性
な
ん
だ
と
、
自
分

も
周
囲
の
人
も
受
け
入
れ
ら
れ
る

世
の
中
を
作
り
た
い
。
皆
さ
ん
、

コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
や
個
性
の
見
方

を
変
え
ま
し
ょ
う
。
一
人
一
人
の

考
え
方
や
見
た
目
が
違
う
こ
と

は
、
面
白
く
、
美
し
い
の
で
す
。

1011
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会員自慢の陶芸作品
手作り湯飲みをお届け

 （特養）中舘園（中舘）で暮らす杉
すぎやま

山保
や す こ

子さ
んは御年 100 歳。どんなことにも前向きで、
こだわりを持って生活されています。元気の
秘訣は日課にしている編み物で、今編んでい
るこのセーターも 70 歳の娘さんへのプレゼ
ント。編み物は、ほかの入所者へも差し上げ
ているそうです。

　高齢者趣味クラブ陶龍会（中
な か じ ま

島
悌
て い じ

次会長）は、製作した湯飲み 37
点を（特養）さくら荘（酒

さ か い

井俊
と し た だ

忠
施設長）へ贈呈しました。「少しで
も入所者の癒やしになってくれる
とうれしいね」と中島会長。

　敬老の日を前に、在宅で元気に過ごされている今年度 100 歳に到
達するみなさんを須藤茂市長が訪問し、褒状と記念品を贈りました。
今年度、市内で 100 歳に到達する人は 39 人で、100 歳以上の人が
91 人ご健在です（8 月 1 日現在）。勝

かつぬま

沼マス子さん（井上）は工作
が趣味で、鉛筆立てなどを作っています。また、自作の短歌や俳句を
詠み、子どもたちにプレゼントするそうです。

おじいちゃん、おばあちゃんに
感謝の気持ちは伝えましたか

　国内の 100 歳以上の人でさまざまな分野で元気に活躍する「地域で話題の
高齢者（厚生労働省主催）」の 60 人に、本市から２人が選出されました。

荒
あ ら い

井慶
け い こ

子さん（写真右・中舘）
100 歳となった今も、生け花の教室
を自宅で娘さんと開催しています。ま
た、通っているデイサービスなどでも
花を生け、職員や利用者に喜ばれてい
るそうです。

塚
つかごし

越喜
きい ち ろ う

一郎さん（写真左・森添島）
元下館市教育長で、二宮尊徳研究にも
力を注ぎ、昨年開催された「全国報徳
サミット」では大会名誉顧問を務めま
した。また、100 歳の記念に、著書『私
の尊徳先生観』を出版しました。

100 歳を迎えるみなさんを須藤市長が訪問
今年度は 39 人が 100 歳に到達

「地域で話題の高齢者」に本市から２人が選出

み
ん
な
大
好
き
肝
っ
玉
か
あ
さ
ん
！

　

　
　
　
　
　

 

元
気
の
秘
訣
は
編
み
物

敬老の日を迎えて

武
たけだ
田　勝

かつのり
義 さん（門井）

地域のテーマを市民の目線で

市 民 記 者 の ペ ー ジ

下館一高創立 100 周年まで
あと 3 年。私も中学生の成
長がとても楽しみです。

に
つ
い
て
も
、
自
分
た
ち
で
ど
う
す
る
の

か
考
え
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
大
切
な
こ

と
は
、
な
ぜ
ル
ー
ル
が
あ
る
か
で
す
。
そ

の
点
を
よ
く
考
え
「
地
域
の
人
へ
の
気
配

り
を
大
切
に
し
て
買
い
物
を
す
る
こ
と
」

と
自
分
た
ち
で
ル
ー
ル
を
決
め
て
い
ま
し

た
。
自
分
で
考
え
、
気
づ
け
る
の
が
、
附

属
中
の
特
色
だ
と
思
い
ま
す
。

後
期
授
業
の
展
開
な
ど
、

ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
ま
す
か

松
下
先
生
…
社
会
で
生
き
抜
く
力
を
育
て

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
令
和
２

年
度
に
県
内
で
開
校
し
た
附
属
中
学
校
５

校
が
連
携
し
、「
地
域
の
魅
力
発
見
！
遠

隔
de
５
校
交
流
」
と
題
し
た
「
探
究
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
本
校
の

生
徒
は
筑
西
市
の
自
然
や
産
業
を
調
べ
、

中
高
一
貫
の
６
年
間
で

学
力
と
人
間
関
係
を
育
む

　
県
立
の
中
高
一
貫
教
育
校
と
し
て
、
今

年
度
開
校
し
た
下
館
第
一
高
等
学
校
附
属

中
学
校
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

休
校
も
よ
う
や
く
明
け
、
通
常
の
授
業
が

始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
新
し
い
学
校
運
営
に
携
わ
る
教
頭
の

木き
む
ら村

厚あ
つ
お夫

先
生
と
学
年
主
任
の
松ま

つ
し
た下

興こ
う
だ
い大

先
生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

開
校
か
ら
振
り
返
っ
て
苦
労
し

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か

木
村
教
頭
…
４
月
に
、
40
人
の
新
入
生
を

迎
え
、
開
校
宣
言
と
入
学
式
を
行
い
ま
し

た
が
、
４
月
末
に
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
た
め
休
校
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
生
徒
同
士
の
人
間
関
係
づ
く
り
が
心

配
で
し
た
が
、
一
人
に
一
台
貸
与
し
た
タ

ブ
レ
ッ
ト
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
で

は
、
想
像
以
上
に
活
発
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
に
驚

い
て
い
ま
す
。

松
下
先
生
…
生
徒
の
学
習
意
欲
や
目
的
意

識
が
高
い
と
感
じ
ま
す
。
新
し
い
学
校
を

み
ん
な
で
作
り
上
げ
て
い
く
喜
び
が
あ
る

の
で
し
ょ
う
。
オ
ン
ラ
イ
ン
で
双
方
向
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
、
信
頼
関

係
を
築
き
、
学
級
委
員
長
ま
で
決
め
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。学
校
再
開
に
向
け
て
、

助
走
を
つ
け
る
こ
と
が
で
き
た
と
感
じ
ま

し
た
。

附
属
中
学
校
の
特
色
は

松
下
先
生
…
学
校
行
事
や
学
校
生
活
な
ど

は
、
市
内
の
中
学
校
と
変
え
て
い
る
と
こ

ろ
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
高
校
生
と
一
緒
に

学
校
生
活
を
送
る
の
で
、「
高
校
生
に
な
っ

た
自
分
」
と
い
う
も
の
を
想
像
し
や
す
い

環
境
に
あ
る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
校
則

も
下
館
一
高
の
ル
ー
ル
に
準
じ
て
い
る
の

で
、
自
由
な
雰
囲
気
が
あ
り
ま
す
。
細
か

い
決
ま
り
は
な
く
、
最
低
限
の
ル
ー
ル
し

か
定
め
て
い
ま
せ
ん
。
登
校
中
の
買
い
物

下
館
一
高
附
属
中
学
校
の
挑
戦

地
域
の
魅
力
や
課
題
を
発
表
し
ま
し
た
。

活
動
の
中
で
、
高
校
の
先
生
と
中
学
生
の

相
性
が
良
い
の
も
発
見
で
し
た
。
専
門
の

知
識
が
豊
富
な
高
校
の
先
生
に
、
中
学
生

が
質
問
で
入
り
込
ん
で
行
く
姿
が
多
々
見

ら
れ
る
の
が
、中
高
一
貫
校
の
強
み
で
す
。

取
材
を
終
え
て
感
じ
た
こ
と

　オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
で
学
習
の
成
果
を
出

し
た
こ
と
、
良
い
人
間
関
係
を
築
け
た
こ

と
は
、
素
晴
ら
し
い
の
言
葉
し
か
あ
り
ま

せ
ん
。
先
生
の
努
力
が
実
を
結
ぶ
こ
と
、

中
学
生
の
知
的
好
奇
心
が
満
た
さ
れ
る
こ

と
を
楽
し
み
に
応
援
し
て
い
き
ま
す
。赤

あ か た べ
田部  清

きよひろ
浩 校長

　
附
属
中
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は
、

「
想
像
を
超
え
る
自
分
に
出
会
え
る
学

校
」
で
す
。
高
校
を
卒
業
す
る
６
年
後

の
自
分
が
ど
う
な
っ
て
い
る
か
を
想
像

す
る
の
は
難
し
い
で
す
が
、
き
っ
と
想

像
を
超
え
る
自
分
に
な
っ
て
い
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
ん
な
学
校
生

活
を
私
た
ち
と
一
緒
に
過
ご
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

　
私
た
ち
は
生
徒
た
ち
の
未
来
を
、
そ

し
て
夢
の
実
現
を
応
援
し
ま
す
。

オンラインで生徒と向き合い授業を行う様子

高校生と今後の学校
行事について活発に
話し合う中学生

夢や希望を
かなえる学校

13



筑西・下妻広域連携バス

※通勤・通学に使用できる定期券もあります。詳しくは、関鉄パープル
　バス㈱に問い合わせてください。

　下妻市の上妻地区は平成 19年から公共交通
空白地域となっており、その解消が課題となっ
ていました。歴史的につながりの深い筑西市
との広域連携バスにより、両市民の交流と地
域活性化を期待しています。

　運転免許返納者の増加などで公共交通施策
への期待が高まる中、下妻市との連携により、
新たな路線バスの運行が開始することを大変
うれしく思います。みなさんに愛される路線
となるよう期待しています。

両市民の交流と地域活性化に期待

たくさんの人に愛される路線に

バスロケーション
システム

１乗車均一

200円運
　賃

筑
西
・
下
妻
広
域
連
携
バ
ス
路
線
図

障がいのある人・小学生＝半額　
未就学児＝無料

下妻市長　菊池　博

筑西市長　須藤　茂

ＪＲ水戸線川島駅と関東鉄道常総線下妻駅を結ぶ新たな路線バスで
す。通勤・通学はもちろん、下妻市のシモンちゃんバスや鉄道など
へ乗り継いでのお出かけに、ぜひご利用ください。

筑西市と下妻市を結ぶ
新たな路線バスの
実証実験を開始します。

川島駅 下妻駅 下妻市イメージ
キャラクター
「シモンちゃん」

Ｓｕｉｃａ・
ＰＡＳＭＯ
などの交通系
ＩＣカードが
使えるよ！

【バスに関する問い合わせ】
　筑西市企画課　　　　下妻市企画課
　☎２４－２１９７　　☎４３－２１１１

【運行に関する問い合わせ】
　関鉄パープルバス㈱
　☎３０－５０７１

広域連携バスの運行開始にあたって

14

下妻駅➡関城支所➡川島駅 川島駅➡関城支所➡下妻駅

※バス停通過時刻は道路事情により遅れる場合があります。※交通状況などにより乗り継ぎ接続ができない場合があります。

　関東鉄道常総線　下妻駅到着時刻
下
り取手・守谷方面から 6:20 7:10 9:50 12:50 15:55 18:04
上
り下館方面から 6:21 7:11 10:02 12:54 15:55 18:00

　関東鉄道常総線　下妻駅発車時刻
下
り 下館方面へ 8:13 9:54 12:19 15:32 18:06 20:44
上
り 守谷・取手方面へ 8:31 9:31 12:28 15:33 18:06 20:35

　ＪＲ水戸線　川島駅到着時刻
上
り水戸・下館方面から 7:09 8:05 11:10 14:05 16:39 19:09
下
り小山・結城方面から 7:21 8:19 10:51 13:18 16:42 19:21

　ＪＲ水戸線　川島駅発車時刻
上
り 結城・小山方面へ 7:10 8:52 11:10 14:06 17:11 19:09
下
り 下館・水戸方面へ 7:22 8:19 11:22 14:19 17:23 19:21

　筑西・下妻広域連携バス
下 妻 駅 発 6:25 7:20 10:10 13:05 16:00 18:10
栗 山 発 6:25 7:20 10:10 13:05 16:00 18:10
上 町 東 発 6:26 7:21 10:11 13:06 16:01 18:11
三 道 地 発 6:27 7:22 10:12 13:07 16:02 18:12
西 町 発 6:28 7:23 10:13 13:08 16:03 18:13
大 町 発 6:29 7:24 10:14 13:09 16:04 18:14
観桜苑入口 発 6:30 7:25 10:15 13:10 16:05 18:15
下 木 戸 発 6:31 7:26 10:16 13:11 16:06 18:16
砂沼球場入口 発 6:32 7:27 10:17 13:12 16:07 18:17
工業団地西口 発 6:33 7:28 10:18 13:13 16:08 18:18
南 原 発 ↓ 7:29 10:19 13:14 16:09 18:19
ビアスパークしもつま 発 ↓ 7:33 10:23 13:18 16:13 18:23
南 原 発 ↓ 7:34 10:24 13:19 16:14 18:24
前 河 原 発 6:34 7:36 10:26 13:21 16:16 18:26
特別支援学校入口 発 6:35 7:37 10:27 13:22 16:17 18:27
半 谷 北 発 6:36 7:38 10:28 13:23 16:18 18:28
黒 駒 発 6:37 7:39 10:29 13:24 16:19 18:29
江 南 発 6:38 7:40 10:30 13:25 16:20 18:30

江 発 6:39 7:41 10:31 13:26 16:21 18:31
上 野 南 口 発 6:40 7:42 10:32 13:27 16:22 18:32
ペアーノ南 発 6:42 7:44 10:34 13:29 16:24 18:34
関城支所前 発 6:44 7:46 10:36 13:31 16:26 18:36
関城支所西 発 6:45 7:47 10:37 13:32 16:27 18:37
関 本 下 町 発 6:47 7:49 10:39 13:34 16:29 18:39
関本児童公園 発 6:48 7:50 10:40 13:35 16:30 18:40
関 本 三 道 発 6:49 7:51 10:41 13:36 16:31 18:41
上 三 道 発 6:50 7:52 10:42 13:37 16:32 18:42
船 玉 発 6:52 7:54 10:44 13:39 16:34 18:44
女 方 南 発 6:54 7:56 10:46 13:41 16:36 18:46
女 方 発 6:55 7:57 10:47 13:42 16:37 18:47
鬼怒商業高校入口 発 ↓ 8:00 10:50 13:45 16:40 18:50
筑西遊湯館 発 ↓ 8:02 10:52 13:47 16:42 18:52
川 島 駅 着 7:05 8:12 11:02 13:57 16:52 19:02

　筑西・下妻広域連携バス
川 島 駅 発 7:25 8:25 11:15 14:10 17:00 19:25
鬼怒商業高校入口 発 ↓ 8:29 11:19 14:14 17:04 19:29
筑西遊湯館 発 ↓ 8:31 11:21 14:16 17:06 19:31
女 方 発 7:27 8:33 11:23 14:18 17:08 19:33
女 方 南 発 7:28 8:34 11:24 14:19 17:09 19:34
船 玉 発 7:30 8:36 11:26 14:21 17:11 19:36
上 三 道 発 7:32 8:38 11:28 14:23 17:13 19:38
関 本 三 道 発 7:33 8:39 11:29 14:24 17:14 19:39
関本児童公園 発 7:34 8:40 11:30 14:25 17:15 19:40
関 本 下 町 発 7:36 8:42 11:32 14:27 17:17 19:42
ペアーノ南 発 7:38 8:44 11:34 14:29 17:19 19:44
関城支所前 発 7:40 8:46 11:36 14:31 17:21 19:46
関城支所西 発 7:41 8:47 11:37 14:32 17:22 19:47
上 野 南 口 発 7:43 8:49 11:39 14:34 17:24 19:49

江 発 7:44 8:50 11:40 14:35 17:25 19:50
江 南 発 7:46 8:52 11:42 14:37 17:27 19:52
黒 駒 発 7:48 8:54 11:44 14:39 17:29 19:54
半 谷 北 発 7:49 8:55 11:45 14:40 17:30 19:55
特別支援学校入口 発 7:50 8:56 11:46 14:41 17:31 19:56
前 河 原 発 7:51 8:57 11:47 14:42 17:32 19:57
南 原 発 ↓ 8:59 11:49 14:44 17:34 19:59
ビアスパークしもつま 発 ↓ 9:02 11:52 14:47 17:37 20:02
南 原 発 ↓ 9:03 11:53 14:48 17:38 20:03
工業団地西口 発 7:52 9:05 11:55 14:50 17:40 20:05
砂沼球場入口 発 7:53 9:06 11:56 14:51 17:41 20:06
下 木 戸 発 7:54 9:07 11:57 14:52 17:42 20:07
観桜苑入口 発 7:55 9:08 11:58 14:53 17:43 20:08
大 町 発 7:56 9:09 11:59 14:54 17:44 20:09
西 町 発 7:57 9:10 12:00 14:55 17:45 20:10
三 道 地 発 7:58 9:11 12:01 14:56 17:46 20:11
上 町 東 発 7:59 9:12 12:02 14:57 17:47 20:12
栗 山 発 8:00 9:13 12:03 14:58 17:48 20:13
下 妻 駅 着 8:07 9:20 12:10 15:05 17:55 20:20
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金
か な や

谷  真
ま ほ

歩

濱
は ま の

野  紗
さ や

彩

マイ・ドリーム
６年生が描くぼくの未来・わたしの未来

河間
小学校
児童数 124 人

関城東
小学校
児童数 353 人

紺
こ ん の

野  跳
と う ま

真

北
き た の

野  羽
う ら ら

麗

佐
さ と う

藤  優
ゆ あ

空

高
たかやま

山  ｳ ｨ゙ｳ ｨ゙ｱﾝ

仙
せ ん ば

波  知
ち さ と

早音

島
し ま だ

田  稜
りょうた

汰

谷
や な か

中  梨
り お な

音菜

田
た な か

中  美
み い

依

ぼくの父は庭師です。父のような、
人の役に立つ庭師になりたいで
す。人に迷惑をかけず、きびきび
と働ける人になります。（島田）

自分の意見をしっかりもち、は
きはき話せるようになりたいで
す。また、何ごともポジティブ
に考えて活動したいです。（高山）

私がデザインをした服をみんなに
着てもらいたいです。イメージし
たものをデザイン画に表現できる
ようにがんばります。（北野）

立派な警察犬を育てるために、必
要な知識や訓練の仕方を勉強した
いです。人のために働く警察犬を
たくさん育てます。（濱野）

私の演技をみてくれた人たちが、
感動したり笑顔になったりして
くれる女優になりたいです。表
情の豊かな人になります。（田中）

医師である父の姿に憧れています。
地域の人たちと密着し、病気で苦し
んでいる人を助けていけるような医
師になりたいです。（紺野）

温暖化により、災害も増えて人や動物
に被害があり、命に危険を及ぼしてい
るからです。よりよい環境で生活でき
るようにしていきたいです。（谷中）

以前トリマーの体験をしたことが
きっかけです。動物をきれいにカッ
トし、お客さんに喜んでもらえるよ
うになりたいです。（仙波）

憧れの先生がいるからです。児童・
生徒のことを考えて指導したいです。
たくさん勉強して、素敵な先生にな
れるようがんばりたいです。（金谷）

親戚が看護師をしていて、憧れたか
らです。医師と病気の人のサポート、
心のケアなどがしっかりとできるよ
うに努力していきたいです。（佐藤）
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アイドルを募集します
令和元年12月生まれのお子さんの写真を
募集しています。写真裏面に、①お子さん
の氏名・ふりがな・生年月日・性別②保護
者氏名・郵便番号・住所・電話番号を明記し、
10月30日（金）までに広報広聴課へ。

★写真選びのポイント★

①顔が切れていないもの。
②顔が小さすぎないもの。
③明るい場所で撮られたもの。

丸く
抜きます

10 月 22 日生（門井）10 月 21 日生（門井）
青
あ お き

木  龍
り ゅ う と

登 くん高
た か は し

橋  優
ゆ う ご

吾 くん くん平
ひ ら た

田　皐
さつき

くん佐
さ と う

藤  叶
と あ

空
10 月 23 日生（小川）10 月 22 日生（布川）10 月 19 日生（玉戸）

中
な か が わ

川  晃
こ う た

太 くん

10月19日生（西方）
市
い ち む ら

村　礼
れ い

くん
10 月 11 日生（下川島）

森
も り や ま

山  莉
り さ

紗 ちゃん北
ほうじょう

條　楓
かえで

くん
10 月 11 日生（関本中）10 月５日生（南町）

吉
よ し の

野  晟
じ ょ う じ

治 くん
10 月 11 日生（海老ヶ島）

皆
み な ば

葉　丈
じょう

くん

10 月 30 日生（稲野辺）
中
な か じ ま

島　朔
さ く

くん
10 月 31 日生（茂田）
榎
え の き ど

戸  康
こ う せ い

成 くん
10 月 29 日生（下川島）

ちゃん黒
く ろ さ わ

澤  瑚
こ こ の

々乃 ちゃん古
こ や

谷  優
ゆ り か

莉佳
10 月 30 日生（犬塚）10 月 29 日生（花橋）

藤
ふ じ た

田　凪
な ぎ

ちゃん

下記２次元コードから、必要事項を記入、
画像を添付してメールしてください。メー
ルの受信を確認するため、メール送信後、
広報広聴課までご連絡ください。

スマートフォンからも投稿ができます！

※確認がとれない場合、掲載ができないこ
とがあります。問広報広聴課　☎24-2172

10 月４日生（稲野辺）
堀
ほ り

　琴
こ は る

遥 ちゃん飯
い い づ か

塚　心
し ん

くん
10 月３日生（小川）

高
こ う そ

祖　樹
いつき

くん
10 月１日生（幸町三丁目）

わが家の
アイドル

暑さを避けて、感染を防ぐ！日傘700本を寄贈
　児童の熱中症対策と新型コロナウイルスの感
染予防のためにと、（株）斉藤総業様（斉

さ い と う

藤光
み つ お

男
社長）から日傘 700 本が関城東小学校と関城西
小学校全児童に寄贈されました。
 「日傘をさすことで児童の距離を保つことがで
きるので、感染症対策にもつながる。これから
も地域貢献を行っていきたい」と斉藤さん。関城東小と関城西小に目録を渡す斉藤さん（右）
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　角田光代の本をめぐるエッ
セイ集。少女時代に読んだ本
から、漫画、小説、エッセイ、
ノンフィクションまで、心に
残るあの本この本を熱烈に紹
介する。著書の多彩な読者遍
歴を存分に味わえる、とびき
りの読書案内。

明 野 図 書 館 今
月
の
図
書
館
の
本

ー
図
書
館
の
新
刊
本
を
紹
介
し
ま
す
ー

物語の海を泳いで

ベッドのなかはきょうりゅうのくに

著／角田 光代【小学館】

作・絵／まつおか たつひで【童心社】
　おやすみ前、男の子がベッドの中にもぐった
ら、そこはなんと恐竜の国。迷子のランベオサ
ウルスと出会った男
の子は、お母さんを
さがすために歩き出
し…。さあ、夜のふ
しぎな世界を探検し
よう !

著／高梨 智樹【イースト・プレス】

作／デボラ・フリードマン　訳／よしい かずみ
【ＢＬ出版】

　小学生のころから読み書
きに遅れが生じ、中学生で
識字障害と診断。一方で、
ドローンと出会い全国大会
で優勝するほどの腕となる。
18 歳でドローン操縦・空
撮会社を立ち上げた著者が、
これまでの日々を振り返る。

　土の中でくねくねとトンネルを
掘る、ミミズのカール。何のため
に、誰のために、どうしてそんな
ことをしているの ? どんな生き
物にも役割があり、どんな命でも
大切な意味があることを、あたた
かなストーリーと絵で描く。

文字の読めないパイロット

カールはなにをしているの ?

中 央 図 書 館

l i b r a r yL e t ' s  g o 図書館へ行こう

※出典『週刊新刊全点案内』より

【
映
画
会
】
※
事
前
申
込
制

▼
日
時
＝
10
月
24
日
（
土
）
午
後

２
時
～
（
上
映
時
間
82
分
）

▼
場
所
＝
視
聴
覚
室

▼
定
員
＝
25
人

▼
申
込
方
法
＝
10
月
３
日
（
土
）

か
ら
中
央
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
又

は
電
話
で

▼
上
映
作
品
＝
『
愛
し
の
ノ
ラ
』

 

▼
内
容
＝
し
が
な
い
シ
ナ
リ
オ
ラ
イ

タ
ー
・
九
十
九
朔
美
の
家
に
野
良

猫
が
迷
い
込
ん
で
来
た
。
朔
美
は

猫
を
“
シ
ロ
”
と
命

名
し
、
妻
と
飼
う
こ

と
に
。
子
供
の
い
な

い
夫
婦
は
我
が

子
の
よ
う
に
シ
ロ
を
溺
愛
す
る
が
、

あ
る
日
、
シ
ロ
が
家
を
出
た
き
り

帰
っ
て
こ
な
く
な
っ
た
。

【
映
画
会
】
※
事
前
申
込
制

▼
日
時
＝
10
月
18
日
（
日
）　
午

前
10
時
30
分
～
（
上
映
時
間
80
分
）

▼
場
所
＝
視
聴
覚
室

▼
定
員
＝
10
人

▼
申
込
方
法
＝
10
月
６
日
（
火
）

か
ら
明
野
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
又

は
電
話
で

▼
上
映
作
品
＝
『
お
し
り
た
ん
て

い
６
』

▼
内
容
＝
レ
デ
ィ
ー
に
や
さ
し
く

ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
が
大
好
き
な

「
お
し
り
た
ん
て
い
」
が
、
助
手

の
ブ
ラ
ウ
ン
と
と
も
に
、
事
件
を

プ
プ
ッ
と
解
決
。

【
図
書
館
サ
イ
ト
説
明
会
】

▼
日
時
＝
10
月
７
日
（
水
）
午
前

11
時
～
正
午

▼
内
容
＝
視
聴
覚
室

▼
定
員
＝
５
人

▼
申
込
方
法
＝
明
野
図
書
館
カ
ウ

ン
タ
ー
又
は
電
話
で
　
※
当
日
可

【
お
す
す
め
コ
ー
ナ
ー
】

▼
テ
ー
マ
＝
犬
派
？
猫
派
？

▼
内
容
＝
犬
と
猫
が
登
場
す
る
本

を
集
め
ま
し
た
。

【
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
作
品
募
集
】

▼
内
容
＝
自
身
の
作
品
を
図
書
館

に
飾
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
絵
画
、

手
芸
、
写
真
、
折
り
紙
、
俳
句
や

短
歌
な
ど
ジ
ャ
ン
ル
は
問
い
ま
せ

ん
。
作
品
の
大
き
さ
は
Ａ
４
サ
イ

ズ
の
枠
に
収
ま
る
範
囲
と
し
ま
す
。

【
花
さ
き
山
コ
ラ
ム
作
品
募
集
】

▼
テ
ー
マ
＝
「
短
編
小
説
」、「
図

書
館
と
私
」、「
本
と
私
」、「
ほ
っ

こ
り
す
る
話
」
で
４
０
０
字
以
内
。

※
手
書
き
可
。
詳
し
く
は
、
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

イ
ベ
ン
ト
・
お
知
ら
せ

中
央
図
書
館

明
野
図
書
館

中
央
図
書
館
＝
☎
24
︲
３
５
３
０

明
野
図
書
館
＝
☎
52
︲
２
４
６
６

関
城
分
館
＝
☎
37
︲
６
６
２
６

協
和
分
館
＝
☎
57
︲
２
５
１
５

問
い
合
わ
せ

10
月
の
休
館
日

▼
全
館
＝
10
月
１
日
（
木
）・
２
日

（
金
）・
５
日
・
12
日
・
19
日
・
26
日
（
月
）

開
館
時
間

▼
全
館
＝
午
前
９
時
～
午
後
７
時
　

※
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
事
前
に
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

長
期
休
館
の
お
知
ら
せ

　
９
月
28
日（
月
）～
10
月
２
日（
金
）

ま
で
、
蔵
書
点
検
の
た
め
全
館
休

館
と
な
り
ま
す
。
休
館
中
の
本
の

返
却
は
中
央
図
書
館
又
は
明
野
図

書
館
の
返
却
口
（
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
）

を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
視

聴
覚
資
料
は
、
破
損
す
る
恐
れ
が

あ
る
た
め
、
開
館
日
に
カ
ウ
ン

タ
ー
ま
で
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

Information

暮らしの

情報
2020

▶防災行政無線で放送した内容
　を再度聞くことができます。
問消防防災課  ☎２４−２１３２

０１２０−０２９６−９９
フリーダイヤル

防災無線再応答サービス

10.1
本庁
☎ 0296-24-2111（代表）
筑西市田中町丙 360 番地

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）
筑西市舟生 1040 番地

明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）
筑西市海老ヶ島 1300 番地

協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）
筑西市門井 1962 番地 2

開庁時間
午前８時 30分〜午後５時 15分
※木曜日は午後７時まで（本庁のみ）
※第２・４日曜日は休日開庁
　午前８時 30分〜正午（本庁のみ）

▼
対
象
＝
平
成
12
年
４
月
２
日
～
平

成
13
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
　

※
市
外
に
転
出
し
た
人
も
参
加
で
き

ま
す
（
11
月
末
に
案
内
状
を
送
付
し

ま
す
）。

問
生
涯
学
習
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
‐
０
１
８
２

●
児
童
手
当
の
支
給

　
10
月
９
日
（
金
）
に
児
童
手
当
を

支
給
し
ま
す
（
６
月
～
９
月
分
）。

現
況
届
の
提
出
を
し
て
い
な
い
人

は
、
10
月
の
支
払
い
が
で
き
ま
せ
ん

の
で
、早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
課
（
本
庁
１
階
） 

　
　

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
２
１
０
４

●
J
ア
ラ
ー
ト
全
国
一
斉

情
報
伝
達
試
験

　
地
震
や
津
波
、
武
力
攻
撃
な
ど
の

発
生
時
に
備
え
、
情
報
伝
達
試
験
を

行
い
ま
す
。
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
（
J
ア
ラ
ー
ト
）
を
用
い
た
試
験

●
成
人
式
典
開
催
場
所
の
変
更

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

予
防
の
観
点
か
ら
３
密
を
避
け
る
た

め
、
会
場
を
一
部
変
更
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
令
和
３
年
１
月
９
日（
土
）

受
付
：
午
後
１
時
～
１
時
45
分
／
式

典
：
午
後
２
時
～
２
時
45
分
／
記
念

撮
影
：
午
後
３
時
～
４
時　

中
学
校
区

会
場

下
館
中
学
校

下
館
中
学
校
体
育
館

下
館
西
中
学
校
下
館
西
中
学
校
体
育
館

下
館
南
中
学
校
下
館
南
中
学
校
体
育
館

下
館
北
中
学
校
下
館
北
中
学
校
体
育
館

関
城
中
学
校
ペ
ア
ー
ノ

明
野
中
学
校
イ
ル
・
ブ
リ
ラ
ン
テ

協
和
中
学
校
協
和
の
杜
体
育
館

案

内

で
、
全
国
一
斉
に
防
災
行
政
無
線
が

鳴
動
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
10
月
７
日
（
水
）
午
前
11

時
ご
ろ

問
消
防
防
災
課
（
下
館
庁
舎
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
２
１
３
２

●
農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
・
ポ
リ

エ
チ
レ
ン
の
収
集

　
劣
化
（
日
焼
け
や
変
色
な
ど
）
し

て
い
な
い
、
リ
サ
イ
ク
ル
可
能
な
農

業
用
ビ
ニ
ー
ル
・
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
の

収
集
を
行
い
ま
す
。
申
込
方
法
、
料

金
、
収
集
可
能
な
農
ビ
・
農
ポ
リ
、

荷
造
り
方
法
な
ど
に
つ
い
て
は
、
農

政
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
10
月
23
日
（
金
）
午
前
９

時
～
正
午
　
※
中
止
す
る
場
合
や
日

程
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
場
所
＝
Ｊ
Ａ
北
つ
く
ば
関
城
梨
共

同
選
果
場
（
上
野
）

問
農
政
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　 

☎
20
‐
１
１
６
１

腰痛・坐骨神経痛

070-4389-7905

首・肩・膝痛どこに行っても
よくならない

「かがむのがつらい」「長時間イスに座ってられない」「とにかくこの痛みはどうにもならない」など

我慢していませんか？

筑西市役所本庁舎1階
ヘルスケアエイド 筑西
運動器専門ケア

痛みの原因から根本改善したい方！

歳だから仕方ない ... と、

9.10月限定でお試し体験（2,980円）に予約ください！
ご予約はこちら⬇ ヘルスケアエイド 筑西 検索

センター長 中村雅史
理学療法士

〒308-0857　茨城県筑西市小川1391-358　　　☎0296-20-2788　　　　0120-739-567
【労働者派遣：（派）08-300237】　【職業紹介：08-ユ-300219】　【少人数制キッズハウス保育園】

お仕事に関して困っている方や悩みのある方、
転職を考えている方などご相談ください！ URL:https://shigoto-sagashi.jp

@emt2002y

糖尿病専門医・内分泌代謝科専門医

県西糖尿病内分泌内科クリニック

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前 8:30-12:30 〇 〇 〇 〇 〇 13：30まで

午後14:30-18:00 ／ 〇 〇 ／ 〇 日・祝休診

住所：筑西市成田678（筑西警察署斜め向かい） 電話：0296-48-9609

カフェ＆レストランFein Essen（ファインエッセン）プレミアム商品券ご利用頂けます！
ランチタイム 11：00～15：00（平日のみ） 電話：050-3698-3617
ディナータイム 18：00～21：00（金・土・日・祝 要電話予約）
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小児インフルエンザ 高齢者インフルエンザ
対 象 者 満 1 歳〜中学３年生まで　※助成期間中に１歳に

なる人は、誕生日以降に接種してください。
①予防接種を受ける日に満 65歳以上の人
② 60 歳以上 65 歳未満で、内部障害一級の人

回　　数 1 歳〜 13 歳未満：２回、13 歳以上：１回 　　　　　　　  １回

助 成 額 ２，０００円（１回のみ） ①個別でお知らせします。
②健康増進課へ問い合わせてください。

助成期間 10 月１日（木）〜令和３年１月 31 日（日）

接種場所 予防接種協力医療機関
（健康カレンダー８ページ参照）

予防接種協力医療機関 （健康カレンダー８ページ参照）
※市外又は県外の一部医療機関でも接種可能

接種手続
医療機関で助成金交付申請書の記入が必要です。
※保護者以外の人がお子さんを連れて接種を受け
るときは、保護者の予防接種委任状が必要です。

生活保護を受給している人は、生活保護受給証明書が必要
です。

持ちもの 保険証、母子健康手帳 保険証、予防接種助成のお知らせのはがき

●接種する際は、医療機関に予約が必要となります。
●接種料金は各医療機関が定めた額となります。助成額を超えたものは自己負担です。
●原発避難者も対象となります。事前に申請が必要ですので、健康増進課へ問い合わせてください。

●
あ
け
の
元
気
館

臨
時
休
館
日

　
設
備
点
検
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

▼
休
館
期
間
＝
10
月
12
日
（
月
）
〜

16
日
（
金
）
の
５
日
間

問
あ
け
の
元
気
館
☎
52
‐
７
１
１
１

●
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

　
新
た
に
受
給
の
対
象
と
な
る
人
に

は
、
10
月
中
旬
以
降
に
日
本
年
金
機

構
か
ら
ハ
ガ
キ
サ
イ
ズ
の
請
求
用
書

類
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

▼
申
請
方
法
＝
必
要
事
項
を
記
入

し
、ポ
ス
ト
へ
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

※
10
月
30
日
（
金
）
必
着

問
市
民
課
（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
２
１
０
１

●
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
利
用
者

▼
利
用
期
間
＝
令
和
３
年
４
月
１
日

〜
令
和
４
年
３
月
31
日
　
▼
対
象
＝

市
内
で
起
業
を
目
指
す
人
な
ど
　

▼
申
込
期
限
＝
12
月
25
日
（
金
）
ま

で
に
応
募
用
紙
を
提
出
　
※
面
積
、

月
額
料
な
ど
、
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

申
問
下
館
商
工
会
議
所
　

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
‐
４
５
９
６

予防接種の費用を一部助成しています

健康カレンダー

申 問健康増進課（本庁２階）
　　☎︎２２–０５０６

募

集

 
 

今後、新しい生活様式が求められる中で、人々の
生活に必要不可欠な医療・看護・介護・教育等（エッ
センシャル・ワーク）の分野で活躍する方々の社
会的評価やニーズがさらに高まります。
当学院では、幅広い年齢層（20～40代）の生徒
が共に学び、地域医療の最前線で活躍しています。

真壁医師会准看護学院
筑西市二木成 827-1（下館南中学校そば ) ☎ 0296-22-7702

男女共学、社会人歓迎の開かれた学院

地域医療に貢献する

准看護師准看護師資格取得！資格取得！
コロナ禍で奮闘する
医療従事者の皆様に

感謝とエール
を贈ります

社会人入試
制度あり
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申問つくば香風寮　☎︎０２９–８７５–３４５１

問母子保健課（本庁１階）　☎︎２４–２１１５

11月20日（金）午前 10時〜日時：
つくば同仁会子どもセンター（つくば市）場所：

※予約が必要です。【里親制度説明会】

10月は「里親月間」
〜あなたも里親になりませんか〜

　全国にはさまざまな理
由で親と暮らせなくなっ
た子どもたちが約 4万 5
千人います。子どもたち
の里親になり、安心・安
全な家庭環境のもとで、
子どもを育ててくれる人を必要としています。茨城県
内の里親登録者数は、令和２年 3月末日現在で、479
人です。まずは里親制度について、知ることから初め
てみませんか？

問 ��企画課（本庁４階）�
　☎︎２４–２１９７申問 ��農業委員会事務局（本庁３階）�☎︎２０–１１６７

　筑波山頂から太陽が昇る「ダイ
ヤモンド筑波」を鮮やかなグラ
デーションで表現した図柄です。
　申込みは、二次元コードから又
は近くのディーラー・
整備工場に相談してく
ださい。

つくば地域図柄入りナンバープレート
交付開始２周年！つけて走って広げよう、地域の魅力！

農業委員会委員及び
農地利用最適化推進員を募集します

農業委員：24人募集
農地利用最適化推進委員：20人募集

　現農業委員及び農地利用最適化推進委員の任期が
令和３年３月 27日で満了となることに伴い、農業
委員及び農地利用最適化推進委員を募集します。

▶���対象＝市の住民基本台帳に記載され、かつ、農業
に関する識見を有し、農地などの利用の最適化の
推進に関する事項その他農業委員会の所掌に属
する事項に関し、その職務を適正に行うことがで
きる人

▶募集期間＝ 10月５日（月）〜 11月４日（水）
　午前８時 30分〜午後 5時 15分（土・日曜日、　
　祝日を除く）

▶�任期＝３年間
　（令和３年３月28日〜令和６年３月27日）

▶�推薦及び応募方法＝市内農業者又は農業者の組織
する団体、その他関係者からの推薦又は自薦とな
ります。
※�農業者の組織する団体とは、規約又は定款があり、
代表者が決定している団体です。
　�応募用紙は、市ホームページからダウンロードし
ていただくか、市農業委員会事務局に用意してあ
ります。
　�申込みは、郵送又は持参で農業委員会
事務局まで提出してください。�
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はじめてのエコクラフト（かご編み）お正月用花飾り

いずれの講座も…
手作りブローチ

▶︎開講日＝ 11 月 6 日～令和３年２月 26 日（金）午前 9
時45分～11時45分　▶︎回数＝全10回　▶︎費用＝ 2,000
円程度（材料費など）▶︎持参品＝定規、メジャー、キッチ
ンバサミなど　▶︎定員＝ 20 人

▶︎開講日＝ 11 月 12日（木）午後１時 30分～３時 30分
▶︎費用＝ 1,000 円程度（材料費など）▶︎持参品＝ボンド、
はさみ、ピンセットなど　▶︎定員＝ 15 人

▶︎開講日＝ 11 月 29日（日）午後１時 30分～３時 30分　
▶︎費用＝ 2,000 円程度（材料費など）▶︎持参品＝工作用
はさみ、持ち帰り用袋　▶︎定員＝ 20 人

カルチャー講座受講生募集11月開講

▶︎会場＝アルテリオ　▶︎対︎象＝市内在住又は在勤の人
▶︎申込方法＝ 10月 11日（日）までに来館又は電話で

しもだて地域交流センター （月曜休）
☎２３- １６１６

申問

男女共同参画フォトコンテスト
〜私が見つけた素敵な瞬間〜

家庭・地域・学校・職場などさまざまな分野で、見つ
けた「助け合い」の写真を応募してみませんか。

募集期間
11月１日（日）〜
12月13日（日）
※必着

応募方法
市民協働課窓口へ直接持参、郵送又はメール
選考方法
下記の場所に応募作品を展示し、来場した市民による投票
① 令和３年１月19日（火）〜２月４日（木）
　 スピカビル１階  憩の広場
② ２月５日（金）〜19日（金）
　 中央図書館
問 市民協働課（アルテリオ）　☎２３ ︲１６００

応募条件など
詳しくはこちら

筑西市観光協会フォトコンテスト2020作品募集
あなたが知る、市内の自然・グルメ・イベント・遊びのスポット・史跡など、新た
な魅力発見につながる写真を応募してみませんか。

令和元年度受賞作品

テーマ「筑西市の魅力再発見！」
応募期限
■ 写真部門：12月31日（木）まで　※当日消印有効
■ インスタグラム部門：令和３年２月28日（日）まで
問 筑西市観光協会事務局　☎２０ ︲１１６０

応募条件など
詳しくはこちら

一般廃棄物処理業許可筑西市第20号、産業廃棄物処理業許可茨城県第45834号 車検費用・諸費用・税金等コミコミ

〒 308-0122　茨城県筑西市関本上1386 番地 4

TEL 0296-37-6151有限会社 小島商会
新車・特選中古車販売・整備　安心のトータルシステム　損保ジャパン日本興亜株式会社 代理店

新車強化中!!
リース ローン

独自仕入れルー
トがあるので
ディーラーには
負けません！

万円〜 ①均等払い型
②残価設定型
③月々変動型

（月々）
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込
方
法
＝
茨
城
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

に
電
話
で
　
※
詳
し
く

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
茨
城
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
９
‐
２
２
１
‐
７
０
２
１

●
マ
タ
ニ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト

▼
日
時
＝
11
月
５
日
（
木
）
▼
場
所

＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
（
ス
ピ
カ

ビ
ル
６
階
）
▼
対
象
＝
妊
婦
と
そ
の

夫
（
妊
婦
の
み
で
も
可
）
▼
定
員
＝

先
着
20
組
　
▼
申
込
方
法
＝
10
月
１

日
（
木
）
か
ら
母
子
保
健
課
窓
口
又

は
電
話
で
　
※
参
加
無
料
、
託
児
あ

り
先
着
５
組
（
要
予
約
）

申
問
母
子
保
健
課
（
本
庁
１
階
）

☎
24
‐
２
１
１
５

●
筑
西
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ア
イ

ラ
ン
ド
　テ
ー
ブ
ル
ト
ー
ク

▼
日
時
＝
10
月
３
日
・
10
日
・
17
日
・

24
日
・
31
日
（
土
）
午
前
10
時
～
11

時
30
分
　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
会

議
室
ほ
か
　
▼
参
加
費
＝
一
般
１
回

３
０
０
円
　
※
初
回
見
学
無
料
、
学

生
無
料

問
筑
西
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ア
イ
ラ
ン
ド 

篠
崎

☎
０
９
０
‐
４
０
７
２
‐
８
３
３
７

●
外
国
人
の
た
め
の

日
本
語
教
室
（
全
21
回
）

▼
日
時
＝
10
月
20
日
（
火
）
～
３
月

23
日
（
火
）
午
後
７
時
～
８
時
30
分

の
火
曜
日
　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ

▼
対
象
＝
外
国
人
（
市
内
在
住
又
は

近
隣
の
人
）
▼
持
参
品
＝
筆
記
用
具

▼
費
用
＝
２
，
７
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）
▼
申
込
方
法
＝
10
月
６
日

（
火
）
午
後
７
時
～
７

時
30
分
に
ア
ル
テ
リ
オ

会
議
室
A
に
直
接

申
問
筑
西
市
国
際
友
好
協
会
　
神
原

☎
０
９
０
‐
８
０
５
６
‐
５
６
９
０

●
看
護
職
カ
ム
バ
ッ
ク
支
援
研
修

【
講
義
　（定
員
30
人
）】

▼
日
時
＝
11
月
17
日
（
火
）、
18
日

（
水
）、
19
日
（
木
）、
20
日
（
金
）、

28
日
（
土
）
▼
場
所
＝
ペ
ア
ー
ノ

※
28
日
は
筑
西
診
療
所
（
玉
戸
）
で

シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
研
修

【
実
務
研
修
　（定
員
15
人
）】

▼
期
日
＝
５
日
間
程
度
　
▼
場
所
＝

各
地
域
の
医
療
機
関
な
ど

い
ず
れ
も
…

▼
対
象
＝
離
職
後
ブ
ラ
ン
ク
の
あ
る

未
就
業
の
人
、
復
職
後
１
年
未
満
で

看
護
知
識
・
技
術
に
不
安
の
あ
る
人

▼
費
用
＝
無
料
（
医
材
料
費
３
，

０
０
０
円
、
実
習
に
お
け
る
賠
償
保

険
代
１
，
５
５
０
円
は
別
途
）
▼
申

▶︎定員＝先着15人

精神保健福祉ボランティア養成講座
「こころの病」は誰にでもかかりうる身近な病気です。
障がいを抱えながら地域で暮らすには、周囲の人の正
しい理解と温かい見守りが必要です。障がいを抱える
方と共に生きる地域社会づくりを目指し、それぞれ自
分にできることをみつけてみませんか。

▶︎場所＝下館保健センターほか
▶︎費用＝無料

▶︎申込方法＝�10月28日（水）までに健康増進課に
電話で

期　日 時　間
第１回 11月４日（水）

午後１時30分〜３時第２回 11月19日（木）
第３回 12月11日（金）

第４回 12月〜令和３年３月
の間に２日以上 午前９時〜11時30分

第５回 令和３年３月2４日（水） 午後１時30分〜３時

申問 �健康増進課（本庁２階）☎２２ ︲０５０６

イ
ベ
ン
ト

TEL 0296-28-8511

第15回健康講座

「糖尿病とがん

∼予防のためにできることは？∼」

第16回10月23日(金)
第17回11月20日(金)

参加費1,000円

ヘルシープレートランチ付

11：00～９月２５日(金)

自治医科大学内分泌代謝科

医師 淺川智香子先生

茨城県筑西市玉戸1053-4
mail info@s-diamondhall.co.jp

年 末 年 始 の 特 別 な ひ と と き に …

お一人様 ￥4,100
（選べるお料理6品）

フリードリンク￥2,100
（２時間） 豪華特製 ￥35,000

[4~5名様盛 ]  ￥22,000
[2~3名様盛 ]  ￥17,000

お届け・お持ち帰り

【クリスマス限定】

【カウントダウン限定】
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▼
日
時
＝
10
月
27
日
（
火
）
午
前
10

時
～
正
午
　
▼
場
所
＝
明
野
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
武
道
館
（
海
老
ヶ

島
）
▼
定
員
＝
20
組
　
▼
申
込
方
法

＝
10
月
20
日
（
火
）
ま
で
に
電
話
で

①
②
③
い
ず
れ
も
…

▼
対
象
＝
１
歳
～
６
歳
の
幼
児
と
保

護
者
　
▼
費
用
＝
１
組
２
０
０
円

（
保
険
代
込
）

申
問
筑
西
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

①
協
和
支
部   

田
中
☎
57
‐
３
５
５
３

②
下
館
支
部 

海
老
沢
☎
24
‐
４
０
１
１

③
明
野
支
部    

後
藤
☎
52
‐
２
３
８
３

●
K
I
N
U
洋
画
会
作
品
展

▼
日
時
＝
10
月
14
日
（
水
）
～
18
日

（
日
）
午
前
９
時
～
午
後
５
時
　

※
14
日
（
水
）
午
後
１
時
か
ら
、
18

日
（
日
）
午
後
４
時
ま
で
　
▼
場
所

＝
ス
ピ
カ
ビ
ル
地
下
１
階
多
目
的
ス

ペ
ー
ス
　
※
入
場
無
料

問
K
I
N
U
洋
画
会
　
塚
田

☎
０
９
０
‐
５
５
５
３
‐
０
８
１
８

●
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
ハ
イ
キ
ン
グ

【
10
月
11
日
（
日
）
ホ
ー
ム
ロ
ー
ド

ウ
ォ
ー
ク
又
は
宝
篋
山
登
山
】

▼
集
合
＝
関
城
体
育
館
前
　
午
前
８

時
　
▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

【
10
月
25
日
（
日
）
県
外
ウ
ォ
ー
ク
】

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
毎
月
第
１
・
第
３
木
曜
日
　
転
倒

膝
腰
痛
予
防
の
ダ
ウ
ン
ト
レ
ッ
キ
ン

（
川
澄
）
▼
申
込
方
法
＝
電
話
で

【
⑥
英
語
リ
ト
ミ
ッ
ク
】

▼
日
時
＝
10
月
21
日
（
水
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分
　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ

リ
オ
練
習
室
　
▼
対
象
＝
生
後
３
か

月
以
上
の
親
子
　
▼
定
員
＝
15
組

【
⑦
マ
ス
ク
作
り
】

▼
日
時
＝
10
月
20
日
（
火
）
午
前
10

時
～
正
午
　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ

ク
ラ
フ
ト
室
　
▼
定
員
＝
15
人
　

▼
費
用
＝
３
０
０
円
（
材
料
費
）
　

▼
申
込
方
法
＝
電
話
で

申
問
N
P
O
法
人
い
ち
な
ご
み 

①
②
③
④
⑤
⑥
市
塚

☎
０
９
０
‐
４
８
１
０
‐
９
８
５
１

⑦
直
井

☎
０
７
０
‐
２
６
６
６
‐
７
４
１
９

●
親
子
で
学
び
、
楽
し
く

遊
べ
る
子
育
て
イ
ベ
ン
ト

【
①
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を
楽
し
も
う
】

▼
日
時
＝
10
月
14
日
（
水
）
午
前
10

時
～
正
午
　
▼
場
所
＝
協
和
多
目
的

研
修
セ
ン
タ
ー
（
久
地
楽
）　
▼
定

員
＝
20
組
　
▼
申
込
方
法
＝
10
月
11

日
（
日
）
ま
で
に
電
話
で

【
②
小
さ
な
秋
を
さ
が
そ
う
】

▼
日
時
＝
10
月
21
日
（
水
）
午
前
10

時
～
正
午
　
▼
場
所
＝
ザ
・
ヒ
ロ
サ

ワ
・
シ
テ
ィ
（
茂
田
）　
▼
定
員
＝

30
組
　
▼
申
込
方
法
＝
10
月
15
日

（
木
）
ま
で
に
電
話
で

【
③
親
子
で
健
康
な
体
力
づ
く
り
】

●
英
語
で
あ
そ
ぼ
・
楽
し
い

英
語
教
室

▼
日
時
＝
11
月
７
日
（
土
）
①
午
後

１
時
30
分
～
②
午
後
２
時
40
分
～
　

▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
練
習
室

▼
対
象
＝
①
４
歳
～
年
長
②
小
学
生
　

▼
定
員
＝
各
15
人
　
▼
持
参
品
＝
飲

み
物
　
▼
申
込
方
法
＝
電
話
で

※
参
加
無
料

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室 

高
久

☎
０
９
０
‐
１
０
３
４
‐
０
１
１
７

●
子
育
て
支
援

母
親
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
企
画

【
①
親
子
で
ス
マ
イ
ル
タ
ッ
チ
ケ
ア

体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
７
日
（
水
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分
　

【
②
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
13
日
（
火
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分
　

【
③
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
作
り
体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
15
日
（
木
）
午
前
10

時
～
正
午

【
④
ア
ロ
マ
芳
香
剤
作
り
体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
20
日
（
火
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分

【
⑤
紅
茶
教
室
体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
22
日
（
木
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分

い
ず
れ
も
…

▼
場
所
＝Tea Room

 Jasm
ine

体験入会３か月　男性10,000円　
　　　　　　　　女性　5,000円
お見合い後交際に入った場合は正式入会に進みます。
24 時間お相手検索登録費用　別途１０，０００円

結婚相談室チャペル
真剣に結婚を考えている方はご相談ください。全力でお手伝いいたします。
この道 21年、仲人の達人です！
完全予約制…今すぐお電話ください
〒306-0011　茨城県古河市東 3-5-13  旧イトーヨーカドー南側

 ☎0280-30-7070

仲人おばさん紹介
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グ
教
室
】

▼
時
間
＝
午
前
10
時
～
正
午
　
▼
集

合
＝
ペ
ア
ー
ノ
　
※
参
加
無
料

【
毎
週
月
・
金
曜
日
　筋
力
ア
ッ
プ

健
康
運
動
教
室
】

▼
時
間
＝
午
後
１
時
30
分
～
　
▼
場

所
＝
月
曜
日
：
関
城
支
所
／
金
曜

日
：
ペ
ア
ー
ノ
　
※
参
加
無
料

い
ず
れ
も
…

▼
申
込
方
法
＝
電
話
で

申
問
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
連
合

会
　
鳥
生

☎
０
８
０
‐
１
０
９
０
‐
５
７
４
８

●
法
の
日
無
料
電
話
相
談

▼
日
時
＝
10
月
１
日
（
木
）
午
前
10

時
～
午
後
４
時
　
※
申
込
不
要

☎
０
８
０
‐
７
５
３
１
‐
３
１
７
３

☎
０
８
０
‐
７
５
３
１
‐
３
２
４
２

☎
０
８
０
‐
７
５
３
２
‐
０
６
４
３

※
電
話
料
金
自
己
負
担

問
茨
城
県
弁
護
士
会
事
務
局

　
☎
０
２
９
‐
２
２
１
‐
３
５
０
１

●
茨
城
県
行
政
書
士
会

　
遺
言
、
相
続
、
各
種
許
認
可
な
ど

の
行
政
手
続
き
相
談
や
暮
ら
し
関
す

る
相
談
な
ど
、
県
内
の
行
政
書
士
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
①
電
話
に
よ
る
無
料
相
談
】

▼
日
時
＝
毎
週
木
曜
日（
祝
日
除
く
）

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分
　

※
電
話
料
金
自
己
負
担

【
②
面
談
に
よ
る
無
料
相
談
】

▼
日
時
＝
10
月
17
日
（
土
）
午
前
10

時
～
午
後
３
時
　
▼
場
所
＝
中
央
図

書
館
（
下
岡
崎
）
※
申
込
不
要

問
茨
城
行
政
書
士
会

①
☎
０
２
９
‐
３
０
５
‐
３
７
３
１

②
県
西
支
部 

増
戸
☎
25
‐
１
９
０
７

●
認
知
症
カ
フ
ェ
「
笑
福
」

▼
日
時
＝
10
月
18
日
（
日
）
午
前
10

時
～
正
午
　
▼
場
所
＝
通
所
介
護
事

業
所
「
笑
福
」（
細
田
）
▼
内
容
＝

①
講
話
「
介
護
者
の
健
康
と
ス
ト
レ

ス
」
②
健
康
リ
ズ
ム
体
操
＆
脳
活
性

化
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
　
※
申
込
不

要
（
送
迎
は
要
相
談
）

問
笑
福
　
加
賀
谷
☎
48
‐
８
１
４
１

●
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

「
き
ー
さ
ん
ち
」

　
介
護
に
関
し
て
お
困
り
の
人
は
、

一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
10
月
８
日
・
22
日
（
木
）

午
後
１
時
～
３
時
　
▼
場
所
＝
オ
レ

ン
ジ
カ
フ
ェ
き
ー
さ
ん
ち（
中
上
野
）

▼
内
容
＝
回
想
法
と
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ

（
認
知
症
予
防
）
▼
費
用
＝
３
０
０

円
　
※
申
込
不
要

問
き
ー
さ
ん
ち
　
間
庭

☎
０
９
０
‐
３
１
３
８
‐
６
４
４
５

相

談

多重債務者のための無料法律相談会

期　日 時　間 場　所
10 月 26 日 13:00 〜 16:30 取手市役所議会棟
10 月 27 日 16:00 〜 19:30 茨城県水戸合同庁舎
10 月 28 日

13:00 〜 16:30
つくば市豊里交流センター

10 月 29 日 日立シビックセンター
▶︎申込方法＝ 10 月 19 日（月）までに電話で（平日のみ）

申問  県生活文化課
　　  ☎０２９ - ３０１- ２８２９

▶︎定員＝ 各会場 10 人

※秘密厳守

詳しくは
ホームページを
ご覧ください

詳しくは、ホームページ
をご覧ください

【
夢
く
ら
ぶ
】

▼
日
時
＝
10
月
10
日
（
土
）
午
後
２

時
〜
３
時
　
▼
場
所
＝
関
本
公
民
館

和
室
　
▼
内
容
＝
『
き
ょ
う
り
ゅ
う

た
ち
も
ペ
ッ
ト
を
か
い
た
い
』（
絵

本
）、『
な
っ
ち
ゃ
ん
の
た
か
ら
も
の
』

（
紙
芝
居
）
ほ
か

問
夢
く
ら
ぶ 

小
川 

☎
37-

３
７
２
９

読 み 聞 か せ
【
歌
声
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】

▼
日
時
＝
11
月
４
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
　
▼
場
所
＝
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
（
二
木
成
）

▼
持
参
品
＝
飲
み
物
　
▼
参
加
費
＝

２
０
０
円
（
80
歳
以
上
無
料
）

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室 

高
久

☎
０
９
０ - 

１
０
３
４ - 

０
１
１
７

まちづくりカフェピーチ

 ・充実の就職指導！ 

・公立で授業料が安い！ 

・少数精鋭の授業！ 

（金属加工科は無料） 

 

 

 

 

 

 機械システム科 

２０２１入学生募集 

茨城県立筑西産業技術専門学院 
TEL：0296-24-1714 〒308-0847 筑西市玉戸 1336-54 

オープンキャンパスの日程など詳しいことは 学院ＨＰへ 

電気工事科 金属加工科 

オープンキャンパス開催中！ 【体験型 10/13(火)，見学型 10/4(日)，18(日)】 
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　交通事故の損害賠償や示談の進め方などでお困りのことがありました
ら、ご相談ください。電話での弁護士相談も行っています。
▶時間＝午前９時〜正午、午後　１時〜４時45分　※開所日については　問
　い合わせてください。
▶場所＝県西地方交通事故相談所（筑西合同庁舎内、二木成）
問県西地方交通事故相談所　☎２４-９１１２

交通事故相談所 ※無料、要予約

相談日時 10 月 16 日（金）午前 10 時〜正午
相談会場 関城老人福祉センター（藤ケ谷）
相 談 員 弁護士

予　　約
10 月２日（金）午前９時から、社会福
祉協議会（☎ 22-5191）で電話受付開始
（市内在住の人・定員５人、受付順）

＊要予約  ＊秘密厳守 ＊無料 法律相談 （社協）

　ＦＰ（ファイナンシャル・プランナー）がお金に
関する個別相談にお答えします。
▶�日時＝毎月第２土曜日　午後１時〜４時
　（相談時間 50分）
▶場所＝アルテリオ　
▶内容＝資産運用の留意点、老後や年金の不安など
▶申込み＝平日午前 10時〜午後４時　
※相談無料、要予約
申問日本ＦＰ協会茨城支部�☎０２９-３０２-５３２０

「あなた」と「お金」のＦPくらしの相談会

相談日時 相談会場 相談員 申込み 問い合わせ
人
権 10 月 22日（木）
午前 10時〜正午

本庁１階
東側相談室

人権擁護委員
（法務大臣委嘱） 事前申込不要

（来訪順受付）

人権推進課
☎ 24-2102

行
政

行政相談委員
（総務大臣委嘱）

広報広聴課
☎ 24-2172

生活の困りごと相談（市） ＊秘密厳守 ＊無料

　お子さんの問題行動（不登校・ひきこもり・家
庭内暴力など）で苦しまれている当事者及び保護
者のための相談会を開催します。
▶日時＝10月21日（水）午後１時30分〜５時　
▶場所＝アルテリオ研修室　
▶資料代＝ 300円（会員無料）
問アイネット�浅沼�　☎２２-２４４１

不登校・ひきこもりの解決にむけて

青少年なんでも相談
専門の相談員が電話相談・面接相談に応じます。まずはお電話ください。
▶�日時＝毎週月・水・金曜日　午後１時〜５時（祝日除く）
▶場所＝市青少年センター（本庁３階）
問青少年センター　☎２４- ６０８１（直通）

若者の「働きたい」を応援します！
＊厚生労働省委託事業　＊無料・前日までに予約
　課題克服のためのセミナーや、面接練習、履歴書添削などを行います。
ビデオ通話相談も始めました。お気軽にご相談ください。
▶日時＝毎週火〜土曜日　午前 10時〜午後５時　
▶場所＝いばらき県西若者サポートステーション（西方）
▶対象＝就職で悩んでいる 15〜 49歳の若者又は保護者・関係者
『毎週火曜日（午後１時〜４時）にハローワークで出張相談会開催中』
申問いばらき県西若者サポートステーション　☎５４- ６０１２

相談日時 相談会場 予約先

10 月 14日（水）
午後２時〜３時 30分

明野
保健センター

健康増進課
☎ 22-0506

こころの健康相談 ＊要予約  ＊秘密厳守 ＊無料

仕事駅ちくせいをご利用ください

ワークステーション

筑西市就労支援・企業情報発信サイト

詳しくはホームページを
ご覧ください

〶下館郵便局

カスミ●

ウエルシア●
　　■

下館駅お気軽にお問い合わせください

相続税
会社設立

贈与税
法人税 所得税

ご相談の際に「ピープルを見た」とお伝えください。
筑西  公認会計士 検索

TEL0296-24-1880 筑西市二木成 1291営業日平日午前 8：30～午後５：30

髙橋会計

相続手続　　測量　　不動産・会社登記
N

菓心ひろせ

常陽銀行

しもだて地域
交流センター
アルテリオ

稲
荷
町
通
り

至　旧国道50号線

お気軽にご相談ください

司法書士　行政書士　土地家屋調査士
堀 江　潔 事務所 ☎０２９６－２４－０２３４

筑西市丙１３６－６（筑西しもだて合同庁舎北隣）

土曜日（午前中）も営業しております

つくばね法律事務所

身近な法律問題のご相談は、
お気軽にお問い合わせください。

TEL:0296-30-5600

〒304-0801
下妻市大園木2839-1大建ビル2階

tsukubane-law.com

電話受付時間 :平日 9 時～18 時
定休日 : 土･日･祝日

下妻市役所
千代川庁舎

やすらぎの里
下妻

▽

古河

つくば ▽

駅
妻
下

駅
道
宗

● ●

つくばね
法律事務所

●イオン下妻店

□

▽
道
海
水

館
下
△

294
125

東京●
インテリア　 2424

5656

茨城県弁護士会所属 ： 門井 節夫、 関　健太郎、髙中　学、飯塚　夏樹

債務整理
交通事故
相続・遺言

30分無料
下記相談
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上
の
原 社会福祉法人 TEL.

0296-75-2509

TEL.0296-71-6888特別養護老人ホーム

〒 309-1226  茨城県桜川市上野原地新田 159-1

〒 309-1226　茨城県桜川市上野原地新田 154-4

お
問
い

合
わ
せ

上の原学園

特別養護老人ホーム上の原
居 宅 介 護
支 援 事 業 所

特別養護老人ホーム上の原
デイサービス

上の原
１月オープン!!

ご利用者様
募集中

2020年秋　障がい者

生活介護事業所
新規オープン予定
今年度オープニングスタッフ募集
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マイナンバーカードを作って
マイナポイントをもらおう！

　　　上限
5,000円相当
もらえるよ！

設定に必要なもの
①マイナンバーカード
②�カード発行時に設定した４桁の暗証番号
③希望するキャッシュレス決済サービス

場所：総合案内すぐそば

�運転免許証、健康保険証など、本人確認が
できるものをお持ちください

発
行
／
筑 ち
く
せ
い
西
市
　
編
集
／
市
長
公
室
広
報
広
聴
課

〒
308 -8616　

茨
城
県
筑
西
市
田
中
町
丙
360番

地
☎
０
２
９
６
-２
４
-２
１
１
１
（
代
表
）

広
報

筑
西

 ピ
ー

プ
ル

N
o.223

令
和

２
年

10
月

１
日

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

ア
ド

レ
ス

https://w
w

w
.city.chikusei.lg.jp

人口（前月比）＝男 49,595 人（-51 人）　女  50,467 人（-5 人）　計 100,062 人（-56 人）　世帯数＝ 37,574 世帯（+17 世帯）[ 令和２年 9 月１日現在・常住人口 ]

　マイナンバーカードを取得した上で、手続きを行った人に付与され
るポイントのことです。お好きなキャッシュレス決済サービスを選ん
で、９月〜令和３年３月末までの間にチャージまたは買い物をすると、
１人あたり上限5,000円相当のポイント（付与率25％）がもらえます！

マイナポイントってなに？

マイナンバーカードを作って
マイナポイントをもらおう！

どうしたらもらえるの？簡単３STEP
マイナンバーカードを　　
　　　　　　　準備しよう

マイナンバーカードを
　　　　　申請しよう！

【問】市民課（本庁１階）☎ 24-2101

スマートフォンでは
マイナポイントアプリから

１

２

３

マイナポイントの
　　　　　予約・申し込み

チャージやお買い物で
　　　　ポイントを取得！

日時：10月10日（土）
10:00 〜 16:00

スマートフォンやパソコン、マイ
ナポイント手続きスポットでマイ
ナンバーカードを読み取りキャッ
シュレス決済サービスを選択して
申し込み。

すでに
持っている人

まだ
持っていない人

選択したキャッシュレス決済サービスを利用して、チャー
ジ又は買い物をすると、上限 5,000 円相当のポイントがも
らえます。

※ダイヤル後５番を選択してください

ＳＴＥＰ

ＳＴＥＰ

ＳＴＥＰ

カードに
使用する
顔写真を
撮影します

休憩、買い物の
ついでに！道の
駅でカードの申
請ができる！

☎0120-95-0178

時間： 9:00〜12:00、13:00〜17:00（平日のみ）
場所： スピカビル１階�総合案内

マイナポイント支援窓口を設置しています

マイナポイントに関する問い合わせ

郵送、スマートフォンから...
申請方法いろいろ！
市役所の窓口でも受付中！

※�申請から受け取りまで１か月程度かかります。

平日は忙しいあなたに！

詳しい申請
方法はこちら

すぐに

マイナンバーカード
出張申請 in道の駅

グランテラス筑西


