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▶防災行政無線で放送した内容
　を再度聞くことができます。
問消防防災課  ☎２４－２１３２

０１２０－０２９６－９９
フリーダイヤル

防災無線再応答サービス

10.1
本庁
☎ 0296-24-2111（代表）
筑西市田中町丙 360 番地

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）
筑西市舟生 1040 番地

明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）
筑西市海老ヶ島 1300 番地

協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）
筑西市門井 1962 番地 2

開庁時間
午前８時 30分～午後５時 15分
※木曜日は午後７時まで（本庁のみ）
※第２・４日曜日は休日開庁
　午前８時 30分～正午（本庁のみ）

▼
対
象
＝
平
成
12
年
４
月
２
日
〜
平

成
13
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人　

※
市
外
に
転
出
し
た
人
も
参
加
で
き

ま
す
（
11
月
末
に
案
内
状
を
送
付
し

ま
す
）。

問
生
涯
学
習
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
‐
０
１
８
２

●
児
童
手
当
の
支
給

　
10
月
９
日
（
金
）
に
児
童
手
当
を

支
給
し
ま
す
（
６
月
〜
９
月
分
）。

現
況
届
の
提
出
を
し
て
い
な
い
人

は
、
10
月
の
支
払
い
が
で
き
ま
せ
ん

の
で
、早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
課
（
本
庁
１
階
） 　
　

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
２
１
０
４

●
J
ア
ラ
ー
ト
全
国
一
斉

情
報
伝
達
試
験

　
地
震
や
津
波
、
武
力
攻
撃
な
ど
の

発
生
時
に
備
え
、
情
報
伝
達
試
験
を

行
い
ま
す
。
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
（
J
ア
ラ
ー
ト
）
を
用
い
た
試
験

●
成
人
式
典
開
催
場
所
の
変
更

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

予
防
の
観
点
か
ら
３
密
を
避
け
る
た

め
、
会
場
を
一
部
変
更
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
令
和
３
年
１
月
９
日（
土
）

受
付
：
午
後
１
時
〜
１
時
45
分
／
式

典
：
午
後
２
時
〜
２
時
45
分
／
記
念

撮
影
：
午
後
３
時
〜
４
時　

中
学
校
区

会
場

下
館
中
学
校

下
館
中
学
校
体
育
館

下
館
西
中
学
校
下
館
西
中
学
校
体
育
館

下
館
南
中
学
校
下
館
南
中
学
校
体
育
館

下
館
北
中
学
校
下
館
北
中
学
校
体
育
館

関
城
中
学
校
ペ
ア
ー
ノ

明
野
中
学
校
イ
ル
・
ブ
リ
ラ
ン
テ

協
和
中
学
校
協
和
の
杜
体
育
館

案

内

で
、
全
国
一
斉
に
防
災
行
政
無
線
が

鳴
動
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
10
月
７
日
（
水
）
午
前
11

時
ご
ろ

問
消
防
防
災
課
（
下
館
庁
舎
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
２
１
３
２

●
農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
・
ポ
リ

エ
チ
レ
ン
の
収
集

　
劣
化
（
日
焼
け
や
変
色
な
ど
）
し

て
い
な
い
、
リ
サ
イ
ク
ル
可
能
な
農

業
用
ビ
ニ
ー
ル
・
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
の

収
集
を
行
い
ま
す
。
申
込
方
法
、
料

金
、
収
集
可
能
な
農
ビ
・
農
ポ
リ
、

荷
造
り
方
法
な
ど
に
つ
い
て
は
、
農

政
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
10
月
23
日
（
金
）
午
前
９

時
〜
正
午　
※
中
止
す
る
場
合
や
日

程
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
場
所
＝
Ｊ
Ａ
北
つ
く
ば
関
城
梨
共

同
選
果
場
（
上
野
）

問
農
政
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　

 

☎
20
‐
１
１
６
１

腰痛・坐骨神経痛

070-4389-7905

首・肩・膝痛どこに行っても
よくならない

「かがむのがつらい」「長時間イスに座ってられない」「とにかくこの痛みはどうにもならない」など

我慢していませんか？

筑西市役所本庁舎1階
ヘルスケアエイド 筑西
運動器専門ケア

痛みの原因から根本改善したい方！

歳だから仕方ない ... と、
我我我我我我我我慢

9.10月限定でお試し体験（2,980円）に予約ください！
ご予約はこちら⬇ ヘルスケアエイド 筑西 検索

センター長 中村雅史
理学療法士

URL: oto- .j

@emt2002y
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小児インフルエンザ 高齢者インフルエンザ
対 象 者 満 1歳～中学３年生まで　※助成期間中に１歳に

なる人は、誕生日以降に接種してください。
①予防接種を受ける日に満 65歳以上の人
② 60歳以上 65歳未満で、内部障害一級の人

回　　数 1歳～ 13歳未満：２回、13歳以上：１回 　　　　　　　  １回

助 成 額 ２，０００円（１回のみ） ①個別でお知らせします。
②健康増進課へ問い合わせてください。

助成期間 10 月１日（木）～令和３年１月 31日（日）

接種場所 予防接種協力医療機関
（健康カレンダー８ページ参照）

予防接種協力医療機関 （健康カレンダー８ページ参照）
※市外又は県外の一部医療機関でも接種可能

接種手続
医療機関で助成金交付申請書の記入が必要です。
※保護者以外の人がお子さんを連れて接種を受け
るときは、保護者の予防接種委任状が必要です。

生活保護を受給している人は、生活保護受給証明書が必要
です。

持ちもの 保険証、母子健康手帳 保険証、予防接種助成のお知らせのはがき

●接種する際は、医療機関に予約が必要となります。
●接種料金は各医療機関が定めた額となります。助成額を超えたものは自己負担です。
●原発避難者も対象となります。事前に申請が必要ですので、健康増進課へ問い合わせてください。

●
あ
け
の
元
気
館

臨
時
休
館
日

　
設
備
点
検
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

▼
休
館
期
間
＝
10
月
12
日
（
月
）
〜

16
日
（
金
）
の
５
日
間

問
あ
け
の
元
気
館
☎
52
‐
７
１
１
１

●
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

　
新
た
に
受
給
の
対
象
と
な
る
人
に

は
、
10
月
中
旬
以
降
に
日
本
年
金
機

構
か
ら
ハ
ガ
キ
サ
イ
ズ
の
請
求
用
書

類
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

▼
申
請
方
法
＝
必
要
事
項
を
記
入

し
、ポ
ス
ト
へ
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

※
10
月
30
日
（
金
）
必
着

問
市
民
課
（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
‐
２
１
０
１

●
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
利
用
者

▼
利
用
期
間
＝
令
和
３
年
４
月
１
日

〜
令
和
４
年
３
月
31
日
　
▼
対
象
＝

市
内
で
起
業
を
目
指
す
人
な
ど

　

▼
申
込
期
限
＝
12
月
25
日
（
金
）
ま

で
に
応
募
用
紙
を
提
出

　
※
面
積
、

月
額
料
な
ど
、
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

申
問
下
館
商
工
会
議
所

　

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
‐
４
５
９
６

予防接種の費用を一部助成しています

健康カレンダー

申問健康増進課（本庁２階）
　　☎２２‒０５０６

募

集

の人
級の人

今後、新しい生活様式が求められる中で、人々の
生活に必要不可欠な医療・看護・介護・教育等（エッ
センシャル・ワーク）の分野で活躍する方々の社
会的評価やニーズがさらに高まります。
当学院では、幅広い年齢層（20～40代）の生徒
が共に学び、地域医療の最前線で活躍しています。

真壁医師会准看護学院
筑西市二木成827-1（下館南中学校そば ) ☎ 0296-22-7702

男女共学、社会人歓迎の開かれた学院

地域医療に貢献する

准看護師准看護師資格取得！資格取得！
コロナ禍で奮闘する
医療従事者の皆様に

感謝とエール
を贈ります

社会人入試
制度あり

20

申問つくば香風寮　☎０２９‒８７５‒３４５１

問母子保健課（本庁１階）　☎２４‒２１１５

11月20日（金）午前 10時～日時：
つくば同仁会子どもセンター（つくば市）場所：

※予約が必要です。【里親制度説明会】

10月は「里親月間」
～あなたも里親になりませんか～

　全国にはさまざまな理
由で親と暮らせなくなっ
た子どもたちが約 4万 5
千人います。子どもたち
の里親になり、安心・安
全な家庭環境のもとで、
子どもを育ててくれる人を必要としています。茨城県
内の里親登録者数は、令和２年 3月末日現在で、479
人です。まずは里親制度について、知ることから初め
てみませんか？

問   企画課（本庁４階） 
　☎２４‒２１９７申問   農業委員会事務局（本庁３階） ☎２０‒１１６７

　筑波山頂から太陽が昇る「ダイ
ヤモンド筑波」を鮮やかなグラ
デーションで表現した図柄です。
　申込みは、二次元コードから又
は近くのディーラー・
整備工場に相談してく
ださい。

つくば地域図柄入りナンバープレート
交付開始２周年！つけて走って広げよう、地域の魅力！

農業委員会委員及び
農地利用最適化推進員を募集します

農業委員：24人募集
農地利用最適化推進委員：20人募集

　現農業委員及び農地利用最適化推進委員の任期が
令和３年３月 27日で満了となることに伴い、農業
委員及び農地利用最適化推進委員を募集します。

▶   対象＝市の住民基本台帳に記載され、かつ、農業
に関する識見を有し、農地などの利用の最適化の
推進に関する事項その他農業委員会の所掌に属
する事項に関し、その職務を適正に行うことがで
きる人

▶募集期間＝ 10月５日（月）～ 11月４日（水）
　午前８時 30分～午後 5時 15分（土・日曜日、　
　祝日を除く）

▶ 任期＝３年間
　（令和３年３月28日～令和６年３月27日）

▶ 推薦及び応募方法＝市内農業者又は農業者の組織
する団体、その他関係者からの推薦又は自薦とな
ります。

※ 農業者の組織する団体とは、規約又は定款があり、
代表者が決定している団体です。

　 応募用紙は、市ホームページからダウンロードし
ていただくか、市農業委員会事務局に用意してあ
ります。

　 申込みは、郵送又は持参で農業委員会
事務局まで提出してください。 
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５
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▶   対象＝市の住民基本台帳に記載され、かつ、農業
に関する識見を有し、農地などの利用の最適化の
推進に関する事項その他農業委員会の所掌に属
する事項に関し、その職務を適正に行うことがで
きる人

▶募集期間＝ 10月５日（月）～ 11月４日（水）
　午前８時 30分～午後 5時 15分（土・日曜日、　
　祝日を除く）

▶ 任期＝３年間
　（令和３年３月28日～令和６年３月27日）

▶ 推薦及び応募方法＝市内農業者又は農業者の組織
する団体、その他関係者からの推薦又は自薦とな
ります。

※ 農業者の組織する団体とは、規約又は定款があり、
代表者が決定している団体です。

　 応募用紙は、市ホームページからダウンロードし
ていただくか、市農業委員会事務局に用意してあ
ります。

　 申込みは、郵送又は持参で農業委員会
事務局まで提出してください。 

21



はじめてのエコクラフト（かご編み）お正月用花飾り

いずれの講座も…
手作りブローチ

▶開講日＝ 11 月 6 日～令和３年２月 26 日（金）午前 9
時45分～11時45分　▶回数＝全10回　▶費用＝ 2,000
円程度（材料費など）▶持参品＝定規、メジャー、キッチ
ンバサミなど　▶定員＝ 20 人

▶開講日＝ 11 月 12日（木）午後１時 30分～３時 30分
▶費用＝ 1,000 円程度（材料費など）▶持参品＝ボンド、
はさみ、ピンセットなど　▶定員＝ 15 人

▶開講日＝ 11 月 29日（日）午後１時 30分～３時 30分　
▶費用＝ 2,000 円程度（材料費など）▶持参品＝工作用
はさみ、持ち帰り用袋　▶定員＝ 20 人

カルチャー講座受講生募集11月開講

▶会場＝アルテリオ　▶ 対象＝市内在住又は在勤の人
▶申込方法＝ 10月 11日（日）までに来館又は電話で

しもだて地域交流センター （月曜休）
☎２３- １６１６

申 問

男女共同参画フォトコンテスト
～私が見つけた素敵な瞬間～

家庭・地域・学校・職場などさまざまな分野で、見つ
けた「助け合い」の写真を応募してみませんか。

募集期間
11月１日（日）～
12月13日（日）
※必着

応募方法
市民協働課窓口へ直接持参、郵送又はメール
選考方法
下記の場所に応募作品を展示し、来場した市民による投票
① 令和３年１月19日（火）～２月４日（木）
　 スピカビル１階  憩の広場
② ２月５日（金）～19日（金）
　 中央図書館
問 市民協働課（アルテリオ）　☎２３ ‐１６００

応募条件など
詳しくはこちら

筑西市観光協会フォトコンテスト2020作品募集
あなたが知る、市内の自然・グルメ・イベント・遊びのスポット・史跡など、新た
な魅力発見につながる写真を応募してみませんか。

令和元年度受賞作品

テーマ「筑西市の魅力再発見！」
応募期限
■ 写真部門：12月31日（木）まで　※当日消印有効
■ インスタグラム部門：令和３年２月28日（日）まで
問 筑西市観光協会事務局　☎２０ ‐１１６０ 令和元令和元年度受年度受賞作品賞作品

応募条件など
詳しくはこちら

一般廃棄物処理業許可筑西市第20号、産業廃棄物処理業許可茨城県第45834号 車検費用・諸費用・税金等コミコミ

〒 308-0122　茨城県筑西市関本上1386 番地 4

TEL 0296-37-6151有限会社 小島商会
新車・特選中古車販売・整備　安心のトータルシステム　損保ジャパン日本興亜株式会社 代理店

新車強化中!!
リースリースリースリースリースリースリースリースリースリースリースリースリースリースリース ローンローンローンローンローンローンローンローンローンローンローンローンローンローンローン

独自仕入独自仕入独自仕入れルーれルーれルー独自仕入独自仕入独自仕入独自仕入独自仕入独自仕入れルーれルーれルーれルーれルーれルー
トがあるトがあるトがあるのでのでのでトがあるトがあるトがあるトがあるのでのでのでので
ディーラディーラディーラーにはーにはーにはディーラディーラディーラーにはーにはーにはディーラーには
負けませ負けませ負けませ負けませ負けませ負けませ負けません！ん！ん！ん！

万円～ ①均等払い型
②残価設定型
③月々変動型
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精神保健福祉ボランティア養成講座
「こころの病」は誰にでもかかりうる身近な病気です。
障がいを抱えながら地域で暮らすには、周囲の人の正
しい理解と温かい見守りが必要です。障がいを抱える
方と共に生きる地域社会づくりを目指し、それぞれ自
分にできることをみつけてみませんか。

▶場所＝下館保健センターほか
▶費用＝無料

▶申込方法＝ 10月28日（水）までに健康増進課に
電話で

期　日 時　間
第１回 11月４日（水）

午後１時30分～３時第２回 11月19日（木）
第３回 12月11日（金）

第４回 12月～令和３年３月
の間に２日以上 午前９時～11時30分

第５回 令和３年３月2４日（水） 午後１時30分～３時

申問  健康増進課（本庁２階）☎２２ ‐０５０６

イ
ベ
ン
ト
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はじめてのエコクラフト（かご編み）お正月用花飾り

いずれの講座も…
手作りブローチ

▶開講日＝ 11 月 6 日～令和３年２月 26 日（金）午前 9
時45分～11時45分　▶回数＝全10回　▶費用＝ 2,000
円程度（材料費など）▶持参品＝定規、メジャー、キッチ
ンバサミなど　▶定員＝ 20 人

▶開講日＝ 11 月 12日（木）午後１時 30分～３時 30分
▶費用＝ 1,000 円程度（材料費など）▶持参品＝ボンド、
はさみ、ピンセットなど　▶定員＝ 15 人

▶開講日＝ 11 月 29日（日）午後１時 30分～３時 30分　
▶費用＝ 2,000 円程度（材料費など）▶持参品＝工作用
はさみ、持ち帰り用袋　▶定員＝ 20 人

カルチャー講座受講生募集11月開講

▶会場＝アルテリオ　▶ 対象＝市内在住又は在勤の人
▶申込方法＝ 10月 11日（日）までに来館又は電話で

しもだて地域交流センター （月曜休）
☎２３- １６１６

申 問

男女共同参画フォトコンテスト
～私が見つけた素敵な瞬間～

家庭・地域・学校・職場などさまざまな分野で、見つ
けた「助け合い」の写真を応募してみませんか。

募集期間
11月１日（日）～
12月13日（日）
※必着

応募方法
市民協働課窓口へ直接持参、郵送又はメール
選考方法
下記の場所に応募作品を展示し、来場した市民による投票
① 令和３年１月19日（火）～２月４日（木）
　 スピカビル１階  憩の広場
② ２月５日（金）～19日（金）
　 中央図書館
問 市民協働課（アルテリオ）　☎２３ ‐１６００

応募条件など
詳しくはこちら

筑西市観光協会フォトコンテスト2020作品募集
あなたが知る、市内の自然・グルメ・イベント・遊びのスポット・史跡など、新た
な魅力発見につながる写真を応募してみませんか。

令和元年度受賞作品

テーマ「筑西市の魅力再発見！」
応募期限
■ 写真部門：12月31日（木）まで　※当日消印有効
■ インスタグラム部門：令和３年２月28日（日）まで
問 筑西市観光協会事務局　☎２０ ‐１１６０ 令和元令和元年度受年度受賞作品賞作品

応募条件など
詳しくはこちら
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精神保健福祉ボランティア養成講座
「こころの病」は誰にでもかかりうる身近な病気です。
障がいを抱えながら地域で暮らすには、周囲の人の正
しい理解と温かい見守りが必要です。障がいを抱える
方と共に生きる地域社会づくりを目指し、それぞれ自
分にできることをみつけてみませんか。

▶場所＝下館保健センターほか
▶費用＝無料

▶申込方法＝ 10月28日（水）までに健康増進課に
電話で

期　日 時　間
第１回 11月４日（水）

午後１時30分～３時第２回 11月19日（木）
第３回 12月11日（金）

第４回 12月～令和３年３月
の間に２日以上 午前９時～11時30分

第５回 令和３年３月2４日（水） 午後１時30分～３時

申問  健康増進課（本庁２階）☎２２ ‐０５０６

イ
ベ
ン
ト
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▼
日
時
＝
10
月
27
日
（
火
）
午
前
10

時
〜
正
午

　
▼
場
所
＝
明
野
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
武
道
館
（
海
老
ヶ

島
）
▼
定
員
＝
20
組

　
▼
申
込
方
法

＝
10
月
20
日
（
火
）
ま
で
に
電
話
で

①
②
③
い
ず
れ
も
…

▼
対
象
＝
１
歳
〜
６
歳
の
幼
児
と
保

護
者
　
▼
費
用
＝
１
組
２
０
０
円

（
保
険
代
込
）

申
問
筑
西
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

①
協
和
支
部   

田
中
☎
57
‐
３
５
５
３

②
下
館
支
部 

海
老
沢
☎
24
‐
４
０
１
１

③
明
野
支
部    

後
藤
☎
52
‐
２
３
８
３

●
K
I
N
U
洋
画
会
作
品
展

▼
日
時
＝
10
月
14
日
（
水
）
〜
18
日

（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
　

※
14
日
（
水
）
午
後
１
時
か
ら
、
18

日
（
日
）
午
後
４
時
ま
で
　
▼
場
所

＝
ス
ピ
カ
ビ
ル
地
下
１
階
多
目
的
ス

ペ
ー
ス
　
※
入
場
無
料

問
K
I
N
U
洋
画
会

　
塚
田

☎
０
９
０
‐
５
５
５
３
‐
０
８
１
８

●
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
ハ
イ
キ
ン
グ

【
10
月
11
日
（
日
）
ホ
ー
ム
ロ
ー
ド

ウ
ォ
ー
ク
又
は
宝
篋
山
登
山
】

▼
集
合
＝
関
城
体
育
館
前

　
午
前
８

時
　
▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

【
10
月
25
日
（
日
）
県
外
ウ
ォ
ー
ク
】

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
毎
月
第
１
・
第
３
木
曜
日

　
転
倒

膝
腰
痛
予
防
の
ダ
ウ
ン
ト
レ
ッ
キ
ン

（
川
澄
）
▼
申
込
方
法
＝
電
話
で

【
⑥
英
語
リ
ト
ミ
ッ
ク
】

▼
日
時
＝
10
月
21
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ

リ
オ
練
習
室
　
▼
対
象
＝
生
後
３
か

月
以
上
の
親
子
　
▼
定
員
＝
15
組

【
⑦
マ
ス
ク
作
り
】

▼
日
時
＝
10
月
20
日
（
火
）
午
前
10

時
〜
正
午
　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ

ク
ラ
フ
ト
室

　
▼
定
員
＝
15
人

　

▼
費
用
＝
３
０
０
円
（
材
料
費
）

　

▼
申
込
方
法
＝
電
話
で

申
問
N
P
O
法
人
い
ち
な
ご
み 

①
②
③
④
⑤
⑥
市
塚

☎
０
９
０
‐
４
８
１
０
‐
９
８
５
１

⑦
直
井

☎
０
７
０
‐
２
６
６
６
‐
７
４
１
９

●
親
子
で
学
び
、
楽
し
く

遊
べ
る
子
育
て
イ
ベ
ン
ト

【
①
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を
楽
し
も
う
】

▼
日
時
＝
10
月
14
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
正
午

　
▼
場
所
＝
協
和
多
目
的

研
修
セ
ン
タ
ー
（
久
地
楽
）　
▼
定

員
＝
20
組

　
▼
申
込
方
法
＝
10
月
11

日
（
日
）
ま
で
に
電
話
で

【
②
小
さ
な
秋
を
さ
が
そ
う
】

▼
日
時
＝
10
月
21
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
正
午

　
▼
場
所
＝
ザ
・
ヒ
ロ
サ

ワ
・
シ
テ
ィ
（
茂
田
）　
▼
定
員
＝

30
組

　
▼
申
込
方
法
＝
10
月
15
日

（
木
）
ま
で
に
電
話
で

【
③
親
子
で
健
康
な
体
力
づ
く
り
】

●
英
語
で
あ
そ
ぼ
・
楽
し
い

英
語
教
室

▼
日
時
＝
11
月
７
日
（
土
）
①
午
後

１
時
30
分
〜
②
午
後
２
時
40
分
〜
　

▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
練
習
室

▼
対
象
＝
①
４
歳
〜
年
長
②
小
学
生
　

▼
定
員
＝
各
15
人
　
▼
持
参
品
＝
飲

み
物
　
▼
申
込
方
法
＝
電
話
で

※
参
加
無
料

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室 

高
久

☎
０
９
０
‐
１
０
３
４
‐
０
１
１
７

●
子
育
て
支
援

母
親
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
企
画

【
①
親
子
で
ス
マ
イ
ル
タ
ッ
チ
ケ
ア

体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
７
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
　

【
②
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
13
日
（
火
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分

　

【
③
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
作
り
体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
15
日
（
木
）
午
前
10

時
〜
正
午

【
④
ア
ロ
マ
芳
香
剤
作
り
体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
20
日
（
火
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分

【
⑤
紅
茶
教
室
体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
22
日
（
木
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分

い
ず
れ
も
…

▼
場
所
＝Tea Room

 Jasm
ine

体験入会３か月　男性10,000円　
　　　　　　　　女性　5,000円
お見合い後交際に入った場合は正式入会に進みます。
24 時間お相手検索登録費用　別途１０，０００円

結婚相談室チャペル
真剣に結婚を考えている方はご相談ください。全力でお手伝いいたします。
この道 21年、仲人の達人です！
完全予約制…今すぐお電話ください
〒306-0011　茨城県古河市東 3-5-13  旧イトーヨーカドー南側

 ☎0280-30-7070

仲人おばさん紹介
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グ
教
室
】

▼
時
間
＝
午
前
10
時
〜
正
午

　
▼
集

合
＝
ペ
ア
ー
ノ
　
※
参
加
無
料

【
毎
週
月
・
金
曜
日

　 筋
力
ア
ッ
プ

健
康
運
動
教
室
】

▼
時
間
＝
午
後
１
時
30
分
〜

　
▼
場

所
＝
月
曜
日
：
関
城
支
所
／
金
曜

日
：
ペ
ア
ー
ノ

　
※
参
加
無
料

い
ず
れ
も
…

▼
申
込
方
法
＝
電
話
で

申
問
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
連
合

会
　
鳥
生

☎
０
８
０
‐
１
０
９
０
‐
５
７
４
８

●
法
の
日
無
料
電
話
相
談

▼
日
時
＝
10
月
１
日
（
木
）
午
前
10

時
〜
午
後
４
時

　
※
申
込
不
要

☎
０
８
０
‐
７
５
３
１
‐
３
１
７
３

☎
０
８
０
‐
７
５
３
１
‐
３
２
４
２

☎
０
８
０
‐
７
５
３
２
‐
０
６
４
３

※
電
話
料
金
自
己
負
担

問
茨
城
県
弁
護
士
会
事
務
局

　
☎
０
２
９
‐
２
２
１
‐
３
５
０
１

●
茨
城
県
行
政
書
士
会

　
遺
言
、
相
続
、
各
種
許
認
可
な
ど

の
行
政
手
続
き
相
談
や
暮
ら
し
関
す

る
相
談
な
ど
、
県
内
の
行
政
書
士
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
①
電
話
に
よ
る
無
料
相
談
】

▼
日
時
＝
毎
週
木
曜
日（
祝
日
除
く
）

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
　

※
電
話
料
金
自
己
負
担

【
②
面
談
に
よ
る
無
料
相
談
】

▼
日
時
＝
10
月
17
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
後
３
時

　
▼
場
所
＝
中
央
図

書
館
（
下
岡
崎
）
※
申
込
不
要

問
茨
城
行
政
書
士
会

①
☎
０
２
９
‐
３
０
５
‐
３
７
３
１

②
県
西
支
部 

増
戸
☎
25
‐
１
９
０
７

●
認
知
症
カ
フ
ェ
「
笑
福
」

▼
日
時
＝
10
月
18
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
正
午

　
▼
場
所
＝
通
所
介
護
事

業
所
「
笑
福
」（
細
田
）
▼
内
容
＝

①
講
話
「
介
護
者
の
健
康
と
ス
ト
レ

ス
」
②
健
康
リ
ズ
ム
体
操
＆
脳
活
性

化
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　
※
申
込
不

要
（
送
迎
は
要
相
談
）

問
笑
福
　
加
賀
谷
☎
48
‐
８
１
４
１

●
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

「
き
ー
さ
ん
ち
」

　
介
護
に
関
し
て
お
困
り
の
人
は
、

一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
10
月
８
日
・
22
日
（
木
）

午
後
１
時
〜
３
時

　
▼
場
所
＝
オ
レ

ン
ジ
カ
フ
ェ
き
ー
さ
ん
ち（
中
上
野
）

▼
内
容
＝
回
想
法
と
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ

（
認
知
症
予
防
）
▼
費
用
＝
３
０
０

円
　
※
申
込
不
要

問
き
ー
さ
ん
ち

　
間
庭

☎
０
９
０
‐
３
１
３
８
‐
６
４
４
５

相

談

多重債務者のための無料法律相談会

期　日 時　間 場　所
10 月 26日 13:00 ～ 16:30 取手市役所議会棟
10 月 27日 16:00 ～ 19:30 茨城県水戸合同庁舎
10 月 28日

13:00 ～ 16:30
つくば市豊里交流センター

10 月 29日 日立シビックセンター
▶申込方法＝ 10 月 19日（月）までに電話で（平日のみ）

申 問  県生活文化課
　　  ☎０２９ - ３０１- ２８２９

▶定員＝ 各会場 10人

※秘密厳守

詳しくは
ホームページを
ご覧ください

詳しくは、ホームページ
をご覧ください

【
夢
く
ら
ぶ
】

▼
日
時
＝
10
月
10
日
（
土
）
午
後
２

時
〜
３
時
　
▼
場
所
＝
関
本
公
民
館

和
室
　
▼
内
容
＝
『
き
ょ
う
り
ゅ
う

た
ち
も
ペ
ッ
ト
を
か
い
た
い
』（
絵

本
）、『
な
っ
ち
ゃ
ん
の
た
か
ら
も
の
』

（
紙
芝
居
）
ほ
か

問
夢
く
ら
ぶ 

小
川 

☎
37-

３
７
２
９

読 み 聞 か せ
【
歌
声
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】

▼
日
時
＝
11
月
４
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
　
▼
場
所
＝
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
（
二
木
成
）

▼
持
参
品
＝
飲
み
物
　
▼
参
加
費
＝

２
０
０
円
（
80
歳
以
上
無
料
）

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室 

高
久

☎
０
９
０ - 

１
０
３
４ - 

０
１
１
７

まちづくりカフェピーチ
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▼
日
時
＝
10
月
27
日
（
火
）
午
前
10

時
〜
正
午

　
▼
場
所
＝
明
野
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
武
道
館
（
海
老
ヶ

島
）
▼
定
員
＝
20
組

　
▼
申
込
方
法

＝
10
月
20
日
（
火
）
ま
で
に
電
話
で

①
②
③
い
ず
れ
も
…

▼
対
象
＝
１
歳
〜
６
歳
の
幼
児
と
保

護
者
　
▼
費
用
＝
１
組
２
０
０
円

（
保
険
代
込
）

申
問
筑
西
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

①
協
和
支
部   

田
中
☎
57
‐
３
５
５
３

②
下
館
支
部 

海
老
沢
☎
24
‐
４
０
１
１

③
明
野
支
部    

後
藤
☎
52
‐
２
３
８
３

●
K
I
N
U
洋
画
会
作
品
展

▼
日
時
＝
10
月
14
日
（
水
）
〜
18
日

（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
　

※
14
日
（
水
）
午
後
１
時
か
ら
、
18

日
（
日
）
午
後
４
時
ま
で
　
▼
場
所

＝
ス
ピ
カ
ビ
ル
地
下
１
階
多
目
的
ス

ペ
ー
ス
　
※
入
場
無
料

問
K
I
N
U
洋
画
会

　
塚
田

☎
０
９
０
‐
５
５
５
３
‐
０
８
１
８

●
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
ハ
イ
キ
ン
グ

【
10
月
11
日
（
日
）
ホ
ー
ム
ロ
ー
ド

ウ
ォ
ー
ク
又
は
宝
篋
山
登
山
】

▼
集
合
＝
関
城
体
育
館
前

　
午
前
８

時
　
▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

【
10
月
25
日
（
日
）
県
外
ウ
ォ
ー
ク
】

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
毎
月
第
１
・
第
３
木
曜
日

　
転
倒

膝
腰
痛
予
防
の
ダ
ウ
ン
ト
レ
ッ
キ
ン

（
川
澄
）
▼
申
込
方
法
＝
電
話
で

【
⑥
英
語
リ
ト
ミ
ッ
ク
】

▼
日
時
＝
10
月
21
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ

リ
オ
練
習
室
　
▼
対
象
＝
生
後
３
か

月
以
上
の
親
子
　
▼
定
員
＝
15
組

【
⑦
マ
ス
ク
作
り
】

▼
日
時
＝
10
月
20
日
（
火
）
午
前
10

時
〜
正
午
　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ

ク
ラ
フ
ト
室
　
▼
定
員
＝
15
人
　

▼
費
用
＝
３
０
０
円
（
材
料
費
）

　

▼
申
込
方
法
＝
電
話
で

申
問
N
P
O
法
人
い
ち
な
ご
み 

①
②
③
④
⑤
⑥
市
塚

☎
０
９
０
‐
４
８
１
０
‐
９
８
５
１

⑦
直
井

☎
０
７
０
‐
２
６
６
６
‐
７
４
１
９

●
親
子
で
学
び
、
楽
し
く

遊
べ
る
子
育
て
イ
ベ
ン
ト

【
①
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を
楽
し
も
う
】

▼
日
時
＝
10
月
14
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
正
午

　
▼
場
所
＝
協
和
多
目
的

研
修
セ
ン
タ
ー
（
久
地
楽
）　
▼
定

員
＝
20
組

　
▼
申
込
方
法
＝
10
月
11

日
（
日
）
ま
で
に
電
話
で

【
②
小
さ
な
秋
を
さ
が
そ
う
】

▼
日
時
＝
10
月
21
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
正
午

　
▼
場
所
＝
ザ
・
ヒ
ロ
サ

ワ
・
シ
テ
ィ
（
茂
田
）　
▼
定
員
＝

30
組

　
▼
申
込
方
法
＝
10
月
15
日

（
木
）
ま
で
に
電
話
で

【
③
親
子
で
健
康
な
体
力
づ
く
り
】

●
英
語
で
あ
そ
ぼ
・
楽
し
い

英
語
教
室

▼
日
時
＝
11
月
７
日
（
土
）
①
午
後

１
時
30
分
〜
②
午
後
２
時
40
分
〜
　

▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ
練
習
室

▼
対
象
＝
①
４
歳
〜
年
長
②
小
学
生
　

▼
定
員
＝
各
15
人
　
▼
持
参
品
＝
飲

み
物
　
▼
申
込
方
法
＝
電
話
で

※
参
加
無
料

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室 

高
久

☎
０
９
０
‐
１
０
３
４
‐
０
１
１
７

●
子
育
て
支
援

母
親
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
企
画

【
①
親
子
で
ス
マ
イ
ル
タ
ッ
チ
ケ
ア

体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
７
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
　

【
②
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
13
日
（
火
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分

　

【
③
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
作
り
体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
15
日
（
木
）
午
前
10

時
〜
正
午

【
④
ア
ロ
マ
芳
香
剤
作
り
体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
20
日
（
火
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分

【
⑤
紅
茶
教
室
体
験
】

▼
日
時
＝
10
月
22
日
（
木
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分

い
ず
れ
も
…

▼
場
所
＝Tea Room

 Jasm
ine

体験入会３か月　男性10,000円　
　　　　　　　　女性　5,000円
お見合い後交際に入った場合は正式入会に進みます。
24 時間お相手検索登録費用　別途１０，０００円

結婚相談室チャペル
真剣に結婚を考えている方はご相談ください。全力でお手伝いいたします。
この道 21年、仲人の達人です！
完全予約制…今すぐお電話ください
〒306-0011　茨城県古河市東 3-5-13  旧イトーヨーカドー南側

 ☎0280-30-7070

仲人おばさん紹介
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グ
教
室
】

▼
時
間
＝
午
前
10
時
〜
正
午

　
▼
集

合
＝
ペ
ア
ー
ノ
　
※
参
加
無
料

【
毎
週
月
・
金
曜
日

　 筋
力
ア
ッ
プ

健
康
運
動
教
室
】

▼
時
間
＝
午
後
１
時
30
分
〜

　
▼
場

所
＝
月
曜
日
：
関
城
支
所
／
金
曜

日
：
ペ
ア
ー
ノ

　
※
参
加
無
料

い
ず
れ
も
…

▼
申
込
方
法
＝
電
話
で

申
問
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
連
合

会
　
鳥
生

☎
０
８
０
‐
１
０
９
０
‐
５
７
４
８

●
法
の
日
無
料
電
話
相
談

▼
日
時
＝
10
月
１
日
（
木
）
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
　
※
申
込
不
要

☎
０
８
０
‐
７
５
３
１
‐
３
１
７
３

☎
０
８
０
‐
７
５
３
１
‐
３
２
４
２

☎
０
８
０
‐
７
５
３
２
‐
０
６
４
３

※
電
話
料
金
自
己
負
担

問
茨
城
県
弁
護
士
会
事
務
局

　
☎
０
２
９
‐
２
２
１
‐
３
５
０
１

●
茨
城
県
行
政
書
士
会

　
遺
言
、
相
続
、
各
種
許
認
可
な
ど

の
行
政
手
続
き
相
談
や
暮
ら
し
関
す

る
相
談
な
ど
、
県
内
の
行
政
書
士
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
①
電
話
に
よ
る
無
料
相
談
】

▼
日
時
＝
毎
週
木
曜
日（
祝
日
除
く
）

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
　

※
電
話
料
金
自
己
負
担

【
②
面
談
に
よ
る
無
料
相
談
】

▼
日
時
＝
10
月
17
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
　
▼
場
所
＝
中
央
図

書
館
（
下
岡
崎
）
※
申
込
不
要

問
茨
城
行
政
書
士
会

①
☎
０
２
９
‐
３
０
５
‐
３
７
３
１

②
県
西
支
部 

増
戸
☎
25
‐
１
９
０
７

●
認
知
症
カ
フ
ェ
「
笑
福
」

▼
日
時
＝
10
月
18
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
正
午

　
▼
場
所
＝
通
所
介
護
事

業
所
「
笑
福
」（
細
田
）
▼
内
容
＝

①
講
話
「
介
護
者
の
健
康
と
ス
ト
レ

ス
」
②
健
康
リ
ズ
ム
体
操
＆
脳
活
性

化
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　
※
申
込
不

要
（
送
迎
は
要
相
談
）

問
笑
福

　
加
賀
谷
☎
48
‐
８
１
４
１

●
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

「
き
ー
さ
ん
ち
」

　
介
護
に
関
し
て
お
困
り
の
人
は
、

一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
10
月
８
日
・
22
日
（
木
）

午
後
１
時
〜
３
時

　
▼
場
所
＝
オ
レ

ン
ジ
カ
フ
ェ
き
ー
さ
ん
ち（
中
上
野
）

▼
内
容
＝
回
想
法
と
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ

（
認
知
症
予
防
）
▼
費
用
＝
３
０
０

円
　
※
申
込
不
要

問
き
ー
さ
ん
ち

　
間
庭

☎
０
９
０
‐
３
１
３
８
‐
６
４
４
５

相

談

多重債務者のための無料法律相談会

期　日 時　間 場　所
10 月 26日 13:00 ～ 16:30 取手市役所議会棟
10 月 27日 16:00 ～ 19:30 茨城県水戸合同庁舎
10 月 28日

13:00 ～ 16:30
つくば市豊里交流センター

10 月 29日 日立シビックセンター
▶申込方法＝ 10 月 19日（月）までに電話で（平日のみ）

申 問  県生活文化課
　　  ☎０２９ - ３０１- ２８２９

▶定員＝ 各会場 10人

※秘密厳守

詳しくは
ホームページを
ご覧ください

詳しくは、ホームページ
をご覧ください

【
夢
く
ら
ぶ
】

▼
日
時
＝
10
月
10
日
（
土
）
午
後
２

時
〜
３
時
　
▼
場
所
＝
関
本
公
民
館

和
室
　
▼
内
容
＝
『
き
ょ
う
り
ゅ
う

た
ち
も
ペ
ッ
ト
を
か
い
た
い
』（
絵

本
）、『
な
っ
ち
ゃ
ん
の
た
か
ら
も
の
』

（
紙
芝
居
）
ほ
か

問
夢
く
ら
ぶ 

小
川 

☎
37-

３
７
２
９

読 み 聞 か せ
【
歌
声
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】

▼
日
時
＝
11
月
４
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
　
▼
場
所
＝
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
（
二
木
成
）

▼
持
参
品
＝
飲
み
物
　
▼
参
加
費
＝

２
０
０
円
（
80
歳
以
上
無
料
）

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室 

高
久

☎
０
９
０ - 

１
０
３
４ - 

０
１
１
７

まちづくりカフェピーチ

25



　交通事故の損害賠償や示談の進め方などでお困りのことがありました
ら、ご相談ください。電話での弁護士相談も行っています。
▶時間＝午前９時～正午、午後　１時～４時45分　※開所日については　問
　い合わせてください。
▶場所＝県西地方交通事故相談所（筑西合同庁舎内、二木成）
問県西地方交通事故相談所　☎２４-９１１２

交通事故相談所 ※無料、要予約

相談日時 10 月 16 日（金）午前 10 時～正午
相談会場 関城老人福祉センター（藤ケ谷）
相 談 員 弁護士

予　　約
10 月２日（金）午前９時から、社会福
祉協議会（☎ 22-5191）で電話受付開始
（市内在住の人・定員５人、受付順）

＊要予約  ＊秘密厳守 ＊無料 法律相談 （社協）

　ＦＰ（ファイナンシャル・プランナー）がお金に
関する個別相談にお答えします。
▶ 日時＝毎月第２土曜日　午後１時～４時
　（相談時間 50分）
▶場所＝アルテリオ　
▶内容＝資産運用の留意点、老後や年金の不安など
▶申込み＝平日午前 10時～午後４時　
※相談無料、要予約
申問日本ＦＰ協会茨城支部 ☎０２９-３０２-５３２０

「あなた」と「お金」のＦPくらしの相談会

相談日時 相談会場 相談員 申込み 問い合わせ
人
権 10 月 22日（木）
午前 10時～正午

本庁１階
東側相談室

人権擁護委員
（法務大臣委嘱） 事前申込不要

（来訪順受付）

人権推進課
☎ 24-2102

行
政

行政相談委員
（総務大臣委嘱）

広報広聴課
☎ 24-2172

生活の困りごと相談（市） ＊秘密厳守 ＊無料

　お子さんの問題行動（不登校・ひきこもり・家
庭内暴力など）で苦しまれている当事者及び保護
者のための相談会を開催します。
▶日時＝10月21日（水）午後１時30分～５時　
▶場所＝アルテリオ研修室　
▶資料代＝ 300円（会員無料）
問アイネット 浅沼 　☎２２-２４４１

不登校・ひきこもりの解決にむけて

青少年なんでも相談
専門の相談員が電話相談・面接相談に応じます。まずはお電話ください。
▶ 日時＝毎週月・水・金曜日　午後１時～５時（祝日除く）
▶場所＝市青少年センター（本庁３階）
問青少年センター　☎２４- ６０８１（直通）

若者の「働きたい」を応援します！
＊厚生労働省委託事業　＊無料・前日までに予約
　課題克服のためのセミナーや、面接練習、履歴書添削などを行います。
ビデオ通話相談も始めました。お気軽にご相談ください。
▶日時＝毎週火～土曜日　午前 10時～午後５時　
▶場所＝いばらき県西若者サポートステーション（西方）
▶対象＝就職で悩んでいる 15～ 49歳の若者又は保護者・関係者
『毎週火曜日（午後１時～４時）にハローワークで出張相談会開催中』
申問いばらき県西若者サポートステーション　☎５４- ６０１２

相談日時 相談会場 予約先

10 月 14日（水）
午後２時～３時 30分

明野
保健センター

健康増進課
☎ 22-0506

こころの健康相談 ＊要予約  ＊秘密厳守 ＊無料

仕事駅ちくせいをご利用ください

ワークステーション

筑西市就労支援・企業情報発信サイト

詳しくはホームページを
ご覧ください

〶下館郵便局

カスミ●

ウエルシア●
　　■

下館駅お気軽にお問い合わせください

相続税
会社設立

贈与税
法人税 所得税

ご相談の際に「ピープルを見た」とお伝えください。
筑西  公認会計士 検索

TEL0296-24-1880 筑西市二木成 1291営業日平日午前 8：30～午後５：30

髙橋会計

相続手続　　測量　　不動産・会社登記
N

菓心ひろせ

常陽銀行

しもだて地域
交流センター
アルテリオ

稲
荷
町
通
り

至　旧国道50号線

お気軽にご相談ください

司法書士　行政書士　土地家屋調査士
堀 江　潔 事務所 ☎０２９６－２４－０２３４

筑西市丙１３６－６（筑西しもだて合同庁舎北隣）

土曜日（午前中）も営業しております

つくばね法律事務所

身近な法律問題のご相談は、
お気軽にお問い合わせください。

TEL:0296-30-5600

〒304-0801
下妻市大園木2839-1大建ビル2階

tsukubane-law.com

電話受付時間 :平日 9時～18時
定休日 : 土･日･祝日

下妻市役所
千代川庁舎

やすらぎの里
下妻

▽

古河

つくば ▽

駅
妻
下

駅
道
宗

● ●

つくばね
法律事務所

●イオン下妻店

□

▽
道
海
水

館
下
△

294
125

東京●
インテリア　 2424

5656

茨城県弁護士会所属 ： 門井 節夫、 関　健太郎、髙中　学、飯塚　夏樹

債務整理
交通事故
相続・遺言

30分無料
下記相談
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上
の
原 社会福祉法人 TEL.

0296-75-2509

TEL.0296-71-6888特別養護老人ホーム

〒309-1226  茨城県桜川市上野原地新田159-1

〒 309-1226　茨城県桜川市上野原地新田 154-4

お
問
い

合
わ
せ

上の原学園

特別養護老人ホーム上の原
居 宅 介 護
支 援 事 業 所

特別養護老人ホーム上の原
デイサービス

上の原
１月オープン!!

ご利用者様
募集中

2020年秋　障がい者

生活介護事業所
新規オープン予定
今年度オープニングスタッフ募集

ビス
様
中中
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　交通事故の損害賠償や示談の進め方などでお困りのことがありました
ら、ご相談ください。電話での弁護士相談も行っています。
▶時間＝午前９時～正午、午後　１時～４時45分　※開所日については　問
　い合わせてください。
▶場所＝県西地方交通事故相談所（筑西合同庁舎内、二木成）
問県西地方交通事故相談所　☎２４-９１１２

交通事故相談所 ※無料、要予約

相談日時 10 月 16 日（金）午前 10 時～正午
相談会場 関城老人福祉センター（藤ケ谷）
相 談 員 弁護士

予　　約
10 月２日（金）午前９時から、社会福
祉協議会（☎ 22-5191）で電話受付開始
（市内在住の人・定員５人、受付順）

＊要予約  ＊秘密厳守 ＊無料 法律相談 （社協）

　ＦＰ（ファイナンシャル・プランナー）がお金に
関する個別相談にお答えします。
▶ 日時＝毎月第２土曜日　午後１時～４時
　（相談時間 50分）
▶場所＝アルテリオ　
▶内容＝資産運用の留意点、老後や年金の不安など
▶申込み＝平日午前 10時～午後４時　
※相談無料、要予約
申問日本ＦＰ協会茨城支部 ☎０２９-３０２-５３２０

「あなた」と「お金」のＦPくらしの相談会

相談日時 相談会場 相談員 申込み 問い合わせ
人
権 10 月 22日（木）
午前 10時～正午

本庁１階
東側相談室

人権擁護委員
（法務大臣委嘱） 事前申込不要

（来訪順受付）

人権推進課
☎ 24-2102

行
政

行政相談委員
（総務大臣委嘱）

広報広聴課
☎ 24-2172

生活の困りごと相談（市） ＊秘密厳守 ＊無料

　お子さんの問題行動（不登校・ひきこもり・家
庭内暴力など）で苦しまれている当事者及び保護
者のための相談会を開催します。
▶日時＝10月21日（水）午後１時30分～５時　
▶場所＝アルテリオ研修室　
▶資料代＝ 300円（会員無料）
問アイネット 浅沼 　☎２２-２４４１

不登校・ひきこもりの解決にむけて

青少年なんでも相談
専門の相談員が電話相談・面接相談に応じます。まずはお電話ください。
▶ 日時＝毎週月・水・金曜日　午後１時～５時（祝日除く）
▶場所＝市青少年センター（本庁３階）
問青少年センター　☎２４- ６０８１（直通）

若者の「働きたい」を応援します！
＊厚生労働省委託事業　＊無料・前日までに予約
　課題克服のためのセミナーや、面接練習、履歴書添削などを行います。
ビデオ通話相談も始めました。お気軽にご相談ください。
▶日時＝毎週火～土曜日　午前 10時～午後５時　
▶場所＝いばらき県西若者サポートステーション（西方）
▶対象＝就職で悩んでいる 15～ 49歳の若者又は保護者・関係者
『毎週火曜日（午後１時～４時）にハローワークで出張相談会開催中』
申問いばらき県西若者サポートステーション　☎５４- ６０１２

相談日時 相談会場 予約先

10 月 14日（水）
午後２時～３時 30分

明野
保健センター

健康増進課
☎ 22-0506

こころの健康相談 ＊要予約  ＊秘密厳守 ＊無料

仕事駅ちくせいをご利用ください

ワークステーション

筑西市就労支援・企業情報発信サイト

詳しくはホームページを
ご覧ください

〶下館郵便局

カスミ●

ウエルシア●
　　■

下館駅お気軽にお問い合わせください

相続税
会社設立

贈与税
法人税 所得税

ご相談の際に「ピープルを見た」とお伝えください。
筑西  公認会計士 検索

TEL0296-24-1880 筑西市二木成 1291営業日平日午前 8：30～午後５：30

髙橋会計

相続手続　　測量　　不動産・会社登記
N

菓心ひろせ

常陽銀行

しもだて地域
交流センター
アルテリオ

稲
荷
町
通
り

至　旧国道50号線

お気軽にご相談ください

司法書士　行政書士　土地家屋調査士
堀 江　潔 事務所 ☎０２９６－２４－０２３４

筑西市丙１３６－６（筑西しもだて合同庁舎北隣）

土曜日（午前中）も営業しております

つくばね法律事務所

身近な法律問題のご相談は、
お気軽にお問い合わせください。

TEL:0296-30-5600

〒304-0801
下妻市大園木2839-1大建ビル2階

tsukubane-law.com

電話受付時間 :平日 9時～18時
定休日 : 土･日･祝日

下妻市役所
千代川庁舎

やすらぎの里
下妻

▽

古河

つくば ▽

駅
妻
下

駅
道
宗

● ●

つくばね
法律事務所

●イオン下妻店

□

▽
道
海
水

館
下
△

294
125

東京●
インテリア　 2424

5656

茨城県弁護士会所属 ： 門井 節夫、 関　健太郎、髙中　学、飯塚　夏樹

債務整理
交通事故
相続・遺言

30分無料
下記相談
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上
の
原 社会福祉法人 TEL.

0296-75-2509

TEL.0296-71-6888特別養護老人ホーム

〒309-1226  茨城県桜川市上野原地新田159-1

〒 309-1226　茨城県桜川市上野原地新田 154-4

お
問
い

合
わ
せ

上の原学園

特別養護老人ホーム上の原
居 宅 介 護
支 援 事 業 所

特別養護老人ホーム上の原
デイサービス

上の原
１月オープン!!

ご利用者様
募集中

2020年秋　障がい者

生活介護事業所
新規オープン予定
今年度オープニングスタッフ募集

ビス
様
中中
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