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案

内

●
パ
ス
ポ
ー
ト
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

申
請
書
の
受
付
開
始

　
10
月
１
日
（
月
）
か
ら
、
外
務
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
請
書
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
サ
イ
ト
で
、申
請
書
を
作
成・

印
刷
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま

す
。
署
名
し
て
パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
窓

口
（
市
民
課
）
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
詳
し
く
は
、
外
務
省

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
２
１
０
１

●
小
児
マ
ル
福
医
療
福
祉
制
度

の
対
象
者
を
拡
大
し
ま
す

　
小
児
マ
ル
福
制
度
の
入
院
の
対
象

範
囲
を
、高
校
生
相
当
に
拡
大
し
ま
す
。

　
現
在
、
は
ぐ
く
み
医
療
費
助
成
制

度
受
給
中
の
人
で
、
所
得
の
確
認
が

で
き
た
人
に
は
、
マ
ル
福
の
受
給
者

証
を
送
付
し
ま
す
。

問
医
療
保
険
課
（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
２
１
０
３

●
指
定
難
病
患
者
福
祉
手
当

を
支
給
し
ま
す

▼
手
当
額
＝
年
額
２
０
，
０
０
０
円

▼
申
請
期
間
＝
10
月
１
日
（
月
）
〜

12
月
28
日
（
金
）
※
平
日
の
み

▼
受
付
場
所
＝
障
が
い
福
祉
課
又
は

各
支
所　
※
郵
便
で
の
申
請
を
希
望

す
る
人
は
、
障
が
い
福
祉
課
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
▼
対
象
＝
市

内
在
住
で
、
指
定
難
病
特
定
医
療
費

受
給
者
証
を
お
持
ち
の
人
（
10
月
１

日
時
点
）
▼
持
参
品
＝
指
定
難
病
特

定
医
療
費
受
給
者
証
の
写
し
、
認
印
、

本
人
名
義
の
通
帳
の
写
し

申
問
障
が
い
福
祉
課
（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
２
１
０
５

●
水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
業
務
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
市
水
道
事
業
で
は
、
２
か
月
に
一

度
、
水
道
メ
ー
タ
ー
の
定
例
検
針
を

行
っ
て
い
ま
す
。
検
針
業
務
を
正
確

か
つ
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
た
め
、
次
の

こ
と
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
水
道
料
金
お
客
様
セ
ン
タ
ー

　
（
本
庁
３
階
）　
☎
22
︲
０
５
０
５

●
介
護
支
援
専
門
員

更
新
研
修

▼
日
程
＝
11
月
20
日
（
火
）
〜
12
月

19
日
（
水
）
の
う
ち
11
日
間　
▼
場

所
＝
水
戸
会
場
（
詳
細
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
）
▼
対
象
＝
①
介
護

支
援
専
門
員
証
の
有
効
期
間
中
に
実

務
経
験
が
な
く
、
お
お
む
ね
平
成
31

年
３
月
ま
で
に
有
効
期
間
が
満
了
す

る
人
②
有
効
期
間
が
満
了
し
た
人

で
、
新
た
に
介
護
支
援
専
門
員
証
の

交
付
を
受
け
よ
う
と
す
る
人　
▼
定

員
＝
先
着
80
人　

▼
費
用
＝
４
３
，

６
４
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代

含
）
▼
申
込
期
限
＝
10
月

31
日
（
水
）
ま
で

申
問
（
公
財
）
介
護
労
働
安
定
セ
ン

タ
ー
茨
城
支
部

　
☎
０
２
９
︲
２
２
７
︲
１
２
１
５

●
朗
読
Ｃ
Ｄ
の
無
料
貸
出

【
Ｃ
Ｄ
】

『
正
論
９
月
号
』
75
分
３
枚

『
Ｐ
Ｈ
Ｐ
８
月
号
』
75
分
１
枚

『
文
藝
春
秋
９
月
号
』
70
分
４
枚

『
常
陽
藝
文
８
月
号
』
75
分
２
枚　

▼
対
象
＝
視
覚
障
が
い
者
、
寝
た
き

り
の
人
、
視
力
の
お
ち
た
高
齢
者
な

ど　

▼
場
所
＝
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
小
林
）

問
野
ば
ら
の
会　
杉
目

　
　
　
　
　
　
　
☎
37
︲
４
４
５
８

①
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
物

を
置
い
た
り
、
車
を
駐
車
し
た

り
し
な
い
。

②
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中
に
水

や
泥
が
入
ら
な
い
よ
う
に
、
い

つ
も
き
れ
い
に
し
て
お
く
。

③
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
周
辺
の
草

木
の
除
草
や
剪
定
を
し
て
お
く
。

④
犬
は
放
し
飼
い
に
せ
ず
、
出
入

口
や
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
か
ら

離
れ
た
場
所
に
つ
な
い
で
お
く
。

　　

▶開会式＝午前８時50分〜
▶コース＝下館総合体育館北側道路、国道50号バイパス
▶申込方法＝10月19日（金）までに、以下の①又は②の方法で参加費をお支払いください。
　①専用振替払込用紙で申込み（下館総合体育館、市役所などで入手可）
　　※市内小・中学生は各学校で申込可
　②インターネットサイト「RUNNET」、携帯サイトから （http://runnet.jp/）

12月９日（日）午前９時30分スタート

第14回 ちくせいマラソン大会参加者募集 問下館総合体育館　☎２８ ︲５０４０

参　加　費

小学生・中学生 ２００円

親子・高校生 １，０００円

一　般 ２，０００円
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●
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
を
実
施

し
ま
す
。

▼
期
間
＝
９
月
21
日
（
金
）
〜
30
日

（
日
）
▼
ス
ロ
ー
ガ
ン
＝
「
見
え
て

て
も　
早
め
に
つ
け
よ
う　
知
ら
せ

る
ラ
イ
ト
」

問
市
民
安
全
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
２
１
３
１

●
犬
猫
の
避
妊
去
勢
手
術

助
成

▼
助
成
頭
数
＝
先
着
１
，
０
０
０

頭
（
犬
、
猫
の
区
別
な
し
）
▼
助
成

対
象
＝
平
成
30
年
９
月
１
日
以
降
に

茨
城
県
獣
医
師
会
の
動
物
病
院
で
避

妊
・
去
勢
手
術
を
受
け
た
犬
、
猫
の

飼
い
主
（
県
内
在
住
の
人
）
▼
助
成

金
額
＝
１
頭
に
つ
き
２
，
０
０
０
円

申
問
（
公
社
）
茨
城
県
獣
医
師
会

　
☎
０
２
９
︲
２
４
１
︲
６
２
４
２

●
下
館
総
合
体
育
館
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
室
利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
の
利
用
を

希
望
す
る
人
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の

講
習
会
を
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
①
10
月
２
日
・
16
日
・
30

日（
火
）午
前
９
時
30
分
〜
②
５
日・

12
日
・
19
日
・
26
日
（
金
）
午
後
７

時
〜
③
７
日
・
21
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
〜　
▼
場
所
＝
下
館
総
合
体

育
館
内
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム　

▼
定
員
＝
各
回
先
着
10
人
（
１
度
の

申
込
み
で
２
人
ま
で
受
付
可
）
▼
持

参
品
＝
体
育
館
用
シ
ュ
ー
ズ
、
運
動

の
で
き
る
服
装　
▼
費
用
＝
３
０
０

円
（
高
校
生
２
０
０
円
）
当
日
徴
収

▼
申
込
方
法
＝
９
月
26
日
（
水
）
か

ら
電
話
で

申
問
下
館
総
合
体
育
館

　
　
　
　
　
　
　
☎
28
︲
５
０
４
０

●
不
動
産
公
売
案
内

  

一
般
の
人
も
参
加
で
き
る
入
札
で

不
動
産
を
公
売
し
ま
す
。
※
中
止
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

【
公
売
不
動
産
】

▼
地
目
＝
田　
▼
売
却
区
分
番
号
＝

30
︲
１
０
７　
▼
見
積
価
額
（
公
売

保
証
金
）＝
２
５
０
万
円（
25
万
円
）

▼
面
積
・
所
在
＝
①
９
９
１
㎡
・
伊

讃
美
字
上
寺
野
２
１
３
番
②
９
９
１

㎡
・
伊
讃
美
字
上
寺
野
２
１
４
番

③
９
９
１
㎡
・
伊
讃
美
字
上
寺
野

２
１
５
番
④
９
９
１
㎡
・
伊
讃
美
字

上
寺
野
２
１
６
番
⑤
９
９
１
㎡
・
伊

讃
美
字
上
寺
野
２
１
７
番　
※
農
地

に
つ
き
筑
西
市
農
業
委
員
会
の
買
受

適
格
証
明
書
が
必
要
で
す
。
▼
日
時

＝
11
月
6
日
（
火
）
午
後
１
時　

▼
場
所
＝
水
戸
合
同
庁
舎
２
階
大
会

議
室

申
問
茨
城
租
税
債
権
管
理
機
構

　
☎
０
２
９
︲
２
２
５
︲
１
２
２
１

●
小
規
模
飲
食
店
な
ど
に「
消

火
器
」
の
設
置
が
義
務
化

　
平
成
31
年
10
月
１
日
か
ら
、
消
防

法
令
が
改
正
さ
れ
、
火
を
使
用
す
る

設
備
又
は
器
具
が
設
け
ら
れ
た
す
べ

て
の
飲
食
店
な
ど
に
、
消
火
器
具
の

設
置
が
義
務
づ
け
ら
れ
ま
す
。
設
置

し
た
消
火
器
は
、
定
期
的
な
点
検
及

び
報
告
が
必
要
で
す
。
た
だ
し
、
調

理
油
過
熱
防
止
装
置
、
自
動
消
火
装

置
、
圧
力
感
知
安
全
装
置
、
Ｉ
Ｈ
コ

ン
ロ
な
ど
の
装
置
が
設
け
ら
れ
て
い

る
場
合
は
、
設
置
の
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
筑
西
広
域
消
防
本
部
予
防
課
又

は
最
寄
り
の
各
消
防
署
ま
で
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
筑
西
広
域
消
防
本
部
予
防
課　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
４
５
８
９

●
茨
城
県
中
小
企
業
資
金

融
資
制
度

　
中
小
企
業
の
み
な
さ
ん
が
、
前
向

き
な
事
業
展
開
や
経
営
の
安
定
な
ど

に
必
要
な
お
金
を
円
滑
に
調
達
で
き

る
よ
う
、
県
と
金
融
機
関
、
保
証
協

会
が
協
力
し
て
行
う
制
度
で
す
。
新

し
く
事
業
を
始
め
る
人
、
新
た
な
事

業
分
野
や
海
外
へ
進
出
す
る
人
、
売

り
上
げ
が
減
少
し
て
経
営
が
厳
し
い

人
を
対
象
と
し
た
融
資
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し
て
い
ま

市体育施設10月の休館日
休館日＝■色

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31
  問下館総合体育館　☎2８ ︲ ５０４０

　市が発注する建設工事及び測量・建設コンサルタントの入札では、
次の設計金額において電子入札を採用しています。
　電子入札の参加を希望する場合は、入札参加審査申請手続きのほ
かに電子入札環境の整備（ＩＣカードの取得、電子入札利用届など）
が必要ですので、事前に市ホームページ「入札契約情報＞電子入札」
をご確認のうえ、準備をお願いします。
　なお、すでに電子入札環境が整っていて、電子入札利用届を提出
している事業者は、登録してあるＩＣカードが有効であれば手続き
は不要です。

※物品・役務などや随意契約の場合は、電子入札の対象ではありません。

項　　　　　目 設計金額

建設工事
一般競争 1,000万円以上

指名競争 500万円以上

測量・コンサルタントなどの業務 指名競争 500万円以上

問契約検査課（本庁４階）☎２４ ︲２１８５

電子入札を行う場合には
電子入札環境の整備が必要です。

後期高齢者医療保険料（３期）
問医療保険課 ☎２４ ︲２１０３

国民健康保険税（３期）

納期限：10月１日（月）

９ 月 の 納 期
固定資産税・都市計画税（3期）
問課税課 ☎２２ ︲０５２７



3３

　平成31年４月から新たに、保育所・認定こども園（保育所部分）・小規模保育事業所の利用を希望する人は、施設型給付・
地域型保育給付の「支給認定」を受け、希望する施設の利用申請をする必要があります。
◆認定区分…２号認定（３歳以上で保育の必要な人）、３号認定（３歳未満で保育の必要な人）
◆必要書類…認定申請書、児童の問診票、児童世帯状況調書、納付誓約書、保育の必要な事由を確認する書類など　※認定申
請書（各証明書含む）はこども課、各支所、川島出張所、各施設で10月１日（月）から配布します。市ホームページからもダ
ウンロード可。申込時に申込者のマイナンバーの確認をしますので、通知カードなどをご持参ください。
◆申込先…こども課、各支所　※川島出張所は不可。　
◆申込期間…【１次募集】11月８日（木）～15日（木）※10日（土）、11日（日）はこども課でのみ受付。
　　　　　　【２次募集】２月12日（火）～15日（金）※詳細は、後日お知らせします。

保育施設（２号・３号認定）の認定申請 申問こども課（本庁１階）☎２４ ︲２１０４

【申込み】入園を希望する各園の受付場所で、「願書」に必要事項を
記入してください。

【持参品】①印鑑、入園希望児の生年月日がわかるもの（保険証など）
②家族全員の個人番号（マイナンバー）※自宅から園までの地図を
書いていただきます。この期間に手続きができない場合は、必ず各
幼稚園に連絡をお願いします。申込多数の場合は、抽選となります。

市立幼稚園児募集
幼稚園名 明野幼稚園 協和幼稚園
保育期間 １年保育 ２年保育 １年保育 ２年保育

定員 若干名 60 人 若干名 60 人

対象
１年保育　平成 25 年４月２日～平成 26 年４月１日生
２年保育　平成 26 年４月２日～平成 27 年４月１日生

保護者が筑西市に在住の人

願書受付 10 月 14 日（日）～ 16 日（火）
午前９時～午後３時

問い合わせ ☎５２ ︲０１４７ ☎５７ ︲４８００

　10月１日（月）から、市内認定こども園の平成31年度
の幼稚園部分の園児募集を開始します（願書受付は11月
１日（木）から）。入園手続など、詳しくは各園まで。

施設名 住　所 電話番号

既

存

西方いずみ幼稚園 西方 1813-21 ２４ ︲０４０９

下館幼稚園 本城町甲 375 ２２ ︲４１１５

英光幼稚園 女方 241-1 ２８ ︲０６５２

せきじょう（公立） 黒子 216-1 ３７ ︲３３２０

愛泉いずみこども園 二木成 1273 ２２ ︲２８４３

なかだて 中舘 456-2 ２４ ︲３３３３

下館聖母 本城町甲 301-4 ２２ ︲３５６５

いずみ保育園 羽方 186-1 ２４ ︲５７２０

川島こども園 小川 1845 ２８ ︲５０００

明野保育園 海老ヶ島 1018-1 ５２ ︲０１６２

移

行

予

定

川島保育園 女方 46-2 ２８ ︲０４１９

しろはと保育園 西方 1644-7 ２４ ︲１３０８

大和保育園 下中山 360-10 ２４ ︲０６９８

たちばな保育園
（旧橘保育園） 五所宮 384-2 ２２ ︲６２９４

石田保育園 西石田 396-1 ２４ ︲３５２５

ときわの杜
（旧ときわ保育園） 横塚 795 ５７ ︲１５１５

新

設

さくらこども園 海老ヶ島 2019 ４５ ︲７８５１

ヒロサワ・シティこども園 村田 2108-1 ２１ ︲１２３４

市内認定こども園
　　　　　　（幼稚園部分）園児募集

す
の
で
、
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み
＝
下
館
商
工
会
議
所
、
筑

西
市
商
工
会
、
茨
城
県
中
小
企
業
団

体
中
央
会
、
金
融
機
関

問
茨
城
県
産
業
政
策
課
金
融
グ
ル
ー
プ

　
☎
０
２
９
︲
３
０
１
︲
３
５
３
０

●
筑
西
市
自
治
金
融
制
度

　
市
内
中
小
企
業
者
に
事
業
資
金
の

融
資
と
そ
の
保
証
を
あ
っ
旋
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。

▼
資
金
の
種
類
＝
設
備
資
金
、
運
転

資
金
、
設
備
・
運
転
併
用
資
金

▼
融
資
額
＝
１
，
０
０
０
万
円
以
内

▼
返
済
期
間
＝
７
年
以
内

申
問
下
館
商
工
会
議
所
☎
22
︲
４
５
９
６ 

　
　

    

筑
西
市
商
工
会
☎
57
︲
２
１
２
４

募

集

●
健
康
麻
雀
教
室
の

受
講
生

　
健
康
麻
雀
は
、
脳
の
活
性
化
や
生

き
が
い
づ
く
り
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

▼
期
間
＝
10
月
6
日
（
土
）
〜
12
月

1
日
（
土
）
毎
週
土
曜
日
（
11
月
3

日
は
除
く
）
▼
場
所
＝
市
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
小
林
）
▼
対
象
＝
市
内

在
住
の
65
歳
以
上
の
人

問
坂
本

☎
０
９
０
︲
５
５
０
６
︲
４
３
２
９

狂犬病予防集合注射（追加実施）

場　所 時　間
川島出張所 午前９時15分～10時

関城支所南側駐車場 午前10時20分～11時

明野支所駐車場 午前11時20分～正午

協和支所正面入口 午後１時20分～２時

下館庁舎正面玄関前 午後２時20分～３時

▶︎期日＝９月30日（日）※雨天決行（荒天時中止）▶︎対象
＝生後90日を過ぎた犬（今年度未接種）▶︎費用＝注射代３，
０００円＋注射済票代７５０円　▶︎受診方法＝市に犬を登録済
みで、今年度注射未接種の飼い主に青色の申請書（はがき）を
送付しますので、必要事項を記入して必ず持参してください。
未登録の場合、会場でも登録できます（別途新規登録代２，
５００円が必要）。※行き違いなどにより申請書が届いた場合
は、ご容赦くだ
さい。また、注
射は動物病院で
も受けることが
できます。

問環境課（本庁２階）☎ 24 ︲２１３０



筑西市役所☎24-2111　関城支所☎37-6111　明野支所☎52-1111　協和支所☎57-2511

4

●
介
護
施
設
清
掃
ス
タ
ッ
フ

講
習
受
講
者

▼
日
時
＝
10
月
23
日
（
火
）
〜
25
日

（
木
）
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
30
分

▼
場
所
＝
下
妻
公
民
館　
▼
対
象
＝

①
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
又

は
60
歳
以
上
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
会
員
に
な
っ
て
就
業
で
き
る

人
②
全
日
程
参
加
可
能
な
人　
▼
定

員
＝
10
人
（
選
考
有
）
▼
受
講
料
＝

無
料　

▼
申
込
方
法
＝
10
月
９
日

（
火
）
ま
で
に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
窓
口
へ

申
問
（
公
社
）
筑
西
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー　
　
☎
25
︲
４
１
８
１

●
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
委
員

　
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
委
員
の

任
期
満
了
に
伴
い
、
新
た
な
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

　
こ
の
会
議
は
、
子
育
て
支
援
に
意

欲
の
あ
る
市
民
が
参
画
し
、
子
育
て

支
援
の
施
策
に
関
す
る
幅
広
い
提
言

や
、
筑
西
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

計
画
の
策
定
及
び
実
施
に
つ
い
て
審

議
す
る
も
の
で
す
（
報
酬
あ
り
）。

▼
募
集
期
間
＝
９
月
18
日
（
火
）
〜

10
月
2
日
（
火
）
▼
応
募
条
件
＝
市

内
在
住
の
子
育
て
経
験
者
で
、
子
育

て
支
援
に
意
欲
の
あ
る
人
（
委
嘱
期

間
中
も
引
き
続
き
市
内
在
住
予
定
の

人
）
▼
定
員
＝
３
人
程
度　
▼
委
嘱

期
間
＝
２
年
間　
▼
会
議
開
催
回
数

＝
年
３
回
程
度　
▼
申
込
方
法
＝
応

募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
こ

ど
も
課
へ
直
接
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
又
は
メ
ー
ル
で　
※
応
募
用
紙
は
、

こ
ど
も
課
窓
口
に
設
置
の
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

申
問
こ
ど
も
課
（
本
庁
１
階
）

☎
24
︲
２
１
０
４
FAX
24
︲
２
２
０
９

メールfkodom
o@

city.chikusei.lg.jp
●
健
康
い
ば
ら
き
21

　
県
内
を
中
心
に
、
健
康
づ
く
り
を

実
践
す
る
個
人
、
家
族
、
サ
ー
ク
ル

な
ど
を
募
集
し
て
表
彰
し
ま
す
。
業

務
又
は
学
校
の
授
業
の
一
環
と
し
て

実
施
し
て
い
る
も
の
、
過
去
に
受
賞

さ
れ
て
い
る
人
は
対
象
外
で
す
。

▼
申
込
期
日
＝
９
月
28
日
（
金
）
ま

で　
※
詳
し
く
は
、
健
康
づ
く
り
課

ま
で
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
健
康
づ
く
り
課

（
本
庁
２
階
）　　
☎
22
︲
０
５
０
６

●
市
民
ウ
ォ
ー
ク
参
加
者

【
健
康
づ
く
り
奨
励
単
位
認
定
事
業・

生
涯
学
習
奨
励
単
位
該
当
事
業
】

▼
日
時
＝
10
月
７
日
（
日
）
午
前
８

時
〜
10
時　
※
雨
天
中
止　
▼
集
合

場
所
＝
協
和
支
所　

▼
内
容
＝
①

八
幡
神
社
と
新
宿
の
母
像
散
策
②

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
約
30
分
（
靴
の

履
き
方
、歩
き
方
、準
備
体
操
な
ど
）

③
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
実
践
（
約
６
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
）
▼
対
象
＝
市
内
在
住
の

人　
▼
参
加
費
＝
無
料　
▼
持
参
品

＝
飲
み
物
、
帽
子
、
歩
き
や
す
い
服

装　
※
申
込
不
要

問
市
健
康
運
動
普
及
員
会
長　
岡
田

☎
０
９
０
︲
４
５
９
７
︲
０
７
７
６

●
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー

　
県
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン
や
給
食
施
設

な
ど
で
活
用
で
き
る
、
お
い
し
く
減

塩
＆
手
軽
に
野
菜
が
と
れ
る
１
品
メ

ニ
ュ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
県
内
に
在
住
又
は
通
勤
、

通
学
し
て
い
る
人
、
県
内
の
飲
食
店

や
給
食
施
設
の
人　
▼
申
込
期
限
＝

10
月
23
日
（
火
）
ま
で　
※
詳
し
く

は
、（
公
社
）
茨
城
県
栄

養
士
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
（
公
社
）
茨
城
県
栄
養
士
会

　
☎
０
２
９
︲
２
２
８
︲
１
０
８
９

●
県
西
総
合
公
園
「
無
料
フ

ラ
ダ
ン
ス
講
座
」
受
講
者

▼
日
時
＝
10
月
19
日
（
金
）
午
後
７

時
〜
８
時   

▼
場
所
＝
県
西
総
合
公

園
会
議
室　
▼
定
員
＝
先
着
15
人  

▼
講
師
＝
横
塚
好
江
氏
（
ア
ロ
ハ
コ

コ
ナ
ッ
ツ
主
宰
）
▼
持
参
品
＝
動
き

や
す
い
服
装
、
室
内
履
き
シ
ュ
ー
ズ
、

筆
記
用
具　
▼
申
込
方
法
＝
10
月
18

日
（
木
）
午
後
９
時
ま
で
に
、
管
理

事
務
所
窓
口
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
年
齢
、

性
別
を
記
入
）
で

申
問
県
西
総
合
公
園
管
理
事
務
所

☎
57
︲
５
６
３
１
FAX
57
︲
５
８
８
１

●
筑
西
地
域
職
業
訓
練
セ
ン

タ
ー
10
月
の
講
座

【
ヨ
ガ
教
室
（
後
期
）】

▼
日
時
＝
10
月
11
日
（
木
）
〜
平
成

31
年
３
月
28
日
（
木
）
午
後
７
時
30

分
〜
９
時
（
毎
月
第
２
・
第
４
木
曜

日
全
12
回
）
▼
定
員
＝
先
着
30
人

▼
受
講
料
＝
８
，
０
０
０
円　
▼
講

師
＝
大
町
美
智
子
氏
（
大
町
ヨ
ガ
教

室
）▼
申
込
期
間
＝
10
月
２
日（
火
）

〜
９
日
（
火
）

【
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

１
ｄ
ａ
ｙ
レ
ッ
ス
ン
「
秋
の
花
を
生

け
よ
う
」】

▼
日
時
＝
10
月
20
日
（
土
）
午
前
９

時
〜
正
午　
▼
定
員
＝
先
着
20
人

▼
受
講
料
＝
４
，
０
０
０
円
（
材
料

費
込
）
▼
講
師
＝
安
藤
和
代
氏
（
フ

ラ
ワ
ー
装
飾
一
級
技
能
士
）
▼
申
込

期
間
＝
９
月
13
日
（
木
）
〜
10
月
10

日
（
水
）

【
韓
国
語
入
門
講
座
】

▼
日
時
＝
10
月
20
日
（
土
）
〜
平
成

31
年
３
月
23
日
（
土
）
午
前
９
時
〜

正
午
（
土
曜
日
全
20
回
）
※
11
月
３

日
・
12
月
29
日
・
１
月
５
日
（
土
）

は
除
く
。
▼
定
員
＝
先
着
20
人

▼
受
講
料
＝
２
５
，
０
０
０
円
（
教

材
費
別
）
▼
講
師
＝
徐
菊
香
氏
（
韓

国
・
釜
山
出
身
）
▼
申
込
期
間
＝
９

月
13
日
（
木
）
〜
10
月
10
日
（
水
）

【
ア
ク
セ
ス
習
得
講
座
】

▼
日
時
＝
10
月
26
日
（
金
）
〜
11
月

27
日
（
火
）
午
後
６
時
30
分
〜
９
時

30
分
（
火
・
金
曜
日
全
９
回
）
※
10

月
26
日
（
金
）
は
、
午
後
７
時
〜
９

時
。
11
月
23
日
（
金
・
祝
）
は
除
く
。

▼
定
員
＝
先
着
20
人　
▼
受
講
料
＝

１
５
，
０
０
０
円
（
教
材
費
別
）

▼
講
師
＝
沼
田
立
人
氏
（
元
つ
く
ば

ビ
ジ
ネ
ス
カ
レ
ッ
ジ
専
門
学
校
非
常

勤
講
師
）
▼
申
込
期
間
＝
9
月
19
日

（
水
）
〜
10
月
16
日
（
火
）

申
問
筑
西
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
☎
75
︲
１
２
５
４

●
噛
む
か
む
レ
シ
ピ

コ
ン
テ
ス
ト

　
今
年
度
の
テ
ー
マ
素
材
は「
に
ら
」

で
す
。「
に
ら
」
を
使
い
、
で
き
る

だ
け
茨
城
産
の
品
目
を
取
り
入
れ
た
、

歯
や
口
の
健
康
の
た
め
に
良
く
噛
む

メ
ニ
ュ
ー
（
単
品
）
を
募
集
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
茨
城
県
歯
科
医
師
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
資
格
＝
県
内
に
在
住
又
は
通

勤
、
通
学
し
て
い
る
人　
▼
申
込
方

法
＝
10
月
１
日
（
月
）
か
ら
12
月
10



5

日
（
月
）
の
間
に
、
応
募
用
紙
を
郵

送
又
は
メ
ー
ル
で　

※
応
募
用
紙
は
、
茨
城
県
歯
科
医
師

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。
※
表
彰
あ
り

申
問
（
公
社
）
茨
城
県
歯
科
医
師
会

〒
３
１
０
︲
０
９
１
１

水
戸
市
見
和
２
丁
目
２
９
２
の
１

　
☎
０
２
９
︲
２
５
２
︲
２
５
６
１

●
職
業
訓
練
受
講
生

▼
期
間
＝
12
月
３
日
（
月
）
〜
平
成

31
年
５
月
31
日
（
金
）
▼
場
所
＝
ポ

リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
茨
城
（
常
総
市
）

▼
コ
ー
ス
＝
ス
マ
ー
ト
情
報
シ
ス
テ

ム
科　
▼
受
講
料
＝
無
料
（
テ
キ
ス

ト
代
実
費
）▼
見
学
会
＝
９
月
27
日・

10
月
４
日
（
木
）
午
後
１
時
〜
３
時

（
予
約
不
要
）
▼
申
込
期
間
＝
９
月

25
日
（
火
）
か
ら
10
月
16
日
（
火
）

ま
で
に
、
住
所
又
は
居
所
を
管
轄
す

る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
茨
城

　
　
☎
０
２
９
７
︲
22
︲
８
８
４
５

●
健
康
診
査
結
果
説
明
会

▼
日
時
＝
９
月
21
日
（
金
）
受
付
：

午
後
１
時
15
分
〜
１
時
30
分　
▼
場

所
＝
下
館
保
健
セ
ン
タ
ー　
▼
対
象

＝
市
内
在
住
で
、
平
成
30
年
度
の
特

定
健
診
を
受
診
し
た
人　
▼
内
容
＝

講
話
「
健
診
結
果
の
見
方
、
い
か
し

方
」
▼
持
参
品
＝
健
康
診
査
の
結
果

▼
費
用
＝
無
料　
▼
申
込
み
＝
講
話

後
に
、
医
師
と
の
相
談
を
希
望
す
る

人
は
要
予
約

申
問
健
康
づ
く
り
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
︲
０
５
０
６

●
関
城
地
区
未
受
診
者
健
診

（
成
人
健
診
）

　
今
年
度
、
関
城
地
区
最
後
の
健
診

で
す
。
ま
だ
健
診
を
受
け
て
い
な
い

人
は
、直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
10
月
12
日
（
金
）
受
付
：

午
前
7
時
〜
９
時
30
分　
▼
場
所
＝

ペ
ア
ー
ノ
（
関
城
支
所
隣
）
▼
内
容

＝
特
定
健
診
、が
ん
検
診
（
胃
、大
腸
、

結
核
・
肺
が
ん
、
前
立
腺
）、
Ｂ
型
・

Ｃ
型
肝
炎
検
査　
▼
持
参
品
＝
受
診

券
（
ピ
ン
ク
色
の
封
筒
）、
保
険
証
、

自
己
負
担
金

問
保
健
予
防
課
（
本
庁
２
階
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
︲
０
５
３
５

●
難
病
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
８

▼
日
時
＝
10
月
６
日
（
土
）
午
後
０

時
30
分
〜
４
時　
▼
場
所
＝
東
海
村

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
絆
」
多
目
的

ホ
ー
ル
ほ
か　
▼
内
容
＝
講
演
「
難

病
患
者
の
災
害
時
の
心
得
」、
患
者

体
験
発
表
（
て
ん
か
ん
、
パ
ー
キ
ン

ソ
ン
）、
医
療
な
ど
の
相
談
、
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン　
▼
講
師
＝
宮
城
県
患

者
・
家
族
団
体
連
絡
協
議
会 

小
関

理
氏　
▼
費
用
＝
無
料

申
問
茨
城
県
難
病
団
体
連
絡
協
議
会

☎
FAX
０
２
９
︲
２
４
４
︲
４
５
３
５

●
元
気
い
ば
ら
き
就
職
面
接
会

▼
日
時
＝
９
月
26
日
（
水
）
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分
（
受
付
：
午
後
１
時

〜
）
▼
場
所
＝
日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン

タ
ー　
マ
ー
ブ
ル
ホ
ー
ル
（
日
立
市
）

▼
持
参
品
＝
履
歴
書
複
数　
▼
費
用
＝

無
料　
※
申
込
不
要
、
学
生
不
可
。

問
茨
城
県
労
働
政
策
課
雇
用
促
進
対

策
室　
坂
本

　
☎
０
２
９
︲
３
０
１
︲
３
６
４
５

●
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の

見
学
会

　
地
域
社
会
に
お
い
て
、障
が
い
児・

者
福
祉
へ
の
理
解
を
深
め
、
今
後
の

生
活
に
活
か
せ
る
よ
う
に
福
祉
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
の
見
学
会
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
10
月
11
日
（
木
）
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
30
分
（
受
付
：
午
前

９
時
45
分
〜
）
▼
集
合
場
所
＝
ピ
ア

し
ら
と
り
地
域
交
流
ホ
ー
ム
「
あ
じ

さ
い
」（
小
塙
）
▼
見
学
施
設
＝
Ⓐ

つ
く
ば
コ
ー
ス
：
自
然
生
ク
ラ
ブ
、

福
祉
型
専
攻
科
シ
ャ
ン
テ
ィ
つ
く
ば

／
Ⓑ
筑
西
近
隣
コ
ー
ス
：
Ｐ
Ｅ
Ａ
Ｃ

Ｈ
、紬
の
家
、歩
実
、あ
や
と
り
ワ
ー

ク　
▼
定
員
＝
各
20
人　
▼
費
用
＝

Ⓐ
１
，
３
０
０
円
、
Ⓑ
７
０
０
円　

▼
開
催
者
＝
（
福
）
慶
育
会
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
は
ぐ
く
み
、（
福
）
征

峯
会
ピ
ア
し
ら
と
り　
▼
申
込
期
限

＝
９
月
27
日
（
木
）
ま
で

申
問
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
ぐ
く
み

市
村　
　
　
　
　
☎
24
︲
８
９
３
９

●
英
語
で
あ
そ
ぼ
・
楽
し
い

英
語
教
室
（
無
料
）

▼
期
日
＝
10
月
６
日
（
土
）
▼
場
所

＝
ま
ち
づ
く
り
カ
フ
ェ
ピ
ー
チ
（
二

木
成
）
▼
対
象
・
時
間
＝
４
歳
〜
年

長
：
午
後
１
時
30
分
〜
／
小
学
生
：

午
後
２
時
40
分
〜　
▼
定
員
＝
各
15

人　
▼
持
参
品
＝
飲
み
物　

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室　
高
久

☎
０
９
０
︲
１
０
３
４
︲
０
１
１
７

●
消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

　
平
成
31
年
10
月
１
日
か
ら
消
費
税
の

軽
減
税
率
制
度
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
多

く
の
事
業
者
に
関
係
し
、
制
度
の
実
施

に
向
け
た
準
備
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
説
明
会
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
10
月
2
日
（
火
）】

▼
場
所
＝
明
野
公
民
館

【
10
月
19
日
（
金
）】

▼
場
所
＝
ア
ル
テ
リ
オ

い
ず
れ
も
…

▼
時
間
＝
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、

午
後
１
時
〜
２
時
30
分　
▼
対
象
＝

事
業
者
（
個
人
、
法
人
）
▼
費
用
＝

無
料　
※
申
込
不
要　

問
下
館
税
務
署
法
人
課
税
第
１
部
門

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
２
１
２
１

●
Ｔ
Ｈ
Ｅ

・

体
力
測
定

あ
な
た
の
体
年
齢
は
何
歳
で
す
か
？

▼
日
時
＝
10
月
８
日
（
月
・
祝
）
午

前
10
時
〜
午
後
４
時　

▼
場
所
＝

ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ　
▼
内
容
＝

①
専
門
の
カ
ラ
ダ
ス
キ
ャ
ン
マ
シ
ン

を
使
っ
て
基
礎
代
謝
量
な
ど
を
測
定

②
握
力
や
柔
軟
性
な
ど
の
体
力
測
定

＆
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
体
験
③
水
着
や
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
ェ
ア
の
大
セ
ー
ル
＆

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
④
自
動
車
シ
ミ
ュ
レ
ー

タ
ー
で
道
路
で
の
正
し
い
走
行
方
法

を
体
験
。
ク
イ
ッ
ク
キ
ャ
ッ
チ
で
反
射

神
経
を
手
軽
に
測
定　

▼
対
象
＝
６

歳
以
上　
▼
費
用
＝
入
館
料
（
大
人
：

６
０
０
円
／
65
歳
以
上
：
３
０
０
円
／

小
中
学
生
：
２
０
０
円
）
※
当
日
受
付

問
ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ

　
　
　
　
　
　
　
☎
30
︲
４
１
２
６

●
秋
の
山
野
草
展
示
会

▼
日
時
＝
10
月
５
日
（
金
）
〜
７
日

（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※
７
日
は
午
後
３
時
ま
で　
▼
場
所

＝
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
小
林
）

１
階
フ
ロ
ン
ト

問
下
館
山
野
草
会　
杉
山

☎
０
９
０
︲
７
７
０
１
︲
３
０
３
７

イ
ベ
ン
ト
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▼
持
参
品
＝
飲
み
物
、
汗
拭
き　

▼
費
用
＝
無
料

申
問
県
西
地
域
高
齢
者
は
つ
ら
つ
百

人
委
員
会　
坂
入
☎
52
︲
３
９
９
４

●
協
和
お
は
な
し
会

▼
日
時
＝
10
月
６
日
（
土
）
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
30
分　
▼
場
所
＝
協

和
公
民
館
和
室　
▼
対
象
＝
幼
児
及

び
児
童
と
保
護
者

申
問
協
和
お
は
な
し
会　
小
林

　
　
　
　
　
　
　
☎
57
︲
３
０
４
６

●
加
波
山
事
件『
自
由
の
魁
』

出
版
記
念
講
演
会

▼
日
時
＝
９
月
24
日
（
月
・
祝
）
午

前
10
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分　

▼
場
所
＝
中
央
図
書
館
視
聴
覚
室　

▼
内
容
＝
藍
田
収
氏
「
鯉
沼
九
八
郎

を
調
査
し
て
」、史
跡
巡
り
（
妙
西
寺
、

極
楽
寺
、
倉
持
茂
三
郎
・
大
内
達
三

郎
の
墓
な
ど
）
▼
費
用
＝
無
料　

申
問
自
由
民
権
加
波
山
事
件
研
究
会 

白
石

☎
０
９
０
︲
４
１
３
１
︲
３
２
８
１

相

談

●
筑
西
地
方
家
族
会

　
家
族
が
心
の
病
気
で
悩
ん
で
い
る

人
は
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
相
談
支
援
】

●
障
害
者
就
職
面
接
会

　
就
職
を
希
望
す
る
障
が
い
を
も
つ

人
で
、
求
職
登
録
が
済
ん
で
い
な
い

人
は
、
障
害
者
手
帳
を
持
参
の
う
え
、

筑
西
公
共
職
業
安
定
所
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
９
月
27
日
（
木
）
受
付
：

午
後
０
時
30
分
〜　
▼
場
所
＝
結
城

市
民
情
報
セ
ン
タ
ー

申
問
筑
西
公
共
職
業
安
定
所　
平
川

☎
22
︲
２
１
８
８
FAX
25
︲
６
９
９
２

●
母
親
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
企
画

【
ア
ロ
マ
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
作
り
体
験
】

▼
期
日
＝
９
月
25
日
（
火
）

【
紅
茶
教
室
体
験
】

▼
期
日
＝
９
月
26
日
（
水
）

【
耳
つ
ぼ
ジ
ュ
エ
リ
ー
体
験
】

▼
期
日
＝
９
月
27
日
（
木
）

い
ず
れ
も
…

▼
時
間
＝
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
場
所
＝
Ｔ
ｅ
ａ　
Ｒ
ｏ
ｏ
ｍ　
Ｊ

ａ
ｓ
ｍ
ｉ
ｎ
ｅ
（
川
澄
）
※
要
予
約

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
な
ご
み

市
塚

☎
０
９
０
︲
４
８
１
０
︲
９
８
５
１

●
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば

▼
日
時
＝
９
月
27
日
（
木
）
午
前
10

時
30
分
〜　
▼
場
所
＝
い
ず
み
保
育

園
な
か
よ
し
文
庫　
▼
対
象
＝
４
歳

以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者　
▼
内
容

＝
テ
ー
マ
：
お
月
さ
ま
／
絵
本
：『
パ

パ
お
月
さ
ま
と
っ
て
！
』『
お
月
さ

ま
こ
ん
ば
ん
は
』

申
問
認
定
こ
ど
も
園
い
ず
み
保
育
園

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
︲
８
０
７
０

●
家
庭
教
育
セ
ミ
ナ
ー

▼
日
時
＝
10
月
２
日
（
火
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ

リ
オ
セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム
Ａ　
▼
テ
ー

マ
＝
「
子
ど
も
の
自
信
は
、
親
の
言

葉
で
作
ら
れ
る
」
▼
定
員
＝
先
着
20

人　
※
無
料
保
育
10
人
ま
で

申
問
（
公
社
）
ス
コ
ー
レ
家
庭
教
育

振
興
協
会　
飯
泉

☎
０
８
０
︲
５
０
３
２
︲
０
３
０
５

●
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
作
り

　
ビ
ン
の
中
に
乾
燥
し
た
花
材
を
自

由
に
ア
レ
ン
ジ
し
て
、
花
の
美
し
さ

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
＝
10
月
５
日
（
金
）
午
後
２

時
〜
４
時　
▼
場
所
＝
竹
島
公
民
館

▼
定
員
＝
先
着
15
人　
▼
費
用
＝
３
，

２
４
０
円　
▼
申
込
期
限
＝
９
月
30

日
（
日
）
ま
で

申
問
日
本
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
協
会　
川
嶋

☎
０
９
０
︲
８
０
５
２
︲
７
４
０
８

●
み
ん
な
で
楽
し
む
ヨ
ガ
教
室

▼
日
時
＝
９
月
26
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
正
午　
▼
場
所
＝
岩
瀬
中
央
公

民
館
（
桜
川
市
）
▼
定
員
＝
約
30
人

▼
日
時
＝
毎
月
第
３
水
曜
日　
午
後

１
時
〜
３
時　
▼
場
所
＝
市
社
会
福

祉
協
議
会
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
つ
ば
さ

【
交
流
会
】

▼
日
時
＝
10
月
23
日
（
火
）、
平
成

31
年
２
月
26
日
（
火
）
午
後
１
時
〜

▼
場
所
＝
筑
西
保
健
所

問
筑
西
地
方
家
族
会　
古
池

　
　
　
　
　
　

  

☎
52
︲
２
７
４
３

●「
法
の
日
」
司
法
書
士

法
律
相
談

　
借
金
、
土
地
・
建
物
、
相
続
、
裁

判
、
会
社
な
ど
に
関
す
る
ご
相
談
や

登
記
相
談
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
10
月
６
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
後
３
時　
▼
場
所
＝
ア
ル
テ

リ
オ　
▼
費
用
＝
無
料　
▼
申
込
み

＝
当
日
会
場
で

問
茨
城
司
法
書
士
会

　
☎
０
２
９
︲
２
２
５
︲
０
１
１
１

●
無
料
税
務
相
談

▼
日
時
＝
10
月
３
日
・
17
日
（
水
）

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分　
▼
場

所
＝
市
役
所
本
庁
舎
２
階
２
０
４
会

議
室　
※
予
約
不
要
、
直
接
会
場
へ

問
関
東
信
越
税
理
士
会
下
館
支
部

横
井　
　
　
　
　
☎
32
︲
５
１
２
５

●
高
次
脳
機
能
障
害
相
談

　
頭
を
強
く
ぶ
つ
け
た
り
、
脳
卒
中

な
ど
の
病
気
で
倒
れ
た
後
に
「
新
し

い
こ
と
が
覚
え
ら
れ
な
い
」「
人
が

変
わ
っ
た
」
な
ど
と
感
じ
た
ら
、
高

次
脳
機
能
障
害
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

お
気
軽
に
、
専
任
の
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
に
相
談
く
だ
さ
い
。

問
茨
城
県
高
次
脳
機
能
障
害
支
援

セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
９
︲
８
８
７
︲
２
６
０
５

●「
こ
こ
ろ
の
窓
」
談
話
室
〜
重

ね
ゆ
く
日
々
を
す
こ
や
か
に
〜

　
お
気
軽
に
何
で
も
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
秘
密
厳
守
。
※
要
予
約

▼
日
時
＝
９
月
27
日
（
木
）
午
後
２

時
〜
５
時　
▼
場
所
＝
ス
ピ
カ
６
階

東
側
会
議
室　
▼
相
談
員
＝
Ｍ
ａ
ｓ

ａ
ｋ
ｏ
．
Ｋ
（
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
）

申
問
Ｍ
ａ
ｓ
ａ
ｋ
ｏ
．
Ｋ

     　
　
　
　
☎
FAX
45
︲
６
６
０
８

●
ピ
ー
プ
ル
９
月
１
日
号

記
事
の
訂
正
と
お
詫
び

　
広
報
筑
西
ピ
ー
プ
ル
９
月
１
日
号

10
ペ
ー
ジ
「
下
館
河
川
事
務
所
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
」
の
二
次
元
コ
ー
ド
の
リ

ン
ク
先
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正

し
く
は
画
像
の
と
お
り
で

す
。
訂
正
し
て
お
詫
び
い

た
し
ま
す
。

問
消
防
防
災
課
（
下
館
庁
舎
２
階
）

　
　
　
　
　
　

  

☎
24
︲
２
１
３
２
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□生活の困りごと相談（市）
※秘密厳守　※費用＝無料
区分 相談日時 相談会場 相談員 申込み 問い合わせ

人権
10月11日（木）
午前10時～正午

関城支所
３階委員会室

人権擁護委員
（法務大臣委嘱）

事前申込不要
（来訪順に受付） 関城支所

☎︎3７-６１１１行政 行政相談委員
（総務大臣委嘱）

□心配ごと相談（社協）
※よろず相談承ります。　※秘密厳守・無料　※相談はいずれも来訪順
区分 相談員 相談日時 相談会場

一般・電話
相談 民生委員

10月11日（木）午後１時～４時
直通ダイヤル☎︎２５-６１４１

※予約不要 市総合福祉
センター
（小林）

法律相談 弁護士

10月5日（金）午前10時～正午
☆予約は９月21日（金）午前９時～
社会福祉協議会（☎︎22-5191）で
電話受付（市内在住者、先着５人）

□女性問題相談
※秘密厳守　※要予約　※費用＝無料

相談日時 相談会場 相談員 申込み 問い合わせ
【毎週月曜日】

午前９時30分～正午
【毎週木曜日】

午後１時30分～４時

市役所
相談室

女性の
専門相談員

電話で家庭児童
相談室又は平日
昼間にこども課

家庭児童相談室
☎︎２４-２６１３
こども課

☎︎２４-２１０４

消費生活センター ＊秘密厳守
＊無　　料

　あなたの暮らしの中にある消費者ト
ラブルの、解決のお手伝いをします。
振り込め詐欺、多重債務などの消費者
問題の相談を行っています。
▶相談時間＝午前９時〜午後４時
　（休憩：正午〜午後１時）
▶場所＝本庁３階
☎２１-０７４５

虐待から子供を守ろう!! ＊秘密厳守＊無　　料

【こども課・家庭児童相談室】
☎２４-２６１２
【筑西児童相談所】
☎２４-１６１４
【児童相談所全国共通ダイヤル】
☎189
【いばらき虐待ホットライン】24時間
☎０２９３-２２-０２９３

虐待かな？？と
思ったら連絡を

お礼とご報告
寄　　附 筑西市への寄附がありました。心から感謝申し上げます。

茨城県西部医療機構の施設整備・運営に係る指定寄附として
下館第一工業団地連絡協議会様…500,000円
匿名…147,760円　　　　　　　　　　　　　 　　  　（８月20日現在）

善意銀行 ～市社会福祉協議会への寄附のお礼とご報告～

北関東音楽療法研究会　大内ひろ子様…2,000円         （８月15日現在）

東日本大震災
義　援　金

東日本大震災義援金を、社会福祉課で受け付けています。
集まった義援金は日本赤十字社を通して被災地へお届けします。

下館珈琲まちなかプロジェクト様…20,527円　　       （８月10日現在）
二段ベッド（無償）、中・小型犬用
室内ケージ（白色、応相談）、積
み木入り手押し車（無償）、男性
用自転車(新品同様、1万～2万円）、
パイプベッド（5,000円）、ベビー
用マットレス付ベッド（3,000
円）、介護用ベッド（電動式、5,000
円）、下館西中女子制服（Ｍサイズ、
夏・冬上下、6,000円）、学習用
机・イス（無償）、学習用机（無償）、
電気オルガン（無償）

大人用自転車、バイク（50ｃｃ）、
つぼ石、男児用自転車（18イン
チ）、電動アシスト自転車、大型
犬用ケージ、5.5合用炊飯器、電
子レンジ、洗濯機、冷蔵庫、オー
ブンレンジ、清風扇、認定こども
園下館聖母男女（制服、ジャージ、
その他）、食卓テーブル（6人掛
け）、シングルベッド、ＣＤラジ
カセ、キーボード、ブランコ（屋
外用）、すべり台、チャイルドシー
ト、電子ピアノ

▶日時＝毎週月・水曜日
　　　　午前９時30分〜正午
▶場所＝『不用品活用センター』
（本庁３階）※物品の預かりは不可

【問い合わせ】
不用品活用センター（本庁３階）
☎２２- ０５０７

ゆずってください

不用品リサイクル

ゆずります ８月20日現在

友好都市高梁市
義　援　金

西日本豪雨で被害を受けた、友好都市高梁市への支援あり
がとうございます。

西成田組合様…10,000円　 菊池隆雄様…10,000円　
福田恒雄様…10,000円　 福田聖子様…10,000円

（株）中嶋建築設計事務所様…10,000円                       （８月２日現在）

【不用品活用センターからのお知らせ】
　下館消費者友の会では、不用と
なった生活用品の有効活用を促進す
るため、活動にご協力いただける人
を募集しております。詳しくは、開
所時間にお問い合わせください。

西日本豪雨災害
義　援　金

西日本豪雨災害義援金を、社会福祉課で受け付けています。
集まった義援金は日本赤十字社を通して被災地へお届けします。

仁保實様…10,000円 　 初澤惣一郎様…30,000円
春日幸男様…3,000円　 渡辺勝子様…3,000円

（株）ケンショーエンタープライズ様…37,000円　
カミマル（株）下館支店ハリカ下館店様…31,354円 　
喫茶　枝おり様…5,100円　 あけの元気館様…31,847円　　
養蚕太極拳クラブ一同様…10,000円　　　　　　　 　 （８月10日現在）
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10月のシルバーリハビリ体操教室（予約不要）
会場 日　時 会　場

下　
　
館

12日・26日（金）
13：30～15：00

アルテリオ
集会室

2日・16日・23日・30日（火）
13：30～15：00 下館武道館1階

9日・23日（火）
10：00～11：30

市総合福祉センター（小林）
１階会議室

関　
　
城

2日・16日（火）
10：00～11：30

ペアーノ
リハーサル室

3日・10日・17日・24日（水）
10：00～11：30

関本公民館
大ホール

明
野

1日・15日（月）
13：30～15：00

あけの元気館
健康体操室

協
和

3日・17日（水）
13：30～15：00

協和公民館
総合ホール

▶︎対象＝おおむね60歳以上　▶︎定員＝各先着30人（あけの元
気館のみ先着20人）▶︎服装＝運動のできる服装　▶︎持参品＝
タオル、飲み物　※市内居住地区、回数にこだわらず、どの教
室にも月何回でも無料で参加できます。
問 地域包括支援センター（本庁２階）　☎２４-２１１５

問 乳幼児健診は健康づくり課（本庁２階）　☎22-0506
問 予防接種は保健予防課（本庁２階）　　　☎22-0535

健康づくり奨励単位認定事業／生涯学習奨励単位該当

発行/筑西市　編集/市長公室広報広聴課
〒308-8616 茨城県筑西市田中町丙360番地
☎0296-24-2111（代表）　メール kouhou@city.chikusei.lg.jp
公式ホームページ http://www.city.chikusei.lg.jp

10月の健康運動教室（予約不要）
会場 日　時 会　場

下　
　
館

５日・19日（金）
13：30～15：00

アルテリオ
会議室A

４日・11日・18日・25日（木）
13：30～15：00

※４日は男性のみの教室
※18日は認知症予防体操教室

下館武道館１階
※上履き持参

関
城

３日・17日（水）
13：30～15：00

ペアーノ
リハーサル室

明　
　
野

２日・９日・16日（火）
13：30～15：00

あけの元気館
健康体操室

23日（火）
13：30～15：00

宮山ふるさとふれあい
公園ホール ※上履き持参

24日（水）13：30～15：30 
※認知症予防体操教室

明野いきがいセンター
多目的ホール※上履き持参

協　
　
和

５日・19日（金）・22日（月）
13：30～15：00

※22日は男性のみの教室
協和ふれあい 

センター集会室 
※上履き持参26日（金）10：00～11：30 

※認知症予防体操教室
▶︎対象＝「均衡（バランス）のとれた体力づくり」に関心のあ
る人　▶︎定員＝各先着30人（あけの元気館のみ先着20人）
▶︎服装＝運動のできる服装、運動靴　▶︎持参品＝バスタオル、
タオル、飲み物　※市内居住地区、回数にこだわらず、どの教
室にも月何回でも無料で参加できます。
問 健康づくり課（本庁２階）　☎２２-０５０６

保健センター10月の乳幼児健診など
会場 健診の種類 期日・受付時間 対　象

下　
　
　
館

１歳児
健康相談

１日（月）
９：20～９：40

平成29年
９月生まれの人

１歳６か月児
健康診査

２日（火）
13：00～13：30

平成29年
３月生まれの人

３歳児
健康診査

３日（水）
13：00～13：30

平成27年
８月生まれの人

離乳食相談 ４日（木）
９：20～９：30

平成30年
５月生まれの人

離乳食相談 19日（金）
９：20～９：30

平成30年
５月生まれの人

３〜４か月児
健康診査

19日（金）
13：00～13：30

平成30年
６月生まれの人

育児相談 22日（月）
９：20～11：00

乳幼児など

２歳児
歯科健康診査

24日（水）
13：00～13：30

平成28年
９月生まれの人

明　
　
　
野

３〜４か月児
健康診査

10日（水）
13：00～13：30

平成30年
６月生まれの人

１歳６か月児
健康診査

12日（金）
13：00～13：30

平成29年
３月生まれの人

マタニティ
クラス③

15日（月）
13：00～13：10

妊婦さんと
その夫

３歳児
健康診査

17日（水）
13：00～13：30

平成27年
８月生まれの人

２歳児歯科
健康診査

18日（木）
13：00～13：30

平成28年
９月生まれの人

☆乳幼児健診の整理番号は、当日午後０時30分に発行します。

愛の献血
月　日 場　所 時　間

10月10日（水） 協和公民館 ９：30～12：00
13：00～15：30

10月24日（水） ホテルニューつたや 10：00～12：00
13：15～16：00

☆献血は、400ミリリットルご協力いただける人をお待ち
しています。
問 保健予防課（本庁２階）　☎２２-０５３５
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