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ひ
と
り
親
家
庭
の
母
子
及
び
父

子
、
重
度
心
身
障
が
い
者
な
ど
で
医

療
福
祉
費
を
受
給
し
て
い
る
人
は
、

７
月
１
日
（
土
）
か
ら
受
給
者
証
が

更
新
と
な
り
ま
す
。
受
給
資
格
の
確

認
が
で
き
る
人
に
は
受
給
者
証
を
郵

送
し
ま
す
。
受
給
資
格
の
確
認
が
で

き
な
い
人
は
窓
口
で
の
更
新
が
必
要

で
す
。
更
新
の
日
時
な
ど
は
改
め
て

通
知
し
ま
す
の
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
医
療
保
険
課
（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

２
１
０
３

　　　

室
内
飼
育
、
室
外
飼
育
の
区
別
な

く
、
生
後
90
日
を
過
ぎ
た
全
て
の
犬

に
毎
年
１
回
の
「
狂
犬
病
予
防
注

射
」
が
法
律
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
注
射
が
済
ん
で
い
な
い
犬
の

飼
い
主
は
、
必
ず
受
け
さ
せ
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
市
外
の
動
物
病
院
な

ど
で
注
射
を
行
っ
た
場
合
、
狂
犬
病

予
防
注
射
済
証
明
書
を
市
役
所
へ
提

出
し
、
注
射
済
票
の
交
付
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

問
環
境
課
（
本
庁
２
階
）
☎
24

−

２
１
３
０

　

農
地
法
に
基
づ
く
荒
廃
農
地
（
耕

作
放
棄
地
）
の
状
況
の
細
部
調
査
を

実
施
し
ま
す
。
農
業
委
員
、
農
業
委

員
会
事
務
局
職
員
が
現
地
調
査
を
行

い
ま
す
の
で
、
現
地
立
入
へ
の
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
立
会

い
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
実
施
期
間
＝
６
月
末
～
８
月

▼
調
査
対
象
＝
市
内
の
農
地
（
田
・
畑
）

問
農
業
委
員
会
事
務
局（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
20

−

１
１
６
７

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
の
利
用
を

希
望
す
る
人
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の

講
習
会
を
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
①
７
月
４
日
・
25
日
（
火
）

午
前
９
時
30
分
〜　

②
７
日
・
14

日
・
21
日
・
28
日
（
金
）
午
後
７
時

〜　

③
９
日
・
16
日
・
23
日
（
日
）

午
後
１
時
30
分
〜　

▼
場
所
＝
下
館

総
合
体
育
館
内
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー

ム　

▼
持
参
品
＝
体
育
館
用
シ
ュ
ー

ズ
、
運
動
の
で
き
る
服
装　

▼
費
用

＝
３
０
０
円
（
当
日
徴
収
）
▼
申
込

み
＝
６
月
27
日
（
火
）
午
前
８
時
30

分
か
ら
、
電
話
で
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

へ　

※
各
回
10
人
先
着
順
（
１
度
の

申
込
み
で
２
人
ま
で
受
付
可
）

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
下
館
総
合
体

育
館
内
）　　
　

 

☎
28

−

５
０
４
０

　

い
つ
発
生
す
る
か
分
か
ら
な
い
大

地
震
に
備
え
、
住
宅
の
耐
震
性
を
確

認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
専
門
的
な
知

識
が
無
く
て
も
簡
易
的
な
耐
震
診
断

が
で
き
る
「
誰
で
も
で
き
る
わ
が
家

の
耐
震
診
断
」
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
建
築

課
窓
口
で
は
、
県
で
養
成
し
て
い
る

「
既
存
木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
つ
い

て
の
相
談
や
助
言
を
行
う
建
築
士
」

の
登
録
リ
ス
ト
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

問
建
築
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
20

−

１
１
７
７

　

法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
は
、「
い
じ
め
」
や
児
童
虐
待

な
ど
子
ど
も
を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権

問
題
に
積
極
的
に
取
り
組
む
こ
と
を

目
的
と
し
て
、「
全
国
一
斉
『
子
ど

も
の
人
権
１
１
０
番
』
強
化
週
間
」

を
実
施
し
、
悩
み
を
持
っ
た
お
子
さ

ん
や
保
護
者
か
ら
の
電
話
相
談
に
応

じ
ま
す
。（
秘
密
厳
守
）

▼
日
時
＝
６
月
26
日
（
月
）
～
７
月

２
日
（
日
）
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

７
時　

※
土
・
日
曜
日
は
午
前
10
時

〜
午
後
５
時　

▼
相
談
員
＝
法
務
局

職
員
、
人
権
擁
護
委
員　

【
相
談
電
話
番
号（
全
国
共
通
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル
）】

☎
０
１
２
０

−

０
０
７

−

１
１
０

問
人
権
推
進
課
（
本
庁
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

２
１
０
２

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
筑
西
３
月
の
有
効

求
人
倍
率
は
、
１
・
６
倍
で
す
。
し

か
し
、
正
社
員
有
効
求
人
倍
率
は
、

１
・
09
倍
で
す
。
よ
り
良
い
人
材
確

保
の
た
め
に
正
社
員
の
雇
用
を
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。
正
社
員
求
人
の
申

込
み
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

申
問
筑
西
公
共
職
業
安
定
所
求
人
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

−

２
１
８
８

6 月 の 納 期

納期限：６月30 日（金）

市・県民税（１期）
問収税課（本庁２階）

☎︎２４−２３１６

介護保険料（２期）
問介護保険課（本庁２階）

☎︎２２−０５２８

市体育施設休館日
７月の休館日＝■色

スポーツ振興課
☎２８−５０４０

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
９ 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

下
館
総
合
体
育
館
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ル
ー
ム
利
用
者
講
習
会

案

内

狂
犬
病
予
防
注
射
は

お
済
み
で
す
か
？

全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人

権
１
１
０
番
」
強
化
週
間

荒
廃
農
地
（
耕
作
放
棄
地
）

の
調
査
を
行
い
ま
す

お
住
ま
い
の
住
宅
の
耐
震
性

を
確
認
し
て
み
ま
せ
ん
か

事
業
主
の
み
な
さ
ま
へ

医
療
福
祉
費

受
給
資
格
の
更
新

1



　　

県
立
聴
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
や
す
ら
ぎ
」
で
は
、
目
と
耳
に
障

が
い
を
持
って
い
る
盲
ろ
う
者
への
通
訳

介
助
員
派
遣
事
業
を
行
って
い
ま
す
。

　

盲
ろ
う
者
は
、
安
全
な
移
動
が
困

難
だ
っ
た
り
、
周
囲
の
人
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
り
に
く

か
っ
た
り
、
自
ら
情
報
を
得
る
の
が

難
し
か
っ
た
り
し
ま
す
。

　

現
在
お
困
り
の
人
は
、
ご
連
絡
・

ご
相
談
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
県
立
聴
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
「
や
す
ら
ぎ
」

　

☎
０
２
９

−

２
４
８

−

０
０
２
９

　

FAX
０
２
９

−

２
４
７

−

１
３
６
９

　

悪
質
な
業
者
か
ら
金
銭
や
甘
い
言

葉
（
う
ま
い
話
）
で
土
地
利
用
を
求

め
ら
れ
、
安
易
に
同
意
し
た
結
果
、

大
切
な
土
地
に
廃
棄
物
を
不
法
投
棄

さ
れ
た
り
、
質
の
良
く
な
い
残
土
な

ど
を
埋
め
立
て
ら
れ
る
事
案
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
被
害
を
防
ぐ
た
め
に

は
、「
う
ま
い
話
が
あ
っ
て
も
、
安

易
に
土
地
を
貸
さ
な
い
」
と
い
う
意

思
を
持
つ
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
遊
休
地
に
い
つ
の
間
に
か

不
法
投
棄
さ
れ
て
い
た
と
い
う
事
例

も
あ
り
ま
す
。
道
路
か
ら
奥
ま
っ
た

人
目
に
つ
き
に
く
い
土
地
、
手
入
れ

が
行
き
届
か
な
い
土
地
な
ど
が
狙
わ

れ
て
い
ま
す
。
定
期
的
な
見
回
り
、

侵
入
防
止
策
や
不
法
投
棄
禁
止
な
ど

の
警
告
掲
示
板
の
設
置
が
有
効
で
す
。

問
環
境
課
（
本
庁
２
階
）
☎
24

−

２
１
３
０

　

県
廃
棄
物
対
策
課

　

☎
０
２
９

−

３
０
１

−

３
０
３
３

　

不
法
投
棄
１
１
０
番

　

☎
０
１
２
０

−

５
３
６

−

３
８
０

▼
テ
ー
プ
＝
『
正
論
６
月
号
』
90
分

３
本　

▼
Ｃ
Ｄ
＝『
Ｐ
Ｈ
Ｐ
５
月
号
』

75
分
１
枚
、『
文
芸
春
秋
５
月
号
』

75
分
５
枚　

▼
対
象
＝
視
覚
障
が
い

者
、
寝
た
き
り
の
人
、
視
力
の
落
ち

た
高
齢
者
な
ど

問
野
ば
ら
の
会 

鶴
見 

☎
24

−

８
３
７
６

　

市
で
は
、
市
営
住
宅
の
入
居
者
を

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

市
営
住
宅
は
、
民
間
の
賃
貸
住
宅

と
は
異
な
り
、
法
律
、
条
例
な
ど
に

基
づ
き
管
理
・
運
営
さ
れ
て
い
る
公

の
住
宅
で
す
。

　

申
込
み
に
あ
た
り
、
収
入
や
同
居

者
な
ど
に
条
件
が
設
け
ら
れ
て
い
ま

す
の
で
、
入
居
希
望
者
は
建
築
課
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
市
営
住
宅
に
つ

い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
案

内
し
て
い
ま
す
。

問
建
築
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
20

−

１
１
７
７

▼
日
時
＝
９
月
３
日
（
日
）
午
前
９

時
～
午
後
９
時
（
予
定
）
▼
場
所
＝

市
役
所
関
城
支
所
敷
地
内
（
舟
生
）

▼
店
舗
条
件
＝
１
区
画
テ
ン
ト（
５
・

４
×
３
・
６
メ
ー
ト
ル
）
※
電
源
あ

り　

▼
出
店
料
＝
１
区
画
２
万
円　

▼
区
画
数
＝
40
区
画　

※
応
募
多
数

の
場
合
、
抽
選　

▼
申
込
期
限
＝
７

月
３
日
（
月
）
ま
で 

申
問
観
光
振
興
課
（
本
庁
３
階
）

☎
20

−

１
１
６
０
FAX
20

−

１
１
８
６

　

手
び
ね
り
で
か
わ
い
い
作
品
を
作

り
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
＝
７
月
22
日
（
土
）・
８
月

５
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～
正
午

▼
場
所
＝
協
和
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

（
久
地
楽
）
▼
講
師
＝
武
藤
州
輝
氏

▼
対
象
＝
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学

４
年
～
６
年
生
と
そ
の
保
護
者

筑西市土砂等による土地の埋立て等の規制に関する
条例が改正になりました

　土壌の汚染や事故の発生の防止、市民の生活の安全、生活環境の保全を目的に改正します。
【施行日】６月１日
【主な改正内容】①条例適用埋立て面積の下限値撤廃（第７条第２項第１号）：
（現行）500 〜 5,000 平方メートル未満→（改正後）5,000 平方メート
ル未満すべて　※「建築確認を受けて行う自己用住宅」、「開発許可等を
受けて行う事業面積が 500 平方メートル以下のもの」など、除外規定を
設けます。5,000 平方メートル以上の土地の埋立てなどは従来通り茨城
県への申請が必要です。②搬入する土砂等の規制（第７条第２項第３号・
第４号）：茨城県又は筑西市と隣接する市の一つの箇所で発生したもので、
その場所から直接搬入されるものに限定します。改良土（土にセメントや
石灰等を混合し化学的安定処理したもの）の使用を禁止します。用いる土
砂の汚染の状態について、従来の基準である「土壌の汚染に係る環境基
準について（平成３年環境庁告示第 46 号）」に加え「ｐH（水素イオン濃
度）基準（4.0 以上 9.0 未満）」を新設します。また、土地の埋立て等を
行う予定の場所でも同様の基準を設けます。
③申請者欠格事項の新設（第７条第２項第９号）：「法令や他市町村、筑西
市で土地の埋立て等やこれに類する行為の許可を受けた後で許可を取り消
され、その日から５年を経過していない者」、「筑西市暴力団排除条例」に
規定する「暴力団員および暴力団員でなくなった日から５年を経過しない
者」などに該当する人は施工許可を受けることができなくなります。
※改正に伴い申請に用いる様式や添付書類に変更、追加があります。詳し
くは市ホームページで確認するか市環境課までお問い合わせください。

問環境課（本庁２階）　☎２４－２１３０

７月は、熱中症予防強化月間です
熱中症の予防には
＊のどの渇きを感じる前に、こまめな「水分補給」をしましょう。
＊「暑さを避けること」が大切です。涼しい服装を心がけ、
　日陰を選んで日傘をさしたり、帽子をかぶりましょう。
＊熱中症は、室内でも起こる可能性があります。扇風機や
　エアコンを適切に使ったり、すだれやカーテンで直射日
　光を避けて風通しをよくしたりするなど、涼しくするこ
　とを工夫しましょう。
＊熱中症は、梅雨明け前後の湿度が高く、蒸し暑い日に増加
　する傾向があります。日頃から、ウォーキングなどで汗を
　かく練習をして、暑さに体を慣らしましょう。
＊小さな子どもは、地表面からの熱の影響を受けやすく、　
　大人よりも熱中症になりやすいので特に注意が必要です。
＊高齢者は、暑さを感じにくく、室内でも熱中症になるこ
　とがあるので十分注意しましょう。
＊体調に異変を感じたときには、早めに休憩
　しましょう。

問健康づくり課（本庁２階）　☎２２－０５０６

カ
ル
チ
ャ
ー
講
座
「
子
ど

も
陶
芸
教
室
」
受
講
生

注
意
！
あ
な
た
の
土
地
が

狙
わ
れ
て
い
ま
す
！

「
ど
す
こ
い
ペ
ア
２
０
１
７
」

青
空
市
出
店
者

市
営
住
宅
入
居
者

朗
読
録
音
テ
ー
プ
＆
Ｃ
Ｄ

無
料
貸
出

盲
ろ
う
者
向
け

通
訳
介
助
員
派
遣
事
業

募

集

2

筑西市役所☎ 24-2111　関城支所☎ 37-6111　明野支所☎ 52-1111　協和支所☎ 57-2511



の
み
午
後
７
時
〜
９
時　

▼
定
員
＝

先
着
20
人　

▼
受
講
料
＝
１
万
円

（
教
材
費
別
）
▼
講
師
＝
沼
田
立
人

氏
（
元
つ
く
ば
ビ
ジ
ネ
ス
カ
レ
ッ
ジ

専
門
学
校
非
常
勤
講
師
）
▼
申
込
期

限
＝
６
月
30
日
（
金
）
ま
で

【
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
１
ｄ

ａ
ｙ
レ
ッ
ス
ン 「
花
束
作
り
」】　

▼
日
時
＝
７
月
15
日
（
土
）
午
前
９

時
～
正
午 

▼
定
員
＝
先
着
20
人　

▼
受
講
料
＝
４
，
０
０
０
円
（
材
料

費
込
）
▼
講
師
＝
安
藤
和
代
氏
（
フ

ラ
ワ
ー
装
飾
一
級
技
能
士
）
▼
申
込

期
限
＝
７
月
５
日
（
水
）
ま
で

【
日
商
簿
記
２
級
合
格
講
座
】

▼
日
時
＝
７
月
22
日
（
土
）
～
平
成

30
年
１
月
27
日
（
土
）
午
後
１
時
～

５
時
（
土
曜
日
全
25
回
）
※
９
月
23

日
・
12
月
23
日
・
30
日
（
土
）
は
除

く　

▼
定
員
＝
先
着
20
人　

▼
受
講

料
＝
４
万
円
（
教
材
費
別
）
▼
講
師

＝
沼
田
立
人
氏
（
元
つ
く
ば
ビ
ジ
ネ

ス
カ
レ
ッ
ジ
専
門
学
校
非
常
勤
講

師
）
▼
申
込
期
間
＝
６
月
19
日
（
月
）

～
７
月
14
日
（
金
）

申
問
筑
西
地
域
職
業
訓
練
セ
ン

タ
ー 

（
桜
川
市
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
75

−

１
２
５
４

　
▼
期
日
＝
８
月
６
日
（
日
）・
７
日

（
月
）
▼
場
所=

国
立
那
須
甲
子

青
少
年
自
然
の
家　

▼
対
象=

子

ど
も
会
・
子
ど
も
会
安
全
共
済
会

に
加
入
し
て
い
る
小
学
４
～
６
年

生
（
各
支
部
30
人
）
▼
費
用=

３
，

０
０
０
円
（
保
険
含
む
）
▼
事
前
説

明
会=

７
月
17
日（
月
・
祝
）コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
（
ス
ピ
カ
６
階
）
▼

申
込
み=

６
月
25
日
（
日
）
午
前

９
時
～
９
時
30
分
に
、
下
館
支
部
…

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
（
ス
ピ
カ
６

階
）、
関
城
支
部
…
ペ
ア
ー
ノ
（
市

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
）
ロ
ビ
ー
、
明

野
支
部
…
明
野
公
民
館
ロ
ビ
ー
、
協

和
支
部
…
協
和
公
民
館
ラ
ウ
ン
ジ

へ
。
原
則
と
し
て
本
人
又
は
本
人
の

家
族
が
参
加
費
持
参
の
う
え
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

※
応
募
多
数
の
場
合
抽
選

問
生
涯
学
習
課
（
本
庁
３
階
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

−

０
１
８
２

　

筑
波
大
学
出
張
ス
ク
ー
ル
で
は
、

筑
波
大
学
の
先
生
方
を
招
い
て
、
筑

西
市
で
様
々
な
学
び
の
場
を
作
る
活

動
を
し
て
い
ま
す
。

　

年
間
５
回
程
度
の
講
座
の
企
画
や

事
前
準
備
、
当
日
の
受
付
な
ど
の
お

手
伝
い
を
し
て
く
れ
る
ス
タ
ッ
フ
を

募
集
し
ま
す
。

▼
応
募
条
件
＝
高
校
生
以
上　

▼
場

所
＝
筑
西
市
内

問
筑
波
大
学
出
張
ス
ク
ー
ル
運
営

委
員
会　

海
老
原

☎
０
９
０

−

１
５
５
９

−

３
９
４
２

申
メールchikusei.school@

gm
ail.com

FAX
０
２
９
６

−

48

−

８
０
２
２

【
機
械
図
面
の
読
み
方
・
描
き
方 

】

▼
日
時
＝
８
月
17
日
（
木
）・
18
日

（
金
）
午
前
９
時
～
午
後
４
時　

▼

内
容
＝
機
械
図
面
の
基
本
的
な
知
識

と
製
図
関
係
規
格
に
つ
い
て　

▼
定

員
＝
10
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）
▼
受
講
料
＝
２
，
９
８
０
円

▼
申
込
み
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

又
は
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
氏

名
、
年
齢
、
住
所
、
電
話
番
号
、
職

業
を
記
入
し
郵
送　

▼
郵
送
先
＝

〒
３
０
８

−

０
８
４
７　

筑
西
市
玉

戸
１
３
３
６

−

54　

▼
申
込
期
限
＝

７
月
19
日
（
水
）
必
着

※
受
講
決
定
者
は
決
定
通
知
に
記
載

す
る
指
定
日
に
来
院
し
、
受
講
手
続

が
必
要
で
す
。

申
問
茨
城
県
立
筑
西
産
業
技
術
専

門
学
院
在
職
者
訓
練
担
当

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

１
７
１
４

▼
日
時
＝
10
月
８
日
（
日
）　

午
前

10
時
〜　

▼
場
所=

茨
城
大
学
水

戸
キ
ャ
ン
パ
ス
、
茨
城
キ
リ
ス
ト
教

大
学
、
流
通
経
済
大
学
、
茨
城
県
立

医
療
大
学
（
会
場
の
変
更
・
追
加
の

場
合
あ
り
）

【
試
験
実
施
案
内
の
配
布
】

▼
配
布
期
限
＝
６
月
30
日
（
金
）
午

前
９
時
～
午
後
５
時　

▼
配
布
場
所

＝
（
平
日
）
県
内
各
保
健
所
、
各
県

民
セ
ン
タ
ー
な
ど
、（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
）
茨
城
県
総
合
福
祉
会
館
１
階

会
館
事
務
室

【
受
験
願
書
の
受
付
】

▼
受
付
期
限
＝
６
月
30
日
（
金
）
ま

で　

※
当
日
消
印
有
効　

▼
受
付

方
法
＝
簡
易
書
留
で
郵
送
さ
れ
た

も
の
の
み　

▼
郵
送
先
＝
〒
３
１
０

−

８
５
８
６　

水
戸
市
千
波
町
１
９
１
８

▼
受
験
手
数
料
＝
７
，
５
０
０
円

申
問
（
社
）
茨
城
県
社
会
福
祉
協

議
会　

福
祉
人
材
・
研
修
部

　

☎
０
２
９

−

２
４
１

−

４
１
２
１

※
２
日
間
必
ず
参
加
で
き
る
人
に
限

る　

▼
定
員
＝
親
子
10
組
（
20
人
）

▼
費
用
＝
５
０
０
円
（
親
子
１
組
）

▼
持
参
品
＝
エ
プ
ロ
ン
、
汚
れ
て
も

良
い
服
、
上
履
き
、
筆
記
用
具　

▼

申
込
み
＝
６
月
30
日
（
金
）
ま
で
に
、

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
に
電
話
又
は
来

館
し
て
直
接
申
込

申
問
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー（
月
曜
休
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
23

−

１
６
１
６

【
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
管
理
と
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
講
座
】　

▼
日
時
＝
７
月
７
日
（
金
）
〜
25
日

（
火
）
午
後
６
時
30
分
〜
９
時
30
分

（
火
・
金
曜
日
全
６
回
）

※
７
月
７
日
（
金
）・
11
日
（
火
）

「道の駅」テナント出店者の募集
　市で整備を進めている「道の駅」において、本市の
持つ魅力を効果的に発信する、地域の食材を使用した
飲食物の提供などを行うテナント出店者を募集します。

【募集期間】６月 19 日（月）〜７月 21 日（金）
【募集業種】下記①〜⑦の各１店舗（計７店舗）

【その他】応募資格や条件など、詳細は
市ホームページをご覧ください（６月
19 日（月）から掲載）。７月１日号の
広報紙で詳細をお知らせします。

飲食施設

①総合レストラン
②アイス類

フード
コート③ラーメン

④そば
⑤ベーカリー
⑥カフェ

物販施設 ⑦コンビニエンスストア

問道の駅整備課（本庁３階）　☎４５－６００６

茨
城
県
介
護
支
援
専
門
員
実

務
研
修
受
講
の
た
め
の
試
験

筑
波
大
学
出
張
ス
ク
ー
ル

運
営
委
員
会
ス
タ
ッ
フ

筑
西
地
域
職
業
セ
ン
タ
ー

７
月
の
講
座

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

リ
ー
ダ
ー
研
修
会
２
０
１
７

3

お知らせ版お知らせ版



▼
日
時=

７
月
１
日
（
土
）
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分　

▼
場
所=

協
和
公
民
館
和
室

申
問
吾
妻　
　

  

☎
57

−

３
４
０
１

　

育
児
や
お
子
さ
ん
の
発
達
の
悩
み

な
ど
、
１
人
で
悩
ま
ず
、
み
ん
な
で

話
し
て
、
笑
っ
て
、
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
＝
６
月
21
日
（
水
）
午
前
10

時
～
正
午　

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
地

域
交
流
セ
ン
タ
ー
「
ア
ル
テ
リ
オ
」

２
階
和
室

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
な
ご
み 

小
野
瀬

☎
０
９
０

−

７
７
１
６

−

８
７
８
１

▼
日
時
＝
７
月
９
日
（
日
）
午
後
１

時
～
４
時
30
分　

▼
場
所
＝
下
妻
市

千
代
川
公
民
館　

▼
持
参
品
＝
身
分

証
明
証
（
運
転
免
許
証
・
健
康
保
険

証
可
）、
写
真
（
L
判
）
※
公
開
プ

ロ
フ
ィ
ー
ル
カ
ー
ド
の
作
成
を
希
望

す
る
人　

▼
対
象
＝
結
婚
を
希
望
す

る
独
身
男
女　

▼
定
員
＝
12
人
程
度

▼
参
加
費
＝
無
料　

▼
申
込
期
間
＝

６
月
26
日
（
月
）
〜
７
月
５
日
（
水
）

※
予
約
制
。
先
着
順
。
▼
後
援
＝
筑

西
市
、
常
総
市
、
下
妻
市
、（
一
社
）

い
ば
ら
き
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー

申
問
い
ば
ら
き
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー

タ
ー
県
西
地
域
活
動
協
議
会
（
正
午

〜
午
後
７
時
）

塚
越

☎
０
９
０

−
８
８
９
１

−

１
８
９
３

長
屋

☎
０
９
０

−

６
１
２
２

−

５
６
７
７

　
　

　
▼
日
時
＝
７
月
１
日
（
土
）
開
場
：

午
後
１
時
／
開
演
：
午
後
１
時
30
分

▼
場
所
＝
市
立
中
央
図
書
館　

▼
演

奏
内
容
＝
ギ
タ
ー
、
オ
カ
リ
ナ
、
尺

八
、
琴
、
し
の
笛
な
ど　

▼
入
場
無
料

問
向
田　
　
　

  

☎
22

−

２
８
４
８

【
生
涯
学
習
奨
励
単
位
・
健
康
づ
く

り
奨
励
単
位
認
定
該
当
事
業
】

▼
日
時
＝
７
月
２
日
（
日
）　

午
前

８
時
～
10
時　

※
雨
天
中
止　

▼
場

所
＝
協
和
の
杜
（
駐
車
場
）
▼
内
容

＝
正
し
い
歩
き
方
を
習
得
し
て
さ
っ

そ
う
と
歩
こ
う　

①
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

教
室
（
靴
の
履
き
方
、
歩
き
方
、
準

備
体
操
な
ど
約
30
分
）
②
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
実
践
（
約
６
キ
ロ
）
▼
参
加
費

＝
無
料　

▼
持
参
品
＝
水
、
帽
子
、

歩
け
る
服
装　

▼
申
込
み
＝
不
要

問
市
健
康
運
動
普
及
員
会　

越
路

☎
０
９
０

−

２
４
６
０

−

１
１
１
７

　
　
　
　
　
　
　

▼
日
時
＝
６
月
25
日
（
日
）
午
後
１

時
～
４
時
30
分
（
受
付
：
午
後
０
時

30
分
〜
）
▼
場
所
＝
県
立
医
療
大
学

講
義
棟
１
階
１
１
２
教
室（
阿
見
町
）

【
医
療
講
演
：〈
１
〉「
最
近
の
リ
ウ

マ
チ
の
手
術
」】

▼
講
師
＝
生
澤
義
輔
氏
（
水
戸
済
生

会
総
合
病
院
整
形
外
科
）

【
医
療
講
演
：〈
２
〉「
音
楽
療
法
っ

て
？
」】

▼
講
師
＝
磯
上
朋
子
氏
（
日
本
音
楽

療
法
学
会
認
定
音
楽
療
法
士
）

【
療
養
相
談
：（
希
望
者
／
個
別
）】

内
科
…
成
島
勝
彦
氏
（
な
る
し
ま
内

科
医
院
）　　
　
　
　
　

リ
ハ
ビ
リ
…
若
山
修
一
氏
（
茨
城
県

立
医
療
大
学
作
業
療
法
学
科
）

足
と
靴
の
相
談
…
（
株
）
幸
和
義
肢

研
究
所
ス
タ
ッ
フ

▼
参
加
費
＝
無
料
（
申
込
不
要
）
▼

主
催
＝
（
公
社
）
日
本
リ
ウ
マ
チ
友

の
会
茨
城
支
部　

▼
後
援
＝
茨
城

県
、
阿
見
町
、
阿
見
町
社
会
福
祉
協

議
会

問
小
野

　

☎
０
２
９

−

８
０
１

−

９
６
７
４

　

犬
・
猫
の
里
親
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
も
も
っ
子
ク
ラ
ブ　

吉
田

☎
０
９
０

−

３
１
３
３

−

４
９
０
６

▼
日
時
＝
７
月
11
日
（
火
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分　

▼
場
所
＝
し
も
だ

て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
「
ア
ル
テ
リ

オ
」
和
室　

▼
内
容
＝
イ
ラ
イ
ラ
子

育
て
、
さ
よ
う
な
ら　

▼
定
員
＝
20

人（
要
予
約
。
無
料
保
育
10
人
あ
り
）

▼
受
講
料
＝
無
料

申
問
（
公
社
）
ス
コ
ー
レ
家
庭
教

育
振
興
協
会　

飯
泉

☎
０
８
０

−

５
０
３
２

−

０
３
０
５

農家のみなさんへ
貸したい農地はありませんか？

農地集積
バンク

農地中間管理機構

農地を貸したい

・規模縮小・経営転換
・農地相続でお困りの人

・規模拡大
・新規参入をお考えの人

農地を借りたい

農地中間管理機構（（公社）茨城県農林振興公社）☎０２９−２３９−７１３１
■ホームページ　http://ibanourin.or.jp/nourin/kanri/

貸付 貸付

♪♪♪ピアノ試弾会♪♪♪

ホール貸切り。参加無料。家族・友人とアンサンブルもどうぞ
■日時：７月 25 日（火）～ 30 日（日）午前９時～午後５時（１
時間単位）■場所：明野公民館大ホール「イル・ブリランテ」■定員：
48 組　■演奏時間：１時間（準備片付け含む）■対象：市内在住者・
在勤者でピアノ演奏ができる人　※中学生以下は要保護者同伴　
■設備：ピアノ（ベーゼンドルファー モデル 290 インペリアル、
ヤマハＣ７）、ホール音響反射板　■申込み：７月１日（土）午前
８時 30 分から、電話又は直接明野公民館へ。（先着順）

申問明野公民館 ☎５２−５３３３

〜ベーゼンドルファーを弾いてみよう〜
あけの元気館水泳・ヨガ教室

申込開始 教室名 料 金 電 話 期 間時間 入 館 料 定 員

６月 15 日
（木）

13:00 〜

小学生短期水泳教室 5,000 円 不可 ７月１日（土）
〜 22 日（土）
（全４回）8：45～9：45 無料 20

女性のためのヨガ 10,000 円 可 ７月３日（月）
〜９月４日（月）
（全８回）19：30〜20：45 300 円 12

申問あけの元気館　☎５２－７１１１
HP http://akenogenkikan.jp/

特
別
な
支
援
を
要
す
る
子

を
持
つ
親
の
会

イ
ベ
ン
ト

筑
西
市
民
ウ
ォ
ー
ク
参
加
者

リ
ウ
マ
チ
友
の
会

公
開
講
座
『
茨
城
支
部
大
会
』

虹
の
音 

七
夕
コ
ン
サ
ー
ト

犬
・
猫
の
里
親

家
庭
教
育
セ
ミ
ナ
ー

結
婚
相
談
会

読
み
聞
か
せ
の
会

「
て
る
て
姫
」
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筑西市役所☎ 24-2111　関城支所☎ 37-6111　明野支所☎ 52-1111　協和支所☎ 57-2511



人　

▼
申
込
み
＝
郵
送
受
付
：
６
月

30
日
（
金
）
～
７
月
７
日
（
金
）
に

（
公
社
）
茨
城
県
危
険
物
安
全
協
会

連
合
会
へ
郵
送
。
現
地
受
付
：
７
月

14
日
（
金
）
午
前
10
時
～
午
後
３
時

30
分
に
、
筑
西
広
域
消
防
本
部
へ
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
（
公
社
）
茨
城
県
危
険
物
安
全

協
会
連
合
会

　

☎
０
２
９

−

３
０
１

−

７
８
７
８

　

HPhttp://w
w
w
.ibakiren.or.jp

　
　
　
　

▼
日
時
＝
８
月
31
日
（
木
）
～
９
月

１
日
（
金
）
▼
場
所
＝
茨
城
県
建
設

技
術
研
修
セ
ン
タ
ー
（
水
戸
市
）
▼

定
員
＝
先
着
80
人　

▼
費
用
＝
受
講

手
数
料
：
２
７
，
５
０
０
円
、
免
状

交
付
手
数
料
：
２
，
１
６
０
円　

▼

申
込
み
＝
６
月
19
日
（
月
）
〜
７

月
７
日
（
金
）
に
、（
一
社
）
茨
城

県
消
防
設
備
協
会
（
〒
３
１
０

−
０
０
６
３　

水
戸
市
五
軒
町
1

−

４

−

19
）
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
問
（
一
社
）
茨
城
県
消
防
設
備
協
会

　

☎
０
２
９

−

２
２
６

−

９
６
１
１

　

フ
ル
ー
テ
ィ
ー
で
ス
イ
ー
ト
な
来

福
の
お
酒
と
、
酒
粕
や
甘
酒
を
使
用

し
た
ス
イ
ー
ツ
を
、
笠
間
焼
の
器
で

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
７
月
１
日
（
土
）
午
後
３

時
～
７
時　

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
ア

パ
ー
ト
メ
ン
ト（
下
館
大
町
郵
便
局
隣
）

問
筑
西
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊　

加
藤 

☎
０
９
０

−

１
２
１
４

−
９
８
１
３

　

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
ス
イ
ー
ツ
と
下
館

珈
琲
の
セ
ッ
ト
を
ワ
ン
コ
イ
ン
で
。

季
節
野
菜
の
ち
ら
し
丼
は
、
さ
や
い

ん
げ
ん
（
限
定
15
食
）、
お
持
ち
帰

り
の
で
き
る
ス
イ
ー
ツ
や
珈
琲
も
有

り
ま
す
。
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く

だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
７
月
３
日
（
月
）
正
午
～

午
後
５
時　

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
ア

パ
ー
ト
メ
ン
ト
（
下
館
大
町
郵
便
局
隣
）

問
瀧 

☎
０
９
０

−

８
０
５
２

−

５
７
３
０

▼
日
時
＝
６
月
24
日
（
土
）
午
前
９

時
〜
午
後
４
時　

▼
場
所
・
内
容
＝

午
前
：
関
本
公
民
館
・
刈
払
機
の
構

造
と
正
し
い
取
扱
い
＆
労
働
安
全
衛

生
法
／
午
後
：
五
郎
助
山
・
刈
払

機
の
操
作
と
メ
ン
テ
ナ
ン
ス　

▼

定
員
＝
先
着
30
人　

▼
受
講
料
＝

７
，
５
０
０
円
（
昼
食
希
望
者
別
途

５
０
０
円
）
▼
申
込
み
＝
６
月
20
日

（
火
）
ま
で
に
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー

ル
で

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
里
山
を
守
る
会

☎
０
９
０

−

７
９
０
６

−

１
０
８
２

FAX
37

−

１
２
３
９

メールtikuseisatoyam
a@

bz03.plala.or.jp

▼
日
時=

６
月
24
日
（
土
） 

午
前

10
時
〜
11
時
30
分　

▼
場
所=

し

も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
「
ア
ル

テ
リ
オ
」 

地
下
大
練
習
室　

▼
内
容

=

英
語
を
楽
し
む
１
日
。
英
会
話
フ

リ
ー
ト
ー
ク
、
英
語
ス
ピ
ー
チ
、
ア

フ
リ
カ
ン
ダ
ン
ス
、
ゲ
ー
ム
な
ど　

▼
費
用=

無
料

問
篠
崎

☎
０
９
０

−

４
０
７
２

−

８
３
３
７

　

親
子
で
七
夕
の
か
ざ
り
を
作
っ
て

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時=

７
月
１
日
（
土
）
午
前

10
時
～
11
時
30
分　

▼
場
所=

ま

ち
づ
く
り
カ
フ
ェ
・
ピ
ー
チ
（
二
木

成
）
▼
対
象=

年
中
～
小
学
６
年

生
の
児
童
と
そ
の
保
護
者　

▼
定
員

＝
15
組　

▼
費
用=

無
料　

▼
持

参
品
＝
飲
み
物

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室

☎
０
９
０

−

１
０
３
４

−

０
１
１
７

　
　

　
　
　
　
　
　

　

遊
覧
船
に
乗
船
し
、
湖
上
で
霞
ヶ

浦
に
ふ
れ
な
が
ら
水
の
汚
れ
を
調

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
雇
用
人
材
協
会
で

は
、
正
社
員
を
目
指
す
15
歳
～
40
歳

代
前
半
の
人
を
対
象
と
し
た
、
就
職

支
援
セ
ミ
ナ
ー
「
就
職
カ
レ
ッ
ジ　

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
編
」
を
開
催
し
ま

す
。

【「
失
敗
し
な
い
就
活
」
の
ス
タ
ー
ト

は
こ
こ
か
ら
！
】

　

就
活
の
進
め
方
、仕
事
の
選
び
方
、

目
標
・
計
画
の
立
て
方
を
確
認
し
、

就
職
を
目
指
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
６
月
19
日
（
月
）、
20
日
・

27
日
（
火
）
午
前
９
時
30
分
～
午
後

４
時
30
分　

▼
場
所
＝
土
浦
市
亀
城

プ
ラ
ザ　

▼
対
象
＝
15
歳
～
お
お
む

ね
40
歳
代
前
半
の
求
職
者
で
全
日
程

参
加
で
き
る
人　

▼
定
員
＝
先
着
20

人　

▼
そ
の
他
＝
参
加
費
無
料
。
筆

記
用
具
持
参
。
服
装
自
由
。
雇
用
保

険
受
給
者
の
求
職
活
動
実
績
に
な
り

ま
す
。

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
雇
用
人
材
協
会

　

☎
０
２
９

−

３
０
０

−
１
７
３
８

▼
日
時
＝
８
月
２
日
（
水
）
一
般
：

午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
／

給
油
：
午
後
１
時
～
４
時　

▼
場
所

＝
結
城
市
文
化
セ
ン
タ
ー
「
ア
ク
ロ

ス
」
小
ホ
ー
ル　

▼
定
員
＝
３
６
３

べ
、
水
の
利
用
や
環
境
な
ど
に
つ
い

て
体
験
し
な
が
ら
学
び
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時=

７
月
９
日
（
日
）
▼
集

合
＝
ま
ち
づ
く
り
カ
フ
ェ
・
ピ
ー
チ

（
二
木
成
）・
午
前
８
時
集
合
予
定

▼
行
先=

霞
ヶ
浦
（
集
合
場
所
か

ら
バ
ス
で
移
動
）
▼
定
員=

親
子

15
組
（
先
着
順
）
▼
費
用=

無
料

▼
持
参
品
＝
お
弁
当
、
お
や
つ
、
飲

み
物

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室

海
老
原

☎
０
９
０

−

１
５
５
９

−

３
９
４
２

FAX
48

−

８
０
２
２

メールchikyutopeach@
yahoo.co.jp

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

【
場
所
：
結
城
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

「
ア
ク
ロ
ス
」】

▼
日
時
＝
７
月
１
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分
（
受
付
：
午
後

１
時
15
分
～
）
▼
対
象
＝
Ａ
コ
ー

ス
：
20
歳
代
・
30
歳
代
の
独
身
男
女

／
Ｂ
コ
ー
ス
：
30
歳
代
・
40
歳
代
の

独
身
男
女　

▼
参
加
費
＝
男
性
３
，

０
０
０
円
／
女
性
１
，
０
０
０
円　

※
当
日
会
場
で
徴
収　

▼
申
込
期
限

＝
６
月
28
日
（
水
）
ま
で

※
当
日
・
前
日
・
無
断
キ
ャ
ン
セ

ル
の
場
合
は
、
キ
ャ
ン
セ
ル
料
１
，

０
０
０
円
が
発
生
し
ま
す
。

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ベ
ル
・
サ
ポ
ー
ト

　

☎
０
２
８
０

−

87

−

７
０
８
５

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
「
就
職

カ
レ
ッ
ジ 
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
編
」

来
福
×
ス
イ
ー
ツ
の
マ
リ

ア
ー
ジ
ュ

筑
西
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ア
イ
ラ

ン
ド 

プ
レ
ジ
ャ
ー
パ
ー
テ
ィ

刈
払
機
安
全
衛
生
教
育
講
習
会

ピ
ー
チ
七
夕
ま
つ
り

出
会
い
パ
ー
テ
ィ
開
催

霞
ヶ
浦
湖
上
体
験
ス
ク
ー
ル

蓄
電
池
設
備
整
備
資
格
者
講
習
会

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習
会

初
夏
の
し
も
だ
て
ア
パ
ー
ト

メ
ン
ト
で
お
茶
会

5
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（
水
・
土
曜
日
）　

昼
の
部
：
午
後
２

時
～
４
時
、
夜
の
部
：
午
後
７
時
30

分
～
９
時
、（
ど
ち
ら
も
全
16
回
）

▼
場
所
＝
下
館
弓
道
場
（
下
館
武
道

館
屋
上
）
▼
対
象
＝
県
西
地
域
在
住

の
社
会
人　

▼
定
員
＝
昼
・
夜
各
先

着
20
人　

▼
費
用
＝
３
，
０
０
０
円

（
テ
キ
ス
ト
代
ほ
か
）

【
説
明
会
】

▼
日
時
＝
７
月
１
日
（
土
）
昼
の
部
：

午
後
２
時
～
、
夜
の
部
：
午
後
７
時

～　

▼
場
所
＝
下
館
弓
道
場
（
下
館

武
道
館
屋
上
）

申
問
市
体
育
協
会
弓
道
部　

生
井

☎
０
９
０

−

２
７
３
５

−

１
８
２
６

▼
開
催
日
：
６
月
26
日
（
月
）
初

回
：
午
後
７
時
～
８
時
30
分
／
２
回

目
～
：
午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分 

毎
週
月
・
木
曜
日
（
全
８
回
）
▼
場

所
＝
下
館
ス
ポ
ー
ツ
ヴ
ィ
ラ（
玉
戸
） 

▼
講
師=

筑
西
市
ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ

ル
フ
連
盟
下
館
支
部
役
員
な
ど 

▼

内
容=

基
本
的
な
技
術
、
ル
ー
ル
、

マ
ナ
ー
な
ど
の
習
得 

▼
募
集
対
象

=

市
内
在
住
、
在
勤
の
社
会
人
（
初

心
者
）
▼
定
員
＝
先
着
30
人　

▼
参

加
費=

４
，０
０
０
円
（
全
８
回
分
）

※
練
習
ボ
ー
ル
代
金
は
各
自
負
担　

▼
申
込
み
＝
６
月
15
日
（
木
）
〜

名
前
、
住
所
、
連
絡
先
、
年
齢
を
記

入
の
上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

※
ク
ラ
ブ
、
グ
ロ
ー
ブ
、
運
動
靴
な

ど
は
各
自
ご
準
備
く
だ
さ
い
。
服
装

は
運
動
の
で
き
る
も
の
で
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

申
問
筑
西
市
ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ
ル
フ

連
盟
事
務
局　

関
根

☎
０
８
０

−

６
５
８
１

−

１
９
６
４

FAX
20

−

２
６
２
４

▼
日
時
＝
６
月
25
日
（
日
）
午
後
２

時
～ 

▼
場
所
＝
中
央
図
書
館
お
は

な
し
コ
ー
ナ
ー　

▼
内
容
＝
『
は
な

さ
か
じ
い
さ
ん
』（
絵
本
）、『
と
べ

な
い
ほ
た
る
４
』（
絵
本
）、紙
芝
居
、

折
り
紙

問
手
面　
　
　

  

☎
24

−

4
5
4
7

　

心
や
か
ら
だ
、
こ
と
ば
の
発
達
に

心
配
の
あ
る
お
子
さ
ん
の
た
め
の
就

学
相
談
を
行
い
ま
す
。　
　
　
　
　

▼
対
象
＝
平
成
30
年
４
月
に
小
学
校

入
学
予
定
の
お
子
さ
ん
の
保
護
者

※
毎
週
月
曜
日
に
行
い
ま
す
が
、
ま

ず
は
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

申
問
指
導
課
（
本
庁
３
階
）　　
　

　
　
　
　
　
　
　

 

☎
22

−

０
１
８
４

▼
日
時
＝
７
月
５
日
・
19
日
（
水
）

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分　

▼
場

所
＝
市
役
所
本
庁
舎
２
階
２
０
４
会

議
室　

※
予
約
不
要
、
直
接
会
場
へ

問
関
東
信
越
税
理
士
会
下
館
支
部

　

長
谷
川　
　
　

☎
48

－

９
７
０
１

　

家
族
な
ど
の
心
の
病
気
で
お
悩
み

の
人
、お
気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

交
流
会
の
案
内
も
し
て
い
ま
す
。

※
開
催
日
が
変
更
さ
れ
る
場
合
あ

り
。
前
日
ま
で
に
要
電
話
確
認
。

▼
日
時
＝ 

６
月
27
日
（
火
）・
８
月

22
日
（
火
）
午
後
1
時
～　

▼
場
所 

＝
筑
西
保
健
所

問
筑
西
地
方
家
族
会　

古
池

☎
FAX
52

−

２
７
４
３

☎
０
９
０

−

１
１
２
２

−

４
６
９
７

　　

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
要

予
約
。
秘
密
厳
守
。
相
談
無
料
。）

▼
日
時
＝
６
月
22
日
（
木
）
午
後
２

時
～
５
時　

▼
場
所
＝
ス
ピ
カ
６
階

東
側
会
議
室　

▼
相
談
員
＝
Ｍ
ａ
ｓ

ａ
ｋ
ｏ
．
Ｋ
（
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
）    

申
問
Ｍ
ａ
ｓ
ａ
ｋ
ｏ
．
Ｋ

　
　
　
　
　
　

☎
FAX
45

−

６
６
０
８

＝
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
又
は
東

京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
シ
ー　

▼
対
象
＝
筑

西
市
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭
の
人　

▼
定
員
＝
先
着
各
35
人　

▼
申
込
期

間
＝
７
月
６
日
（
木
）
～
９
日
（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
６
時　

※
参
加
費
、

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
筑
西
市
母
子
寡
婦
福
祉
会 

宮
内

　
　
　
　
　
　
　

☎
28

−

２
４
４
９

　

認
知
症
ケ
ア
上
級
専
門
士
・
看
護

師
に
よ
る
認
知
症
に
つ
い
て
の
心
配

事
や
症
状
、
そ
の
対
応
例
な
ど
を
お

話
し
し
ま
す
。
運
動
普
及
推
進
員
に

よ
る
介
護
予
防
体
操
も
好
評
で
す
。

お
話
の
後
は
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
語

ら
い
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時=

６
月
18
日
（
日
）
午
前

10
時
〜
正
午
（
毎
月
第
３
日
曜
日
）

▼
場
所=

通
所
介
護
事
業
所
「
笑

福
」（
細
田
）
▼
対
象=

認
知
症
の

人
や
そ
の
家
族
又
は
認
知
症
に
関
心

の
あ
る
人　

▼
内
容=

今
月
の
テ
ー

マ
「
認
知
症
の
症
状
の
捉
え
方
を
知

る
」、「
健
康
リ
ズ
ム
体
操
＆
笑
い
満

載
脳
括
化
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
」
▼
費

用=

無
料

※
事
前
予
約
不
要
。送
迎
は
要
相
談
。

問
加
賀
谷　
　

 

☎
48

−

８
１
４
１

▼
日
時
＝
７
月
上
旬
～
８
月
下
旬

【
ア
ロ
マ
芳
香
剤
作
り
体
験
】

▼
期
日
＝
６
月
21
日(

水
）

【
紅
茶
教
室
体
験
】

▼
期
日
＝
６
月
27
日
（
火
）

【
耳
つ
ぼ
ジ
ュ
エ
リ
ー
体
験
】

　

耳
の
ツ
ボ
を
刺
激
し
て
体
の
不
調

を
改
善
し
ま
し
ょ
う
。

▼
期
日
＝
６
月
29
日
（
木
）

い
ず
れ
も
…
▼
時
間
＝
午
前
10
時
〜

11
時
30
分　

▼
場
所
＝
Ｔ
ｅ
ａ 

Ｒ

ｏ
ｏ
ｍ 

Ｊ
ａ
ｓ
ｍ
ｉ
ｎ
ｅ
（
川
澄
）

※
要
予
約

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
な
ご
み 

市
塚

☎
０
９
０

−

４
８
１
０

−

９
８
５
１

▼
日
時
＝
７
月
８
日
（
土
）
午
前
９

時
～　

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
地
域
交

流
セ
ン
タ
ー
「
ア
ル
テ
リ
オ
」
１
階

集
会
室　

▼
参
加
費
＝
１
，
５
０
０

円
（
当
日
徴
収
、
昼
食
代
込
）
▼
申

込
み
＝
当
日
会
場
で　

※
小
学
生
以

下
無
料
（
昼
食
代
は
自
己
負
担
）
▼

賞
状
・
景
品
あ
り

問
下
館
将
棋
愛
好
会

笹
澤　
　
　
　
　

☎
22

−

４
２
０
１

▼
期
日
＝
８
月
19
日
（
土
）
▼
場
所

相

談

「
こ
こ
ろ
の
窓
」
談
話
室
〜
重

ね
ゆ
く
日
々
を
す
こ
や
か
に
〜

発
達
に
心
配
の
あ
る
お
子

さ
ん
の
た
め
の
就
学
相
談

無
料
税
務
相
談

母
親
支
援

（
母
親
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
企
画
）

親
子
す
こ
や
か
（
日
帰
り
）

研
修
事
業

第
80
回
市
民
将
棋
大
会

認
知
症
カ
フ
ェ
「
笑
福
」

弓
道
教
室（
初
心・初
級
者
）

読
み
聞
か
せ
「
あ
す
な
ろ
会
」

筑
西
地
方
家
族
会

筑
西
市
民
初
心
者
ゴ
ル
フ
教
室
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□生活の困りごと相談（市） 
※秘密厳守・無料　
区分 相談日時 相談会場 相談員 申込み 問い合わせ

人権
７月 11 日（火）
午前 10 時〜正午

協和公民館
総合ホール

人権擁護委員
（法務大臣委嘱） 事前申込不要

（来訪順に受付）
協和支所

☎ 57-2511
行政 行政相談委員

（総務大臣委嘱）

区分 相談員 相談日時 相談会場

一般・電話
相談 民生委員 ７月 13 日（木）午後１時〜４時

直通ダイヤル ☎２５−６１４１
市総合福祉
センター
（小林）法律相談 弁護士

７月７日（金）午前 10 時〜正午
 ☆予約は６月 16 日（金）午前９時〜
 　社会福祉協議会（☎ 22-5191）で電話
 　受付（市内在住者、先着５人）

□心配ごと相談（社協）
※よろず相談承ります。　※秘密厳守・無料　※相談は来訪順

※毎週月曜日・水曜日の午前９時 30
分〜正午に『下館消費者友の会』が
運営する『不用品活用センター』（本
庁３階）☎ 22-0507 で受け付けてい
ます。（物品の預かりは不可）

■不用品リサイクル

■ゆずります ５月 24 日現在

歩行器（無償）、電子レンジ（サン
ヨー、無償）、ガスコンロ（無償）、
鬼怒商業高等学校制服（上 ･下・Ｌ
Ｌ、無償）、南中学校ジャージ（上 ･
下・ＬＬ、無償）、チャイルドシー
ト（無償）、ハロゲンヒーター（無
償）、植木鉢（無償）、パン焼器（1,000
円）、ノンフライクッカー（新品同様、
2,000 円）、介護用パット（28枚入、
無償）、ひな段飾り（７段、1,000 円）

ベビーカー、ベビーベット、ギター、
マッサージチェア、たちばな保育園
制服と体操服（男子）、二段ベット、
ワープロ（東芝ルポ）、バスケット
ゴール、パソコン、冷蔵庫、洗濯機、
西中学校女子制服とジャージ上下、
シルバーカー、婦人用自転車

■ゆずってください

【こども課・家庭児童相談室】
☎２４−２６１２
【筑西児童相談所】
☎２４−１６１４
【児童相談所全国共通ダイヤル】
☎ 189
【いばらき虐待ホットライン】24 時間
☎０２９３−２２−０２９３

虐待から子供を守ろう !! ＊秘密厳守＊無　　料

虐待かな？　と
思ったら連絡を

■ＤＶ、夫婦関係、セクハラなどの相談

▼日時＝毎週月曜日（午前９時 30分
～正午）、毎週木曜日（午後１時 30
分～４時） ▼場所＝市役所相談室　

▼相談員＝女性の専門相談員　 ▼申
込み＝上記日時に電話で家庭児童相
談室へ。または、平日昼間にこども
課（☎︎２４−２１０４）まで。
問こども課家庭児童相談室☎ 24-2613

女性問題相談  ＊秘密厳守＊要予約　＊無料

　あなたの暮らしの中にある消費
者トラブルの、解決のお手伝いを
します。振り込め詐欺、多重債務
などの消費者問題の相談を行って
います。
▶相談時間＝午前９時〜午後４時
（休憩：正午〜午後１時）
▶場所＝本庁 3 階
☎２１−０７４５

消費生活センター ＊秘密厳守
＊無　　料

お礼とご報告

善意銀行

�ふるさとカラオケ祭実行委員会代表古谷野安章様	 …47,091 円
�横山雅一様…1,000 円	  （５月 22 日現在）

〜市社会福祉協議会への寄附のお礼とご報告〜

東日本大震災
義　 援 　金

�喫茶 枝おり様…4,500 円　　　　　　　　　　　　 （５月 23 日現在）
○災害義援金を受け付けています
・東日本大震災義援金（平成 30 年 3 月 31 日まで）
・平成 28 年熊本地震災害義援金（平成 30 年 3 月 31 日まで）
受付場所：社会福祉課（本庁２階）☎２２−０５２５

東日本大震災義援金を、社会福祉課で受け付けています。
集まった義援金は日本赤十字社を通して被災地へお届けします。

寄　附

�同志会チャリティゴルフ会長石戸裕俊様〜福祉事業基金のため
…100,000 円

�昭和 20 年度竹島小学校卒業生一同様〜福祉事業基金のため
…6,233 円

�報德壱圓塾塾長大和田信雄様〜農業資料館周辺の環境整備のため
…アジサイ 26 本

�（株）廣澤精機製作所様〜下館体育館備品として    …卓球台 20 台
（５月 24 日現在）

筑西市への寄附がありました。心から感謝申し上げます。

【フラット３５】全国一斉相談会
◉日時：７月２日（日）午前 10 時〜午後４時
◉場所：住宅展示場ハウジングパーク筑西（玉戸）
◉内容：住宅金融支援機構が主催する【フラット 35】（長期固定金利の住宅ロー

ン）の融資相談会。常陽銀行による住宅ローン相談、市による「【フラット
35】子育て支援型」の利用申請方法などの相談も同時開催。

◉申込み：ハウジングパーク筑西（玉戸）（☎２８－７６２２）へ電話予約が
必要です。

問企画課地方創生推進室（本庁４階）　☎２４－２１９７
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健康

７月のシルバーリハビリ体操教室（予約不要）
地区 日　時 会　場

下

館

11日・25日（火）
10:00～ 11:30

市総合福祉センター（小林）
２階多目的ホール

14日・28日（金）
13:30～ 15:00

しもだて地域交流センター
（アルテリオ）

４日・１１日・２５日（火）
13:30 ～ 15:00 下館武道館１階

関

城

５日・12日・19日・26日（水）
10:00～11:30

関本公民館
大ホール

4日・25日（火）10:00～11:30 ペアーノリハーサル室
明
野

３日（月）
13:30～ 15:00

あけの元気館
健康体操室

協
和

５日・19日（水）
13:30～ 15:00

協和公民館
総合ホール

▶︎対象＝おおむね 60 歳以上　▶︎定員＝各先着 30 人（あけの元
気館のみ先着 20 人）▶︎服装＝動きやすい服装　
▶︎持参品＝タオル、飲み物　※市内居住地区、回数にこだわらず、
どの教室にも月何回でも無料参加できます。
問 地域包括支援センター（本庁２階）　☎２４−２１１５

生涯学習奨励単位／健康づくり奨励単位認定該当事業

７月の健康運動教室（予約不要）

▶︎対象＝「均衡（バランス）のとれた体力づくり」に関心のあ
る人▶︎定員＝各先着 30 人（あけの元気館のみ先着 20 人）
▶︎服装＝運動のできる服装、運動靴　▶︎持参品＝バスタオル、
タオル、飲み物　※市内居住地区、回数にこだわらず、どの教
室にも月何回でも無料参加できます。
問健康づくり課（本庁２階）   ☎２２−０５０６

地区 日　時 会　場

下

館

７日・21日（金）
13:30〜 15:00

しもだて地域交流センター
（アルテリオ）会議室Ａ
※21日は研修室。

６日・13日・20日・27日（木）
13:30〜15:00

※６日は男性のみの教室。
20日は認知症予防体操教室。

下館武道館１階
※上履き持参。

関
城 19日（水）13:30～ 15:00 ペアーノリハーサル室

明

野

4日・18日（火）13:30～15:00 あけの元気館
健康体操室10日（月）13:30～15:00

※男性のみの教室

11日・25日（火）13:30～15:00 宮山ふるさとふれあい公園ホール　※上履き持参。

26日（水）13:30～ 15:00
※認知症予防体操教室。

明野いきがいセン
ター多目的ホール
※上履き持参。

協

和

７日・21日（金）13:30～15:00
協和ふれあい
センター集会室
※上履き持参。

24日（月）13:30～ 15:00
※男性のみの教室

28日（金）10:00～ 11:30
※認知症予防体操教室。

保健センター７月の乳幼児健診など

☆乳幼児健診の整理番号は、当日午後０時 30 分に発行します。

会場 健診の種類 期日・受付時間 対　象

下

館

育児相談 ３日（月）
９:20〜 11:00

乳幼児

１歳６か月児
健康診査

４日（火）
13:00〜 13:30

平成27年
12月生まれの人

１歳児
健康相談

５日（水）
９:20〜９:40

平成28年
6月生まれの人

３〜４か月児
健康診査

６日（木）
13:00〜 13:30

平成29年
３月生まれの人

２歳児
歯科健康診査

７日（金）
13:00〜 13:30

平成27年
6月生まれの人

３歳児
健康診査

11日（火）
13:00〜 13:30

平成26年
５月生まれの人

離乳食相談
26日（水）
９:30〜９:40 平成29年

２月生まれの人31日（月）
９:30〜９:40

明

野

３〜４か月児
健康診査

12日（水）
13:00〜 13:30

平成29年
３月生まれの人

１歳６か月児
健康診査

19日（水）
13:00〜 13:30

平成27年
12月生まれの人

２歳児
歯科健康診査

20日（木）
13:00〜 13:30

平成27年
６月生まれの人

３歳児
健康診査

28日（金）
13:00〜 13:30

平成26年
５月生まれの人

※乳幼児健診は健康づくり課（本庁２階 ☎２２−０５０６）、予
防接種は保健予防課（本庁２階 ☎２２−０５３５）へ。

愛の献血

問保健予防課（本庁２階）　☎２２−０５３５

月　日 場　所 時　間
6 月 29 日（木） 関城支所 13:30 〜 16:00

講師：筑西市民病院　内分泌代謝内科医長　長峯朋子

市民病院６月の健康講座
糖尿病に関する基本知識

　糖尿病は、ほとんど自覚症状がありません。しかし、放置す
ると病気が進行して合併症を併発してしまいます。なぜ、糖尿
病を放置してはいけないのか、どのような合併症を引き起こす
のかをお話しし、ご自身や家族の健康管理のために、一緒に“糖
尿病”について勉強していきましょう。最後にみなさんからの
ご質問にお答えします。

問市民病院総務課　☎２８ー２２６１

６月 28 日（水）午後３時～４時　市民病院２階研修室（入場無料）
休日は救急対応の診察を行っています。
受診希望者は電話でお問い合わせください。

市民病院から
のお知らせ
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