
【
水
稲
育
苗
箱
】
▼
日
時
＝
11
月
17

日
（
火
）
午
前
９
時
〜
正
午　

▼
場

所
＝
Ｊ
Ａ
北
つ
く
ば
下
館
北
部
低
温

倉
庫
・
関
城
梨
共
同
選
果
場
・
明
野

カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
・
協
和

カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー　

▼
費

用
＝
無
料

【
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
な
い
農
業
用
ビ
ニ

ー
ル
・
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
】
▼
日
時
＝

11
月
29
日
（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後

２
時　

▼
場
所
＝
Ｊ
Ａ
北
つ
く
ば
協

和
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー　

▼

費
用
＝
１
キ
ロ
30
円

問
農
政
課　
　
　

☎
20

－

１
１
６
１

▼
日
時
＝
平
成
28
年
１
月
10
日
（
日
）

受
付
：
午
後
１
時
〜
／
式
典
：
午
後

２
時
〜
３
時
／
記
念
撮
影
：
午
後
３

時
10
分
〜
４
時
30
分　

▼
場
所
＝【
下

館
地
区
】
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ホ
ー
ル【
関

城
地
区
】
ペ
ア
ー
ノ
（
市
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
）【
明
野
地
区
】
明
野
公
民

館
大
ホ
ー
ル
（
イ
ル
・
ブ
リ
ラ
ン
テ
）

【
協
和
地
区
】
協
和
公
民
館
総
合
ホ
ー

ル　

▼
対
象
＝
平
成
７
年
４
月
２
日

〜
平
成
８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

※
市
外
転
出
者
も
参
加
可
能
（
11
月

以
降
に
電
話
連
絡
が
必
要
）

問
生
涯
学
習
課  　
☎
22

－

０
１
８
２

　

12
月
か
ら
協
和
北
部
地
域
に
放
送

エ
リ
ア
が
拡
張
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に

合
わ
せ
、
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
28
日
（
土
）
午
前
10

時
〜　

▼
場
所=

協
和
公
民
館　

▼
内
容
＝
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
サ
ー

ビ
ス
内
容
、
料
金
体
系

問〈
開
局
エ
リ
ア
や
費
用
に
つ
い
て
〉

　

筑
西
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ　

　
　

☎
０
１
２
０
丨
09
丨
１
８
１
１

　
〈
説
明
会
に
つ
い
て
〉　

　
　

市
情
報
政
策
課　

内
線
３
４
３

　　

労
働
者
（
ア
ル
バ
イ
ト
含
む
）
を

１
人
で
も
雇
っ
て
い
る
事
業
主
は
、

労
働
保
険
（
労
災
保
険
・
雇
用
保
険
）

に
加
入
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。

【
労
働
保
険
】
労
災
保
険
と
雇
用
保

Information

暮らしの

情報

本庁
☎ 0296-24-2111（代表）
筑西市下中山 732 番地１

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）
筑西市舟生 1040 番地

明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）
筑西市海老ヶ島 1300 番地

協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）
筑西市門井 1962 番地 2

2015

案

内

▶防災行政無線で放送した内容を
再度聞くことができます。
問防災安全課  ☎内線３６８・３６９

０１２０－０２９６－９９
フリーダイヤル

防 　 災 　 無 　 線
再 応 答 サ ー ビ ス

11.１

険
の
総
称
で
、
労
働
者
と
そ
の
家
族
、

事
業
主
を
守
る
た
め
の
制
度
で
す
。

【
労
災
保
険
】
業
務
災
害
や
通
勤
災

害
を
受
け
た
労
働
者
の
負
傷
・
病
気
・

死
亡
な
ど
に
対
し
て
事
業
主
に
代
わ

っ
て
必
要
な
保
険
給
付
を
行
い
、
被

災
者
・
遺
族
を
援
護
す
る
も
の
で
す
。

ま
た
、
社
会
復
帰
の
促
進
、
福
祉
の

増
進
を
図
る
事
業
も
行
っ
て
い
ま
す
。

【
雇
用
保
険
】
労
働
者
が
失
業
し
た

場
合
や
雇
用
継
続
が
困
難
と
な
る
事

由
が
生
じ
た
場
合
に
失
業
給
付
と
再

就
職
を
促
進
す
る
た
め
の
必
要
な
給

開庁時間
午前８時 30 分～午後５時 15 分
※木曜日は午後７時まで（本庁のみ）

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
放
送

エ
リ
ア
拡
張
と
説
明
会

11
月
は
労
働
保
険
適
用
促

進
強
化
期
間

平
成
28
年
成
人
式

使
用
済
み
農
業
用
ビ
ニ
ー

ル
な
ど
の
収
集
（
全
地
区
）

11月の納期

納期限：11月30日（月）

国民健康保険税（５期）
問医療保険課  内線２４１

後期高齢者医療保険料（５期）
問医療保険課  内線２４３

12
月
提
供

開
始
エ
リ
ア

真
岡
鐵
道
真
岡
線

Ｊ
Ｒ
水
戸
線

勤
行
川

小
貝
川

しもだて

にいはり
国道50号バイパス 国道

50
号線

協
和
公
民
館

（
協
和
総
合
庁
舎
）

市税などの納付は安心・便利な口座振替
をご利用ください。
手続は、市内の金融機関、本庁各担当課、
各支所、川島出張所で受け付けています。

18



▼
日
時
＝
11
月
27
日
（
金
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分　

▼
場
所
＝
し
も
だ

て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ア
ル
テ
リ

オ
）
２
階
練
習
室　

▼
対
象
＝
親
子

15
組
（
生
後
３
か
月
以
上
）

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
な
ご
み 

北
原

☎
０
９
０

－

８
８
１
６

－

９
９
９
６

対
象
＝
１
〜
６
歳
の
幼
児
と
保
護
者

【
し
も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー（
ア

ル
テ
リ
オ
）】

▼
内
容
＝
秋
の
外
遊
び
・
自
然
を
楽

し
も
う　

▼
日
時
＝
11
月
４
日（
水
）

午
前
10
時
〜
午
後
２
時　

▼
定
員
＝

30
組
程
度　

▼
費
用
＝
親
子
１
組

２
０
０
円
（
保
険
・
昼
食
込
）
▼
申

込
期
限
＝
10
月
30
日
（
金
）
ま
で

申
問
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

下
館
支
部　

石
嶋
☎
28

－

３
７
９
４

【
協
和
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー
】

▼
内
容
＝
親
子
で
踊
ろ
う　

▼
日
時

＝
11
月
11
日
（
水
）
午
前
10
時
〜
午

後
１
時　

▼
定
員
＝
30
組
程
度　

▼

費
用
＝
親
子
１
組
２
０
０
円（
保
険
・

昼
食
込
）
▼
申
込
期
限
＝
11
月
６
日

（
金
）
ま
で

申
問
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

協
和
支
部　

飯
村
☎
57

－

２
５
７
０

【
あ
け
の
元
気
館
】
▼
内
容
＝
紅
葉

の
落
ち
葉
の
中
を
親
子
で
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
、
自
然
観
察
、
美
し
い
落
ち
葉

▼
対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
者　

▼

費
用
＝
１
，
０
０
０
円
（
材
料
費
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

【
そ
ば
打
ち
教
室
】
▼
日
時
＝
12
月

５
日
（
土
）・
６
日
（
日
）
の
い
ず

れ
か
１
日　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後

１
時
30
分　

▼
定
員
＝
各
日
と
も
12

人　

▼
持
参
品
＝
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
マ
ス
ク
、
ふ
き
ん
、
台
ふ
き
ん
、

筆
記
用
具　

▼
申
込
期
限
＝
11
月
14

日
（
土
）
ま
で

【
筑
西
キ
ム
チ
を
作
ろ
う
】
▼
日
時

＝
12
月
17
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分　

▼
定
員
＝
18
人　

▼

持
参
品
＝
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ

ス
ク
、
ふ
き
ん
、
台
ふ
き
ん
、
ジ
ッ

プ
ロ
ッ
ク
の
袋
（
Ｌ
サ
イ
ズ
）
▼
申

込
期
限
＝
11
月
21
日
（
土
）
ま
で

申
問
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー（
月
曜
休
）

☎
23

－

１
６
１
６

▼
日
時
＝
12
月
５
日
（
土
）
午
前
の

部
：
午
前
９
時
30
分
〜
／
午
後
の
部
：

午
後
１
時
30
分
〜　

▼
場
所
＝
関
本

公
民
館
調
理
室　

▼
対
象
＝
市
内
在

住
・
在
勤
者　

▼
定
員
＝
各
30
人（
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）
▼
費
用

＝
３
，
８
０
０
円
（
材
料
費
）
▼
持

参
品
＝
筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、
米
１
合　

▼
申
込
期
限
＝
11

月
14
日
（
土
）
ま
で

申
問
関
本
公
民
館
☎
37

－

６
６
２
６

▼
日
時
＝
11
月
９
日
（
月
）
午
前
９
時

30
分
〜
正
午　

▼
場
所
＝
明
野
保
健

セ
ン
タ
ー
（
あ
け
の
元
気
館
内
）
▼
持

参
品
＝
母
子
健
康
手
帳
、
飲
み
物

申
問
健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

－

０
５
０
６

　

寄
せ
植
え
を
作
り
、
ウ
ェ
ル
カ
ム

フ
ラ
ワ
ー
と
し
て
飾
っ
て
み
よ
う
!!

▼
日
時
＝
11
月
28
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
正
午　

▼
場
所
＝
協
和
公
民
館

美
術
工
作
室
（
晴
天
時
は
屋
外
で
開

催
し
ま
す
）
▼
定
員
＝
先
着
親
子
12

組　

▼
費
用
＝
１
，
２
０
０
円
（
材

料
費
）
▼
持
参
品
＝
手
袋
、
持
ち
帰

り
用
袋　

▼
申
込
期
限
＝
11
月
25
日

（
水
）
ま
で

申
問
協
和
公
民
館
☎
57

－

２
５
１
５

【
特
別
な
支
援
を
要
す
る
子
を
持
つ

親
の
会
】
保
護
者
だ
け
の
参
加
も
子

連
れ
で
の
参
加
も
可
能
で
す
。

▼
日
時
＝
11
月
12
日
（
木
）
午
前
10

時
〜
正
午　

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
地

域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ア
ル
テ
リ
オ
）

２
階
和
室

【
英
語
リ
ト
ミ
ッ
ク
（
要
予
約
）】

付
を
行
う
も
の
で
す
。
ま
た
景
気
の

変
動
な
ど
に
よ
り
事
業
活
動
の
縮
小

を
余
儀
な
く
さ
れ
た
場
合
に
、
労
働

者
を
休
業
さ
せ
た
り
、
教
育
訓
練
を

受
け
さ
せ
た
り
し
た
事
業
主
な
ど
に

雇
用
調
整
助
成
金
を
支
給
し
ま
す
。

問
茨
城
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室　

　

☎
０
２
９

－

２
２
４

－

６
２
１
３

筑
西
労
働
基
準
監
督
署

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

－

４
５
８
０

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
筑
西

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

－

２
１
８
８

各
講
座
と
も
…
▼
場
所
＝
し
も
だ
て

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー（
ア
ル
テ
リ
オ
）

募

集

12
月
開
講
カ
ル
チ
ャ
ー
講
座

み
そ
作
り
講
座

招
福
舘
男
舘
女
参
加
者

母
親
支
援
・
子
育
て
支
援

東日本大震災で住家に被害を受けた人へ
 被災住宅復興支援利子補給事業

（平成23年3月11日～平成27年11月30日の借入分）
　東日本大震災により被害を受けた住家について、
金融機関から融資を受けて再建などを行った人に
対し、利子の一部を補給します。なお、利子補給を
受けるには，一定の要件を満たす必要があります。
詳しくは防災安全課までお問い合わせください。
■利子補給金額　融資残高（上限 640 万円、宅地
復旧工事を伴う場合は 1,030 万円）の１％ ( 年利
１%未満で融資を受けた場合はその利率 ) にあた
る金額を年 1回交付　※交付期間は 5年以内（返
済の状況により異なります）
■申請期間 11 月 2日（月）～ 30日（月）

問防災安全課　内線３６９

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス

大
事
な
食
事
に
つ
い
て

フ
ァ
ミ
リ
ー
教
室

ク
リ
ス
マ
ス
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

親
子
で
学
び
、
楽
し
く
遊
べ

る
子
育
て
支
援
イ
ベ
ン
ト

の
採
集
、
紅
葉
絵
づ
く
り
、
ク
リ
ス

マ
ス
リ
ー
ス
作
り　

▼
日
時
＝
11
月

24
日
（
火
）
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
定
員
＝
30
組
程
度　

▼
費
用
＝
親

子
１
組
２
０
０
円
（
保
険
・
昼
食
込
）

申
問
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

明
野
支
部　

広
瀬
☎
52

－

３
８
０
２

明
野
公
民
館　
　

☎
52

－

５
３
３
３

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
「
招
福
舘
男
舘
女
」
は
筑
西
市
民

の
老
若
男
女
が
、
羽
黒
神
社
境
内
を

ゴ
ー
ル
と
し
、
数
百
メ
ー
ト
ル
の
距

離
を
走
っ
て
順
位
を
決
め
、
最
初
に

ゴ
ー
ル
し
た
者
に
一
番
福
と
し
て
一

年
間
の
「
招
福
舘
男
」「
招
福
舘
女
」

の
称
号
と
副
賞
を
与
え
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。
大
町
商
店
街
で
開
催
さ
れ
る

「
下
館
だ
る
ま
市
」
に
併
せ
て
開
催

し
ま
す
。

▼
日
時
＝
平
成
28
年
1
月
11
日（
月
・

祝
）
①
小
学
校
高
学
年
の
部
：
午
前

10
時
30
分　

②
中
学
生
の
部
：
午
後

１
時　

③
一
般
の
部
：
午
後
２
時　

▼
対
象
＝
①
４
〜
６
年
生
の
男
女　

②
中
学
生
男
女　

③
高
校
生
男
女
、

成
人
男
女　

▼
定
員
＝
各
部
門
先
着

50
人　

▼
参
加
料
＝
１
，
０
０
０
円

（
参
加
賞
有
り
）

申
問
招
福
舘
男
舘
女
実
行
委
員
会

小
嶋　

FAX
22

－

４
３
６
７

☎
０
９
０

－

３
０
９
２

－

６
０
１
４

メールshim
odate_2016@

yahoo.co.jp

1819



【
ウ
ィ
ー
ン
・
フ
ォ
ル
ク
ス
歌
劇
場

の
歌
手
と
共
演
し
て
作
る
オ
ペ
レ
ッ

タ『
こ
う
も
り
』（
抜
粋
）合
唱
団
員
】

▼
公
演
日
＝
平
成
28
年
７
月
10
日

（
日
）
※
予
定　

▼
練
習
回
数
＝
全

16
回（
平
成
28
年
１
月
か
ら
月
２
回
、

土
曜
日
）
▼
練
習
場
所
＝
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
プ
ラ
ザ（
ス
ピ
カ
６
階
）ほ
か 

▼

対
象
＝
高
校
生
以
上  

▼
定
員
＝
80

人
程
度
（
応
募
多
数
の
場
合
簡
単
な

オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
有
り
）
▼
費
用
＝

２
０
，０
０
０
円（
チ
ケ
ッ
ト（
４
枚
）

負
担
金
１
０
，
０
０
０
円
含
む
）
▼

申
込
期
限
＝
11
月
14
日
（
土
）
ま
で

申
問
市
民
の
歌
声
で
文
化
を
繋
ぐ
コ

ン
サ
ー
ト
実
行
委
員
会
事
務
局  

長
津

☎
０
９
０

－

１
５
０
９

－

８
２
８
６

HPhttp://utanow
a.jim

do.com

【
生
涯
学
習
奨
励
単
位
認
定
事
業
】

　

27
年
度
シ
リ
ー
ズ
８
回
目
で
す
。

▼
演
題
＝
町
村
制
施
行
と
筑
西　

▼

講
師
＝
宮
本
朔
夫
氏
（
元
下
館
市
文

化
財
保
護
審
議
委
員
、
市
史
資
料
集

編
纂
委
員
）
▼
日
時
＝
11
月
17
日

（
火
）
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

▼

場
所
＝
し
も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン
タ

ー
（
ア
ル
テ
リ
オ
）
▼
定
員
＝
30
人

程
度　

▼
費
用
＝
５
０
０
円
（
事
前

申
込
者
３
０
０
円
）

申
問
き
ら
め
く
筑
西
市
民
の
会 

鳥
生

　
　
　
　
　
　

☎
FAX
20

－

３
３
８
６

☎
０
８
０

－

１
０
９
０

－

５
７
４
８

【
家
計
簿
記
帳
を
軸
に
し
て
子
供
の

未
来
に
夢
を
希
望
を
】
▼
日
時
＝
11

月
16
日
（
月
）
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
場
所
＝
結
城
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

（
ア
ク
ロ
ス
）
▼
資
料
代
＝
５
０
０

円　

▼
託
児
＝
１
歳
以
上
の
お
子
さ

ん
（
要
予
約
）
３
０
０
円
（
お
や
つ
・

保
険
料
を
含
む
）

申
問
小
山
友
の
会　

☎
FAX
０
２
８
５

－

23

－

０
０
９
４

　

田
島　
　
　
　

☎
32

－

６
１
８
０

｠【
自
衛
官
候
補
生
（
２
次
募
集
）】

▼
対
象
＝
平
成
28
年
４
月
１
日
現

在
、
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
男
子

▼
試
験
日
＝
12
月
13
日
（
日
）
▼
申

込
期
限
＝
11
月
20
日
（
金
）
必
着

【
陸
上
自
衛
隊　
高
等
工
科
学
校
生

徒
】
▼
対
象
＝
①
推
薦
：
平
成
28
年

４
月
１
日
現
在
、
15
歳
以
上
17
歳
未

満
の
中
学
校
卒
業
（
見
込
み
含
む
）

の
男
子
で
、
学
校
長
が
推
薦
で
き
る

人
／
②
一
般
：
平
成
28
年
４
月
１
日

現
在
、
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
中
学

校
卒
業
（
見
込
み
含
む
）
の
男
子　

▼
試
験
日
＝
①
平
成
28
年
１
月
９
日

（
土
）
〜
１
月
11
日
（
月
・
祝
）
の

間
の
指
定
す
る
１
日
／
②
１
次
試

験
：
平
成
28
年
１
月
23
日
（
土
）
▼

申
込
期
間
＝
①
11
月
１
日
（
日
）
〜

12
月
４
日
（
金
）
②
11
月
１
日
（
日
）

〜
平
成
28
年
１
月
８
日
（
金
）

問
自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部
筑

西
地
域
事
務
所　

☎
22

－

７
２
３
９

【
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
１
ｄ

ａ
ｙ
レ
ッ
ス
ン
「
ク
リ
ス
マ
ス
ア
レ

ン
ジ
」】
▼
日
時
＝
11
月
21
日
（
土
）

午
前
９
時
〜
正
午　

▼
講
師
＝
安
藤

和
代
氏
（
日
本
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ

ナ
ー
協
会
Ｎ
Ｆ
Ｄ
認
定
講
師
）
▼

定
員
＝
先
着
20
人　

▼
費
用
＝
４
，

０
０
０
円
（
材
料
費
込
）
▼
申
込
期

限
＝
11
月
11
日
（
水
）
ま
で

申
問
筑
西
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
０
２
９
６

－

75

－

１
２
５
４

▼
日
時
＝
11
月
25
日
（
水
）
〜
12
月

８
日
（
火
）
※
月
曜
を
除
く
平
日

８
日
間　

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
（
ア
ル
テ
リ
オ
）
▼

対
象
＝
①
〜
④
全
て
に
該
当
す
る
人   

①
就
職
を
希
望
す
る
55
歳
以
上
の
人   

②
面
接
会
を
含
む
全
て
の
日
程
に
出

席
で
き
る
人　

③
「
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

カ
ー
ド
」
所
有
者   

④
趣
味
・
教
養

申問広報広聴課　内線３１４　ＦＡＸ２４－２５１３　mail:kouhou@city.chikusei.lg.jp

ち
く
せ
い
市
政
懇
談
会

テ
ー
マ市長と語ろう

参加者
募　集

空き家問題の現状と今後の対策について
市の防災体制について市長と語ろう募　集

11 月 25 日［水］   午後６時 30 分～
地区：大村小学校区／場所：明野公民館研修室

内容：上記テーマを踏まえた意見交換、地域の課題についてフリートーク　対象 : 原則、対象地域に在住・
在勤・在学している人　定員：50人程度　参加方法：当日参加もできますが、会場準備のため事前に用
紙又は電話で申し込んでください。（申込用紙は広報広聴課、各支所にあります。市ホーム̶ページから
もダウンロードできます。）申込期限：11月 16日（月）まで　※団体を対象とした懇談会も開催します。
ご希望の団体は、下記問い合わせ先までご連絡をお願いします。

みなさんの声を
  ぜひお聞かせください

ちくせい市政懇談会

の
た
め
の
申
込
み
で
な
い
人　

▼
定

員
＝
20
人
（
選
考
有
り
）
▼
費
用
＝

無
料　

▼
持
参
品
＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

カ
ー
ド
、
本
人
確
認
書
類
、
申
込
書

（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
に
設
置
）
▼
申
込
期
限
＝

11
月
13
日
（
金
）
ま
で

申
問
筑
西
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

☎
25

－

４
１
８
１

【 

11
月
１
日
（
日
）
市
民
ウ
ォ
ー
ク
】

▼
集
合
＝
協
和
公
民
館
前
・
午
前
８
時

【
11
月
４
日
（
水
）
下
妻
イ
オ
ン
館

内
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
３
キ
ロ
）】

▼
集
合
＝
フ
ォ
レ
ス
ト
コ
ー
ト
（
ゲ

ー
ト
Ｃ
と
Ｄ
の
中
間
）
▼
受
付
時
間

＝
午
前
10
時
〜　

▼
費
用
＝
無
料

（
イ
オ
ン
か
ら
の
提
供
品
有
り
）
※

毎
月
第
１
水
曜
開
催

申
イ
オ
ン
モ
ー
ル
下
妻

　
　
　
　
　
　
　

☎
30

－

１
７
０
０

【
11
月
８
日
（
日
）
真
岡
線
Ｓ
Ｌ
と

鮭
の
遡
上
鑑
賞
ウ
ォ
ー
ク（
６
キ
ロ
、

12
キ
ロ
、
16
キ
ロ
）】

▼
集
合
＝
下
館
駅
北
口
前
・
午
前
９

時
集
合
／
10
時
出
発　

▼
参
加
費
＝

一
般
５
０
０
円

【
11
月
29
日
（
日
）
た
つ
ご
の
里
高

萩
ウ
ォ
ー
ク
（
約
６
キ
ロ
）】

※
詳
細
は
11
月
１
日
（
日
）
以
降
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
連
合
会

合
唱
団
員

自
衛
官
な
ど

調
理
補
助
ス
タ
ッ
フ
講
習

家
事
家
計
講
習
会

歴
史
講
話
（
筑
西
市
史
を

中
心
に
）
55

筑
西
地
域
職
業
訓
練
セ
ン

タ
ー
11
月
講
座

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
ハ
イ
キ
ン
グ

20



筑
西
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ア

イ
ラ
ン
ド
設
立
イ
ベ
ン
ト

内
外
大
神
宮
本
殿

太
々
神
楽
な
ど
の
一
般
公
開

筑
西
遊
湯
館

「
県
民
の
日
」
感
謝
デ
ー

神
経
難
病
講
演
会
・
相
談

会
・
交
流
会
２
０
１
５

ＡＳＫスポーツクラブ館西
《バドミントン、卓球、ビーチボールバレー
などの軽スポーツ、ヨガ・バランスボール・
太極拳教室に参加しませんか？》
【日時】11 月５日・12日・19日・26日（木）、
６日・27日（金）午後 7時～
【場所】下館総合体育館　
【年会費】小・中学生 4,000 円　高校生・一
般5,000円（保険料含む）　
【持参品】体育館用シューズ、運動のできる服装
申問ＡＳＫスポーツクラブ館西事務局
（下館総合体育館内）☎２８－５０４０

市
長
杯
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ

レ
ー
大
会
参
加
チ
ー
ム

イ
ベ
ン
ト

【
Ｔ
ｏ
ｄ
ａ
ｙ　
ｉ
ｓ　
ｔ
ｈ
ｅ　

ｄ
ａ
ｙ
！
】（
住
民
参
加
型
ま
ち
づ

く
り
フ
ァ
ン
ド
認
定
事
業
）

▼
日
時
＝
12
月
12
日
（
土
）
午
後
１

時
〜
４
時　

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
地

域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ア
ル
テ
リ
オ
）

１
階
集
会
室　

▼
内
容
＝
英
会
話
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
（
グ
ル
ー
プ
＆

マ
ン
ツ
ー
マ
ン
ト
ー
ク
）、
ゲ
ス
ト

に
よ
る
英
語
に
ま
つ
わ
る
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
、
音
楽
演
奏
な
ど　

▼

費
用
＝
１
，
０
０
０
円　

▼
定
員
＝

先
着
80
人　

▼
申
込
み
＝
Ｅ
メ
ー
ル

で
申
込
み

申chikuseienglish@
gm
ail.com

問
筑
西
イ
ン
グ
リ
シ
ュ
ア
イ
ラ
ン
ド

篠
崎　

☎
 ０
９
０

－

４
０
７
２

－

８
３
３
７

　

内
外
大
神
宮
の
秋
の
例
祭
に
併
せ

て
、
太
々
神
楽
が
一
般
公
開
さ
れ
ま

す
。
ま
た
、
国
重
要
文
化
財
の
本
殿

な
ど
建
造
物
も
見
学
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
８
日
（
日
）
午
前
11

　
　
　
　

鳥
生　

FAX
20

－

３
３
８
６

☎
０
８
０

－

１
０
９
０

－

５
７
４
８

▼
日
時
＝
11
月
29
日
（
日
）
受
付
：

午
前
８
時
30
分
〜　

▼
場
所
＝
下
館

総
合
体
育
館　

▼
対
象
＝
連
盟
登

録
チ
ー
ム
及
び
近
隣
未
登
録
チ
ー
ム

（
ス
ポ
ー
ツ
保
険
に
加
入
要
）
▼
種

目
＝
①
女
子
の
部
：
リ
ー
ダ
ー
（
55

歳
以
上
）、
ミ
ド
ル
（
45
〜
54
歳
）、

ヤ
ン
グ
（
44
歳
以
下
）
②
男
女
混
合

の
部　

▼
費
用
＝
連
盟
登
録
チ
ー
ム

１
，
０
０
０
円
／
未
登
録
（
近
隣
）

チ
ー
ム
：
２
，
０
０
０
円　

▼
申
込

期
限
＝
11
月
13
日
（
金
）
ま
で

申
問
筑
西
市
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ

ー
連
盟
事
務
局　

早
川　

☎
０
９
０

－

５
３
３
７

－

８
９
６
７

（
18
時
以
降
）　　

FAX
25

－

２
５
９
２

時
30
分
〜
（
太
々
神
楽
奉
奏
）
▼
場

所
＝
内
外
大
神
宮
・
神
楽
殿
（
小
栗

宮
本
）

問
太
々
神
楽
保
存
会　

小
栗

　
　
　
　
　
　
　

☎
57

－
２
２
３
２

▼
日
時
＝
11
月
13
日
（
金
）
〜
15
日

（
日
）
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

（
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）
▼
場

所
＝
川
島
公
民
館
２
階
展
示
ホ
ー
ル

▼
内
容
＝
絹
地
に
描
い
た
作
品
と
新

国
立
美
術
館
出
展
作
や
岩
絵
の
具
で

描
い
た
約
60
点
の
作
品
展
示　

▼
入

場
＝
無
料　

※
作
品
案
内
を
希
望
の

場
合
は
当
日
受
け
付
け
ま
す
。

問
下
館
・
結
城
日
本
画
教
室　

萩
原

☎
28

－

１
９
１
９

▼
日
時
＝
11
月
２
日
（
月
）・
４
日

（
水
）・
５
日
（
木
）
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
２
時
30
分　

▼
内
容
＝
授
業

参
観
、生
徒
に
よ
る
喫
茶
サ
ー
ビ
ス
、

研
修
講
座
（
要
申
込
）

申
問
結
城
特
別
支
援
学
校

　
　
　
　
　
　
　

☎
32

－

７
９
９
１

▼
日
時
＝
11
月
13
日
（
金
）
午
前
10

時
〜
午
後
10
時
30
分　

▼
内
容
＝
入

館
料
半
額　

※
回
数
券
・
前
売
券
な

ど
の
利
用
者
は
対
象
外

問
筑
西
遊
湯
館　

☎
 33

－

５
１
５
１

（
休
館
日
：
第
２
・
第
４
木
曜
日
）

　

難
病
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
茨
城
を
み
ん
な
で
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
＝
11
月
20
日
（
金
）
午
後
０
時

30
分
〜
３
時
30
分　

▼
場
所
＝
県
西
県

民
セ
ン
タ
ー
（
筑
西
合
同
庁
舎
）
▼
費

用
＝
無
料　

▼
定
員
＝
70
人

【
神
経
難
病
講
演
会
】
▼
講
師
＝
永

田
博
司
氏
（
県
立
医
療
大
学
神
経
内

科
教
授
）

【
相
談
会
・
交
流
会
】
▼
対
象
＝
神

経
難
病
の
あ
る
人
、
家
族
・
相
談
支

援
に
従
事
す
る
人
、
関
係
機
関
、
一

般
市
民
（
相
談
会
は
予
約
制
）　

申
問
県
難
病
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー　

　

☎
 ０
２
９

－

８
４
０

－

２
８
３
８

【
言
う
こ
と
を
聞
か
な
い
子
供
】

▼
日
時
＝
11
月
14
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分　

▼
場
所
＝
県
西
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
野
殿
）
▼
講
師

＝
八
木
都
代
氏
（（
一
社
）
倫
理
研

究
所
副
参
事
）
▼
費
用
＝
２
０
０
円

（
テ
キ
ス
ト
代
）　　

申
問
（
一
社
）
倫
理
研
究
所
家
庭
倫

理
の
会
茨
城
西　

江
田

☎
 ０
９
０

－

４
３
７
１

－

７
８
７
９

結
城
特
別
支
援
学
校
学
校
公
開

第
10
回
記
念
日
本
画
教
室
展

子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

2021



▼
日
時=
11
月
15
日
（
日
）
午
前

９
時
〜
正
午
（
小
雨
決
行
）
▼
場
所

=

嘉
家
佐
和
西
山　

▼
対
象=

小

学
校
高
学
年
（
必
ず
保
護
者
同
伴

で
参
加
）
▼
定
員=
親
子
先
着
15

組  

▼
申
込
期
限=

11
月
７
日（
土
）

ま
で　

※
保
険
は
主
催
者
側
で
加
入

し
ま
す
。
作
業
し
や
す
い
服
装
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

申
嘉
田
生
崎
公
民
館
（
日
・
月
曜
日

休
館
）　　
　

 　

 

☎
22

－

６
１
３
１

問
斉
藤

☎
０
９
０

－

９
３
７
７

－

５
８
７
７

▼
日
時
＝
11
月
23
日
（
月
・
祝
）
午

後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
（
受
付
は

午
後
１
時
か
ら
）
▼
場
所
＝
結
城
市

民
情
報
セ
ン
タ
ー　

▼
対
象
＝
Ａ

コ
ー
ス
：
45
歳
以
下
独
身
男
女
／

Ｂ
コ
ー
ス
：
40
〜
59
歳
の
独
身
男

女   

▼
定
員
＝
両
コ
ー
ス
と
も
男
女

各
10
人
程
度　

▼
費
用
＝
男
性
３
，

０
０
０
円
、女
性
１
，０
０
０
円
（
当

日
徴
収
）

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ベ
ル
・
サ
ポ
ー
ト

　
　

☎
０
２
８
０

－
87

－

７
０
８
５

▼
日
時
＝
11
月
15
日
（
日
）
午
前
11

時
30
分
〜
午
後
７
時　

▼
場
所
＝
し

も
だ
て
ア
パ
ー
ト
メ
ン
ト
（
下
館
大

町
郵
便
局
隣
）
▼
内
容
＝
筑
西
市
を

始
め
、
市
内
外
の
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン

に
よ
る
フ
リ
ー
ラ
イ
ブ　

※
観
覧
無
料
、
ワ
ン
オ
ー
ダ
ー
制

問
し
も
だ
て
マ
ル
シ
ェ　

滝

☎
０
９
０

－

８
０
５
２

－

５
７
３
０
 

HPhttp://am
eblo.jp/delicious968

▼
日
時
＝
11
月
８
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
正
午　

▼
場
所
＝
市
役
所
駐
輪

場　

※
譲
り
た
い
人
は
11
月
１
日

（
日
）
か
ら
事
前
申
込
（
費
用
：
１
，

０
０
０
円
）
が
必
要
で
す
。
犬
は
き

ち
ん
と
リ
ー
ド
を
し
て
散
歩
が
で
き

る
人
に
お
譲
り
し
ま
す
。

問
ア
ニ
マ
ル
ブ
ン
ブ
ン

☎
０
９
０

－
９
６
４
１

－

１
８
５
７
 

▼
日
時
＝
11
月
29
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
午
後
３
時　

▼
場
所
＝
結
城
市

役
所
駅
前
分
庁
舎
（
し
る
く
ろ
ー
ど

３
階
）
会
議
室　

▼
対
象
＝
未
婚
の

成
人
男
女
と
そ
の
保
護
者
・
関
係
者

▼
定
員
＝
20
人　

▼
費
用
＝
無
料　

▼
申
込
期
間
＝
11
月
14
日
（
土
）
〜

25
日
（
水
）
正
午
〜
午
後
７
時

親
子
で
丸
太
の
ベ
ン
チ
を

作
ろ
う
！

相

談

結
婚
相
談
会
（
無
料
）

犬
・
猫
の
譲
渡
会

音
葉
カ
フ
ェ
Ｖ
Ｏ
Ｌ
．
２

出
会
い
パ
ー
テ
ィ
ー

まちづくりカフェピーチ
★
以
外
は
「
ま
ち
づ
く
り
カ
フ
ェ
ピ
ー
チ
」
で
開
催

【
う
た
ご
え
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】
▼
日
時

＝
11
月
６
日
（
金
）
午
前
10
時
〜　

▼

参
加
費
＝
２
０
０
円　

▼
持
参
品
＝
マ

イ
カ
ッ
プ
、
ス
リ
ッ
パ

【
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク
・
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】

▼
日
時
＝
11
月
13
日
（
金
）
午
前
10
時

〜　

▼
対
象
＝
未
就
学
児
と
そ
の
保
護

者　

▼
参
加
費
＝
５
０
０
円　

▼
定
員

＝
20
人　

▼
講
師
＝
檜
山
祐
子
氏　

▼

持
参
品
＝
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

【
★
ピ
ー
チ
楽
し
い
料
理
教
室
】
▼
日
時

＝
11
月
17
日
（
火
）
午
前
10
時
〜
午
後

１
時　

▼
参
加
費
＝
１
，
０
０
０
円　

▼
定
員
＝
15
人　

▼
持
参
品
＝
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
巾　

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
地

域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ア
ル
テ
リ
オ
）

【
ヨ
ガ
・
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば
】
▼
日
時
＝

11
月
18
日
（
水
）
午
前
10
時
〜　

▼
参

加
費
＝
５
０
０
円　

▼
講
師
＝
鯨
井
陽

子
氏　
▼
持
参
品
＝
バ
ス
タ
オ
ル

【
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク
・
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば

と
子
ど
も
の
心
を
育
む
ミ
ニ
講
話
】
▼

開
催
日
＝
11
月
19
日
（
木
）
▼
参
加
費

＝
無
料　

▼
対
象
＝
０
歳
〜
未
就
学
児

の
親
子　

▼
定
員
＝
20
人　

▼
持
参
品

＝
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室

☎
０
８
０

－

６
７
７
９

－

０
８
４
６

★
以
外
は
『
た
ま
り
場
・
た
ろ
う
』
で
開
催

【
お
気
軽
ウ
ク
レ
レ
教
室
（
月
２
回
）】

▼
日
時
＝
11
月
３
日
・
17
日
（
火
）
午

後
２
時
〜
４
時　

▼
参
加
費
＝
３
０
０

円
（
ウ
ク
レ
レ
の
用
意
有
り
）

【
お
手
軽
友
禅
染
遊
び
】

▼
日
時
＝
11
月
９
日
（
月
）
午
後
２
時

〜
４
時　

▼
参
加
費
＝
６
０
０
円

【
お
気
軽
ギ
タ
ー
弾
き
語
り
教
室
】

▼
日
時
＝
11
月
10
日
（
火
）
午
後
２
時
〜

４
時　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円　

▼
持
参

品
＝
ギ
タ
ー

【
ア
キ
ラ
の
説
法
カ
フ
ェ
】

▼
日
時
＝
11
月
13
日
（
金
）
午
後
２
時

〜
４
時　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

【
も
っ
た
い
な
い
倶
楽
部
】

チ
ュ
ニ
ッ
ク
を
作
ろ
う
。
▼
日
時
＝
11

月
14
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

【
小
物
雑
貨
を
作
ろ
う
】

▼
日
時
＝
11
月
19
日
（
木
）
午
後
２
時
〜

４
時　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円
＋
実
費

【
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
】

▼
日
時
＝
11
月
20
日
（
金
）
午
後
２
時

〜
４
時  

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円
＋
実
費

【
ギ
タ
ー
＆
ウ
ク
レ
レ
と
一
緒
に
歌
お

う
、
弾
い
て
み
よ
う
】

▼
日
時
＝
11
月
24
日
（
火
）
午
後
２
時

〜
４
時　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

【
筆
遊
び
教
室
】

▼
日
時
＝
11
月
28
日
（
土
）
午
後
２
時

〜
４
時　

▼
参
加
費
＝
１
，
０
０
０
円

【
★
昭
和
の
歌
声
カ
フ
ェ
】

▼
日
時
＝
11
月
29
日
（
日
）
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分  

▼
参
加
費
＝
２
０
０

円　

▼
持
参
品
＝
ス
リ
ッ
パ　

▼
場
所

＝
レ
ス
ト
ー
レ
下
館

【
た
ま
り
場
か
ふ
ぇ
】

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
店
長
が
頑
張
り
ま
す
。

歌
あ
り
、
お
し
ゃ
べ
り
あ
り
。
と
に
か

く
愉
し
い
時
間
を
！
持
ち
込
み
自
由
。

▼
日
時
＝
11
月
７
日
・
21
日
（
土
）、４
日
・

11
日
・
18
日
・
25
日
・（
水
）
午
前
11
時

〜
午
後
５
時

問
小
松
﨑

☎
０
９
０

－

１
７
９
７

－

３
０
４
５

【
も
っ
た
い
な
い
倶
楽
部
】

チ
ュ
ニ
ッ
ク
を
作
ろ
う
。
▼
日
時
＝

月▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

【
小
物
雑
貨
を
作
ろ
う
】

▼
日
時
＝

４
時　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円
＋
実
費

【
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
】

▼
日
時
＝

〜
４
時

【
ギ
タ
ー
＆
ウ
ク
レ
レ
と
一
緒
に
歌
お

う
、
弾
い
て
み
よ
う
】

▼
日
時
＝

〜
４
時　

▼
参
加
費
＝
３
０
０
円

【
筆
遊
び
教
室
】

▼
日
時
＝

♪　た　ま　り　場　楽　校　♪

♪
対
象
＝
幼
児
・
児
童
・
保
護
者
♪

【
協
和
お
は
な
し
会
】
▼
日
時
＝
11
月

７
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分　

▼
場
所
＝
協
和
公
民
館

問
小
林　
　
　
　
　

☎
57

－

３
０
４
６

【
夢
く
ら
ぶ
】
▼
日
時
＝
11
月
14
日
（
土
）

午
後
２
時
〜
３
時　

▼
場
所
＝
関
本
公
民
館

問
小
川　
　
　
　
　

☎
37

－

３
７
２
９

【
読
み
聞
か
せ
の
会
「
て
る
て
姫
」】
▼

日
時
＝
11
月
21
日
（
土
）
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分　

▼
場
所
＝
協
和
公
民
館

問
吾
妻　
　
　
　
　

☎
57

－

３
４
０
１

【
野
ば
ら
の
会
】▼
日
時
＝
11
月
21
日（
土
）

午
後
２
時
〜　

▼
場
所
＝
中
央
図
書
館

問
鶴
見　
　
　
　
　

☎
24

－

８
３
７
６

【
あ
す
な
ろ
の
会
】
▼
日
時
＝
11
月
22
日

（
日
）
午
後
２
時
〜　

▼
場
所
＝
中
央
図
書
館

問
手
面　
　
　
　
　

☎
24

－

４
５
４
７

【
え
ほ
ん
と
ふ
れ
あ
い
会
】
▼
日
時
＝

11
月
26
日
（
木
）
午
前
10
時
30
分
〜　

▼
場
所
＝
い
ず
み
保
育
園
な
か
よ
し
文
庫

問
未
来
ネ
ッ
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
24

－

８
０
７
０

分　

▼
場
所
＝
協
和
公
民
館

午
後
２
時
〜
３
時　

▼
場
所
＝
関
本
公
民
館

読 み 聞 か せ

22



問
い
ば
ら
き
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー

県
西
地
域
活
動
協
議
会　

森
川

☎
０
８
０

－

１
０
３
９

－

９
８
１
１

メールyui0104@
outlook.com

　

　

女
性
に
対
す
る
セ
ク
ハ
ラ
、
夫
・

パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
ス
ト
ー

カ
ー
な
ど
の
人
権
侵
害
に
つ
い
て
、

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
11
月
16
日
（
月
）
〜
22
日

（
日
）
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

※
土
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
〜
午
後

５
時

【
電
話
番
号（
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）】

☎
０
５
７
０

－

０
７
０

－

８
１
０

▼
相
談
員
＝
人
権
擁
護
委
員
・
法
務

局
職
員

問
水
戸
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　

☎
０
２
９

－

２
２
７

－

９
９
１
９

　

身
の
回
り
で
お
困
り
の
こ
と
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
。相
談
は
無
料
で
す
。

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
裁
判
中
や
調

停
中
の
案
件
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
11
月
15
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
（
受
付
は
午
前
９
時

30
分
〜
、
予
約
不
要
、
先
着
順
）
▼

場
所=
八
千
代
町
中
央
公
民
館　

▼
相
談
内
容=
夫
婦
関
係
、
親
子

関
係
、
相
続
関
係
、
扶
養
関
係
、
金

銭
関
係
、
土
地
関
係
、
交
通
事
故
関

係
な
ど

問
水
戸
家
庭
裁
判
所
下
妻
支
部
家
事
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
43

－

７
１
９
３

無
料
調
停
相
談
会

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

相談日時 11 月 20日（金）午前 10時～正午
相談会場 明野農村環境改善センター（新井新田）
相 談 員 弁護士

予　　約
11 月６日（金）午前９時から、社会福
祉協議会（☎ 22-5191）で電話受付開始
（市内在住の人・定員５人、受付順）

＊要予約  ＊秘密厳守・無料 法律相談 （社協）

相談日時 相談会場 予約先

11 月 10日（火）
午前９時～10時30分 筑西保健所 ☎ 24-3965

11 月 12日（木）
午後１時～３時 協和保健センター 健康づくり課

☎ 22-0506

11 月 30日（月）
午後３時～５時 筑西保健所 ☎ 24-3965

こころの健康相談 ＊要予約  ＊秘密厳守・無料

※要予約 ・秘密厳守 ・無料
▶日時＝ 11月 26日（木）
【専門相談】13:30 ～ 14:30
臨床心理士が相談を受け、対応などに
ついて助言や情報提供を行います。
【家族教室】14:30 ～ 16:00
同じ悩みを持つ家族同士がひきこ
もりについて学び、交流を深め、解
決の糸口を見つける場です。
※家族教室への参加は、面接を行っ
てからとなります。
申問筑西保健所  ☎２４－３９６５

ひきこもり相談

地区 開　催　日 会　場

下館

11月10日・17日（火）
13:30～ 15:00 下館武道館１階

11月13日・27日（金）
13:30～ 15:00

しもだて地域交流セン
ター（アルテリオ）集会室

関城 11月 10日・17日（火）
10:00～ 11:30

ペアーノ　
リハーサル室

明野 11月２日・16日（月）
13:30～ 15:00

あけの元気館
健康体操室

協和 11月４日・18日（水）
13:30～ 15:00

協和公民館
ホール

▶対象＝おおむね60歳以上　▶定員＝各先着30人
（※あけの元気館健康体操教室のみ先着20人）▶服
装＝動きやすい服装　▶持参品＝タオル、飲み物
問健康づくり課　☎２２－０５０６

シルバーリハビリ体操教室

生涯学習奨励単位／健康づくり奨励単位認定該当事業

▶対象＝ ｢均衡（バランス）のとれた体力づくり｣ に関
心のある人　▶定員＝各先着30人（※あけの元気館健
康体操教室のみ先着20人）▶服装＝運動のできる服装、
運動靴　▶持参品＝バスタオル、タオル、飲み物
問健康づくり課   ☎２２－０５０６
市健康運動普及員会会長 鳥生 ☎080-1090-5748

地区 開　催　日 会　場

下館

11月２日（月）
13:30～ 15:00※男性のみ

スピカ３階
健康ひろば

11月５日・12日（木）
13:30～15:00  

しもだて地域交流
センター（アルテ
リオ）会議室Ｂ

11月９日・16日（月）
13:30～ 15:00
※16日は認知予防教室。上履き持参。

スピカ３階
健康ひろば

関城 11月４日・18日（水）
13:30～ 15:00

ペアーノ
リハーサル室

明野
11月10日（火）
13:30～ 15:00

宮山ふるさとふれ
あい公園ホール

11月 17日・24日（火）
13:30～ 15:00

あけの元気館
健康体操室

協和

11月６日・20日（金）
13:30～ 15:00

協和ふれあいセ
ンター集会室

11月27日（金）
10:00～ 11:30
※認知予防教室。上履き持参。

協和公民館
大会議室

健康運動教室（筑西はつらつバラエティー体操）

　お子さんの問題行動（不登校・ひ
きこもり・家庭内暴力等）で苦しま
れている当事者及び保護者のため
の相談会を開催します。
▶日時＝ 11 月 18 日（水）午後１
時 30分～５時　▶場所＝しもだて
地域交流センター２階研修室　▶
資料代＝ 300円
問アイネット　浅沼
　☎０９０－３１４０－４８６５

不登校・ひきこもりの
解決にむけて

就職の悩みはサポステで解決！
＊厚生労働省認定事業　＊無料・前日までに予約

昨年度相談件数　1,061 件
セミナー受講者数　839人

▶日時＝毎週火～土曜日　午前 10
時～午後６時（日・月曜日、祝日は
休館）▶場所＝いばらき県西若者サ
ポートステーション（西方）　▶対
象＝就職で悩んでいる若者（15 ～
39歳）又は保護者・関係者
申問いばらき県西若者サポートステーション
　　 ☎５４－６０１２

青少年なんでも相談
　子どもたちのいろいろな悩みについて、専門の相談
員が電話相談・面接相談に応じます。
▶日時＝毎週月・水・金曜日の午後１時～５時（祝日
除く）▶場所＝市青少年センター（スピカ３階）

問☎２４－６０８１（直通）

相談日時 相談会場 相談員 申込み 問い合わせ

人
権
・
行
政

11月19日（木）
午前 10時～正午

協和公民館
総合ホール

人権相談：
人権擁護委員
（法務大臣委嘱）
行政相談：
行政相談委員
（総務大臣委嘱）

事前申込不要
（来訪順受付）

協和支所
☎ 57-2511

11月26日（木）
午後１時～３時 下館武道館

３階
広報広聴課
内線３１４

法
律
11月26日（木）
午後１時～４時 弁護士 11月16日（月）

午前９時～電話予約

人権相談…問人権推進課  内線２５３         ／  行政・法律相談…問申広報広聴課  内線３１４

生活の困りごと相談（市）＊秘密厳守・無料

11月は児童虐待防止推進月間です！
児童虐待を防止するにはまず相談を！※秘密厳守
「虐待を受けたと思われる子ども」を見
つけたときは、児童相談所や市への連絡
が、子どもを虐待から守るための大きな
一歩となります。虐待を受けているとき、
子育てについて不安を持っているとき
も、ひとりで悩まず連絡してください。
【連絡（通告）先】
①児童相談所　☎２４－１６１４　
②市こども課　内線２５４
③いばらき虐待ホットライン
☎０２９３－２２ー０２９３（24時間対応）
④児童相談所全国共通ダイヤル　☎１８９

2223


	11月1日号WEB用_Part18.pdf
	11月1日号WEB用_Part19
	11月1日号WEB用_Part20
	11月1日号WEB用_Part21
	11月1日号WEB用_Part22
	11月1日号WEB用_Part23

