
竹
たけうち
内　啓

けいこ
子   さん（舟生）

楽しみながら体を動かすこと
ができるＡＳＫに興味を持っ
た方、運動を始めるきっかけ
に一緒に参加してみませんか。

　

｢

Ａ
Ｓ
Ｋ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
館
西｣

は
平
成

20
年
２
月
、
県
体
育
協
会
、
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
と
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
有
志
で
約
２
年
間

の
準
備
期
間
を
経
て
発
足
し
ま
し
た
。

　

｢

Ａ
Ｓ
Ｋ
（
ア
ス
ク
）｣

と
い
う
名
称
の
由
来

は
、
明
野
、
関
城
、
下
館
、
協
和
の
ロ
ー
マ
字

の
頭
文
字
を
並
べ
、
さ
ら
に
日
本
語
訳
の｢
尋

ね
る
、
求
む
、
求
め
る
、
招
待
す
る｣

の
意
味

に
掛
け
た
も
の
で
す
。｢

誰
も
が
、
い
つ
で
も
、

ど
こ
で
も
、
気
楽
に
ス
ポ
ー
ツ
文
化
活
動
を
通

じ
て
健
康
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す｣

と
の
理
念

を
踏
ま
え
、
世
代
を
越
え
て
楽
し
み
な
が
ら
健

康
づ
く
り
、
地
域
づ
く
り
に
貢
献
す
る
こ
と
を

目
的
に
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
の
会
員
数
は
約
50
人
で
、
１
番
最
初
の

会
員
は
、
発
足
記
念
式
典
で
講
演
を
し
て
い
た

楽
し
み
な
が
ら
健
康
、
地
域
づ
く
り

｢

Ａ
Ｓ
Ｋ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
館
西｣

を
ご
存
知
で
す
か
？

下
館
総
合
体
育
館
を
拠
点
に
活
動
す
る
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

｢

Ａ
Ｓ
Ｋ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
館
西｣

を
紹
介
し
ま
す

だ
い
た
競
歩
の
元
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
・
喜き

多た

（
旧
姓
＝
川か

わ
﨑さ

き
）
真ま

裕ゆ

美み

さ
ん
で
す
。

　
Ａ
Ｓ
Ｋ
の
主
な
活
動
場
所
は
下
館
総
合
体

育
館
で
、
毎
週
木
・
金
曜
日
の
午
後
７
時
か

ら
、
会
員
が
や
り
た
い
ス
ポ
ー
ツ
を
自
由
に

プ
レ
ー
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
道
具
や
備
品

は
用
意
さ
れ
て
い
て
、誰
も
が
、誰
と
で
も
、

気
軽
に
楽
し
み
な
が
ら
運
動
で
き
ま
す
。
さ

ら
に
、
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
や
ヨ
ガ
、
太
極
拳

教
室
と
曜
日
ご
と
に
自
由
に
参
加
で
き
、
年

２
回
の
ハ
イ
キ
ン
グ
や
ボ
ー
リ
ン
グ
、
ス

キ
ー
教
室
な
ど
幅
広
く
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

私
が
取
材
し
た
と
き
は
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル

教
室
の
日
で
、
会
員
の
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
参

加
し
、
先
生
の
指
導
の
と
お
り
、
激
し
い
動

き
で
は
な
く
無
理
な
く
体
を
動
か
し
ま
し
た
。

普
段
動
か
し
て

い
な
い
筋
肉
や

内
臓
ま
で
ど
っ

と
疲
れ
た
よ
う

に
感
じ
ま
し
た

が
、
終
わ
っ
た

後
は
と
て
も
す

が
す
が
し
く
、

楽
し
く
運
動
で

き
ま
し
た
。

　
会
員
の
み
な
さ
ん
は
、
体
を
動
か
す
に
は

最
高
の
場
所
と
し
て
、
こ
こ
で
の
運
動
を
毎

週
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
年
配
の
人
は
、

「
若
者
と
一
緒
に
お
話
で
き
る
の
も
楽
し
い
」

と
言
い
、体
験
見
学
さ
れ
て
い
た
人
は
、「
勝

負
に
こ
だ
わ
ら
ず
楽
し
み
な
が
ら
で
き
る
の

が
良
い
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
一

人
で
も
参
加
で
き
る
こ
と
も
魅
力
の
ひ
と
つ

か
な
、
と
感
じ
ま
し
た
。

　
日
常
生
活
で
体
を
動
か
す
機
会
や
場
所
が

減
り
、
屋
外
で
元
気
に
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
も

見
か
け
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
も
っ
と
た
く

さ
ん
の
人
た
ち
に｢

Ａ
Ｓ
Ｋ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
館
西｣

を
認
識
し
て
い
た
だ
き
、
参
加
し

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
ク

ラ
ブ
の
桜さ

く
ら
い井

芳よ
し
あ
き明

会
長
に
よ
れ
ば
、｢

今
後

は
昼
間
の
時
間
帯
で
も
活
動
し
て
い
け
る
よ

う
取
り
組
ん
で
い
き
た
い｣

と
の
こ
と
で
し
た
。

　
年
を
重
ね
て
い
く
ご
と
に
少
し
の
段
差
で

つ
ま
づ
い
た
り
と
、
筋
肉
の
衰
え
に
び
っ
く

り
し
て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。
自
分
の
足

で
い
つ
ま
で
も
歩
き
た
い
と
思
う
、
そ
ん
な

思
い
に
答
え
て
く
れ
そ
う
な｢

Ａ
Ｓ
Ｋ
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
館
西｣

で
し
た
。

あ
な
た
も
Ａ
Ｓ
Ｋ
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

地域のテーマを市民の目線で

市 民 記 者 の ペ ー ジ

■
入
会
申
込
み
は
Ａ
Ｓ
Ｋ
事
務
局
☎
28　
５
０
４
０
へ
。
Ｐ
20
『
暮
ら
し
の
情
報
』
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

｜

広　告
14



わ が 家 の
ア イ ド ル

ちゃん中
なかまる

丸  愛
ら ら

來 ちゃん枝
えだ

  ゆき帆
ほ

くん後
ご と う

藤  恭
きょうすけ

佑 くん深
ふ か や

谷  凜
り ん と

翔 ちゃん石
いしかわ

川  葵
あ い な

梨くん池
いけざわ

澤  和
か ず き

樹
（稲荷町）５  月    日生15 （井出蛯沢）５  月    日生16 （布川）５  月    日生16 （門井）５  月    日生16 （関本上）５  月    日生17（笹塚）５  月    日生15

ちゃん杉
すぎやま

山  結
ゆ い

衣 ちゃん早
は や せ

瀬  美
み ら ん

蘭 ちゃん吉
よ し だ

田 菜
な の は

乃羽くん坂
さかいり

入  玲
れ お ん

音      永
ながさわ

澤  咲
さ あ や

彩ちゃん くん箱
はこもり

守  有
ゆ う し

志
５ （伊讃美）  月    日生11 （市野辺）５  月    日生11 ５ （下川島）  月    日生13５ （小川）  月    日生13５ （森添島）  月  日生 ９ ５ （下中山）  月  日生 ９

くん川
かわむら

村  惺
せ な

絆 くん瀬
せ ば た

畑  一
いっせい

星 武
た け だ

田  桃
も も か

佳ちゃん くん塚
つかこし

越　蓮
れん

鈴
す ず き

木  芽
め い

結ちゃん 深
ふ か や

谷  初
は つ め

芽ちゃん
５ （関本下）  月  日生 ７ ５ （玉戸）  月  日生 ７ ５ （桑山）  月  日生 ７ ５ （西方）  月  日生 ７ ５ （関本上）  月  日生 ８ ５ （小栗）  月  日生 ８

くん海
え び さ わ

老澤 虎
た い が

河 くん道
みちかわ

川　陸
りく

くん河
かわぞえ

添  光
こ う き

希 くん内
う ち た

田  陽
は る と

登くん上
かみかわ

川　佑
たすく

くん渡
わたなべ

辺  輝
か な た

向
５ （直井）  月    日生20 ５ （下野殿）  月    日生20 ５ （東石田）  月    日生21 （荒町）５  月    日生28（東榎生）５  月    日生17 ５ （幸町三丁目）  月    日生24

くん武
た け い

井  颯
そ う た

汰  くん田
た じ ま

島  颯
そうりゅう

琉    ちゃん早
は や せ

瀬  琉
る か

花
５ （押尾）  月    日生30５ （下川島）  月    日生28 （直井）５  月    日生30

　平成 26 年７月生まれ
のお子さんの写真を募集
しています。写真裏面に
①お子さんの氏名・ふり

がな・生年月日・性別②保護者氏名・
郵便番号・住所・電話番号を明記し、
５月29日（金）までに広報広聴課へ。

★写真選びのポイント★

①顔が切れていないもの。
②顔が小さすぎないもの。
③明るい場所で撮られたもの。

丸く
抜きます

ちゃん塚
つ か だ

田　明
めい

ちゃん鎌
か ま だ

田  結
ゆ う こ

子 くん猪
い の

野  涼
りょうた

太 岩
い わ み

見  恵
え な

那ちゃん
５ （樋口）  月  日生 ２５ （樋口）  月  日生１ ５ （茂田）  月  日生 ３ ５ （中舘）  月  日生６
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中 央 図 書 館明 野 図 書 館

中
央
図
書
館　
ブ
ッ
ク
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
開
催
日
＝
５
月
31
日
（
日
）
ま
で

▼
場
所
＝
中
央
図
書
館

▼
内
容
＝
図
書
館
ス
タ
ッ
フ
の
お
す
す
め
本

を
展
示
し
ま
す
。

中
央
図
書
館　
バ
イ
リ
ン
ガ
ル
昔
ば
な
し

▼
日
時
＝
５
月
９
日
（
土
）
午
後
２
時
〜

▼
場
所
＝
中
央
図
書
館
視
聴
覚
室

▼
内
容
＝
み
ん
な
が
知
っ
て
る
昔
ば
な
し
を

英
語
と
日
本
語
で
読
み
聞
か
せ
し
ま
す
。

中
央
図
書
館　
こ
ど
も
シ
ネ
マ

▼
日
時
＝
５
月
10
日
（
日
）
午
後
２
時
〜

▼
場
所
＝
中
央
図
書
館
視
聴
覚
室

▼
内
容
＝
『
く
も
り
と
き
ど
き
ミ
ー
ト
ボ
ー

ル
』（
90
分
）　

明
野
図
書
館　
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
ク
ラ
ブ

　

視
聴
覚
室
を
幼
児
と
保
護
者
に
開
放
し
ま

す
。お
も
ち
ゃ
や
絵
本
で
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
５
月
６
日・13
日・20
日・27
日
（
水
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

明
野
図
書
館　
お
は
な
し
会

▼
日
時
・
場
所

５
月
３
日
（
日
）
午
後
２
時
〜
・
児
童
室

５
月
10
日
（
日
）
午
後
２
時
〜
・
児
童
室

５
月
17
日
（
日
）
午
後
２
時
〜
・
視
聴
覚
室

明
野
図
書
館　
春
の
リ
サ
イ
ク
ル
ま
つ
り

▼
日
時
＝
５
月
２
日
（
土
）
〜
５
日
（
火
）

午
前
９
時
〜
午
後
７
時（
５
日
は
５
時
ま
で
）

▼
場
所
＝
明
野
図
書
館
視
聴
覚
室

▼
内
容
＝
本
や
絵
本
に
加
え
、
春
は
雑
誌
も

リ
サ
イ
ク
ル
。
な
く
な
り
次
第
終
了
。

明
野
図
書
館　
こ
ど
も
読
書
週
間
企
画

『
本
は　
キ
ラ
キ
ラ　
万
華
鏡
』

▼
開
催
日
＝
５
月
10
日
（
日
）
ま
で

▼
受
付
場
所
＝
明
野
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー

▼
内
容
＝
①
本
を
借
り
た
子
に
ス
タ
ン
プ

カ
ー
ド
を
配
布
（
１
冊
に
つ
き
ス
タ
ン
プ
１

個
。ス
タ
ン
プ
10
個
で
景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
）

②
絵
本
に
関
す
る
ク
イ
ズ
に
全
問
正
解
す
る

と
景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

▼
対
象
＝
①
小
学
生
以
下　
②
０
〜
12
歳
で

「
図
書
利
用
カ
ー
ド
」
を
お
持
ち
の
人
（
１

人
１
回
）

▼
参
加
費
＝
無
料

※
図
書
利
用
カ
ー
ド
作
成
希
望
者
は
、
作
成

す
る
人
又
は
保
護
者
の
住
所
が
確
認
で
き
る

も
の
を
お
持
ち
の
う
え
、ご
来
館
く
だ
さ
い
。

お
す
す
め
本
紹
介

ちびっこゴリラ、ほんとうにほんとう？
文／ナディーヌ・ロベール
絵／グウェンダル・ル・ベック【ＢＬ出版】
ちびっこゴリラは、ツルさんからたまごをもらい
ました。ダチョウさんにもらったはねで、たまご
をくるんではこびます。ところが、遠くで見てい
たサルたちがたまごを盗んだと騒ぎ出し…。

山野草の呼び名辞典　由来がわかる
文・写真／亀田龍吉【世界文化社】

エンレイソウ、アヤメ、アキカラマツ…。低山か
ら高原などで見られる身近な 80の山野草を取り
上げ、呼び名と由来を紹介。白地の全体写真と生
態写真を組み合わせた、分かりやすい構成の辞典。

医者になりたい　夢をかなえた四人の女性

作／島田和子　絵／北住ユキ【新日本出版社】

日本初の公許女医第一号・萩野吟子、東京女子医
科大学の創立者・吉岡弥生…。「女に学問はいら
ない」と言われた時代、強い意志とバイタリティ
で夢をかなえた女性たちの生きかたを描く。

中
央
図
書
館

明
野
図
書
館

関
城
分
館

協
和
分
館

☎
24

−

３
５
３
０

☎
52

−

２
４
６
６

☎
37

−

６
６
２
６

☎
57

−

２
５
１
５

（
下
岡
崎
１

−

11

−

１
）

（
海
老
ヶ
島
２
１
２
０

−

７
）

（
関
本
上
１
４
７
０
）　

（
門
井
１
９
６
２

−

２
）

５
月
の
休
館
日

問
い
合
わ
せ

　
　
11
日
・
18
日
・
25
日
（
月
）

著／細見貴子【KADOKAWA】

シンプルとは、価値観に迷いがないこと。パリス
タイルを得意とするインテリアデザイナーが、20
年間顧客セレブリティに接する中で学んだ、満た
された生活のためのヒントを紹介する。

上質な人はシンプルに暮らす
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カルチャー講座
受講生募集６月開講

知ろう！ 学ぼう！ やってみよう！
■対　象　市内在住者又は在勤者
■申込み　５月 17日（日）までに、各公民館に
　　　　　電話又は来館して直接申込み。
※応募多数の場合抽選となります。応募が少数の場合は、開
　 催しない場合もあります。
※４月 27 日（月）・５月７日（木）・11 日（月）は休館日です。
※日程は変更になる場合もあります。

●関本公民館　　　☎３７−６６２６

●河内公民館　☎３７−６５５６ ●黒子公民館　　☎３７−６８０９

●明野公民館　　　☎５２−５３３３

●協和公民館　　　☎５７−２５１５

●しもだて地域交流センター　　　☎２３−１６１６

七宝焼
第１・３水曜日　10:00 〜 12:00
講師：島田文江　定員：10 人

（10回） ペン習字
第１・３水曜日　13:30 〜 15:30
講師：簗岳遊　定員：20 人

（10回）パッチワーク
第１・３火曜日　13:00 〜 15:00
講師：成田幹子　定員：15 人

（10回）

フラワーアレンジメント
第１・３木曜日　10:00 〜 12:00
講師：松崎正明　定員：15 人

（10回） ヨガ
第１・３金曜日　10:00 〜 11:30
講師：大町美智子　定員：50 人

（10回）着付け＆マナー
第１・３火曜日　10:00 〜 12:00
講師：小久保治美　定員：10 人

（10回）

家庭菜園
６〜 10 月の土曜日
９:00 〜 11:30
講師：齋藤行正　定員：15 人

（10回以上）血液サラサラ！おいしい！
ヘルシー料理教室
第１水曜日 9:30 〜 11:30
講師 : 市村享子　定員 15 人

（10回）
和菓子作り
第２火曜日
9:30 〜 11:30
講師：鈴木節子  定員：15 人

（10回） 初心者のそば打ち
６月７日・21 日（日）、７月５日（日）
９:00 〜 11:00
講師：和田次男　定員：５人

（前期３回）

着物着付け
第２・４水曜日　10:00 〜 12:00
講師：飯泉昌代　定員：10 人

（14回） 雅流四つ竹健康おどり
第２・４金曜日　13:30 〜 15:30
講師：近藤ひろ子　定員：20 人

（14回）おりがみ
第２・４木曜日　13:30 〜 15:30
講師：山内牧子　定員：15 人

（14回）

初心者のパッチワーク講座
第１・３火曜日　10:00 〜 12:00
講師：物井裕恵　定員：15 人

（14回） パン・スイーツ作り
第１水曜日　12:00 〜 15:00
講師：赤荻悦子　定員：９人

（７回） 家族のための料理
第２土曜日　10:00 〜 12:00
講師：中山こう子　定員：12 人

（７回）

中華と西洋料理
第４水曜日
９:30 〜 12:00
講師：川上貴子  定員：12 人

（10回） 植物水彩画(細密画 )
６〜７月は第２・４土曜日   
８〜１月は第４土曜日
９:30 〜 11:30
講師：和田泰子  定員：15 人

（10回） 西洋書道(カリグラフィー)
第１・３木曜日
9:30 〜 11:30
講師：長尾真子  定員：15 人

（10回） 初心者の手編み
おおむね第２・４金曜日  
13:30 〜 15:30
講師：飯野文江　定員：15 人

（15回）

英語で遊ぼうforキッズ
月２回土曜日　10:00 〜 11:30
対象：小学１〜３年生
講師：市塚亜希　定員：30 人

前期（８回） 版画・水彩画
おおむね第１・３土曜日　９:30 〜 11:30
講師：横山浩也　定員：24 人

（18回）油絵 (洋画 )
おおむね第１・３土曜日　13:30 〜 15:30
講師：飯泉俊夫　定員：20 人

（15回）

茶道
おおむね第２・４日曜日　13:30 〜 15:30
講師：荒井宗美　定員：10 人　

石州流（16回） わが家の名カメラマン
第１・３土曜日　９:30 〜 12:00
講師：長谷川惠一　定員：20 人

（18回） 絵手紙
第１・３木曜日　13:30 〜 15:30
講師：柳谷信子　定員：20 人

（10回）

筑西郷土史
第２土曜日・第４日曜日　13:30 〜 16:30
講師：桐原光明　定員：35 人

（18回）パッチワーク
第１・３水曜日　10:00 〜 12:00
講師：成田幹子　定員：15 人

（10回） つるし雛
おおむね第２・４木曜日　9:30 〜 11:30
講師：古橋和代　定員：15 人

（12回）
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