
やりたい事がここにある !! ライフスタイル向上中
★体験実施中♪来て・見て・体験★

スタジオ プール トレーニング

体験・見学待ってます♪体験・見学待ってます♪
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昭
和
24
年
１
月
26
日
に
法
隆
寺
金

堂
の
壁
画
が
焼
損
し
た
こ
と
か
ら
、

こ
の
日
を
「
文
化
財
防
火
デ

」
と

定
め
、
今
年
で
60
回
を
迎
え
ま
す
。

　

貴
重
な
文
化
財
を
火
災
な
ど
の
災

害
か
ら
守
る
た
め
関
係
機
関
の
協
力

を
得
て
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

▼
日
時

２
月
２
日
（
日
）
午
前
９

時
30
分

（
小
雨
決
行
）
▼
場
所

雷
神
社
境
内
（

口
）
　
　
　
　
　

問
生
涯
学
習
課
　

☎
22

－
０
１
８
３

　

２
月
10
日
（
月
）
に
、
平
成
25
年

10
月

26
年
１
月
ま
で
の
４
か
月
分

の
児
童
手
当
を
支
給
し
ま
す
。

　

個
別
に
支
払
い
の
通
知
は
し
ま
せ

ん
の
で
通
帳
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
入
金
の
時
間
帯
は
金
融
機
関
に
よ

て
異
な
り
ま
す
の
で
直
接
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
課
　

内
線
２
５
６

 
 

 
 

 
 

 

▼
日
時

２
月
22
日
（
土
）
受
付

午
前
７
時

９
時
30
分
　

▼
場
所

健
診
協
会
県
西
セ
ン
タ

（
旧
養
蚕

試
験
場
）
▼
対
象

25
年
度
に
健
康

診
査
を
受
け
て
い
な
い
人
　

▼
内
容

特
定
健
康
診
査
、長
寿
健
康
診
査
、

生
活
習
慣
病
予
防
健
診
（
39
歳
以
下

の
人
）、
結
核
・
肺
が
ん
検
診
、
胃

が
ん
検
診
、
大
腸
が
ん
検
診
、
前
立

腺
が
ん
検
診
、
肝
炎
検
査
　

▼
持
参

品

保
険
証
（
必
須
）、
未
受
診
者

健
診
の
お
知
ら
せ
（
は
が
き
）
又
は

市
か
ら
以
前
郵
送
し
た
受
診
券
、
自

己
負
担
金
　

※
筑
西
市
国
民
健
康
保
険
以
外
の
人

は
、
市
か
ら
郵
送
さ
れ
た
受
診
券
で

が
ん
検
診
は
受
け
ら
れ
ま
す
が
、
特

定
健
診
を
受
け
る
場
合
は
、
加
入
し

て
い
る
健
康
保
険
組
合
が
発
行
し
た

「
特
定
健
康
診
査
受
診
券
」
が
必
要

で
す
。

※
25
年
度
に
特
定
健
康
診
査
を
人
間

ド

ク
や
医
療
機
関
健
診
で
実
施
し

Information

暮らしの

情報

本庁
☎ 0296-24-2111（代表）

筑西市下中山 732 番地１

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）

筑西市舟生 1040 番地

明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）

筑西市海老ヶ島 1300 番地

協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）

筑西市門井 1962 番地 2

2014

案

内

▶防災行政無線で放送した内容
を再度聞くことができます。
問消防防災課  ☎内線３６８・３６９

０１２０－０２９６－９９
フリーダイヤル

防 　 災 　 無 　 線
再 応 答 サ ー ビ ス

25
年
度
最
後
の
健
康
診
査

の
お
知
ら
せ

「
文
化
財
防
火
デ

」

防
災
訓
練
の
実
施

２.１

た
人
は
、
が
ん
検
診
は
受
け
ら
れ
ま

す
が
特
定
健
康
診
査
は
対
象
外
と
な

り
ま
す
。

問
保
健
予
防
課
　

☎
22

－

０
５
３
５

 
　

館
内
設
備
点
検
の
た
め
臨
時
休
館

　現在市内では、21の自治会で組織が結成されています。
　地震などの大きな災害が発生したときには、各地で建物
の倒壊や火災が発生し、電話が不通となり、道路や水道な
どライフラインが寸断され、防災関係機関の活動は著しく
制限されることが予想されます。こうした状況のなかでは、
地域のみなさんが「自分たちのまちは自分たちで守る」と
いう信念と連帯意識の下に、防災活動を行うことが必要不
可欠です。そのためには、「自主防災組織」を結成し、地
域ぐるみの協力体制を整えることが重要です。
●自主防災組織を設立する場合、市の補助金制度があります
▶補助対象経費＝防災マップ作成経費や防災資機材購入
経費など　▶補助限度額＝ 20万円
※申請は４月から受け付けます。その他詳細については
お問い合わせください。
●自主防災組織とは…
　日頃は防災備蓄物資の整備や情報収集・連絡体制など
の組織の整備を行うとともに、災害を想定した地域防災
訓練や救命講習の実施、広報紙を発行するなど、あら
ゆる機会を通じて会員の防災知識を深める活動を行いま
す。災害が発生したときには、初期消火や救出救護、避
難誘導、情報の収集・伝達などの防災活動を行います。 

【問い合わせ】消防防災課　内線３６８

自主防災組織をつくりましょう
自分たちのまちは自分たちで守る

児
童
手
当
を
支
給
し
ま
す

あ
け
の
元
気
館
臨
時
休
館

の
お
知
ら
せ
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※
先
着
順
で
、
空
き
が
無
く
な
り
次

第
受
付
を
終
了
し
ま
す
。

※
規
格
・
料
金
等
詳
し
く
は
市
ホ

ム
ペ

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
広
報
広
聴
課
　

内
線
３
１
３

　

パ
パ
も
、
妊
婦
体
験
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
カ
メ
ラ
で
妊
婦
姿
の
パ
パ

を
パ
チ
リ
♪

▼
日
時

２
月
21
日
（
金
）
午
後
１

時

４
時
頃
　

▼
場
所

明
野
保
健

セ
ン
タ

（
あ
け
の
元
気
館
内
）
▼

持
参
品

母
子
健
康
手
帳
、
飲
み
物

申
問
健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

－
０
５
０
６

◆
対
象

１

６
歳
の
幼
児
と
保
護
者

【
ひ
な
ま
つ
り
（
桃
の
節
句　

親
子

で
手
作
り
お
ひ
な
さ
ま
を
作
り
ま
し

う
）】

▼
日
時

２
月
19
日
（
水
）
午
前
10

時

午
後
２
時
　

▼
場
所

し
も
だ

て
地
域
交
流
セ
ン
タ　

▼
定
員

30
組
程
度
　

▼
参
加
費

親
子
１
組

２
０
０
円
（
保
険
・
昼
食
込
）
▼
申

込
期
限

２
月
13
日
（
木
）
ま
で

申
問
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会
　

下
館
支
部
　

野
澤
☎
24

－

８
３
８
３

【
１
年
間
の
ま
と
め
「
マ
マ
抱
き
し

し
ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
期
間

２
月
24
日（
月
）
28
日（
金
）

※
26
日
（
水
）
は
通
常
の
休
館
日

問
あ
け
の
元
気
館
☎
52

－

７
１
１
１

　

プ

ル
の
水
入
替
え
、
清
掃
及
び

機
械
設
備
点
検
等
の
た
め
臨
時
休
館

し
ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
期
間

２
月
17
日
（
月
）

21
日

（
金
）

問
ほ

と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ

　
　
　
　
　
　
　

☎
30

－

４
１
２
６

　

広
報
筑
西
ピ

プ
ル
・
市
ホ

ム

ペ

ジ
の
平
成
26
年
度
有
料
広
告
を

募
集
し
ま
す
。

▼
申
込
開
始=

３
月
３
日
（
月
）

　

▼
申
込
み=

「
筑
西
市
広
告
掲

載
申
込
書
」（
市
ホ

ム
ペ

ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ

ド
可
）
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、広
報
広
聴
課
へ
提
出（
電

話
申
込
不
可
）

ほ

と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ
臨

時
休
館
の
お
知
ら
せ

募

集

２月の納期

納期限：２月28日（金）

介護保険料（６期）
問介護保険課  内線２２１

国民健康保険税（８期）
問医療保険課  内線２４１

後期高齢者医療保険料（８期）
問医療保険課  内線２４３

親
子
で
学
び
、
楽
し
く
遊
べ

る
子
育
て
支
援
イ
ベ
ン
ト

ピ
プ
ル
・
市
ホ
ム
ペ
ジ

へ
広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

マ
タ
ニ
テ

ク
ラ
ス

茨城県特定最低賃金改正
件　名 時間額

鉄鋼業 818円
はん用機械器具、生産用機械器具、
業務用機械器具製造業 798円
計量器・測定器・分析機器・試験機・
理化学機械器具、医療用機械器具・
医療用品、光学機械器具・レンズ、
電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械器具、
時計・同部分品製造業

793円

各種商品小売業 767円

問茨城労働局賃金室 ☎０２９－２２４－６２１６
【効力発生日】平成 25 年 12 月 31 日

め
て
」
お
ひ
な
さ
ま
つ
く
り
】

▼
日
時

２
月
12
日
（
水
）
午
前
10

時

午
後
１
時
　

▼
場
所

協
和
多

目
的
研
修
セ
ン
タ　

▼
定
員

30

組
程
度
　

▼
参
加
費

親
子
１
組

２
０
０
円
（
保
険
・
昼
食
込
）
▼
申

込
期
限

２
月
９
日
（
日
）
ま
で

申
問
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会
　

協
和
支
部
　

中
島
☎
57

－

６
６
５
７  

☎
０
８
０

－
１
０
３
６

－

８
６
６
３

【
親
子
で
健
康
な
健
康
づ
く
り
Ⅱ
　

親

子
で
ふ
れ
あ
い
ヨ
ガ
教
室
（
実
技
）】

▼
日
時

２
月
13
日
（
木
）
午
前
10

時

午
後
３
時
　

▼
場
所

あ
け
の

元
気
館
　

▼
定
員

30
組
程
度
　

▼

参
加
費

親
子
１
組
２
０
０
円
（
保

険
・
昼
食
込
）

申
問
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会
　

明
野
支
部
　

広
瀬
☎
52

－

３
８
０
２

明
野
公
民
館
　
　

☎
52

－

５
３
３
３

　市では、介護する人が周囲の人に介護中である
ことを知らせるために使用する「介護マーク」（吊
り下げケースに入れたカード）を配布しています。
特に認知症の人の介護は、他の人から見ると介護
していることが分かりにくいため、周囲の人から
偏見や誤解を受けることがあります。例えば、駅
やサービスエリアなどのトイレで付き添うとき、
男性介助者が女性用下着などを購入するときなど、
一見周囲の人にとっては不自然な行為に思われが
ちです。このようなときに、「介護マーク」を首に
かけるなど、介護者であることを周囲に知っても
らうことで、介護者の精神的負担が軽減されます。

介護マークを使用する場合は、申請が必要です。
●配布対象　市内在住の認知症・高齢者・障
　　　　　　害者を介護している介護者
●申請・配布場所　高齢福祉課、各支所窓口
●費用　無料
【問い合わせ】高齢福祉課　内線２２４・２２７

「介護マーク」を
配布しています。



認定司法書士　認定土地家屋調査士
測量士　　 山 川 一 美 事 務 所
行政書士　  山 川 知 子 事 務 所
筑西市海老ヶ島 535-2　☎0296-54-6231

不 動 産 登 記
会 社 ・ 法 人 登 記
裁 判 所 提 出 書 類
境界ＡＤＲ・分筆測量
農 地 転 用 ・ 開 発 行 為
その他官公署許認可手続き

至つくば市

至下館

至下妻市

筑西つくば線 JA きたつくば
明野支店

筑西市役所
明野支所

マツモトキヨシ

至真壁
当事務所

ファミリーマート

宮山ふるさと
ふれあい公園

世界的に有名なジャックニクラス認定インストラクター
とスタッフたちが最先端のゴルフスイングを伝授します

毎日無料体験
レッスン実施中！
完全予約制。
ご都合に合わせてレッ
スンが受けられる少人
数制スクールです。

ご入会特典
レッスン１回無
料券プレゼント
※１枚で１名様分有効
※ご予約時に「People」
を見たとお伝えください

入会金・年会費０円　レッスン代4,200円～

つくばゴルフスクール　筑西校
（下館スポーツヴィラ）10：00～ 21：00 無休
☎ 090-2305-9043（鈴木）
〒308-0847　筑西市玉戸1247-93
ＨＰ：http://tsukubagolf.com/

さあ！はじめよう！まずはご連絡ください !!
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を
反
映
さ
せ
る
た
め
、
計
画
の
原
案

を
公
表
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
覧
の

う
え
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

▼
縦
覧
期
間

２
月
14
日
（
金
）

28
日
（
金
）
※
土
日
除
く
　

▼
縦
覧

場
所

市
道
路
維
持
課
、
筑
西
土
木

事
務
所

※
縦
覧
期
間
中
県
河
川
課
ホ

ム
ペ

ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問
市
道
路
維
持
課
☎
20

－

１
１
７
４

　

筑
西
土
木
事
務
所
河
川
整
備
課
　

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

－

９
２
７
５

▼
日
時

２
月
14
日
（
金
）
午
前
10

時　

▼
場
所

し
も
だ
て
地
域
交

流
セ
ン
タ　

▼
講
話
内
容

親
だ

か
ら
こ
そ
で
き
る
「
心
の
育
て
方
」

▼
講
師

岡
本
裕
子
氏
（（
社
）
ス

コ

レ
家
庭
教
育
振
興
協
会
）
▼
定

員

40
人
　

※
要
予
約
、
無
料
保
育

10
人
有
り
　

▼
費
用

無
料
　

題

江
戸
庶
民
を
驚
か
し
た
十
大
事

件
　

▼
講
師

宮
本
朔
夫
氏
（
元
下

館
市
文
化
財
保
護
審
議
委
員
、
市
史

資
料
集
編
纂
委
員
）
▼
日
時

２
月

18
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分

３
時

30
分
　

▼
場
所

し
も
だ
て
地
域
交

流
セ
ン
タ

２
階
研
修
室  

▼
定
員

30
人
程
度
　

▼
参
加
費

５
０
０

円
（
事
前
申
込
者
３
０
０
円
）

申
問
き
ら
め
く
筑
西
市
民
の
会

鳥
生
　

☎
FAX
20

－

３
３
８
６　

☎
０
８
０

－

１
０
９
０

－

５
７
４
８

①
【
一
般

大
卒
程
度
試
験
】

▼
募
集
人
員

陸
約
１
０
５
人（
内

女
子
約
10
人
）
海

約
60
人
（
内
女

子
約
15
人
）
空

約
50
人
（
内
女
子

約
10
人
）
▼
資
格

22
歳
以
上
26
歳

未
満
（
20
歳
以
上
22
歳
未
満
は
大
卒

（
見
込
含
む
）、
修
士
課
程
修
了
者
等

（
見
込
含
む
）
は
28
歳
未
満
）

②
【
一
般

院
卒
者
試
験
】

▼
募
集
人
員

陸

約
10
人
　

海

約
20
人
　

空

約
10
人
　

▼
資
格

修
士
課
程
修
了
者
等
（
見
込
含
む
）

で
20
歳
以
上
28
歳
未
満
　

③
【
歯
科
・
薬
剤
科
】

▼
募
集
人
員

陸

約
10
人
　

海

約
５
人
　

空

約
５
人
　

▼
資
格

専
門
の
大
卒
（
見
込
含
む
）
20
歳
以

上
30
歳
未
満
（
薬
剤
科
は
20
歳
以
上

28
歳
未
満
）

①

③
と
も
…
▼
受
付
期
間

２
月

１
日
（
土
）

４
月
25
日
（
金
）
▼

１
次
試
験

５
月
10
日
（
土
）
※
①
・

②
の
う
ち
飛
行
要
員
は
翌
11
日（
日
）

も
有
り

問
自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部

筑
西
地
域
事
務
所
☎
22

－

７
２
３
９

　

洪
水
対
策
に
関
す
る
こ
と
（
治

水
）、
農
業
用
水
な
ど
の
河
川
水
の

利
用
に
関
す
る
こ
と
（
利
水
）、
河

川
環
境
の
保
全
に
関
す
る
こ
と
（
環

境
）
な
ど
に
つ
い
て
河
川
整
備
計
画

を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　

計
画
に
地
域
の
み
な
さ
ん
の
意
見

　

音
楽
を
使

て
遊
び
な
が
ら
子
ど

も
の
持
つ
様
々
な
能
力
を
引
き
出
し

ま
す
。
▼
日
時

２
月
22
日
（
土
）

午
前
10
時

正
午
　

▼
場
所

協
和

公
民
館
ホ

ル
　

▼
対
象

幼
児
か

ら
小
学
生
ま
で
の
児
童
と
保
護
者
　

▼
参
加
費

無
料
　

▼
持
参
品

動

き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物
　

▼
申
込

期
限

２
月
20
日
（
木
）
ま
で

申
問
協
和
公
民
館
☎
57

－
２
５
１
５

【
生
涯
学
習
奨
励
単
位
認
定
事
業
】

　

25
年
度
シ
リ

ズ
11
回
目
。
▼
演

歴
史
講
話
（
筑
西
市
史
を

中
心
に
）
34
参
加
者
募
集

「
霞

浦
圏
域
河
川
整
備
計

画
」
の
意
見
を
募
集
し
ま
す

親
力
ア
プ
講
座

「
つ
よ
い
心
の
子
供
に
育
て
る
」

自
衛
官（
幹
部
候
補
生
）募
集

フ
ミ
リ
教
室「
リ
ト
ミ
ク
」

ＡＳＫスポーツクラブ館西
《バドミントン、卓球、ビーチボール
バレーの軽スポーツ、ヨガ・バラン
スボール・太極拳教室に参加しませ
んか？》
【日時】２月６・13・20・27日（木）、７・
14・21・28 日（金）午後 7時～　
【場所】下館総合体育館　【年会費】小・
中学生4,000円　高校生・一般5,000
円（保険料含む）　【持参品】体育館
用シューズ、運動のできる服装
申問ＡＳＫスポーツクラブ館西事務局
（下館総合体育館内）☎２８－５０４０

消防団員　募集

【問い合わせ】消防防災課　内線３６８・３６９

　消防団は、それぞれ仕事を持ちながら、「自分の地域は自分で
守る」という使命の下、地域の安全・安心を守るために活躍して
いる人たちが集まる消防機関のひとつです。大震災など災害時に
は、地域の防災リーダーとして幅広い活動を行っています。
【活動】火災予防や広報活動、地域の防災行動力を高めるた
めに初期消火訓練・救助などの住民指導、地域行事での警戒、
災害時消防隊と連携した消火活動、現場での広報・警戒活動
【待遇】年間一定の報酬額を支給。災害や訓練に出動した場
合に手当を支給。５年以上勤務し退団した場合は、退職報
償金を支給。活動中に負傷した場合は補償制度有り。活動
に必要な制服などを貸与。功労・功績によって表彰有り。
【資格】市内在住・在勤の 18歳以上で健康な人
【応募】お近くの消防分団又は消防防災課まで

女性消防団員募集
　女性消防団員は、今後ますます必要とされる存在です。
女性の優しさや細やかな配慮を生かした活躍が、地域との
つながりをさらに深めてくれると期待しています。
【活動】高齢者世帯の防火診断・指導、応急手当普通救命講習会の
開催、広報車による市内一円の防災広報活動、防火防災啓発活動
【待遇】年額報酬・退職報償金・出動手当支給。活動中に負
傷した場合は補償制度有り。活動に必要な制服などを貸与。
【資格】市内在住・在勤の18歳以上45歳未満で健康な人（女
性）※大学生可　【応募】消防防災課まで
【募集人員】若干名　【応募期限】２月 28日（金）まで



坂入税理士事務所 

菊池法律事務所
筑西市菅谷1763

家族問題家族問題

○相談料　
1時間以内5,000円

相続問題相続問題 債務整理債務整理

☎ 0296-24-5677

弁護士　菊池祥明（茨城県弁護士会所属）
お気軽にご相談ください
あらゆる法律問題の解決をお手伝いさせていただきます。

下館年金事務所
のウラです

21

申
問
（
社
）
ス
コ

レ
家
庭
教
育
振

興
協
会
　

飯
泉

☎
０
８
０

－

５
０
３
２

－

０
３
０
５

▼
日
時

２
月
か
ら
毎
月
第
２
・
４

日
曜
日
　

午
後
１
時
30
分

３
時
30

分
（
変
更
の
場
合
有
り
）
▼
場
所

協
和
公
民
館
総
合
ホ

ル

申
問
國
松
　

☎
57

－

４
３
９
８

　

講
師
の
先
生
を
中
心
に
少
人
数
で

家
族
的
な
雰
囲
気
の
な
か
、
一
緒
に

陶
作
り
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
♪

　

体
験
入
会
も
歓
迎
し
ま
す
。

▼
日
時

毎
月
２
回
（
日
曜
日
）
午

後
１
時

５
時
　

▼
場
所

県
西
生

涯
学
習
セ
ン
タ

創
作
室
（
野
殿
）

申
問
鶴
見
　

☎
０
９
０

－

３
２
３
７

－

９
９
０
０

▼
日
時

３
月
２
日
（
日
）
午
前
９

時　

▼
場
所

協
和
の
杜
体
育
館

▼
対
象

市
内
在
住
・
在
勤
者
（
試

合
は
５
人
制
で
男
子
を
２
人
以
内
含

む
）
※
年
齢
制
限
無
し
　

▼
参
加
費

１
，
０
０
０
円
　

▼
申
込
期
限

２
月
14
日
（
金
）
ま
で

申
問
バ
レ

ボ

ル
協
会
　

藤
木

☎
０
９
０

－

８
９
４
２

－

９
１
３
５

水
越

☎
０
９
０

－

４
７
４
１

－

６
８
７
０

▼
日
時

３
月
９
日
（
日
）
午
前
９

時

（
受
付
は
８
時
20
分

）
▼
場

所

下
館
総
合
体
育
館
　

▼
対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、
市
卓

球
協
会
登
録
者
又
は
主
催
者
が
特
に

認
め
た
人
　

※
小
中
学
生
は
市
卓
球

協
会
登
録
者
の
み
　

▼
競
技
方
法

小
学
生
シ
ン
グ
ル
ス
、一
般
（
中
学
・

高
校
生
を
含
む
）
シ
ン
グ
ル
ス
　

▼

参
加
費

１
人
１
，
０
０
０
円
　

▼

申
込
期
限

２
月
19
日
（
水
）
ま
で

申
問
市
卓
球
協
会
事
務
局
　

市
村

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

－
３
６
８
２

【
イ
オ
ン
館
内
ウ

キ
ン
グ
（
２

３
キ
ロ
）
２
月
５
日
（
水
）】

▼
集
合

フ

レ
ス
ト
コ

ト
（
ゲ

ト
Ｃ
と
Ｄ
の
中
間
）
午
前
10
時
　

▼
参

加
費

無
料
（
イ
オ
ン
か
ら
の
提
供
品

有
り
）
※
毎
月
第
１
水
曜
日
開
催

申
イ
オ
ン
下
妻
店
☎
30

－

１
７
０
０

【
り
ん
り
ん
ロ

ド
上
野
沼
散
策（
７

８
キ
ロ
）
２
月
９
日
（
日
）】
　
　

　

ア
ク
セ
ス
・
参
加
費
な
ど
詳
細
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
石
と
蔵
の
街
真
壁
ひ
な
祭
り
ウ

ク
（
10
キ
ロ　

※
午
前
中
の
み
は

６
キ
ロ
）
２
月
23
日
（
日
）】

第
５
回
男
女
混
合
ソ
フ
ト

バ
レ

ボ

ル
大
会

▼
集
合

真
壁
第
一
体
育
館
午
前
９

時
15
分
（
臨
時
バ
ス
使
用
の
場
合

10
時
20
分
）
▼
参
加
費

協
会
員

３
０
０
円
／
一
般
５
０
０
円

※
毎
第
２
・
４
金
曜
日
の
「
筑
波
山
ハ

イ
キ
ン
グ
」
は
路
面
凍
結
の
恐
れ
が

あ
る
の
で
冬
季
は
お
休
み
し
ま
す
。

申
問
筑
西
市
ウ

キ
ン
グ
ク
ラ
ブ

連
合
会
　

鳥
生
☎
FAX
20

－

３
３
８
６

☎
０
８
０

－
１
０
９
０

－

５
７
４
８

▼
日
時

２
月
22
日
（
土
）
午
前
９

時

午
後
４
時
　

▼
集
合
場
所

市

役
所
本
庁
舎
前
　

▼
定
員

先
着
25

人
　

▼
参
加
費

２
，０
０
０
円（
昼

食
、
祈
祷
料
、
保
険
、
資
料
、
お
茶

代
等
含
む
）

申
問
下
館
商
工
会
議
所 

杉
山
・
鬼
沢

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

－

４
５
９
６

　
　

市
観
光
課
　

☎
20

－

１
１
６
０

▼
期
間

２
月
14
日
（
金
）
▼
対
象

男
女
ペ
ア
で
の
入
館
者
　

▼
内
容

１
人
分
の
入
館
料
無
料
　

問
あ
け
の
元
気
館

　
　
　
　
　
　
　

☎
52

－

７
１
１
１

▼
日
時

２
月
18
日
（
火
）

22
日

（
土
）午
前
10
時

午
後
５
時（
初
日

11
時

／
最
終
日

４
時
ま
で
） 

▼

場
所

文
化
ギ

ラ
リ

（
ス
ピ
カ

６
階
）
▼
入
場
無
料 

問
せ
せ
ら
ぎ
会
　

武
藤
　

☎
０
９
０

－

７
７
０
９

－

８
６
０
１

ウ

キ
ン
グ
・
ハ
イ
キ
ン
グ

第
９
回
市
民
卓
球
な
の
は
な
大
会

「
陶
の
会
」
会
員
募
集

「
む
ぎ
ぶ
え
コ
ラ
ス
」会
員
募
集

イ
ベ
ン
ト

あ
け
の
元
気
館
バ
レ
ン
タ

イ
ン
デ

キ

ン
ペ

ン

第
16
回
せ
せ
ら
ぎ
会
版
画･

水
彩
画
展 

開
運
七
羽
黒
と
二
宮
尊
徳
ゆ
か

り
の
地
め
ぐ
り
バ
ス
ツ
ア

「鮭の稚魚放流会」～鮭の旅立ちをお手伝いしませんか～

●日　時　２月８日 
　　　　　午前 10時～午後１時
●場　所　勤行緑地（中　観音寺東）
●持参品　バケツ、長靴
●内　容　鮭の稚魚２万匹放流、河川清掃、
　　　　　　焼きそばの無料配布
問しもだて紫水ロータリークラブ
☎２４－８１８１（ホテルニューつたや）

主催：しもだて紫水ロータリークラブ

●日　時　２月２日 　
　　　　　午前 10時 30分～
●場　所　鬼怒小貝漁業協同組合
　　　　　（鬼怒川新川島橋下・日立化成体育館隣）
●内　容　鮭の稚魚放流、鮭の生態のお話、
　　　　　　豚汁無料配布ほか

問鬼怒川を愛する会　中澤
☎２８－２２０１（日新合成工業（株））

主催：鬼怒小貝漁業協同組合



財産管理のパートナー

N

稲
荷
町
通
り

萩原総合法律事務所
弁護士法人 茨城県弁護士会所属

弁護士　萩原慎二
弁護士　平久　真
弁護士　鈴木　元筑西市乙828番 3 SATOHビル 2階（JR下館駅南口徒歩 30秒）

☎ 0296-48-8875

無料法律相談会開催のお知らせ無料法律相談会開催のお知らせ

22

日時：２月 23 日（日）９:00 ～ 17:00
場所：弁護士法人萩原総合法律事務所
予約制です。どなたでも無料でご相談いただけます。

０
０
０
円
　

 

▼
申
込
期
限

１
月

31
日
（
金
）
ま
で 

問
節
分
祭
実
行
委
員
会
　

松
本
　

　
　
　
　
　
　
　

☎
37

－

２
２
６
７ 

▼
期
間

２
月
中
の
平
日
　

▼
相
談

場
所

県
内
の
各
司
法
書
士
事
務
所

ホ
テ
ル
マ
ロ
ウ
ド
筑
波
　

▼
対
象

平
成
26
・
27
年
３
月
大
学

等
卒
業
予
定
者
及
び
既
卒
未
就
職
者

（
卒
業
後
３
年
以
内
）
▼
持
参
品

履
歴
書
複
数
枚
、
参
加
申
込
書
（

城
労
働
局
ホ

ム
ペ

ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ

ド
可
）
※
事
前
申
込
不
要
　

▼
参
加
費

無
料

問
茨
城
労
働
局
職
業
安
定
課
　

　

☎
０
２
９

－

２
２
４

－

６
２
１
８

　

県
労
働
政
策
課

　

☎
０
２
９

－

３
０
１

－

３
６
４
５

▼
日
時

２
月
９
日
（
日
）
午
前
10
時

正
午
　

▼
場
所

市
役
所
駐
輪
場

※
譲
り
た
い
人
は
事
前
申
込
が
必
要

問
ア
ニ
マ
ル
ブ
ン
ブ
ン

☎
０
９
０

－

９
６
４
１

－

１
８
５
７

▼
開
催
日=

２
月
２
日
（
日
）
▼

場
所=

千
妙
寺
（
黒
子
）
▼
内
容

=

①
護
摩
祈
祷
（
午
前
10
時
20
分

、
午
後
０
時
30
分

）
②
豆
ま
き

（
幼
稚
園
児
・
十
三
参
り

午
前
11

時

／
年
男
・
厄
年
等

午
後
１
時

）
③
そ
の
他

フ
リ

マ

ケ

ト
（
午
前
10
時

）、
け
ん
ち
ん
汁

配
布
（
午
前
11
時

）、
ア
ト
ラ
ク

シ

ン
　

▼
対
象

年
男
・
厄
年
・

十
三
参
り
の
人
　

▼
費
用

年
男
・

厄
年
２
，０
０
０
円
／
十
三
参
り
１
，

【
楽
し
い
母
乳
育
児
と
気
楽
な
離
乳
食
】

▼
日
時

２
月
19
日
（
水
）
午
前
10

時

正
午
　

▼
場
所

関
城
老
人
福

祉
セ
ン
タ

（
藤
ケ
谷
）
▼
講
師

伊
東
厚
子
氏
（
小
山
自
然
育
児
相
談

所
所
長
）
▼
参
加
費

１
組
５
０
０

円
　

※
お
子
様
連
れ
歓
迎

申
問
の
の
は
な
自
然
育
児
の
会  
箱
守

☎
０
７
０

－

６
５
５
１

－

２
９
４
８

▼
日
時

２
月
20
日
（
木
）
午
後
１

時
15
分

３
時
30
分
　

▼
場
所

県

水
戸
合
同
庁
舎
２
階
大
会
議
室
　

※

来
場
に
は
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
▼
対
象

学
生
を
除
く

若
者
や
離
職
中
の
求
職
者
　

▼
参
加

企
業

約
30
社
　

▼
参
加
費

無
料

問
県
労
働
政
策
課
い
ば
ら
き
就
職
・

生
活
総
合
支
援
セ
ン
タ

　

☎
０
２
９

－

２
３
３

－

１
５
７
６

▼
日
時
・
場
所

【
水
戸
会
場
】

２
月
24
日
（
月
）
午
前
10
時

／
午

後
２
時

・
水
戸
三
の
丸
ホ
テ
ル

【
土
浦
会
場
】

２
月
28
日
（
金
）
午
後
１
時

（
午

前
11
時

就
活
セ
ミ
ナ

有
り
）・

相
続
登
記
は
お
済
み
で
す

か
月
間 相

談

犬
・
猫
譲
渡
会

まちづくりカフェピーチ
会
場
は
ま
ち
づ
く
り
カ
フ

ピ

チ（
二
木
成
）

【
楽
し
い
英
語
教
室
】

▼
日
時

２
月
８
日
（
土
）
午
後
１
時

30
分

（
年
中

小
学
２
年
生
）
／
午

後
２
時
40
分

（
小
学
３

６
年
生
）

▼
持
参
品

飲
み
物
　

▼
定
員

先
着

20
人
　

▼
参
加
費

無
料

【
ヨ
ガ
・
ピ

チ
ひ
ろ
ば
】

▼
日
時

２
月
19
日
（
水
）
午
前
10
時

▼
参
加
費

５
０
０
円
　

▼
講
師

鯨

井
陽
子
氏
　

▼
持
参
品

バ
ス
タ
オ
ル

【
絵
手
紙
教
室
】

▼
日
時

２
月
25
日(

火)

午
前
10
時

▼
参
加
費

３
０
０
円
　

▼
定
員

20

人
（
要
予
約
）

【
う
た
ご
え
ピ

チ
ひ
ろ
ば
】 

▼
日
時

３
月
５
日(

水)

午
前
10
時

　

▼
参
加
費

２
０
０
円
（
80
歳
以

上
の
人
は
無
料)

▼
持
参
品

マ
イ
カ

プ
、
ス
リ

パ

【
い
き
い
き
体
操
】

▼
日
時

毎
週
金
曜
日
　

午
後
１
時
30

分　

▼
参
加
費

無
料
　

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室

☎
０
８
０

－

６
７
７
９

－

０
８
４
６

♪
対
象

幼
児
・
児
童
・
保
護
者
♪

【
夢
く
ら
ぶ
】
▼
日
時

２
月
８
日

（
土
）
午
後
２
時

３
時
　

▼
場
所

関
本
公
民
館
和
室

問
小
川
　

☎
37

－

３
７
２
９

【
読
み
聞
か
せ
の
会
て
る
て
姫
】
▼
日
時

２
月
15
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分

11

時
30
分
　

▼
場
所

協
和
公
民
館
和
室

問
吾
妻
　

☎
57

－

３
４
０
１

【
野
ば
ら
の
会
】
▼
日
時

２
月
15
日

（
土
）
午
後
２
時　

▼
場
所

中
央

図
書
館
お
は
な
し
コ

ナ

問
菅
原
　

☎
28

－

６
６
５
１

【
あ
す
な
ろ
の
会
】
▼
日
時

２
月
23

日
（
日
）
午
後
２
時　

▼
場
所

中

央
図
書
館
お
は
な
し
コ

ナ

問
手
面
　

☎
24

－

４
５
４
７

【
協
和
お
は
な
し
会
】
▼
日
時

２
月

25
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分

11
時
30

分
　

▼
場
所

協
和
公
民
館
和
室

問
小
林
　

☎
57

－

３
０
４
６

読 み 聞 か せ
★
以
外
は
『
た
ま
り
場
・
た
ろ
う
』
で
開
催
。

【
★
た
ま
り
場
楽
校
in
ス
ピ
カ
】

▼
日
時

２
月
１
・
15
日
（
土
）
午
後
１

時

４
時
　

▼
場
所

ス
ピ
カ

【
読
ん
だ
り
聞
い
た
り
絵
本
の
日
】

▼
日
時

２
月
２
日
（
日
）
午
後
１
時
30

分

３
時
30
分
　

▼
参
加
費

２
０
０
円

【
お
気
軽
ウ
ク
レ
レ
教
室
】

▼
日
時

２
月
11
日
（
火
・
祝
）
午
後
２

時

４
時
　

▼
参
加
費

５
０
０
円

【
あ
き
ら
の
説
法
カ
フ

】

▼
日
時

２
月
12
日
（
水
）
午
後
２
時

４
時
　

▼
参
加
費

２
０
０
円

【
★
筆
遊
び
教
室
】

▼
日
時

２
月
22
日
（
土
）
午
後
２
時

４
時  

▼
参
加
費

１
，
３
０
０
円

▼
場
所

し
も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン
タ

【
★
昭
和
の
歌
声
カ
フ

】

▼
日
時

２
月
23
日
（
日
）
午
後
１
時
30

分

３
時
30
分  

▼
参
加
費

２
０
０
円

▼
場
所

レ
ス
ト

レ
下
館

【
ち

こ

と
手
づ
く
り
小
物
教
室
】

▼
日
時

２
月
25
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分

３
時
30
分
　

▼
参
加
費

３
０
０
円

問
小
松

☎
０
９
０

－

１
７
９
７

－

３
０
４
５

【▼分分【▼時時時時【▼４【▼４４▼【▼分分▼
♪　た　ま　り　場　楽　校　♪

「
が
ん
ば
ぺ
！
茨
城
」

企
業
説
明
会
・
就
職
面
接
会

の
の
は
な
自
然
育
児
の
会

元
気
い
ば
ら
き
就
職
面
接
会

梨
の
里
・
節
分
祭
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相談日時 ２月 21日（金）午前 10時～正午
相談会場 明野農村環境改善センター（新井新田）
相 談 員 弁護士

予　　約
２月５日（水）午前９時から、社会福祉
協議会（☎ 22-5191）で電話受付開始
（市内在住の人・定員５人、受付順）

＊要予約  ＊秘密厳守・無料 法律相談 （社協）

相談日時 相談会場 予約先

２月 13日（木）
午後１時～３時 明野保健センター 健康づくり課

☎ 22-0506

２月 24日（月）
午後３時 30分
～４時 30分

筑西保健所
筑西保健所
☎ 24-3911
（代表）

こころの健康相談 ＊要予約  ＊秘密厳守・無料

地区 開　催　日 会　場

下館

２月14日・28日（金）
13:30～ 15:00 地域交流センター

２月５日・12日・19日（水）
13:30～ 15:00

スピカ３階
健康ひろば

関城 ２月６日・20日（木）
13:30～ 15:00

ペアーノ　
1階会議室

明野 ２月３日・17日（月）
13:30～ 15:00

あけの元気館
健康体操室

協和 ２月５日・19日（水）
13:30～ 15:00

協和公民館
ホール

▶対象＝おおむね60歳以上　▶定員＝各先着30
人（※明野会場のみ先着20人）▶服装＝動きやす
い服装　▶持参品＝タオル、飲み物
問健康づくり課　☎２２－０５０６
市いきいきヘルス会会長 杉山悦子 ☎２２－６４３０

いきいきヘルス体操教室

生涯学習奨励単位／健康づくり奨励単位認定該当事業

【専門相談】※要予約 ・秘密厳守 ・無料
▶日時＝２月 20日（木）13:30 ～ 14:30
【家族教室】
▶日時＝２月 20日（木）14:30 ～ 16:00
【ひきこもり当事者の居場所】
ひきこもりの本人が、自宅以外に過
ごせる場所をはじめました。
※家族教室と居場所への参加は事
前に面接を行ってからとなります。
申問筑西保健所  ☎２４－３９６５

ひきこもり相談

　お子さんの問題行動（不登校・ひ
きこもり・家庭内暴力等）で苦しま
れている当事者及び保護者のため
の相談会を開催します。
▶日時＝２月 19日（水）午後１時
30 分～５時　▶場所＝しもだて地
域交流センター２階研修室　▶資
料代＝ 300円
問アイネット　浅沼
　☎０９０－３１４０－４８６５

不登校・ひきこもりの
解決にむけて青少年なんでも相談

　子どもたちのいろいろな悩みについて、専門の相談
員が電話相談・面接相談に応じます。
▶日時＝毎週月・水・金曜日の午後１時～５時（祝日
除く）▶場所＝市青少年センター（スピカ３階）

問☎２４－６０８１（直通）

▶対象＝ ｢均衡（バランス）のとれた体力づくり｣
に関心のある人　▶定員＝各先着30人（※明野会
場のみ先着20人）▶服装＝運動のできる服装、運
動靴　▶持参品＝バスタオル、タオル、飲み物
問健康づくり課   ☎２２－０５０６
市健康運動普及員会会長 鳥生厚夫 ☎080-1090-5748

地区 開　催　日 会　場

下館

２月６日（木）
13:30～ 15:00

地域交流センター
セミナールーム

２月10日・24日（月）
13:30～ 15:00 スピカ３階

健康ひろば２月３日・17日（月）
13:30～15:00  ※男性のみ

関城 ２月５日（水）
13:30～ 15:00

ペアーノ
リハーサル室

明野

２月４日・18日（火）
13:30～ 15:00

あけの元気館
健康体操室

２月11日・25日（火）
13:30～ 15:00

宮山ふるさとふれ
あい公園ホール

協和 ２月７日・21日（金）
13:30～ 15:00 協和総合センター

健康運動教室（筑西はつらつバラエティー体操）

相談日時 相談会場 相談員 申込み 問い合わせ

人
権

２月 20日（木）
午後１時～３時

協和公民館総
合ホール 人権擁護委員

（法務大臣委嘱）
事前申込不要
（来訪順受付）

協和支所
☎57-2511

２月 27日（木）
午後１時～３時 下館武道館２階 人権推進課

内線 253

行
政

２月 20日（木）
午後１時～３時

協和公民館総
合ホール 行政相談委員

（総務大臣委嘱）

協和支所
☎57-2511

２月 27日（木）
午後１時～３時 下館武道館２階 広報広聴課

内線 314

法
律

２月 20日（木）
午後１時～４時

協和公民館総
合ホール 弁護士

２月 10日（月）
午前9時～電話予約

協和支所
☎57-2511

２月 27日（木）
午後１時～４時 下館武道館２階 ２月 17日（月）

午前９時～電話予約
広報広聴課
内線 314

生活の困りごと相談（市）＊秘密厳守・無料
＊法律相談は先着８人まで

消費者センター出張相談窓口
【開催日】
①２月７日（金）
　協和公民館２階会議室
 ②２月 14日（金）
　明野支所多目的室
③２月 21日（金）
　関城支所第５会議室
【相談時間】　　　　　
午前９時 30分～正午
　 問市消費生活センター

　☎２１－０７４５

＊厚生労働省認定事業　
　就労への意欲はあるが、悩みや不安を抱える若者（15～ 39 歳）を対象
とした相談会・高校卒業程度認定試験合格のための学び直しを開催します。
　どちらも無料ですのでぜひご参加ください。
▶開催日＝【相談会】２月８日（土）
　　　　　  【学び直し】２月４・11・18・25日（火）※筆記用具・ノート等持参
▶時間＝午後２時～４時
▶場所＝しもだて地域交流センター２階セミナールームA（４日、11日、18日）
　　　　　　　　　　　　　　　　 ２階和室（８日、25日）
問いばらき県西若者サポートステーション　☎５４－６０１２

若者就労支援の出張相談会・学び直し

筑
西
市
環
境
美
化
・
３
Ｒ
推
進
作

品
コ
ン
ク

ル
受
賞
者
名
の
訂
正

　

ピ

プ
ル
１
月
１
日
号
６
ペ

ジ
に
掲

載
い
た
し
ま
し
た
「
筑
西
市
環
境
美
化
・

３
Ｒ
推
進
作
品
コ
ン
ク

ル
」
の
な
か

で
、
受
賞
者
名
に
誤
り
が
ご
ざ
い
ま
し
た

の
で
、
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

ポ
ス
タ

部
門
【
優
秀
賞
】

　

（
誤
）
熊
本
か
れ
ん
（
伊
讃
小
６
年
）

　

（
正
）
古
谷
彩
乃　

（
伊
讃
小
６
年
）

　
　
　
　
　

（
敬
称
略
）

問
生
活
環
境
課　

内
線
４
０
４

▼
相
談
内
容

相
続
登
記
に
関
す
る

こ
と
　

▼
費
用

無
料
　

▼
申
込
み

各
司
法
書
士
事
務
所
へ

問
茨
城
司
法
書
士
会
　

　

☎
０
２
９

－

２
２
５

－

０
１
１
１


