
世界的に有名なジャックニクラス認定インストラクター
とスタッフたちが最先端のゴルフスイングを伝授します

毎日無料体験
レッスン実施中！
完全予約制。
ご都合に合わせてレッ
スンが受けられる少人
数制スクールです。

ご入会特典
レッスン１回無
料券プレゼント
※１枚で１名様分有効
※ご予約時に「People」
を見たとお伝えください

入会金・年会費０円　レッスン代4,200円～

つくばゴルフスクール　筑西校
（下館スポーツヴィラ）10：00～ 21：00 無休
☎ 090-2305-9043（鈴木）
〒308-0847　筑西市玉戸1247-93
ＨＰ：http://tsukubagolf.com/

さあ！はじめよう！まずはご連絡ください !! やりたい事がここにある !! ライフスタイル向上中
★体験実施中♪来て・見て・体験★

スタジオ プール トレーニング

体験・見学待ってます♪体験・見学待ってます♪
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12
月
下
旬
に
送
付
し
た
農
業
委
員

選
挙
人
名
簿
登
載
申
請
書
の
提
出
期

限
は
１
月
10
日
（
金
）
で
す
。
同
封

の
返
信
用
封
筒
（
切
手
不
要
）
で
返

送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
市
外
の
農
地
を
含
め
て
耕
作
面
積

が
10
ア

ル
以
上
あ
る
場
合
な
ど
、

申
請
書
が
送
付
さ
れ
て
い
な
い
人
で

登
載
資
格
に
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る

場
合
は
農
業
委
員
会
ま
で
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

※
登
載
資
格
な
ど
詳
し
い
こ
と
は
ピ

プ
ル
12
月
15
日
号
２
ペ

ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。
不
明
な
点
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局
庶
務
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
20

－

１
１
６
７

①
下
館
地
区
…
▼
日
時

１
月
30
日

（
木
）・
31
日
（
金
）、２
月
１
日
（
土
）

午
前
７
時

９
時
30
分
受
付
　

▼
場

所

下
館
保
健
セ
ン
タ　

②
協
和
地
区
…
▼
日
時

２
月
８
日

（
土
）
午
前
７
時

９
時
30
分
受
付

▼
場
所

協
和
保
健
セ
ン
タ

①
・
②
と
も
…
▼
対
象

今
年
度
、

市
の
集
団
健
康
診
査
を
受
け
て
い
な

い
人
　

▼
内
容

特
定
健
康
診
査
、

結
核
・
肺
が
ん
検
診
、
胃
が
ん
検
診
、

大
腸
が
ん
検
診
、前
立
腺
が
ん
検
診
、

肝
炎
検
査
　

▼
持
参
品

未
受
診
者

健
診
の
お
知
ら
せ
（
は
が
き
）
又
は

今
年
度
市
か
ら
郵
送
し
た
受
診
券

（
下
館
地
区
７
月
、
協
和
地
区
10
月

に
郵
送
）、
保
険
証
、
自
己
負
担
金

※
筑
西
市
国
民
健
康
保
険
以
外
の
人

は
、
市
か
ら
郵
送
さ
れ
た
受
診
券
で

が
ん
検
診
は
受
け
ら
れ
ま
す
が
、
特

定
健
診
を
受
け
る
場
合
は
、
加
入
し

て
い
る
健
康
保
険
組
合
が
発
行
し
た

「
特
定
健
康
診
査
受
診
券
」
が
必
要
。

※
下
館
、
協
和
地
区
以
外
の
人
も
受

診
可
能
。

問
保
健
予
防
課
　

☎
22

－

０
５
３
５

▼
試
験
日

【
国
語
・
数
学
・
作
文
】

２
月
14
日
（
金
）
　

【
面
接
】
２
月
16

日
（
日
）
▼
場
所

真
壁
医
師
会
准

看
護
学
院
（
二
木
成
）
▼
定
員

40

人
　

▼
修
業
年
限

２
年
間
　

▼
資

格

中
学
校
卒
業
以
上
　

▼
出
願
期

間

１
月
27
日
（
月
）

２
月
13
日

（
木
）

問
真
壁
医
師
会
准
看
護
学
院

　

募
集
要
項
Ａ
係
☎
22

－

７
７
０
２

　

カ
ラ
ス
に
よ
る
農
作
物
へ
の
被
害

Information

暮らしの

情報

本庁
☎ 0296-24-2111（代表）
筑西市下中山 732 番地１

関城支所
☎ 0296-37-6111（代表）
筑西市舟生 1040 番地

明野支所
☎ 0296-52-1111（代表）
筑西市海老ヶ島 1300 番地

協和支所
☎ 0296-57-2511（代表）
筑西市門井 1962 番地 2

2014

案

内

▶防災行政無線で放送した内容
を再度聞くことができます。
問消防防災課  ☎内線３６８・３６９

０１２０－０２９６－９９
フリーダイヤル

防 　 災 　 無 　 線
再 応 答 サ ー ビ ス

農
業
委
員
選
挙
人
名
簿
登
載
申

請
は
１
月
10
日
（
金
）
ま
で

未
受
診
者
健
康
診
査

下
館
地
区
・
協
和
地
区

捕
獲
し
た
カ
ラ
ス
を
無
料

配
布
し
ま
す

26
年
度
真
壁
医
師
会
准
看

護
学
院
一
般
入
試

１.１

在留資格
（交付物） 受付場所 16歳以上の人 16歳未満の人

特別永住者
（特別永住者証明書） 市民課 次回確認日又は2015年（平成27年）

7月 8日のいずれか遅い日まで 16歳の誕生日まで

永住者
（在留カード） 地方入国

管理官署
2015年（平成 27年）7月 8日まで 2015年（平成 27年）7月 8日又は16歳の誕生日のいずれか早い日まで

その他の在留資格
（在留カード） 在留期間満了日まで 在留期間満了日又は

16歳の誕生日のいずれか早い日まで

特別永住者・中長期在留者の人へ（在留カード等への切替えのお知らせ）
　現在お持ちの「外国人登録証明書」は、一定期間　「特別永住者証明書」又は「在留カード」
とみなされますが、下記の期限までに切替えの手続をしてください。 問市民課　内線 266



普通車（ＡＴ・ＭＴ）
フォークリフト講習
普通車（ＡＴ・ＭＴ）
フォークリフト講習
普通車（ＡＴ・ＭＴ）
フォークリフト講習　受付実施中！

スピード・予約プランお問い合わせください

川島出張所が移転します。川島出張所が移転します。

19

▼
申
込
期
限

１
月
９
日
（
木
）
ま

で申
問
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会
　

下
館
支
部
　

野
澤
☎
24

－

８
３
８
３

【
リ
ズ
ム
で
遊
ぼ
う
】

▼
日
時

１
月
15
日
（
水
）
午
前
10
時

午
後
１
時
　

▼
場
所

協
和
多
目

的
研
修
セ
ン
タ　

▼
定
員

30
組

程
度
　

▼
参
加
費

親
子
１
組
に
つ

き
２
０
０
円
（
保
険
・
昼
食
込
）
▼
申

込
期
限

１
月
12
日
（
日
）
ま
で

申
問
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会
　

協
和
支
部
　

中
島
☎
57

－

６
６
５
７  

☎
０
８
０

－

１
０
３
６

－

８
６
６
３

【
こ
ど
も
の
食
育
を
考
え
る
Ⅱ
　

調
理

実
習（
子
ど
も
は
女
性
会
員
と
遊
ぶ
）】

▼
日
時

１
月
16
日
（
木
）
午
前
10

時

午
後
３
時
　

▼
場
所

あ
け
の

元
気
館
　

▼
定
員

30
組
程
度
　

▼

参
加
費

親
子
１
組
に
つ
き
２
０
０

円
（
保
険
・
昼
食
込
）

申
問
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会
　

明
野
支
部
　

広
瀬
☎
52

－

３
８
０
２

明
野
公
民
館
　
　

☎
52

－

５
３
３
３

軽
減
の
た
め
、
猟
友
会
筑
西
支
部
の

協
力
を
得
て
、
一
斉
捕
獲
を
１
月
12

日
（
日
）

19
日
（
日
）
に
実
施
し
、

希
望
者
に
捕
獲
し
た
カ
ラ
ス
を
先
着

順
に
無
料
配
布
し
ま
す
。

▼
日
時

１
月
19
日
（
日
）
午
後
２

時　

▼
場
所

旧
市
民
会
館
前

問
農
政
課
　

☎
20

－

１
１
６
１

◆
場
所

関
城
保
健
セ
ン
タ

◆
時
間

午
前
10
時

正
午

①
『
子
育
て
広
場
』

▼
開
催
日

１
月
15
日
（
水
）・
29

日
（
水
）
　

②
『
英
語
リ
ト
ミ

ク
』

▼
開
催
日

１
月
22
日
（
水
）
▼
定

員

15
組

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
な
ご
み
　

北
原

☎
０
９
０

－

８
８
１
６

－

９
９
９
６

◆
対
象

１

６
歳
の
幼
児
と
保
護
者

【
米
粉
の
パ
ン
作
り
】

▼
日
時

１
月
15
日
（
水
）
午
前
10

時

午
後
２
時
　

▼
場
所

し
も
だ

て
地
域
交
流
セ
ン
タ　

▼
定
員

30
組
程
度
　

▼
参
加
費

親
子
１
組

に
つ
き
２
０
０
円
（
保
険
・
昼
食
込
）

募

集

1 月 の 納 期

納期限：１月31日（金）

市・県民税（４期）
問市民税課  内線４４２

国民健康保険税（７期）
問医療保険課  内線２４１

後期高齢者医療保険料（７期）
問医療保険課  内線２４３

移転日：１月 14日
　新築工事を進めてきました川島出張所が完
成しましたので、1月 10 日（金）に現出張所
での業務を終了し、1月 14 日（火）から業務
を新出張所に移転します。

新出張所の所在地・電話番号
所在地　：〒308-0856　
　　　　　筑西市伊佐山 155番地 26
電話番号：２８－０２１７（現行と変更無し）
ＦＡＸ　：２８－０２４０（　　　〃　　　）
新出張所での業務
業務時間：月～金曜日　
　　　　　午前８時30分～午後５時 15分

問管財課　内線３６３／川島出張所☎２８－０２１７

至玉戸

国道 50号線

鬼
怒
川

出入口

川島郵便局

旧川島出張所

新川島出張所
至東結城

親
子
で
学
び
、
楽
し
く
遊
べ

る
子
育
て
支
援
イ
ベ
ン
ト

母
親
支
援
・
子
育
て
支
援



小山方面 水戸

道路交通法
一部改正！

平成 25 年 12 月１日から
道路交通法が一部改正、
施行となりました。

悪質・危険運転者対策
内容 改正前 改正後

無免許運転 １年以下の懲役又は
30 万円以下の罰金

３年以下の懲役又は
50 万円以下の罰金無免許運転の下命・容認

免許証の不正取得
内容 改正後

無免許運転のほう助行為
自動車等の提供行為 ３年以下の懲役又は

50 万円以下の罰金

同乗行為 ２年以下の懲役又は
30 万円以下の罰金

内容 改正後
ブレーキに不備のある自転車 警察官による検査

応急措置命令等
検査拒否、 命令違反等 ５万円以下の罰金

自転車利用対策

内容 改正後
路側帯通行 道路の左側部分に設けられた

路側帯に限定
【問い合わせ】
筑西警察署　☎２４－０１１０

20

【
下
妻
イ
オ
ン
館
内
ウ

キ
ン
グ

（
２

３
キ
ロ
）
１
月
８
日
（
水
）】

▼
集
合

フ

レ
ス
ト
コ

ト
（
ゲ

ト
Ｃ
と
Ｄ
の
中
間
）
午
前
10
時
　

▼
参

加
費

無
料
（
イ
オ
ン
か
ら
の
提
供
品

有
り
）
※
毎
月
第
１
水
曜
日
開
催

申
イ
オ
ン
下
妻
店
☎
30

－

１
７
０
０

【
古
河
七
福
神
初
詣
ウ

ク
（
７

８
キ
ロ
）
１
月
12
日
（
日
）】
　
　

　

ア
ク
セ
ス
・
参
加
費
な
ど
詳
細
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
毎
第
２
・
４
金
曜
日
開
催
の
「
筑

波
山
ハ
イ
キ
ン
グ
」
は
、
路
面
凍
結

の
恐
れ
が
あ
る
た
め
冬
季
は
お
休
み

し
ま
す
。

申
問
筑
西
市
ウ

キ
ン
グ
連
合
会

鳥
生
　

☎
FAX
20

－

３
３
８
６
　

☎
０
８
０

－

１
０
９
０

－

５
７
４
８

▼
日
時

１
月
21
日
（
火
）

毎
週

い
た
だ
き
ま
す
。

問
指
導
課
　

☎
22

－
０
１
８
４

▼
日
時

１
月
９
日
（
木
）

２
月

20
日
（
木
）
午
後
７
時
30
分

８
時

30
分
　

毎
週
月
・
木
曜
日
（
全
12
回
）

※
１
月
13
日
（
月
・
祝
）
は
休
み
　

▼
定
員

30
人
　

▼
参
加
費

４
，

０
０
０
円
（
入
館
料
不
要
）
▼
対
象

医
師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い

な
い
20

65
歳
の
人
　

▼
内
容

体

力
測
定
、
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
提
供

と
指
導
、
栄
養
相
談
　

※
月
曜
日
は

色
々
な
ス
タ
イ
ル
（
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ

や
パ
ン
プ
ト
レ

ニ
ン
グ
）
で
の
筋

力
ト
レ

ニ
ン
グ
。
木
曜
日
は
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
ダ
ン
ス
。
▼
申
込
期
間

１
月
３
日
（
金
）　

※
電
話
で
の
申
込
み
は
不
可

問
あ
け
の
元
気
館
☎
52

－

７
１
１
１

　

ジ

ン
ル
・
個
人
・
グ
ル

プ
は

問
い
ま
せ
ん
。
▼
日
時

１
月
19
日

（
日
） 

午
前
10
時　

▼
場
所

シ

ビ

ク
広
場
（
筑
西
し
も
だ
て
合
同

庁
舎
前
）
※
雨
天
時
は
し
も
だ
て
地

域
交
流
セ
ン
タ

１
階
集
会
室

申
問
わ

し

い
市
実
行
委
員
会 

諏
訪

☎
０
９
０

－

１
０
３
９

－

３
５
７
７

【
生
涯
学
習
奨
励
単
位
認
定
事
業
】

　

25
年
度
シ
リ

ズ
10
回
目
。
▼
演

題

筑
西
地
方
に
生
き
て
い
る
俚
諺

▼
講
師

宮
本
朔
夫
氏
（
元
下
館
市

文
化
財
保
護
審
議
委
員
、
市
史
資
料

集
編
纂
委
員
）
▼
日
時

１
月
28

日
（
火
）
午
後
１
時
30
分

３
時
30

分
　

▼
場
所

し
も
だ
て
地
域
交
流

セ
ン
タ

２
階
会
議
室  
▼
定
員

30
人
程
度
　

▼
参
加
費

５
０
０
円

（
事
前
申
込
者
３
０
０
円
）

申
問
き
ら
め
く
筑
西
市
民
の
会

鳥
生
　

☎
FAX
20

－

３
３
８
６　

☎
０
８
０

－

１
０
９
０

－

５
７
４
８

【
生
活
指
導
員
】

　

市
内
の
小
中
学
校
で
、
学
校
教
育

活
動
の
支
援
や
不
登
校
解
消
の
た
め

の
支
援
等
を
行
い
ま
す
。

【
心
の
教
室
相
談
員
】

　

市
内
の
中
学
校
で
、
生
徒
や
保
護

者
の
相
談
業
務
や
不
登
校
解
消
の
た

め
の
支
援
等
を
行
い
ま
す
。

▼
勤
務
内
容

１
日
５
時
間
、
週
５

日
目
安
（
年
間
31
週
・
７
７
５
時
間

以
内
）
▼
報
酬

時
給
１
，
０
０
０

円
　

▼
申
込
期
限

１
月
31
日（
金
）

ま
で
　

※
事
前
に
電
話
申
込
の
上
、

後
日
履
歴
書
持
参
で
面
接
を
受
け
て

生
活
指
導
員
・
心
の
教
室
相

談
員
の
登
録
希
望
者
募
集

歴
史
講
話
（
筑
西
市
史
を

中
心
に
）
33
参
加
者
募
集

あ
け
の
元
気
館　

エ
ア
ロ

ビ
ク
ス
シ

イ
プ
教
室

わ

し

い
市「
街
か
ど
コ

ン
サ

ト
」出
演
者
募
集

ウ

キ
ン
グ
・
ハ
イ
キ
ン
グ

健
康
リ
ズ
ム
体
操
　

下
館
教
室

ＡＳＫスポーツクラブ館西
《バドミントン、卓球、ビーチボール
バレーの軽スポーツ、ヨガ・バラン
スボール・太極拳教室に参加しませ
んか？》
【日時】１月９・16・23・30日（木）、
10・17・24 日（金）午後 7時～　
【場所】下館総合体育館　【年会費】小・
中学生4,000円　高校生・一般5,000
円（保険料含む）　【持参品】体育館
用シューズ、運動のできる服装
申問ＡＳＫスポーツクラブ館西事務局
（下館総合体育館内）☎２８－５０４０



萩原総合法律事務所
弁護士法人 茨城県弁護士会所属

弁護士　萩原慎二
弁護士　平久　真
弁護士　鈴木　元筑西市乙828番 3 SATOHビル 2階（JR下館駅南口徒歩 30秒）

☎ 0296-48-8875

場所：弁護士法人萩原総合法律事務所
予約制です。どなたでもお気軽にご連絡ください！

無料法律相談会開催のお知らせ無料法律相談会開催のお知らせ

財産管理のパートナー

N

稲
荷
町
通
り
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日時：1 月 26 日（日）９:00 ～ 17:00

火
曜
日
（
全
10
回
）
午
後
１
時
30
分

３
時
　

▼
場
所

下
館
ト
レ

ニ

ン
グ
セ
ン
タ　

▼
対
象

女
性
　

▼
費
用

３
，
０
０
０
円
　

▼
申
込

不
要
、
直
接
会
場
へ
　

▼
講
師

竹
江
み
ゆ
き
氏

問
長
浜
　

☎
24

－

１
４
４
７

【
第
29
回
筑
西
市
ビ

チ
ボ

ル
バ

レ

大
会
】

▼
日
時

２
月
16
日
（
日
）
午
前
８

時
30
分

受
付
　

▼
場
所

下
館
総

合
体
育
館
　

▼
参
加
資
格

①
連

盟
登
録
チ

ム
　

②
未
登
録
（
近

隣
）
チ

ム
　

※
各
自
ス
ポ

ツ
保

険
に
加
入
し
て
い
る
こ
と
　

▼
種
目

女
子
の
部

リ

ダ

（
55
歳
以

上
）、
ミ
ド
ル
（
45

54
歳
）、
ヤ
ン

グ
（
44
歳
以
下
）
／
男
女
混
合
の
部

▼
参
加
費

①
１
，
０
０
０
円
、
②

２
，
０
０
０
円
　

▼
申
込
期
限

１

月
31
日
（
金
）
ま
で

申
問
市
ビ

チ
ボ

ル
バ
レ

連
盟 

事
務
局
　

稲
見
　

FAX
28

－
７
８
１
１

☎
０
９
０

－

２
３
２
７

－

１
９
５
３

▼
日
時

１
月
13
日
（
月
・
祝
）
午

前
10
時

午
後
６
時
　

▼
場
所

下

館
大
町
通
り
、
羽
黒
坂
付
近
（
当
日

は
歩
行
者
天
国
）
▼
内
容

カ
ラ
オ

ケ
大
会
、
バ
ン
ド
演
奏
、
チ

リ
テ

お
で
ん
、
輪
投
げ
大
会
等

【
新
春
大
抽
選
会
・
青
空
市
同
時
開
催
】

　

新
春
大
抽
選
会
は
、
わ

し

い

す
た
ん
ぷ
台
紙
１
冊
で
１
回
抽
選
で

き
ま
す
。（
先
着
１
，
０
０
０
人
）

　

青
空
市
で
は
、
新
鮮
産
直
市
、
和

太
鼓
演
奏
、
寅
さ
ん
の
下
手
字
、
ア

ト
縁
日
等
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

問
〈
大
町
だ
る
ま
市
〉
下
館
商
工

会
議
所
　

☎
22

－

４
５
９
６

〈
新
春
大
抽
選
会
・
青
空
市
〉
日
専

連
し
も
だ
て
　

☎
24

－
５
５
７
８

◆
期
間

12
月
27
日
（
金
）

１
月

５
日
（
日
）

【
有
料
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
事
前
申
込
、

入
館
料
と
別
途
参
加
費
が
必
要
）】

▼
内
容

ナ
チ

ラ
ル
ホ

ト
ヨ

ガ
、
親
子
で
楽
し
く
水
慣
れ
教
室
、

90
分
ヨ
ガ
、
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ
、
ゆ

た
り
ポ

ル
（
ス
ト
レ

チ
ポ

ル
）、
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
等
　

※
当
日
で
も
空
き
が
あ
れ

ば
、
申
し
込
ん
で
参
加
可
能
で
す
。

▼
参
加
費

ヨ
ガ
４
０
０
円
、
そ
の

他
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
３
０
０
円
（
入
館

料
別
途
必
要
）

ビ

チ
ボ

ル
バ
レ

大

会
参
加
チ

ム
募
集

【
無
料
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
入
館
料
の
み

で
参
加
可
能
）】

▼
内
容

さ
わ
や
か
ス
ト
レ

チ
、

プ

ル
温
熱
床
暖
ス
ト
レ

チ
、
ワ

ン
ポ
イ
ン
ト
水
泳
、
簡
単
リ
ズ
ム
体

操
等
　

※
開
始
時
間
ま
で
に
お
集
ま

り
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
あ
け
の
元
気
館
受
付

又
は
館
内
配
布
用
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
あ
け
の
元
気
館
☎
52

－

７
１
１
１

【『
心
を
育
て
る
抱

こ
法
』
乳
幼
児

期

入
学
前
ま
で
の
子
ど
も
と
ど
う

付
き
合
う
？
叱
り
方
・
し
つ
け
と

は
？
子
ど
も
の
心
が
わ
か
る
方
法
と

は
？
？
】

▼
日
時

１
月
15
日
（
水
）
午
前
10

時

正
午
　

▼
場
所

関
城
老
人
福

祉
セ
ン
タ

（
藤
ケ
谷
）
▼
講
師

西
川
み
ゆ
き
氏
（
日
本
抱

こ
法
協

会
公
認
ホ
ル
ダ

）
▼
参
加
費

１

組
５
０
０
円
　

※
お
子
様
連
れ
歓
迎

申
問
の
の
は
な
自
然
育
児
の
会  

箱
守

☎
０
７
０

－

６
５
５
１

－

２
９
４
８

▼
日
時

１
月
26
日
（
日
）
午
後
１

時　

▼
場
所

コ
ミ

ニ
テ

プ

ラ
ザ
（
ス
ピ
カ
６
階
）
▼
講
師

第

１
部

星
出
聡
氏
（
自
治
医
科
大

学
循
環
器
内
科
学
准
教
授
）第
２
部

福
永
幸
代
氏
（（
株
）
タ
ニ
タ
管
理

栄
養
士
）
▼
入
場
無
料
、
駐
車
場
無

料 問
真
壁
医
師
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

－

８
７
８
８

▼
日
時

２
月
９
日
（
日
）
午
前
11

時
30
分

午
後
３
時
頃
（
受
付

午

前
11
時

）
▼
場
所

Ｏ
Ｒ
Ａ
Ｎ
Ｇ

Ｅ
　

Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ
　

Ｌ
Ｏ
Ｇ
　

▼
定
員

40
歳
以
下
の
独
身
男
女
各
16
人

（
先
着
順
）
▼
参
加
費

男
性
６
，

０
０
０
円
、
女
性
１
，
６
０
０
円

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ
ド
ウ
ル
ミ

ト

ク
ラ
ブ
　

小
池
　

☎
25

－

２
６
７
８

▼
日
時

２
月
９
日
（
日
）
午
後
３

時

６
時
（
受
付

２
時
30
分

）

▼
場
所

グ
リ

ン
ス
ポ

ツ
セ
ン

タ

（
藤
ケ
谷
）
▼
対
象

男
性

20

45
歳
で
筑
西
市
商
工
会
に
属
す

る
独
身
者
／
女
性

20

40
歳
の
独

身
者  

▼
定
員

先
着
各
30
人
　

▼

参
加
費

男
性
５
，
０
０
０
円
　

 

女
性
３
，
０
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

▼
内
容

食
事
会
、
ス
ポ

ツ
イ
ベ

ン
ト

申
問
筑
西
市
商
工
会
　

吉
澤
　

　
　
　
　
　
　
　

☎
57

－

２
１
２
４

イ
ベ
ン
ト

と
き
め
き
婚
活
バ
レ
ン
タ

イ
ン
パ

テ

あ
け
の
元
気
館

年
末
年
始
特
別
プ
ロ
グ
ラ
ム

市
民
フ

ラ
ム
「
じ

う

ず
に
食
べ
よ
う
生
活
習
慣
病
」

大
町
だ
る
ま
市

の
の
は
な
自
然
育
児
の
会

婚
活
パ

テ
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菊池法律事務所
筑西市菅谷1763

家族問題家族問題

○相談料　
1時間以内5,000円

相続問題相続問題 債務整理債務整理

☎ 0296-24-5677

弁護士　菊池祥明（茨城県弁護士会所属）
お気軽にご相談ください
あらゆる法律問題の解決をお手伝いさせていただきます。

下館年金事務所
のウラです

認定司法書士　認定土地家屋調査士
測量士　　 山 川 一 美 事 務 所
行政書士　  山 川 知 子 事 務 所
筑西市海老ヶ島 535-2　☎0296-54-6231

不 動 産 登 記
会 社 ・ 法 人 登 記
裁 判 所 提 出 書 類
境界ＡＤＲ・分筆測量
農 地 転 用 ・ 開 発 行 為
その他官公署許認可手続き

至つくば市

至下館

至下妻市

筑西つくば線 JA きたつくば
明野支店

筑西市役所
明野支所

マツモトキヨシ

至真壁
当事務所

ファミリーマート

宮山ふるさと
ふれあい公園

問
ア
ニ
マ
ル
ブ
ン
ブ
ン

☎
０
９
０

－

９
６
４
１

－

１
８
５
７

【
し
も
だ
て
マ
ル
シ

番
外
編
in
だ

る
ま
市
】
▼
日
時

１
月
13
日
（
月
・

祝
）
午
前
10
時

午
後
４
時
　

※
雨

天
決
行
　

▼
場
所

大
町
郵
便
局
隣

▼
内
容

こ
だ
わ
り
の
作
家
た
ち
や

お
し

れ
な
移
動
カ
フ

が
、
だ
る

ま
市
に
集
い
ま
す
。

問
し
も
だ
て
マ
ル
シ

実
行
委
員
会 

滝

☎
０
９
０

－

８
０
５
２

－

５
７
３
０

HPhttp://ameblo.jp/shimodatemarche

▼
日
時

１
月
17
日
（
金
）
午
後
１

時

４
時
30
分
　

▼
場
所

し
も
だ

て
地
域
交
流
セ
ン
タ

１
階
集
会
室

▼
対
象

ひ
き
こ
も
り
の
人
と
そ
の

家
族
　

▼
内
容

県
内
で
不
登
校
・

ひ
き
こ
も
り
な
ど
を
支
援
し
て
い
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
・
団
体
・
関
係
機
関
が

一
堂
に
会
し
、
不
登
校
・
ひ
き
こ
も

り
等
で
苦
し
ま
れ
て
い
る
当
事
者
や

保
護
者
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
費
用

無
料

問
ア
イ
ネ

ト
浅
沼
　

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

－

２
４
４
１

ど
な
た
で
も
参
加
可
能
　

▼
参
加

費

無
料
（
入
館
料
の
み
）

【
昔
の
遊
び
コ

ナ

】

▼
時
間

午
前
10
時

午
後
２
時
　

▼
内
容

折
り
紙
、
お
手
玉
、
紙
ず

も
う
、
あ
や
と
り
、
輪
投
げ
、
だ
る

ま
落
と
し
、
あ
ず
き
運
び
、
割
り

鉄
砲
　

【
イ
ベ
ン
ト
コ

ナ

】
　

①
特
大
輪
投
げ
大
会
　

▼
時
間

午
前
11
時

11
時
45
分
　

②
割
り

鉄
砲
大
会
　

▼
時
間

午
後
１
時

１
時
45
分
　

③
紙
ず
も
う
大
会
　

▼
時
間

午
後
２
時

２
時
45
分

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ほ

と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ

　
　
　
　
　
　
　

☎
30

－
４
１
２
６

▼
日
時

１
月
８
日
（
水
）
午
前
10

時　

▼
場
所

ま
ち
づ
く
り
カ
フ

ピ

チ
（
二
木
成
）
▼
講
師

鯨
井
陽
子
氏
　

▼
持
参
品

バ
ス
タ

オ
ル
　

▼
参
加
費

５
０
０
円

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室

☎
０
８
０

－

６
７
７
９

－

０
８
４
６

▼
日
時

１
月
19
日
（
日
）
午
前
10

時

正
午
　

▼
場
所

市
役
所
駐
輪

場
　

※
譲
り
た
い
人
は
事
前
申
込
が

必
要
で
す
。

【
30
歳
を
超
え
て
か
ら
の
就
職
支
援

セ
ミ
ナ

】

▼
日
時

１
月
15
日
（
水
）・
16
日

（
木
）・
21
日
（
火
）・
22
日
（
水
）・

23
日
（
木
）
午
前
９
時
30
分

午
後

４
時
30
分
　

▼
場
所

い
ば
ら
き
就

職
・
生
活
総
合
支
援
セ
ン
タ

３
階

セ
ミ
ナ

室
（
水
戸
市
）
▼
対
象

30

40
代
前
半
の
求
職
者
30
人
　

※

全
日
程
（
５
日
間
）
参
加
で
き
る
人

▼
内
容

応
募
書
類
の
書
き
方
、
面

接
対
策
、
企
業
見
学
等

申
問
特
定
非
営
利
活
動
法
人
雇
用

人
材
協
会

　

☎
０
２
９

－

３
０
０

－

１
７
３
８

　

メールs-college@
koyou-jinzai.org 

　
　
　
　
　
　
　
　
　

▼
日
時

１
月
12
日
（
日
）
午
前
11

時

午
後
３
時
　

▼
場
所

筑
西
遊

湯
館
　

▼
内
容

地
域
ク
ラ
ブ
・
サ

ク
ル
に
よ
る
舞
踊
、
太
鼓
、
ダ
ン

ス
、
楽
器
演
奏
、
コ

ラ
ス
、
そ
の

他
発
表

問
筑
西
遊
湯
館
　

☎
33

－
５
１
５
１

▼
日
時

１
月
13
日
（
月
・
祝
）
午

前
10
時

午
後
３
時
　

▼
場
所

ほ

と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ
館
内
　

▼
対
象

不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り

県
西
地
区
合
同
相
談
会

ダ
ル
マ
ル
シ

vol.

５

就
職
カ
レ

ジ

筑
西
遊
湯
館「
芸
能
発
表
会
」

犬
・
猫
譲
渡
会

ヨ
ガ
・
ピ

チ
ひ
ろ
ば

♪
対
象

幼
児
・
児
童
・
保
護
者
♪

【
夢
く
ら
ぶ
】
▼
日
時

１
月
11
日

（
土
）
午
後
２
時

３
時
　

▼
場
所

関
本
公
民
館
和
室

問
小
川
　

☎
37

－

３
７
２
９

【
読
み
聞
か
せ
の
会
て
る
て
姫
】
▼
日
時

１
月
18
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分

11

時
30
分
　

▼
場
所

協
和
公
民
館
和
室

問
吾
妻
　

☎
57

－

３
４
０
１

【
野
ば
ら
の
会
】
▼
日
時

１
月
18
日

（
土
）
午
後
２
時　

▼
場
所

中
央

図
書
館
お
は
な
し
コ

ナ

問
菅
原
　

☎
28

－

６
６
５
１

【
あ
す
な
ろ
の
会
】
▼
日
時

１
月
26

日
（
日
）
午
後
２
時　

▼
場
所

中

央
図
書
館
お
は
な
し
コ

ナ

問
手
面
　

☎
24

－

４
５
４
７

【
協
和
お
は
な
し
会
】
今
月
は
都
合
に

よ
り
お
休
み
し
ま
す
。

読 み 聞 か せ
★
以
外
は
『
た
ま
り
場
・
た
ろ
う
』
で
開
催
。

【
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り
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年
会
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月
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手
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ン
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月
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午
前
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時
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午
後
２
時
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分
　

▼
参
加
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０
０
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月
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（
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３
時
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０
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▼
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月
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火
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ン
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♪　た　ま　り　場　楽　校　♪
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４
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相談日時 １月 24日（金）午前 10時～正午
相談会場 関城老人福祉センター（藤ケ谷）
相 談 員 弁護士

予　　約
１月６日（月）午前９時から、社会福祉
協議会（☎ 22-5191）で電話受付開始
（市内在住の人・定員５人、受付順）

＊要予約  ＊秘密厳守・無料 法律相談 （社協）

相談日時 相談会場 予約先
１月９日（木）
午後１時～３時 関城保健センター 健康づくり課

☎ 22-0506
１月 14日（火）
午前10時～11時

筑西保健所
筑西保健所
☎ 24-3911
（代表）

１月 27日（月）
午後３時 30分

～４時 30分

こころの健康相談 ＊要予約  ＊秘密厳守・無料

地区 開　催　日 会　場

下館

１月10日・24日（金）
13:30～ 15:00 地域交流センター

１月８日・15日・22日（水）
13:30～ 15:00

スピカ３階
健康ひろば

関城 １月９日・16日（木）
13:30～ 15:00

ペアーノ　
1階会議室

明野 １月６日・20日（月）
13:30～ 15:00

あけの元気館
健康体操室

協和 １月15日（水）
13:30～ 15:00

協和公民館
ホール

▶対象＝おおむね60歳以上　▶定員＝各先着30
人（※明野会場のみ先着20人）▶服装＝動きやす
い服装　▶持参品＝タオル、飲み物
問健康づくり課　☎２２－０５０６
市いきいきヘルス会会長 杉山悦子 ☎２２－６４３０

いきいきヘルス体操教室

生涯学習奨励単位／健康づくり奨励単位認定該当事業

【相談日時】１月 23日（木）午後１時～３時（法律相談は４時まで）
【場所】下館武道館２階

相談員 申込み

人権相談 人権擁護委員
（法務大臣委嘱） 事前申込不要

（当日来訪順受付）行政相談 行政相談委員
（総務大臣委嘱）

法律相談
（市内在住の人） 弁護士 ☆１月 14 日（火）午前 9時から、広報広

聴課にて電話予約受付開始（先着８人）
人権相談…問人権推進課  内線２５３         ／  行政・法律相談…問申広報広聴課  内線３１４

生活の困りごと相談（市）＊秘密厳守・無料

【専門相談】※要予約 ・秘密厳守 ・無料
▶日時＝１月 16日（木）13:30 ～ 14:30
【家族教室】
▶日時 =１月 16日（木）14:30 ～ 16:00
【ひきこもり当事者の居場所】
ひきこもりの本人が、自宅以外に過
ごせる場所をはじめました。
※家族教室と居場所への参加は事
前に面接を行ってからとなります。
申問筑西保健所  ☎２４－３９６５

ひきこもり相談青少年なんでも相談

　お子さんの問題行動（不登校・ひ
きこもり・家庭内暴力等）で苦しま
れている当事者及び保護者のため
の相談会を開催します。
▶日時＝１月 15日（水）午後１時
30 分～５時　▶場所＝しもだて地
域交流センター２階研修室　▶資
料代＝ 300円
問アイネット　浅沼
　☎０９０－３１４０－４８６５

不登校・ひきこもりの
解決にむけて　子どもたちのいろいろな悩みについて、専門の相談

員が電話相談・面接相談に応じます。
▶日時＝毎週月・水・金曜日の午後１時～５時（祝日
除く）▶場所＝市青少年センター（スピカ３階）

問☎２４－６０８１（直通）

▶対象＝ ｢均衡（バランス）のとれた体力づくり｣
に関心のある人　▶定員＝各先着30人（※明野会
場のみ先着20人）▶服装＝運動のできる服装、運
動靴　▶持参品＝バスタオル、タオル、飲み物
問健康づくり課   ☎２２－０５０６
市健康運動普及員会会長 鳥生厚夫 ☎080-1090-5748

地区 開　催　日 会　場

下館

１月９日（木）
13:30～ 15:00

地域交流センター
セミナールーム

１月20日・27日（月）
13:30～ 15:00

スピカ３階
健康ひろば
※ 20日はスピ
カ４階東会議室

１月６日・20日※（月）
13:30～15:00  ※男性のみ

関城 １月８日（水）
13:30～ 15:00

ペアーノ
リハーサル室

明野

１月７日・14日（火）
13:30～ 15:00

あけの元気館
健康体操室

１月21日・28日（火）
13:30～ 15:00

宮山ふるさとふれ
あい公園ホール

協和 １月17日（金）
13:30～ 15:00 協和総合センター

健康運動教室（筑西はつらつバラエティー体操）

消費者センター出張相談窓口
【開催日】
①１月 10日（金）
　協和公民館３階会議室
②１月 17日（金）
　明野支所多目的室
③１月 24日（金）
　関城支所第５会議室
【相談時間】　　　　　
午前９時 30分～正午
　 問市消費生活センター

　☎２１－０７４５

＊厚生労働省認定事業　
　就労への意欲はあるが、悩みや不安を抱える若者（15～ 39歳）を対象とした相
談会・高校卒業程度認定試験合格のための学び直しを開催します。
　どちらも無料ですので是非ご参加ください。
▶開催日＝【相談会】１月 11日（土）
　　　　　  【学び直し】１月７・21・28日（火）、13日（月・祝）※筆記用具・ノート等持参
▶時間＝午後２時～４時
▶場所＝しもだて地域交流センター２階セミナーA室（７日、13日、21日）
　　　　　　　　　　　　　　　　 ２階和室（11日、28日）
問いばらき県西若者サポートステーション　☎５４－６０１２

若者就労支援の出張相談会・学び直し

　　 　　

茨城空港からアジアの秘境へ
ミャンマーツアー２月に５本限定で登場！
　アジア最後のフロンティア、ミャンマーへの
ツアーが２月に５本限定で登場！光り輝くパゴ
ダ群、3,000 基の仏塔が建ち並ぶといわれる仏
教遺跡など、見どころ満載の5日間のツアーです。

▶最小催行人員＝ 10人（添乗員同行）
▶料金＝ミャンマー満喫コース（５日間）
228,000 円～（燃油サーチャージ込み）
※その他、３・４日目が自由行動のヤンゴン滞
在フリープラン、企業・経済団体向けの経済ミッ
ションなどを用意しています。
▶申込み＝直接旅行会社へ（JTB 関東法人営業
水戸支店☎０２９ー２２５ー５２３３ほか）

①２月   ７日（金）～ 11 日（火）
②２月 11 日（火）～ 15 日（土）
③２月 15 日（土）～ 19 日（水）
④２月 19 日（水）～ 23 日（日）
⑤２月 23 日（日）～ 27 日（木）

「
在
宅
医
療
の
現
状
と
推
進
」

地
区
講
演
会
日
程
が
変
更
に
な

り
ま
し
た
。
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問県空港対策課　☎０２９－３０１－２７６１


