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本庁　☎ 24-2111
筑西市下中山 732 番地１

関城支所 ☎ 37-6111
筑西市舟生 1040 番地

明野支所 ☎52-1111
筑西市海老ヶ島 1300 番地

協和支所 ☎57-2511
筑西市門井 1962 番地 2

【
明
野
】
69
人　
【
協
和
】
71
人

問
農
政
課　

☎
20

−

１
１
６
１

　

４
月
か
ら
小
学
４
年
生
に
な
る
お

子
さ
ん
の
医
療
費
助
成
制
度
（
マ
ル

福
・
は
ぐ
く
み
）
受
給
者
証
の
更
新

時
期
と
な
り
ま
し
た
。

　

対
象
者
に
は
保
護
者
宛
に
通
知
し

ま
す
。

問
医
療
保
険
課 

内
線
２
４
０
・
２
４
３

　

４
月
か
ら
、
難
病
等
に
よ
り
障
害

の
あ
る
人
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
の

所
持
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
必
要
と

認
め
ら
れ
た
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等

（
身
体
介
護
等
の
居
宅
サ
ー
ビ
ス
な

ど
）
の
受
給
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　

障
害
程
度
区
分
の
認
定
や
支
給
認

定
等
の
手
続
後
、
必
要
と
認
め
ら
れ

た
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

※
手
続
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
障
害
福
祉
課　

内
線
２
２
５

　

４
月
か
ら
、
育
成
医
療
の
申
請
は

　

市
で
は
、
農
業
従
事
者
の
高
齢
化

や
後
継
者
不
足
、
耕
作
放
棄
地
の
発

生
な
ど
の
人
と
農
地
の
問
題
を
解
消

す
る
た
め
、「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」

を
下
館
・
関
城
・
明
野
・
協
和
の
４

地
区
で
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
プ
ラ
ン
に
位
置
付
け
ら
れ
た

各
地
区
の
中
心
と
な
る
担
い
手
に
対

し
、
重
点
的
な
支
援
を
行
い
、
本
市

の
農
業
振
興
を
図
り
ま
す
。

▼
中
心
と
な
る
担
い
手
＝
【
下
館
】

１
７
５
人　
【
関
城
】
１
０
３
人　

　

下
館
駅
東
側
の
自
由
通
路
に
接
続

す
る
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
と
南
口
の
公
衆

ト
イ
レ
設
置
工
事
が
終
了
し
ま
し

た
。
完
成
記
念
式
典
を
行
っ
た
後
、

使
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

【
完
成
記
念
式
典
】
▼
日
時
＝
３
月
21

日
（
木
）
午
後
２
時
〜　

▼
会
場
＝
下

館
駅
南
口
前
（
雨
天
時
ス
ピ
カ
１
階
）

問
ま
ち
づ
く
り
課 
☎
20

−
１
１
８
２

下
館
駅
前
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
と

ト
イ
レ
の
使
用
開
始
に
つ
い
て

「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」
を

策
定
し
ま
し
た

新
小
学
４
年
生
の
マ
ル
福
・
は

ぐ
く
み
受
給
者
証
の
更
新

難
病
等
の
人
が
障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス
等
の
対
象
と
な
り
ま
す

自
立
支
援
医
療（
育
成
医
療
）

の
申
請
に
つ
い
て

自
動
交
付
機
の
証
明
書
発
行

手
数
料
を
値
下
げ
し
ま
す

案

内

１

●告示日（立候補届出日）＝４月７日（日）
●投票日＝４月 14日（日）●時間＝午前７時～午後６時
※投票所入場券により指定された投票所で投票してください。
【投票できる人】
　平成 25 年１月６日以前から投票日（又は期日前投票をする
日）まで、引き続き筑西市に住民登録をして住んでいる人で、
平成５年４月 15 日以前に生まれた人。
※選挙権停止などの欠格事項に該当する人を除く

■期日前投票
　投票日の当日、仕事や旅行、出産予定などやむを得ない事情で投
票所に行けない人は、入場券が届く前でも、次の期間に宣誓書など
の手続をし、期日前投票ができます。

●期間＝ 4月 8日（月）～ 13日（土）
●時間＝午前 8時 30分～午後 8時
●期日前投票所＝①市役所本庁玄関ホール　
　　　　　　　　②関城支所　③明野支所　④協和支所
　　　　　　　　※①〜④のどこでも投票できます。

【問い合わせ】市選挙管理委員会　内線３３２

筑西市長選挙及び
　筑西市議会議員補欠選挙

保
健
所
か
ら
市
役
所
で
の
申
請
に
変

わ
り
ま
す
。
育
成
医
療
と
は
、
身
体

に
障
害
の
あ
る
児
童
に
対
し
、
生
活

能
力
を
得
る
た
め
に
必
要
な
医
療
の

給
付
を
行
う
も
の
で
す
。

▼
対
象
＝
18
歳
未
満
の
身
体
に
障
害

の
あ
る
人　

▼
助
成
内
容
＝
医
療
費

の
自
己
負
担
が
原
則
１
割
に
軽
減

（
世
帯
の
所
得
に
応
じ
て
自
己
負
担

に
上
限
額
を
設
定
）

※
入
院
・
手
術
前
に
申
請
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
障
害
福
祉
課　

内
線
２
２
５

　

４
月
か
ら
、
自
動
交
付
機
の
証
明

書
発
行
手
数
料
を
窓
口
に
比
べ
50
円

値
下
げ
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

▼
持
参
品
＝
暗
証
番
号
が
登
録
さ
れ

た
「
筑
西
市
民
カ
ー
ド
」
又
は
「
し

も
だ
て
市
民
カ
ー
ド
」
※
お
持
ち
で

な
い
人
は
、
市
民
課
、
各
支
所
、
川

島
出
張
所
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
取
得
で
き
る
証
明
書
＝
住
民
票
の

写
し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
所
得
証

明
書
、
児
童
手
当
用
所
得
証
明
書
、

納
税
証
明
書
、
軽
自
動
車
税
納
税
証

明
書

問
市
民
課　

内
線
２
２
０



筑西市役所☎ 24-2111　関城支所☎ 37-6111　明野支所☎ 52-1111　協和支所☎ 57-2511

２

狂犬病予防定期集合注射を実施します

9:15 〜  9:50
10:05 〜 10:50
11:05 〜 11:40
13:00 〜 13:35
13:50 〜 14:30
14:45 〜 15:25

9:00 〜  9:20
9:40 〜 10:20

10:40 〜 11:00
11:20 〜 11:40
13:10 〜 13:40

13:55 〜 14:25
14:40 〜 15:10

9:15 〜 10:15

10:40 〜 11:30
13:00 〜 14:00
14:15 〜 15:15

▶４月４日（木）明野地区
成井生活改善センター
鷺島・消防団車庫敷地　
谷原公民館
古内集落センター
倉持参集殿
東石田公民館
中上野集落センター

▶４月６日（土）関城地区
船玉田園都市センター
関本公民館
下町田園都市センター
木有戸集落センター
藤ケ谷田園都市センター
黒子公民館

▶４月７日（日）明野地区
宮山ふるさとふれあい公園駐車場

明野いきがいセンター（明野中北側）

村田三所神社境内　
市明野支所駐車場

▶４月９日（火）明野・協和地区
有田公民館 
西松原公民館
鍋山公民館
猫島集落センター
十里農村集落センター
協和転作促進研修センター（知行）

下星谷公民館

9:00 〜  9:30
9:45 〜 10:15

10:30 〜 11:00
11:15 〜 11:45
13:15 〜 13:45
14:05 〜 14:35
14:55 〜 15:25

・犬がふんをしてしまった場合は必ず持ち帰ってください。（当日ふん取り袋を配布します）
・会場に来る途中もふん・尿に対するマナーをお守りください。
・首輪にゆるみがないかよく確認して来場してください。（逸走防止）
・会場では引き縄を短く持ち、犬同士が接触しないように間隔をあけて並んでください。
・犬の体調に不安がある場合や高齢犬の場合は、動物病院で受けてください。
・必ず犬を押さえられる人が連れてきてください。（押さえられない場合は注射が打てません）

問生活環境課　内線４０２

　狂犬病予防注射は毎年１回受けることが義務づけられています。都合の良い会場で注射を受けてください。
▶費用＝ 3,700 円（予防注射料 2,950 円・予防注射済票交付手数料 750 円）
　　　　※つり銭のないよう、ご協力をお願いします。
▶申請＝犬を登録済みの人には、黄色の申請書を送付しますので必要事項を記入
　　　　して必ず持参してください。注射は登録犬のみ受けられます。未登録の
　　　　場合は、会場でも登録できます。（登録料 2,500 円）
▶対象＝生後 90 日を過ぎた犬
　　　　※注射は動物病院で受けることもできます。 
　　　　※雨天決行（荒天時中止）
　　　　※行き違いや把握もれで申請書をお送りしてしまった場合はご了承ください。

9:00 〜  9:40

10:00 〜 10:40
11:00 〜 11:40
13:10 〜 14:00
14:20 〜 15:00

9:00 〜  9:40
10:00 〜 10:30
10:50 〜 12:00

13:40 〜 14:15
14:30 〜 15:10

9:00 〜  9:30
9:50 〜 10:20

10:40 〜 11:10
11:30 〜 12:00
13:30 〜 14:30
14:45 〜 15:25

9:00 〜  9:40
10:00 〜 10:20
10:40 〜 11:00
11:20 〜 12:00
13:25 〜 14:00
14:20 〜 15:00

▶４月11日（木）下館地区
茂田ふるさとコミュニティセンター

養蚕公民館
筑西保健所
本城町児童館
河間公民館
竹島公民館

▶４月13日（土）関城地区
木戸田園都市センター
稲荷田園都市センター
井上田園都市センター
関城体育館北側駐車場　
桜塚田園都市センター　
河内公民館　

▶４月14日（日）
　関城・下館・協和地区
市関城支所南側駐車場
関城保健センター
幸町児童会館
協和保健センター（多目的センター側）

市協和支所北側駐車場

▶４月16日（火）下館地区
中公民館
下館総合体育館正面入口

小川児童館
川島公民館
五所公民館

▶４月18日（木）下館地区
岡芹児童館　
伊讃公民館　
飯島集落センター
伊讃美児童館
玉戸稲荷神社
大田公民館

▶４月23日（火）協和地区
蓬田公民館
稲荷宿公民館
協和ふれあい健康プラザ（小栗）

井出神明神社　
横塚公民館
西蓮沼公民館

▶４月25日（木）下館地区
布川集荷場　
野殿集落センター
春日児童館
旭ヶ丘集落センター
嘉田生崎公民館
下館トレーニングセンター（二木成）
駐輪場　

▶５月12日（日）下館地区
筑西市民病院東側駐車場

樋口鷹の巣公園（県営南西側）

下館保健センター南側（身障セ
ンター側）
市役所本庁正面玄関前

9:00 〜  9:30
9:45 〜 10:15

10:30 〜 10:55
11:10 〜 11:40
13:05 〜 13:30
13:50 〜 14:30

9:15 〜  9:45
10:05 〜 10:35

10:50 〜 11:30
13:00 〜 13:30
13:50 〜 14:20
14:40 〜 15:10

9:15 〜  9:45
10:00 〜 10:40
10:55 〜 11:15
11:30 〜 11:50
13:15 〜 13:40

14:00 〜 14:40

9:15 〜 10:30

10:55 〜 11:35

13:05 〜 14:00

14:20 〜 15:10



▼
加
入
手
続
＝
会
費
を
添
え
て
市
民

安
全
課
、
川
島
出
張
所
、
各
支
所
窓

口
へ
（
申
込
書
は
各
窓
口
に
あ
り
ま

す
）
▼
会
費
＝
大
人
９
０
０
円
、
中

学
生
以
下
５
０
０
円

問
市
民
安
全
課　

内
線
４
６
０

▼
期
間
＝
４
月
２
日
（
火
）
〜
10
月

31
日
（
木
）
▼
時
間
＝
午
後
６
時
30

分
〜
９
時
30
分　

▼
休
場
日
＝
月
曜

日
、
祝
日
の
翌
日　

※
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
▼
料
金
＝
野

球
場
１
面
１
５
，
０
０
０
円
、
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
場
１
面
８
，
０
０
０
円

▼
申
込
み
＝
利
用
日
の
１
か
月
前
の

月
の
初
日
か
ら
１
週
間
前
ま
で

申
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
28

−

５
０
４
０

▼
日
時
＝
３
月
22
日
（
金
）
午
後
６

時
30
分
〜
（
時
間
厳
守
）
▼
場
所
＝

下
館
総
合
体
育
館
研
修
室　

▼
内
容

＝
４
・
５
月
分
の
日
程
調
整　

▼
持

参
品
＝
筆
記
具
、
代
表
者
印
、
登
録

申
請
書

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
28

−
５
０
４
０

県
民
交
通
災
害
共
済
加
入

手
続
は
お
早
め
に

お知らせ版お知らせ版

３

　

４
月
か
ら
国
土
利
用
計
画
法
に
基

づ
く
土
地
売
買
等
届
出
に
関
す
る
事

務
が
、
県
か
ら
市
へ
権
限
委
譲
さ
れ

る
こ
と
に
伴
い
、
届
出
先
が
「
県
知

事
」
か
ら
「
市
長
」
に
変
更
と
な
り
、

届
出
書
等
の
提
出
部
数
が
２
部
か
ら

１
部
に
変
わ
り
ま
す
。
な
お
、
３
月

ま
で
は
市
都
市
計
画
課
を
経
由
し
県

に
提
出
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、

４
月
か
ら
は
提
出
先
が
市
企
画
課
に

変
わ
り
ま
す
。

【
国
土
利
用
計
画
法
に
基
づ
く
届
出
】

　

一
定
規
模
以
上
の
土
地
取
引
を

行
っ
た
場
合
に
、
国
土
利
用
計
画
法

に
基
づ
き
、
契
約
締
結
日
（
契
約
締

結
日
を
含
む
）
か
ら
２
週
間
以
内
に

届
出
を
行
う
も
の
で
す
。

問
市
企
画
課 

内
線
４
８
０
・
４
９
０

　

県
水
・
土
地
計
画
課

　

☎
０
２
９

−

３
０
１

−

２
６
１
３

　
「
保
健
所
か
ら
依
頼
を
受
け
て
浄

化
槽
の
点
検
・
検
査
に
き
ま
し
た
」

な
ど
と
浄
化
槽
業
者
を
装
い
勝
手
に

点
検
・
検
査
を
し
て
料
金
を
請
求
す

る
な
ど
の
悪
質
商
法
の
事
例
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

　

浄
化
槽
の
保
守
点
検
は
、
個
人
が

委
託
し
た
業
者
が
実
施
す
る
も
の
で

あ
り
、
他
の
業
者
が
直
接
訪
問
し
て

検
査
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
浄
化
槽
法
に
基
づ
く
検
査
は
、

個
人
が
検
査
機
関
に
直
接
依
頼
し

て
、
日
程
を
調
整
し
た
う
え
で
実
施

し
ま
す
の
で
、
個
人
が
依
頼
し
て
い

な
い
も
の
に
つ
い
て
は
十
分
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。
不
明
な
点
が
ご
ざ
い

ま
し
た
ら
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
県
環
境
対
策
課
水
環
境
室

　

☎
０
２
９

−

３
０
１

−

２
９
６
６

▼
対
象
＝
【
警
察
官
Ａ
】
昭
和
59
年

４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の
大
卒
者
又

は
来
春
大
学
卒
業
見
込
み
の
人　

【
警
察
官
Ｂ
】
昭
和
58
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
７
年
４
月
１
日
生
ま
れ
で

警
察
官
Ａ
の
受
験
資
格
に
該
当
せ

ず
、
10
月
１
日
か
ら
勤
務
可
能
な
人

▼
申
込
期
限
＝
４
月
16
日
（
火
）
ま

で　

▼
一
次
試
験
＝
５
月
12
日（
日
）

▼
試
験
会
場
＝
水
戸
市
、
土
浦
市
、

筑
西
市
、
鹿
嶋
市

※
県
警
察
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

問
筑
西
警
察
署
警
察
官
採
用
係　
　

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

０
１
１
０

25
年
度
県
警
察
官
採
用
試
験

（
第
１
回
）

浄
化
槽
の
点
検
・
検
査
を

装
っ
た
悪
質
商
法
に
ご
注
意

下
館
運
動
場
の
夜
間
施
設
利
用

下
館
地
区
学
校
開
放
利
用

団
体
調
整
会
議

国
土
利
用
計
画
法
に
基
づ
く

届
出
に
つ
い
て

　学生のみなさんも、20歳になったら必ず国民年金に加入し、保険料を納
めることになっています。しかし、学生本人の収入が一定額以下のときには、
申請により保険料の納付が猶予される「学生納付特例制度」があります。
◆学生納付特例制度の対象となる学生
　大学（大学院）、短期大学、高等学校、専修学校及び各種学校など（夜間・
定時制課程や通信課程の学校も対象）に在学する 20歳以上の学生で、本
人の前年所得が 118万円以下の人
※修業年限は１年以上あることが必要です。一部対象外の学校もあります。
◆学生納付特例期間の年金の取り扱い
　学生納付特例が承認された期間は、年金を受給するための期間には反映
されますが、将来受給される老齢年金の額には計算されません。後から承
認された期間の保険料を納める（追納する）ことによって老齢年金額に計
算されます。
※承認を受けてから 10年以内であれば、後からさかのぼって保険料を納
めることができます。ただし、承認を受けた期間の翌年度から起算して３
年度目以降は当時の保険料に加算金が付きますので、お早めに追納するこ
とをおすすめします。追納を希望される場合は、市役所又は年金事務所で
手続が必要です。

　　　　24 年度分の受付は、４月 30日（火）までです。
　　　　※学生納付特例の承認期間は、４月（又は国民年金資格取得月）
　　　　　から翌年３月までです。
　　　　【問い合わせ】下館年金事務所　☎２５－０８１１（国民年金課）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎２５－０８３４（お客様相談室）
　　　　　　　　　　市民課　　　　　内線２３５・２６１

　24年度の学生納付特例が承認された人のうち、日本年金機構からはが
き形式の申請書が送付された人は、必要事項を記入し返送することで 25
年度の申請を行うことができます。
　はがきが送付されない・初めて申請される人などは、下記窓口で申請
してください。（申請は毎年必要）
▶申請場所＝下館年金事務所、市民課又は各支所
▶持参品＝①年金手帳　②学生証の写し又は在学証明書　③認印（本人
　が署名する場合には不要）

申請手続（25年度の受付は４月１日（月）から開始）

　　　 国民年金保険料の納付が猶予される
　　　　　「学生納付特例制度」があります。年金

市体育施設休館日
４月の休館日＝■色

スポーツ振興課
☎２８−５０４０

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30



一
人
一
首　

▼
応
募
方
法
＝
官
製
は

が
き
に
作
品
、
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
大
会
の
出
欠
を
明
記
し
、
郵

送
（
寺
上
野
１
１
８
４

−

５　

筑
西

市
短
歌
大
会
事
務
局　

淀
縄
宛
）
▼

応
募
期
限
＝
４
月
26
日
（
金
）
▼ 

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
（
大
会
に
参

加
で
き
な
い
人
は
、出
詠
料
の
み
１
，

０
０
０
円
） 

※
支
払
方
法
は
後
日
事

務
局
か
ら
連
絡
し
ま
す
。

【
短
歌
大
会
】
▼
日
時
＝
６
月
９
日

（
日
）
午
前
10
時
〜　

▼
場
所
＝
し

も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
２
階
会

議
室　

申
問
筑
西
市
短
歌
大
会
事
務
局

　
　
　
　

淀
縄　

☎
52

−

１
６
１
３

【
生
涯
学
習
奨
励
単
位
・
健
康
づ
く

り
奨
励
単
位
認
定
該
当
事
業
】

　

健
康
づ
く
り
の
た
め
、
筑
西
は
つ

ら
つ
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
体
操
を
開
催
し

ま
す
。
▼
日
時
＝
４
月
１
日
（
月
）・

15
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
場
所
＝
ス
ピ
カ
３
階
健
康
ひ
ろ
ば

▼
対
象
＝
「
均
衡
（
バ
ラ
ン
ス
）
の

と
れ
た
体
力
づ
く
り
」
に
関
心
の
あ

る
男
性
30
人　

▼
持
参
品
＝
バ
ス
タ

オ
ル
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
の

で
き
る
服
装
、
運
動
靴

問
市
健
康
運
動
普
及
員
会　

鳥
生　

☎
０
８
０

−

１
０
９
０

−

５
７
４
８

時
介
護
さ
れ
る
人
が
使
用
す
る
自
動

車
に
つ
い
て
、
一
定
の
要
件
を
満
た

す
場
合
申
請
に
よ
り
自
動
車
税
を
減

免
す
る
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。
減

免
の
対
象
と
な
る
自
動
車
は
障
害
者

の
人
１
人
に
つ
き
１
台
（
軽
自
動
車

を
含
む
）
で
す
。

　

減
免
の
要
件
、
申
請
方
法
、
申
請

の
期
限
等
手
続
の
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
筑
西
県
税
事
務
所
収
税
第
二
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

９
１
９
０

▼
Ｃ
Ｄ
＝
『
江
戸
三
国
志
（
三
）（
圧

縮
版
あ
り
）』
吉
川
英
治
著
75
分
９

巻
、『
Ｐ
Ｈ
Ｐ
２
月
号
』
75
分
１
巻

▼
テ
ー
プ
＝
『
正
論
３
月
号
』
90
分

２
本　

▼
対
象
＝
視
覚
障
害
者
、
ね

た
き
り
の
人
、
視
力
の
お
ち
た
高
齢

者
の
人
な
ど　

※
テ
ー
プ
は
市
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
（
小
林
）
で
無
料
貸

出
し

問
野
ば
ら
の
会　

菅
原

　
　
　
　
　
　
　

☎
28

−

６
６
５
１

▼
応
募
規
定
＝
未
発
表
作
品
と
し
、

▼
対
象
＝
①
昭
和
58
年
４
月
２
日
〜

平
成
４
年
４
月
１
日
生
ま
れ　

②
平

成
４
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
で
大

学
を
卒
業
若
し
く
は
平
成
26
年
３
月

ま
で
に
大
学
卒
業
見
込
み
の
人
又
は

人
事
院
が
同
等
の
資
格
が
あ
る
と
認

め
る
人　

▼
試
験
程
度
＝
大
学
卒
業

程
度　

▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み

＝
４
月
１
日
（
月
）
午
前
９
時
〜

11
日
（
木
）
にhttp://w

w
w

.jinji-
shiken.go.jp/juken.htm

l

に
ア
ク

セ
ス
し
申
込
み　

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
申
込
み
が
で
き
な
い
場
合
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
▼
試
験
日
＝

第
１
次
試
験
日
＝
６
月
９
日
（
日
）

※
25
年
度
試
験
に
つ
い
て
は
人
事
院

ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
労
働
基
準
局（
労
働
基
準
監
督
官
）

　

☎
０
２
９

−

２
２
４

−

６
２
１
１

　

関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課　

　
（
国
税
専
門
官
）

　

☎
０
４
８

−

６
０
０

−

３
１
１
１

　

県
で
は
、
心
身
に
障
害
の
あ
る
人

が
使
用
（
所
有
）
す
る
自
動
車
、
障

害
の
あ
る
人
の
た
め
に
生
計
を
と
も

に
す
る
人
が
使
用
（
所
有
）
す
る
自

動
車
、
障
害
の
あ
る
人
の
た
め
に
常

筑西市役所☎ 24-2111　関城支所☎ 37-6111　明野支所☎ 52-1111　協和支所☎ 57-2511

25
年
度
労
働
基
準
監
督
官
・

国
税
専
門
官
採
用
試
験

男
の
健
康
運
動
教
室

自
動
車
税
の
減
免
制
度
に
つ
い
て

４

　

県
民
の
み
な
さ
ん
の
作
品
展
示
・

発
表
の
場
と
し
て
「
県
西　

県
民

ギ
ャ
ラ
リ
ー
」（
県
西
県
民
セ
ン
タ
ー

内
）
を
無
料
で
提
供
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象
＝
県
西
地
域
に
在
住
・
在
勤

者
で
構
成
さ
れ
、
県
西
県
民
セ
ン

タ
ー
が
展
示
を
認
め
た
２
人
以
上
の

団
体
な
ど
（
政
治
思
想
や
個
人
的
主

義
・
主
張
を
目
的
と
し
た
利
用
は
不

可
）
▼
展
示
用
具
＝
展
示
用
穴
あ
き

パ
ネ
ル
10
枚
、
フ
ッ
ク
30
本
、
長
机

▼
展
示
期
間
＝
１
週
間
単
位
で
最
大

４
週
間
（
土
日
・
祝
日
除
く
）
▼
展

示
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

申
問
茨
城
県
県
西
県
民
セ
ン
タ
ー　

県
民
福
祉
課
（
二
木
成
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

９
０
７
４

　

 

「
さ
く
ら
」
は
、
聴
覚
障
害
者
と

の
交
流
を
深
め
、
生
活
利
便
性
の
向

上
の
た
め
に
資
格
を
取
得
し
、
寄
与

す
る
こ
と
を
目
的
に
手
話
の
勉
強
を

し
て
い
ま
す
。

　

24
年
度
は
、
５
・
４
・
３
級
受
験
者

全
員
合
格
し
ま
し
た
。

「
県
西　
県
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」

展
示
作
品
募
集

芸
術
祭
短
歌
大
会
作
品
募
集

手
話
通
訳
有
資
格
者
養
成
講

座
「
さ
く
ら
」
会
員
募
集

自分たちのまちは自分たちで守る　

自主防災組織をつくりましょう！

　大きな災害が発生したときは、地域の協力・助け
合いがとても大切になります。そのためには、あ
らかじめ「自主防災組織」をつくり、地域ぐるみ
の協力体制を整えることが重要です。
　自主防災組織について理解を深め、いざという
ときの災害に負けない組織づくりを始めませんか。
　自主防災組織を結成する自治会には、防災マッ
プ作成経費と防災資機材購入経費として、市から
20 万円を限度に補助金を助成します。補助金の申
請は４月から受付を開始します。
　詳細についてはお問い合わせください。

　問消防防災課　内線３６８

自主防災組織結成を募集します

朗
読
・
録
音
テ
ー
プ
＆
Ｃ
Ｄ

の
無
料
貸
出
し

募

集



お知らせ版お知らせ版

▼
日
時
＝
毎
週
水
曜
日　

午
後
７
時

〜
９
時　

▼
場
所
＝
し
も
だ
て
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
２
階
研
修
室　

▼
年

会
費
＝
２
，
０
０
０
円

申
問
仙
波　

☎
24

−

８
９
５
５

　
　

日
向　

☎
28

−

７
９
８
９

▼
期
間
＝
４
月
23
日
（
火
）
〜
９
月

17
日
（
火
）
午
後
７
時
〜
８
時
30

分
（
主
に
火
曜
日
全
20
回
）
▼
場
所

＝
し
も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

２
階　

▼
費
用
＝
テ
キ
ス
ト
代
２
，

６
２
５
円　

▼
申
込
受
付
＝
４
月
９

に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

▼
応
募
資
格
＝
23
〜
63
歳
で
、
い
の

ち
の
電
話
の
趣
旨
に
賛
同
し
、
活
動

に
積
極
的
に
参
加
で
き
る
人　

▼
募

集
人
数
＝
40
人
程
度　

▼
研
修
期
間

＝
６
月
〜
平
成
27
年
３
月　

▼
研
修

場
所
＝
つ
く
ば
市
周
辺　

▼
応
募
期

限
＝
５
月
10
日
（
金
）
必
着

申
問
社
会
福
祉
法
人
茨
城
い
の
ち
の

電
話　

つ
く
ば
事
務
局（
平
日
の
み
）

　

☎
０
２
９

−

８
５
２

−

８
５
０
５

　

水
戸
事
務
局
（
平
日
午
後
の
み
）

　

☎
０
２
９

−

２
４
４

−

４
７
２
２

▼
入
団
説
明
会
＝
３
月
24
日
（
日
）

午
後
６
時
〜　

▼
場
所
＝
光
徳
寺

（
乙
）
▼
対
象
＝
４
月
か
ら
幼
稚
園
・

保
育
園
年
長
者
、
小
学
１
〜
３
年
生

の
男
子

問
相
馬　

☎
22

−

４
２
０
９

▼
活
動
日
時
＝
毎
月
第
１
・
３
金
曜

日　

午
前
10
時
〜
正
午　

▼
場
所
＝

県
西
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

▼
会
費

＝
月
２
，
０
０
０
円

※
随
時
申
込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

申
問
井
澤　

☎
32

−

３
０
９
９

５

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
教
室

日
（
火
）
午
後
７
時
〜
７
時
30
分

※
開
校
後
も
随
時
受
付

申
問
下
館
国
際
交
流
友
の
会

　
　

日
向
野　

☎
24

−

１
６
１
１

　
　

菊
池　
　

☎
28

−

５
０
７
２

▼
日
時
＝
５
月
７
日
（
火
）
〜
23
日

（
木
）
の
火
・
木
曜
日　

午
後
６
時

〜
９
時
（
全
６
回
）
▼
申
込
方
法
＝

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
筑
西
産
業
技

術
専
門
学
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら　

②
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
氏
名
、

年
齢
、
住
所
、
電
話
番
号
、
職
業
を

記
入
し
郵
送
（
玉
戸
１
３
３
６

−

54
）
▼
定
員
＝
15
人
（
申
込
者
多
数

の
場
合
抽
選
）
▼
申
込
期
限
＝
４
月

10
日
（
水
）
必
着　

▼
受
講
料
＝
２
，

９
０
０
円

申
問
県
立
筑
西
産
業
技
術
専
門
学
院

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

１
７
１
４

　

い
の
ち
の
電
話
は
、
自
殺
予
防
を

目
的
と
し
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
で
す
。
茨
城
い
の
ち
の
電
話
は
、

３
６
５
日
、
24
時
間
体
制
で
、
電
話

を
受
け
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
相
談
員

に
な
っ
て
、
い
の
ち
の
電
話
の
活
動

　独立行政法人国際協力機構（ＪＩＣＡ）では、技術や経験を生かし開
発途上国でボランティア活動を行う国際協力事業の参加者を募集します。

▶募集内容＝青年海外協力隊・日系社会青年ボランティア（満 20
～ 39 歳）、シニア海外ボランティア・日系社会シニアボランティ
ア（満 40～ 69歳）▶募集期間＝４月１日（月）～５月 13日（月）

実施日 場所 シニア 青年
４月７日（日） イオンモール水戸内原 13：30 〜 16：30 〜

４月 14 日（日） イーアスつくば 15：00 〜 18：00 〜
４月 20 日（土） ＪＩＣＡ筑波 10：30 〜 14：00 〜

【説明会】※事前申込不要・参加費無料

【問い合わせ】ＪＩＣＡ筑波　☎０２９−８３８−１１１１

青年海外協力隊・シニア海外ボランティア募集

だて♡コン〜運命の出会いは、たいてい、春です〜

４．21（日）
１３：３０～１７：００頃まで

（受付12：30～）

男性6,000円　女性2,000円
※事前振込制

２５０人×２５０人

　昨年大好評だった、ちくコンが
街コンスタイルでパワー UPして
「だてコン！」と名前もスタイルも
新たに開催されます。
　男女各 250 人で、指定されたエ
リアとお店を１時間ずつ徒歩にて
３店舗回ります。

参加者募集 !!

☆エリア :筑西市（下館地区）の飲食店12店舗
　　東エリア：下館駅北口周辺
　　中エリア：外塚地区（国道50号・２９４号西谷貝交差点周辺）
　　西エリア：玉戸駅周辺

【問い合わせ】（社）下館青年会議所 35 周年実行委員会
　　　　　　　　　　  大島　０８０－１１９７－２９９１
　　　　　　　　　　  櫻井　０８０－１０６６－５２４３

☆応募資格：【男性】25～ 45歳くらいの独身者　
　　　　　　【女性】20～ 45歳くらいの独身者
　　　　　　　　※２～４人の同性のグループでご参加ください。
☆申込期限：３月 22日（金）まで
☆詳細・申込み：（社）下館青年会議所ホームページ
　　　　　　　　http://www.shimodate-jc.jp をご覧ください。

第
二
種
電
気
工
事
士
受
験
対

策
（
筆
記
）
受
講
生
募
集

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
筑
西
第
１

団　
団
員
募
集

カ
ン
ツ
ォ
ー
ネ
を
歌
う
会

会
員
募
集

茨
城
い
の
ち
の
電
話　

相
談
員
募
集

【
自
然
と
友
達
に
な
ろ
う
！
】

　

思
い
っ
き
り
体
を
動
か
し
、
遊
ん

で
、
学
ん
で
、
友
達
づ
く
り
。
里
山

の
動
・
植
物
を
見
て
、
触
り
、
五
感

に
よ
る
自
然
体
験
を
楽
し
も
う
。

▼
対
象
＝
市
内
小
学
校
の
４
〜
６
年

生
30
人
（
男
女
問
わ
ず
）
▼
場
所
＝

五
郎
助
山
（
関
城
消
防
分
署
近
く
）

▼
開
催
日
＝
偶
数
月
の
原
則
第
２
日

曜
日
（
４
月
〜
）
▼
時
間
＝
午
前
９

時
〜
11
時
30
分　

▼
年
会
費
＝
５
，

０
０
０
円
（
保
険
代
含
む
。
材
料
費

は
別
途
頂
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。）

▼
送
迎
＝
原
則
家
族
に
よ
る　

▼
活

動
内
容
＝
ほ
た
る
幼
虫
放
流
、
植
物

観
察
と
採
取
〜
天
ぷ
ら
昼
食
、
木
工

ク
ラ
フ
ト
、飯
ご
う
を
使
っ
た
炊
飯
、

間
伐
、
落
ち
葉
さ
ら
い
体
験
、
ネ
イ

チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
、
野
鳥
観
察
、
焼
き

芋　

他
（
専
任
の
ス
タ
ッ
フ
が
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
）

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
里
山
を
守
る
会 

山
崎

☎
０
９
０

−

３
５
７
２

−

５
９
８
４

HPhttp//w
w

w
.tikuseisatoyam

a.
com

/

里
山
「
わ
ん
ぱ
く
自
然
塾
」

第
１
期
生
募
集
！



筑西市役所☎ 24-2111　関城支所☎ 37-6111　明野支所☎ 52-1111　協和支所☎ 57-2511

６

　

栃
木
県
立
県
央
産
業
技
術
専
門
校

は
再
就
職
を
促
進
す
る
た
め
、ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
求
職
登
録
を
し
て
い
る
人

を
対
象
に
介
護
福
祉
士
取
得
の
職
業

訓
練
を
実
施
し
ま
す
。
▼
訓
練
期
間

=

４
月
か
ら
２
年
間　

▼
授
業
料
無

料
（
テ
キ
ス
ト
代
等
は
実
費
）
※
平

成
25
年
度
栃
木
県
事
業
計
画
に
よ
り

中
止
・
変
更
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
栃
木
県
立
県
南
産
業
技
術
専
門
校

　
　

☎
０
２
８
４
―
91
―
０
８
０
３

▼
日
時
＝
４
月
７
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
午
後
３
時　

▼
場
所
＝
下
館
駅

南
フ
ー
ド
ス
ク
エ
ア
カ
ス
ミ
隣
市
道

（
歩
行
者
天
国
）
内　

▼
内
容
＝
各

種
イ
ベ
ン
ト
、
夜
桜
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

※
出
店
・
出
演
を
希
望
す
る
人
は
、

３
月
25
日
（
月
）
ま
で
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

申
問
さ
く
ら
祭
り
実
行
委
員
会 

柴
崎

　
　
　
　
　
　
　

☎
25

−

３
３
０
０

▼
日
時
＝
４
月
27
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分
（
受
付
は
１
時

〜
）
▼
会
場
＝
ビ
ア
ス
パ
ー
ク
し

も
つ
ま　

▼
対
象
＝
40
・
50
代
男

女
各
20
人　

▼
参
加
費
＝
男
性
４
，

０
０
０
円　

女
性
１
，０
０
０
円（
当

日
徴
収
）

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ベ
ル
サ
ポ
ー
ト

　
　

☎
０
２
８
０

−

87

−

７
０
８
５

▼
日
時
＝
３
月
27
日
（
水
）・
４
月

３
日
（
水
）
午
前
10
時
〜　

▼
参

加
費
＝
２
０
０
円
（
80
歳
以
上
無

料
）
▼
持
参
品
＝
マ
イ
カ
ッ
プ
、
ス

リ
ッ
パ　

▼
場
所
＝
ま
ち
づ
く
り
カ

フ
ェ
・
ピ
ー
チ
（
二
木
成
）　

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室

☎
０
８
０

−

６
７
７
９

−

０
８
４
６

公
共
職
業
訓
練
生
（
介
護
福

祉
士
科
）
募
集

出
会
い
パ
ー
テ
ィ
ー

う
た
ご
え
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば

第
25
回
下
館
さ
く
ら
祭
り

▼
日
時
＝
３
月
21
日
（
木
）
〜
24
日

（
日
） 

午
前
10
時
〜
午
後
６
時　

※

最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で　

▼
場
所

＝
ス
ピ
カ
６
階
文
化
ギ
ャ
ラ
リ
ー　

▼
入
場
料
＝
無
料

問
長
谷
川　

☎
24

−

６
６
８
８

▼
日
時
＝
３
月
28
日
（
木
）
〜
31
日

（
日
）
午
前
10
時
〜
午
後
５
時　

※

最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で　

▼
場
所

＝
ス
ピ
カ
６
階
文
化
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
入
場
料
＝
無
料

問
大
塚　

☎
０
８
０

−

５
５
３
５

−

３
１
２
４

▼
日
時
＝
３
月
28
日
（
木
）
午
前
10

時
30
分
〜　

▼
場
所
＝
い
ず
み
保
育

園
な
か
よ
し
文
庫　

▼
対
象
＝
０
〜

４
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者　

▼
テ
ー

マ
＝
冒
険
し
よ
う
！　

▼
絵
本
＝

『
せ
ん
ろ
は
つ
づ
く
ま
だ
つ
づ
く
』

『
ぐ
り
と
ぐ
ら
』

問
未
来
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　

栗
原

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

８
０
７
０

▼
日
時
＝
３
月
24
日
（
日
）
午
後
２

時
〜　

▼
場
所
＝
中
央
図
書
館
お
は

な
し
コ
ー
ナ
ー　

▼
作
品
＝
『
い
い

か
ら　

い
い
か
ら
（
絵
本
）』『
お
た

ま　

た
ま
ご
ろ
う
（
紙
芝
居
）』

問
あ
す
な
ろ
の
会　

手
面

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

４
５
４
７

【
妊
婦
仲
間
集
ま
れ
「
ヒ
ィ
、
ヒ
ィ
、

フ
ー
」の
呼
吸
で
元
気
な
赤
ち
ゃ
ん
】

▼
日
時
＝
３
月
18
日
（
月
）
午
前
９

時
20
分
〜
正
午　

▼
場
所
＝
明
野
保

健
セ
ン
タ
ー
（
あ
け
の
元
気
館
内
）

▼
持
参
品
＝
母
子
健
康
手
帳
、
飲
み

物
、
体
操
が
で
き
る
服
装

申
問
健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

−

０
５
０
６

　

離
婚
に
よ
っ
て
父
母
が
別
れ
て

も
、
別
居
の
親
や
祖
父
母
と
子
ど
も

が
定
期
的
に
交
流
す
る
こ
と
は
、
子

ど
も
の
精
神
面
の
安
定
に
つ
な
が
り

ま
す
。
し
か
し
、
当
事
者
間
で
面
会

の
段
取
り
を
つ
け
ら
れ
な
い
場
合
、

別
居
の
親
や
祖
父
母
か
ら
の
申
請
に

応
じ
、
面
会
交
流
に
関
す
る
相
談
や

支
援
を
行
い
ま
す
。

▼
対
象
＝
ひ
と
り
親
家
庭
の
15
歳
未

満
の
子
ど
も　

▼
相
談
料
＝
無
料　

▼
費
用
＝
実
費　

※
交
通
費
は
実
費

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
元
気
Ｕ
Ｐ
ヒ
ア
リ
ン

グ
セ
ン
タ
ー　
　

☎
45

−

１
０
３
８

 

▼
期
日
＝
４
月
３
日
（
水
）・
17
日

（
水
）
▼
時
間
＝
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
30
分　

▼
場
所=

市
役
所
本

庁
舎
１
階
会
議
室　

▼
予
約
不
要
、

直
接
会
場
へ　
　

問
関
東
信
越
税
理
士
会
下
館
支
部

　
　
　

永
井　

☎
22

−

３
６
１
３

３月 30 日（土） 
午後５時～７時（開場：４時 30 分～） 
スピカ６階コミュニティプラザ 
入場料＝ 3,000 円
※外国人のための日本語教室受講生は無料招待。
　収益金は市文化振興基金に寄付

　ＮＨＫ「夢で逢いましょう」にレギュラー出演す
るなどテレビ・ラジオで活躍し、多くのレコード・
ＣＤを発表しているジャズボーカリスト西城慶子（筑
西市出身）が、デビュー 55周年を記念して、地元・
筑西市でチャリティーコンサートを開催します。

●出演＝ Vocal 西城慶子、飯山佳恵、人見麻妃子（シン
ガーソング・ライター）、江草啓介バンド（Trp 平間敬文、
Altosax 宇津野博・石原修一、Tenorsax 小貫賢二）

【特別ゲスト】Trp 村田浩（The Bop Band）
●曲目（予定）＝ Star dust、Misty、Tennessee waltz、
Autumn leaves、Night ＆ day、Sentimental journey、
Left alone、Just in time、It's  to tell a lie、My way ほか

【問い合わせ】西城慶子 　☎ 24-0028
　下館国際交流友の会 日向野 ☎ 090-8776-3233

西城慶子 55 周年記念
チャリティーコンサート

イ
ベ
ン
ト

「
Ｋ
Ｉ
Ｎ
Ｕ
洋
画
会
」

油
絵
作
品
展

写
真
講
座
「
Ｄ
Ａ
Ｎ
」

第
７
回
作
品
展

無
料
税
務
相
談　

読
み
聞
か
せ「
あ
す
な
ろ
の
会
」

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス
参
加
者
募
集

え
ほ
ん
と
ふ
れ
あ
い
会　

健

康

相

談

「
ひ
と
り
親
家
庭
の
子
ど
も
」

面
会
交
流
支
援

ジャズボーカリスト



お知らせ版お知らせ版

■ドメスティックバイオレンス（ＤＶ）被害
に悩む女性のための電話相談

▼日時＝毎週土曜日　午前 10時～午後３時

▼相談員＝ＤＶ被害に悩む女性の支援活動グ
ループ　ＷＥＳＴらいず　▶電話相談＝☎
25-3902　＊秘密厳守・無料

ＤＶ被害者支援ホットライン

■ＤＶ、夫婦関係、セクハラなどの相談に応じます

▼日時＝毎週月曜日（午前９時30分～正午）、
毎週木曜日（午後１時 30分～４時） ▼場所
＝市役所１階相談室　 ▼相談員＝女性の専門
相談員　 ▼申し込み＝上記日時に電話で家庭
児童相談室へ。または、平日昼間にこども課
（内線 254）まで。
問こども課家庭児童相談室　☎ 24-2613

女性問題相談  ＊要予約
＊秘密厳守・無料

区分 相談員 相談日時 相談会場
一般・電話
相談

民生委員
学識経験者

４月 11 日（木）午後１時〜４時
直通ダイヤル ☎２５−６１４１ 市総合福祉

センター
（小林）法律相談 弁護士

４月５日（金）午前 10 時〜正午
 ☆予約は３月 25 日（月）午前９時〜
 　社会福祉協議会（☎ 22-5191）で電話
 　受付（市内在住者、先着５人）

□心配ごと相談（社協）
※よろず相談承ります。　※秘密厳守・無料　※相談は来訪順

※毎週月曜日・水曜日の午前９時 30分

～正午に『下館消費者友の会』が運営す

る『不用品活用センター』（スピカビル

４階）☎ 22-0507 で受け付けています。

■不用品リサイクル

品　名 規格・内容 備考（円）

ランドセル 中古　黒・革 無償

歴史時代小説 〃　文庫本 〃

電気こたつ 〃　６人用 〃

ブランコ 〃 〃

ベビーバス 〃 〃

ピアノ 〃 〃

双子用ベビーカー 〃　横並び 〃

ドールハウス 〃 〃

積み木 〃 〃

折りたたみ式ベッド 〃 〃

かるた 〃 〃

パン焼き機 〃 〃

電気敷毛布 〃 500円

ミニカー・玩具 〃 無償

■ゆずります ２月 27 日現在

ベビーカー、べービーベッド、フェイス

タオル（その他）、工業用ミシン、ポータ

ブルミシン、ルームランナー、ラジカセ、

冷蔵庫（小）、マウンテンバイク、ビデオ

デッキ、ＣＤプレーヤー、自転車、幼児

用自転車（３～４歳用）、シャンデリア（中

型）、植木鉢（瀬戸焼）、電気こたつ、チャ

イルドシート、布団（掛・敷）、座布団、

米低温貯蔵庫

■ゆずってください

７

【こども課・家庭児童相談室】
☎内線２５４・２５１
【筑西児童相談所】
☎２４−１６１４
【児童相談所全国共通ダイヤル】
☎０５７０−０６４−０００
【いばらき虐待ホットライン】※ 24 時間
☎０２９３−２２−０２９３

虐待から子供を守ろう !!＊秘密厳守・無料

虐待かな？
と思ったら連絡を

お礼とご報告
　東北地方への義援金を、社会福祉課で受け付けています。集
まった義援金は日本赤十字社を通して被災地へお届けします。

�喫茶枝おり様…4,523 円　�市消費者団体連絡会様…4,930 円（順不同・２月 28 日現在）
東北地方への義援金の受付は３月 29日（金）で終了します。

東北地方への
義　援　金

　筑西市を応援するために、寄付がありました。
�柳田フラスタジオ様〜文化振興基金へ指定寄付…90,144 円（２月 28 日現在）　

寄　付

善意銀行 　〜市社会福祉協議会への寄付のお礼とご報告〜
✿下館街商組合様…26,366 円　✿川島女性会様…18,276 円　
✿協和くらしの会様…5,000 円（順不同・２月 28 日現在）
問市社会福祉協議会  ☎２２−５１９１

□生活の困りごと相談（市） 
※秘密厳守　※費用＝無料　

区分 相談日時 相談会場 相談員 申し込み 問い合わせ

人権 ４月 18 日（木）
午後１時〜３時

関城支所
３階委員会室

人権擁護委員
（法務大臣委嘱） 事前申込不要

（来訪順に受付） 関城支所
☎ 37-6111行政 ４月 18 日（木）

午後１時〜３時
行政相談委員

（総務大臣委嘱）

法律 ４月 18 日（木）
午後１時〜４時 弁護士

４月８日（月）
午前９時〜電話予約
（先着８人まで）

【
お
詫
び
と
訂
正
】

　

３
月
１
日
号
に
掲
載
し
ま
し
た

広
告
の
内
容
に
誤
り
が
ご
ざ
い
ま

し
た
。
訂
正
し
、
掲
載
し
て
お
詫

び
申
し
上
げ
ま
す
。



４月の乳幼児健診・健康体操スケジュール 

□保健予防課（スピカ分庁舎３階　☎ 22-0535）
□健康づくり課（スピカ分庁舎３階　☎ 22-0506）
□医療保険課（本庁舎　☎ 24-2111）
□筑西市民病院（☎ 28-2261）

発行 / 筑西市 　編集 / 市長公室広報広聴課
〒308-8616 茨城県筑西市下中山 732-1 ☎0296-24-2111（代表）
メール kouhou@city.chikusei.lg.jp　 

※乳幼児健診、健康体操等の問い合わせは健康づくり課（☎２２−０５０６）、予防接種は保健予防課（☎２２−０５３５）へ。
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健康

15 日（月）

22 日（月）

10 日（水）

８日（月）

17 日（水）

 ３日（水）

 １日（月）

いきいきヘルス体操教室

いきいきヘルス体操教室

男の健康運動教室

健康運動教室

男の健康運動教室

健康運動教室

健康体操（スピカビル３階  健康ひろば）
事  業  名 期  日 時　間 対象者

男性

市民

13:30 〜 15:00

いきいきヘルス体操教室

13:30 〜 15:00

13:30 〜 15:00

13:30 〜 15:00

13:30 〜 15:00

13:30 〜 15:00

13:30 〜 15:00

おおむね 60 歳以上
の市民

おおむね 60 歳以上
の市民

おおむね 60 歳以上
の市民

男性

市民

男性

☆保健センターで実施する乳幼児健診の整理番号は、当日午後０時 30
分に発行します。

事  業  名 期  日 時　間 対象者

23 年９月

24 年３月

生まれの人

生まれの人

生まれの人
22 年２月

23 年３月

24 年 11 月

24 年 11 月

24 年 12 月

生まれの人

生まれの人

生まれの人

生まれの人

下館保健センター

 9:30 〜 9:40

9:30 〜 9:40

9:30 〜 9:40

３〜４か月児健康診査

 24 日（水）

 25 日（木）

１歳児健康相談  11 日（木）

 11 日（木）

 17 日（水）

 18 日（木）

 18 日（木）

13:00 〜 13:20

２歳児歯科健康診査

離乳食相談

離乳食相談

13:00 〜 13:20

13:00 〜 13:20

13:00 〜 13:20

 ９日（火）

３〜４か月児健康診査

講師：内科医長兼リハビリテーション科医長兼医療技術部長  玉
たまい

井 勇
はやと

人

問市民病院総務課　☎２８ー２２６１

▶日時＝３月 27 日（水）  午後３時～４時
▶場所＝筑西市民病院２階会議室（入場無料）

市民病院　３月の健康講座

あなたのめまい大丈夫ですか？

　めまいは外来で比較的多くの患者さんが訴える症状です。
めまいは心臓や耳の病気、脳の病気のほか様々な原因で
起こります。しっかりと検査せず放置しておくのは危険
な場合が多くあり、この健康講座でめまいについて市民
のみなさんのご理解を深めていただければ幸いです。

３歳児健康診査

事  業  名 期  日 時　間 対象者

協和保健センター

問保健予防課　☎２２−０５３５

愛の献血　
月日 場　所 時　間

３/29（金）ジョイフル山新下館店 10：00 〜 12：00
13：15 〜 16：00

４/ ５（金） フードスクエアカスミ下館南店 13：30 〜 16：00

４/17（水） 筑 西 市 役 所 10：00 〜 12：00
13：15 〜 15：30

相談時間 要予約13:00 〜 15:00こころの健康相談

１歳６か月児健康診査  9:30 〜 11:00 乳幼児等 30 日（火）

 9:30 〜 11:00 乳幼児等

妊婦とその夫
（要予約）

23 年９月

23 年３月

24 年 12 月

生まれの人

生まれの人

生まれの人

22 年２月
生まれの人

明野保健センター
事  業  名 期  日 受付時間

13:00 〜 13:20

13:00 〜 13:20

13:00 〜 13:20

13:00 〜 13:10

対象者

 12 日（金）

 19 日（金）

 16 日（火）

 22 日（月）

30 日（火）マタニティクラス③

 10 日（水）

２歳児歯科健康診査

３〜４か月児健康診査

３歳児健康診査

１歳６か月健康診査 13:00 〜 13:20

育児相談

育児相談

現在、輸血用血液が不足しています。
　輸血を必要としている患者さんのために、ぜひ献血の
ご協力をお願いします。
※花粉症の薬（抗アレルギー剤・抗ヒスタミン剤）、降
圧剤（血圧の薬）１種類の服用は献血可能です。


