
よ！　▶日時＝12月 23日（日）午後２
時～　▶場所＝中央図書館視聴覚室

　ブックスタート・スタッフによる絵
本の読み聞かせ。▶日時＝ 12 月 13 日
（木）午後１時 30 分～３時　▶場所＝
中央図書館おはなしコーナー

▶12月９日（日）＝『かいじゅうたちの
いるところ』『ねずみくんのクリスマス』
▶12月16日（日）＝『ねこのシジミ』『くー
すけのクリスマス』▶時間＝午後２時～
▶場所＝明野図書館児童室

　図書館職員が、調べ物のお手伝いを

図書館へ行こう今月のおすすめ本

図書館イベント情報

中

明

央

野

図

書図 館

書 館 ☎２４−３５３０　　下岡崎１−１１−１　　開館時間 10：00 〜 18：00

☎５２−２４６６　　海老ヶ島２１２０−７　　開館時間 10：00 〜 18：00

　更生保護女性会明野支部のみなさん
とクリスマス会。（劇、ゲーム、紙芝居他）
▶日時＝ 12 月５日（水）午前 10 時～
正午　▶場所＝明野図書館視聴覚室

　絵本や紙芝居などの読み聞かせ。サン
タクロースからのプレゼントもあります

『クマのパディントン』（児童書）『ポッチとノンノ』（児童書） 『クリスマスのうたものがたり』（児童書）
マイケル・ボンド／作　Ｒ .W. アリー／絵

木坂涼／訳
宮田ともみ／作・絵 中井俊已／文　永井泰子／絵

【理論社】【ひさかたチャイルド】 【ドン・ボスコ社】

　遠いペルーから
やってきたクマの
パディントンは、
ひょんなことから
ブラウンさん一家
と暮らすことに。と
てもまじめで、どこ
かおっちょこちょ
いのクマです！

　こぐまのポッチ
のところへやって
きた、真っ白いこ
ねこのノンノ。あ
る日、ノンノがき
つねのトントおば
さんの家をめちゃ
くちゃにしてし
まって…。

　「200 ねんほど
まえ　オーストリ
アの　ちいさなむ
らの　きょうかい
のおはなし」
　世界中で親しま
れている、クリス
マスキャロル誕生
のおはなしです。

ト

【福音館書店】

　雪の上に大きな長
靴のあとを見つけた
ぐりとぐら。足あとは
森をぬけて原っぱを
通り、ぐりとぐらの家
のドアの前で消えて
います。ドアを開ける
と長靴、真っ赤なオー
バー、そして…。

『ぐりとぐらのおきゃくさま』
中川李枝子／文　山脇百合子／絵

1 2 月の休館日
中央図書館…３・10・17日㊊、20
日㊍、25日㊋、28日㊎〜 31日㊋
明野図書館…３・10・17日㊊、25
日㊋、28日㊎〜 31日㊋
※ 23 日㊗・24 日（振替休日）は
両館とも開館します！

『クリスマス・イヴ』

　山深い別荘でのク
リスマス・パーティ
に向かった敦子と喬
二。だがそこには血
まみれの友人の死体
が…。二人は殺人鬼
から逃れられるの
か。恐怖と緊迫のサ
スペンス。

岡嶋二人／著

します。例えば、「はかせ、はくしの
違いは？」「私の先祖のルーツを知り
たい」「青木繁が住んでいた場
所は？」「奈良の大仏様の頭の
ブツブツは何？何個あ
るの？」など、お気軽
にご質問・ご相談ください。

● 赤ちゃん向け絵本読み聞かせ

● レファレンスを知ってますか？

● 明野図書館　おはなし会

● クリスマスのおはなし会

● ブックスタートクラブクリスマス会

毎週水曜日はブックスタートクラブの日
　明野図書館では、毎週水曜日にブック
スタートクラブとして、赤ちゃんと保護
者に視聴覚室を開放しています。毎月第
１水曜日は、更生保護女性会の人が一緒
に遊んでくれます。ぜひお越しください。

本

『茨城のおいしい贈りもの
ほんのきもちです』

【茨城新聞社】

　無添加の漬物、魚の
干物、にごり酒、ス
イス直輸入のチョコ、
干し芋、日本ミツバ
チの蜂蜜、愛情こもっ
た和洋菓子など、茨
城のおいしい贈りも
の 62品を紹介。

山辺吉子／著

【中央公論社】
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　板碑は、定林寺檀中の羽田家が

昭和 38 年に寄進したもので鎌倉

時代のものです。

　緑
りょくでいへんがん

泥片岩の板碑で塔婆の輪郭を

板石に表した形のもので、板石の

上部に大日如来と両
りょうきょうじ

脇侍の梵
ぼ ん じ

字３

字が刻まれています。下部の銘文

は風化して判然としません。

　定林寺は、下館城主の水
みずのや

谷家初

代勝
かつうじ

氏が市内稲野辺に在ったもの

を再建し菩提所としましたが、勝

氏が亡くなったときに下館城内に

移し、そ

の後第８

代勝
かつたか

隆の

ときに城

内から岡

芹に移し

て今日に

至ってい

ます。

探訪 筑西市の

文化財

問 生涯学習課 ☎２２-０１８３

　県指定文化財（工芸品）
　昭和 39 年７月 31 日指定
　鎌倉時代
　所在地：岡芹地内
　大きさ：高さ 155㎝、
　　　　　幅 45㎝、厚さ５㎝

健康 

いき いき

　

市
で
は
全
国
に
比
べ
て
、
脳
卒
中

で
亡
く
な
る
人
が
非
常
に
多
く
、

「
寝
た
き
り
に
な
る
原
因
」
の
約
３
割

が
脳
卒
中
な
ど

の
脳
血
管
疾
患

で
あ
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

脳
卒
中
の
予
防

板
いた

　碑
び

■ 

早
期
発
見
す
る
た
め
に
は

脳
卒
中
は
、
が
ん
・
心
臓
病
・
肺
炎
に
つ
い
で

日
本
人
に
お
け
る
死
因
の
第
４
位
に
な
っ
て
い
ま
す
。

■ 

脳
卒
中
は
予
防
可
能

■ 

筑
西
市
の
脳
卒
中
状
況

　

脳
卒
中
の
危
険
因
子
と
な
っ
て
い

る
生
活
習
慣
病
の
予
防
を
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

○
高
血
圧　

○
高
血
糖
（
糖
尿

病
）　

○
肥
満　

○
心
房
細
動

な
ど
の
不
整
脈　

○
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

な
ど
の
状
態
を
放
置
し
て
い
ま
せ
ん

か
。

　

こ
れ
ら
生
活
習
慣
病
の
中
で
、　

脳
卒
中
予
防
に
特
に
重
要
な
の
は

　
「
高
血
圧
」
を
防
ぐ
こ
と
で
す
。

■ 

筑
西
市
の
血
圧
の
状
況

 

○
男
性
は
２
人
に
１
人

 

○
女
性
は
３
人
に
１
人

圧
の
割
合
も
増
加
傾
向
が
み
ら
れ
ま

す
。

　

タ
バ
コ
は
高
血
圧
の
大
き
な
原
因

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、他
の
原
因
は
、

タ
バ
コ
を
除
い
て
ほ
と
ん
ど
自
覚
症

状
が
な
い
の
で
、
病
気
に
な
っ
て
い

て
も
自
分
で
は
気
付
か
な
い
こ
と
が

ほ
と
ん
ど
で
す
。

が
高
血
圧
で
、
年
齢
と
と
も
に
高
血

（
平
成
22
年
度
特
定
健
康
診
査
受
診
者

７
，
８
３
５
人
の
結
果
）

　

ま
ず
健
診
を
受
け
る
こ
と
で
す
。

特
に
、
元
気
で
何
も
自
覚
症
状
が
な

い
人
ほ
ど
、
健

診
を
受
け
る
こ

と
で
、
自
分
の

体
の
状
態
が
ど

う
な
っ
て
い
る

の
か
を
知
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

市
で
は
１
月
か
ら
２
月
に
未
受
診

者
健
診
を
行
う
予
定
で
す
の
で
、
ま

だ
健
診
を
受
け
て
い
な
い
人
は
ぜ
ひ

健
康
診
断
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
詳
し

く
は
広
報
筑
西
ピ
ー
プ
ル
１
月
号
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■ 

未
受
診
者
健
診
を
受
け

    

ま
し
ょ
う

健
康
づ
く
り
課
☎
22-

０
５
０
６

問

タバコで血圧上昇

  ➡  ➡  ➡  ➡  
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■
『
筑
西
き
む
ち
』
快
進
撃
！

　
『
筑
西
き
む
ち
』
が
10
月
に
発
売
開

始
に
な
っ
て
か
ら
、
市
内
外
の
各
種
イ

ベ
ン
ト
に
筑
西
き
む
ち
協
議
会
の
会
員

で
あ
る
認
定
店
が
出
展
し
て
い
ま
す
。『
筑
西
き
む
ち
』
と
ア

レ
ン
ジ
メ
ニ
ュ
ー
が
大
盛
況
の
売
れ
行
き
で
す
。

　
『
筑
西
き
む
ち
』
は
関
本
中
の
舟
善
食
品
工
業
さ
ん
、
下
中

山
の
菜
香
や
さ
ん
の
２
店
舗
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
筑
西
き
む
ち
協
議
会
に
参
加
し
た
い
店
舗
や
会
社

さ
ん
を
大
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
一
緒
に
『
筑
西
き
む
ち
』

を
Ｐ
Ｒ
し
て
、
筑
西
市
を
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
お

店
の
Ｐ
Ｒ
に
も
な
り
ま
す
よ
！
（
問
い
合
わ
せ
は
左
記
ま
で
）

ち
く
っ

タ

グ
ッ

通信
１5

問い合わせ
■
筑
西
き
む
ち
協
議
会
事
務
局
長

勝
田
☎
０
９
０

−

８
７
４
７

−

６
４
６
６

■
ち
く
せ
い
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス（
観
光
課
内
）
☎
54

−

７
０
１
３

■
ち
っ
く
タ
ッ
グ
に
つ
い
て
…
企
画
課　
☎
内
線
４
９
０

【出展実績（11月 16日現在）】
❶常総線ビアトレインで筑西きむち焼売（しゅう

まい）入り弁当を提供！

❷結い市（結城市で開催）に筑西きむち出展！

❸筑西広域イベントやっぺえできむち200個完売！

★やっぺえのＢ８グランプリで、認定店「お好み

焼きひらり」の筑西きむち入り焼きそばがグラン

プリを受賞★

❹下館南中学校光南祭できむち 100 個完売！

❺復興いばらき県民まつり（笠間市で開催）で全

店舗メニュー完売！

❻筑西市民病院ふれ

あいまつりで全店舗

メニュー完売！

復興いばらき県民まつり各地で筑西
市と筑西き

むち

をＰＲして
います！

年末年始の診療ご案内
12 月 28日（金）までは通常診療を行いますが、12月 29日（土）〜１月３日（木）は緊急対応
のみとなります。１月４日（金）から通常診療を行います。
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