
川
澄
の
一
部
）
の
維
持
活
性
化
や
適

切
な
土
地
利
用
の
誘
導
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
地
区
計
画
素
案
を
作

成
し
ま
し
た
の
で
、
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

▼
日
程
＝
11
月
28
日
（
水
）
午
後
７

時
〜　

▼
場
所
＝
下
館
武
道
館
２
階

会
議
室
Ｃ　

▼
対
象
＝
左
記
地
図
の

太
線
枠
内

問
都
市
計
画
課　

☎
20

−

１
１
７
８

 　

狩
猟
者
は
、
法
令
や
マ
ナ
ー
の
厳

守
と
十
分
な
安
全
確
認
を
徹
底
し
、

狩
猟
事
故
の
防
止
に
努
め
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
ハ
イ
キ
ン
グ
や
山
仕
事

な
ど
で
山
に
入
る
人
は
、
赤
や
オ
レ

ン
ジ
色
の
目
立
つ
服
を
着
用
、
携
帯

ラ
ジ
オ
を
掛
け
る
な
ど
し
て
自
分
の

存
在
を
狩
猟
者
に
知
ら
せ
る
よ
う
心

掛
け
て
く
だ
さ
い
。

▼
期
間
＝
11
月
15
日
（
木
）
〜
平
成

25
年
２
月
15
日
（
金
）
※
イ
ノ
シ
シ

は
３
月
15
日
（
金
）
ま
で

問
農
政
課　

☎
20

−

１
１
６
１

　

最
近
市
内
で
水
田
へ
の
給
水
用
蛇

口
（
取
水
栓
）
の
盗
難
が
発
生
し
て

い
ま
す
。
収
穫
後
は
蛇
口
部
分
を
取

り
外
し
て
管
理
す
る
な
ど
、
適
切
な

管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
ふ
る
さ
と
整
備
課 

☎
20

−

１
１
６
２

▼
告
示
日
＝
12
月
11
日
（
火
）
▼
総

代
定
数
＝
30
人　

▼
立
候
補
受
付
期

間
＝
12
月
11
日
（
火
）・
12
日
（
水
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時　

▼
受

付
場
所
＝
関
城
支
所　

▼
投
票
日
＝

12
月
18
日
（
火
）

問
選
挙
管
理
委
員
会　

内
線
３
３
２

　

関
城
東
部
土
地
改
良
区　

　

☎
37

−

６
１
１
１　

内
線
３
７
９

　

幹
線
道
路
沿
道
の
立
地
環
境
や
整

備
さ
れ
た
都
市
基
盤
を
生
か
し
て
、

流
通
・
業
務
機
能
を
中
心
と
し
た
多

様
な
機
能
を
導
入
し
、
下
館
綜そ
う

合
卸

セ
ン
タ
ー
地
区
（
横
塚
・
蓮
沼
・
向

11.15
2012
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関
城
東
部
土
地
改
良
区

総
代
選
挙
の
お
知
ら
せ

下
館
綜
合
卸
セ
ン
タ
ー
地
区

計
画
素
案
説
明
会

給
水
用
蛇
口
（
取
水
栓
）
の

盗
難
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

狩
猟
期
間
が
始
ま
り
ま
す

案

内

１

被災住宅復興支援利子補給事業（平成23年３月 11日〜 24年 11月 30日借入分）
　東日本大震災により被害を受けた住家について、金融機関から融資を受け
て再建等を行った人に対し利子の一部を補給する事業が始まっています。
【対象】（下記のすべての要件に該当する必要があります）
�①自己又は親族所有の住家が大規模半壊、半壊、一部損壊のいずれかの「り
災証明書」を受けている人（国の被災者生活再建支援金〈全壊扱い〉を受け
た人は対象外）②震災発生時に自己又は親族が被災住家に居住していた人
③被災住家の補修、被災住家に代わる住家の建設・購入を市内で行った人又
はこれから行う人　④平成23年 3月 11日以降に、住宅復興資金を銀行など
の金融機関で借り入れた人（消費者金融等からの借入は対象外）⑤市税等を
滞納していない人
【利子補給金額】�融資残高（上限 640万円・宅地復旧工事を伴う場合は 1,030
万円）の１％（年利１％未満で融資を受けた場合はその利率）にあたる金額
を年 1回交付します。※交付期間は５年以内（返済の状況により異なります）
【申込期限】12月20日（木）まで
【必要書類】①利子補給金交付申請書（社会福祉課、各支所総合窓口課にあり
ます）②被災住家の居住者の住民票謄本（市内に住所がある場合、個人情報
確認同意書があれば省略可）③申請者と被災住家の所有者及び居住者の親族
関係がわかる書類（①で明らかな場合は省略可）④住宅復興資金借入契約書
（借入金額・借入利率が明記されたもの）の写し　⑤返済予定表（償還表）の
写し　⑥工事請負契約書又は売買契約書の写し　⑦り災証明書　⑧納税証明
書　⑨印鑑　⑩振込先口座の分かるもの　　　申問社会福祉課　内線２４９

東日本大震災により、住家に被害を受けた人へ

【対象世帯】今年５月の竜巻及び昨年の東日本大震
災により、重複して住家（実際に住んでいる家）に
被害（一部損壊以上の被害）を受けた世帯で、竜巻
による住家補修等に 20万円以上の費用を要した世
帯（借家等及び被災者生活再建支援金を受けた場合
は除く）※竜巻には範囲が指定されています。
【見舞金額】10 万円　※住家の被害状況により異なります。
【申請期限】平成 25年２月 28日（木）まで
【持参品】①〜④までのすべての書類が必要　
①竜巻関係…a.b 両方　a. 住家のり災証明書（平成 24
年６月 30日までのもの）　b. 竜巻に係る住家の修繕等
に要した費用の領収書（20万円以上のもの）②東日本
大震災関係…c.d.e のいずれか　c. 住家のり災証明書　
d. 保険会社の保険金（住家被害）の支払通知書　ｅ . 震
災に係る住家の修繕等に要した費用の領収書（20万円
以上で内訳のあるもの）※いずれも平成 24年３月 31
日までに発行されたもの。③通帳の写し（フリガナの
ある部分）�④印鑑�　　　問社会福祉課　内線２６４

竜巻被害に対する見舞金の支給要綱が一部改正されました

竜巻・東日本大震災で
重複して被害を受けた人へ

竜巻被害に対する見舞金の支給要綱が一部改正されました
　下記下線部分が改正部分です。申請に東日本大震
災に係るり災証明が必要でしたが、保険会社の保険
金支払通知書などでも申請可能になりました。



▼
日
時
＝
11
月
29
日
（
木
）
午
後
６

時
30
分
（
時
間
厳
守
）
▼
場
所
＝
下

館
総
合
体
育
館
研
修
室　

▼
内
容
＝

12
・
１
月
分
の
日
程
調
整　

▼
持
参

品
＝
筆
記
具
、
代
表
者
印
、
登
録
申

請
書

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課 
☎
28

−

５
０
４
０

▼
日
時
＝
①
12
月
４
・
11
・
18
日
の

火
曜
日　

午
前
11
時
〜
正
午　

②
12

月
７
・
14
・
21
日
の
金
曜
日　

午
後

８
時
〜
９
時　

③
12
月
２
・
16
日
の

日
曜
日　

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30

分　

▼
費
用
＝
３
０
０
円
（
当
日
徴

収
）
▼
会
場
＝
下
館
総
合
体
育
館
内

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム　

▼
持
参
品

＝
体
育
館
用
シ
ュ
ー
ズ
、
運
動
の
で

き
る
服
装　

▼
申
込
み
＝
11
月
27
日

（
火
）
午
前
８
時
30
分
か
ら
、
電
話

で
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ　

※
各
回
10

人
先
着
順
（
１
度
の
申
込
み
で
２
人

ま
で
受
付
可
）

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課 

☎
28

−

５
０
４
０

　

今
年
の
ナ
イ
タ
ー
実
施
期
間
は
、

11
月
30
日
（
金
）
ま
で
で
す
。
な
お
、

来
年
の
ナ
イ
タ
ー
は
、
平
成
25
年
４

月
１
日
（
月
）
か
ら
で
す
。

問
県
西
総
合
公
園
管
理
事
務
所

　
　
　
　
　
　
　

☎
57

−

５
６
３
１

▼
テ
ー
プ
＝
『
賢
者
の
贈
物
』
オ
ー
・

ヘ
ン
リ
ー
著
90
分
２
本
、『
赤
い
酋

長
の
身
代
金
』
オ
ー
・
ヘ
ン
リ
ー
著

90
分
２
本
、『
20
年
後
』
オ
ー
・
ヘ

ン
リ
ー
著
90
分
２
本
、『
Ｐ
Ｈ
Ｐ
10

月
号
』
60
分
２
本
、『
正
論
10
月
号
』

60
分
２
本　

▼
Ｃ
Ｄ
＝『
鳴
門
秘
帖
・

圧
縮
版
あ
り
』
吉
川
英
治
著
75
分
８

巻　

▼
対
象
＝
視
覚
障
害
者
、
ね
た

き
り
の
人
、
視
力
の
お
ち
た
高
齢
者

の
人
な
ど　

※
テ
ー
プ
は
市
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
で
無
料
貸
出

問
野
ば
ら
の
会　

菅
原

　
　
　
　
　
　
　

☎
28

−

６
６
５
１

【
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
１
Ｄ
ａ

ｙ
レ
ッ
ス
ン 

『
お
正
月
ア
レ
ン
ジ
』】

▼
日
時
＝
12
月
26
日
（
水
）
午
前
９

時
〜
正
午　

▼
講
師
＝
安あ
ん
ど
う藤
和か

ず
よ代
氏

（
日
本
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー
協
会

Ｎ
Ｆ
Ｄ
講
師
）
▼
定
員
＝
20
人　

▼

受
講
料
＝
３
，
５
０
０
円
（
材
料
費

込
）
▼
申
込
期
間
＝
11
月
19
日
（
月
）

〜
12
月
14
日
（
金
）

【
は
じ
め
て
の
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
】

▼
日
時
＝
平
成
25
年
１
月
11
日（
金
）

〜
２
月
22
日
（
金
）
午
後
７
時
〜
９

時
（
金
曜
日
全
７
回
）
▼
講
師
＝

川か
わ
な
ご

那
子
寛ひ

ろ
こ子
氏
（
日
本
ア
ロ
マ
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
協
会
認
定
セ
ラ
ピ
ス

ト
）
▼
定
員
＝
20
人　

▼
受
講
料
＝

８
，
０
０
０
円
（
材
料
費
別
：
１
回

に
つ
き
２
，
０
０
０
円
程
度
）
▼
申

込
期
間
＝
12
月
３
日
（
月
）
〜
25
日

（
火
）

【
初
め
て
の
方
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン

基
礎
講
座
】

▼
日
時
＝
平
成
25
年
１
月
12
日
（
土
）

〜
３
月
16
日
（
土
）
午
前
９
時
〜
午

筑西市役所☎ 24-2111　関城支所☎ 37-6111　明野支所☎ 52-1111　協和支所☎ 57-2511

下
館
総
合
体
育
館
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ル
ー
ム
利
用
者
講
習
会

下
館
地
区
学
校
開
放
利
用

団
体
調
整
会
議

県
西
総
合
公
園
ナ
イ
タ
ー

実
施
期
間
の
お
知
ら
せ

筑
西
地
域
職
業
訓
練
セ
ン

タ
ー
12
・
１
月
講
座

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」
が発行されます。年末調整・確定申告まで大切に保管を！

朗
読
・
録
音
テ
ー
プ
＆
Ｃ
Ｄ

２

トレーニングルーム臨時休業
　同じく、第８回ちくせいマラソン大会開催のため、下館総合体育館・ト
レーニングルームが 12 月８日（土）、９日（日）終日臨時休業となります。

交通規制のお知らせ
第８回ちくせいマラソン大会開催のため、車の進入ができません。
【日時】12 月９日（日）午前９時〜午後１時　
【場所】下館総合体育館北側及び国道 50 号下館バイパス（下図参照）

●第８回ちくせいマラソン大会開催についてのお知らせ●

ご利用のみなさまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

鬼
怒
川

灰塚ＩＣ

交通規制区間

50

50

294

下館総合
体育館

下館二高前駅

山田うどん

問スポーツ振興課　☎２８−５０４０

　

　国民年金保険料は、所得税及び住民税の申告で全額
が社会保険料控除の対象（その年の１月１日〜 12月
31日までに納付した保険料）になります。
　社会保険料控除を受けるためには、納付したことを
証明する書類の添付が義務付けられているため、平成
24年 1月１日〜９月 30日までの間に国民年金保険料
を納付した人には、「社会保険料（国民年金保険料）控
除証明書」が 11月上旬に日本年金機構本部から送付
されます。また、10月１日〜 12月 31 日までの間に
今年初めて国民年金保険料を納付した人には、翌年 2
月上旬に送付されます。　
　年末調整や確定申告等の手続の際に、国民年金保険
料を社会保険料控除として申告する場合には、必ずこ
の証明書や領収書が必要となりますので、申告を行う
まで大切に保管してください。
　なお、ご家族の国民年金保険料を納付した場合も本
人の社会保険料控除に加えることができますので、ご
家族宛てに送付された控除証明書を添付の上申告して
ください。

【問い合わせ先】
控除証明書専用ダイヤル（平成25年３月15日（金）まで）
☎０５７０－０７０－１１７（ナビダイヤル）
下館年金事務所　お客様相談室　　
☎２５－０８１１　☎２５－０８３４

都市公園の放射線量
測定結果

下岡崎近隣公園 0.079
神明近隣公園 0.068
木有戸公園 0.057
村田児童公園 0.084
協和の杜公園 0.070

単位は、マイクロシーベルト／時間
測 定 日 ：10月 22日（月）
測定高さ：地上 50㌢

市体育施設休館日
12月の休館日＝■色

スポーツ振興課
☎２８−５０４０

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
９ 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31



12
月
公
民
館
講
座
参
加
者
募
集

後
４
時
（
土
曜
日
全
10
回
）
▼
講
師

＝
沼ぬ
ま
た田
立た

つ
ひ
と人
氏
（
つ
く
ば
ビ
ジ
ネ
ス

カ
レ
ッ
ジ
専
門
学
校
非
常
勤
講
師
）

▼
定
員
＝
20
人　

▼
受
講
料
＝
２
５
，

０
０
０
円
（
教
材
費
別
）
▼
申
込
期

間
＝
12
月
３
日
（
月
）
〜
25
日
（
火
）

※
各
講
座
と
も
定
員
に
な
り
次
第
締
切

申
問
筑
西
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
０
２
９
６

−

75

−

１
２
５
４

▼
日
時
＝
12
月
16
日
（
日
）
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
１
時　

▼
場
所
＝
し

も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
１
階
調

理
室　

▼
対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤

の
父
親
と
子
ど
も
又
は
祖
父
と
孫　

▼
定
員
＝
12
組　

▼
メ
ニ
ュ
ー
＝
ク

リ
ス
マ
ス
・
ス
イ
ー
ツ　

▼
参
加
費

＝
１
組
５
０
０
円　

▼
持
参
品
＝
エ

プ
ロ
ン
、
三
角
巾
又
は
バ
ン
ダ
ナ　

▼
申
込
み
＝
12
月
８
日
（
土
）
ま
で

に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
問
市
民
協
働
課

　

☎
23

−

１
６
０
０
（
月
曜
休
館
）

　

各
講
座
と
も
会
場
は
し
も
だ
て
地

域
交
流
セ
ン
タ
ー
で
、
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

【
ク
リ
ス
マ
ス
を
彩
る
テ
ー
ブ
ル

リ
ー
ス
教
室
】

▼
日
時
＝
12
月
９
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
正
午　

▼
対
象
＝
市
内
在
住
・

在
勤
者　

▼
定
員
＝
15
〜
20
人　

▼

費
用
＝
２
，
５
０
０
円　

▼
持
参
品

＝
軍
手
、
花
は
さ
み
、
エ
プ
ロ
ン
、

タ
オ
ル
、
持
ち
帰
り
用
紙
袋
（
直
径

30
㎝
）
▼
申
込
期
限
＝
11
月
28
日

（
水
）
ま
で

【
そ
ば
打
ち
教
室
】

▼
日
時
＝
12
月
15
日
（
土
）
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
１
時
頃　

▼
対
象
＝

市
内
在
住
・
在
勤
者　

▼
定
員
＝
12

人　

※
初
め
て
の
人
優
先　

▼
材
料

費
＝
８
０
０
円
程
度　

▼
持
参
品
＝

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス
ク
、
ふ

き
ん
、
台
ふ
き
ん
、
筆
記
用
具　

▼

申
込
期
限
＝
11
月
28
日
（
水
）
ま
で

【
お
も
し
ろ
理
科
先
生
】

▼
日
時
＝
12
月
22
日
（
土
）
午
前
９

時
30
分
〜
正
午　

▼
対
象
＝
市
内
在

住
、
在
学
の
園
児
・
児
童
と
そ
の
保

護
者　

▼
定
員
＝
親
子
30
組　

▼
材

料
費
＝
園
児
・
児
童
１
人
に
つ
き

２
０
０
円
程
度　

▼
申
込
期
限
＝
12

月
５
日
（
水
）
ま
で 

申
問
し
も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
23

−

１
６
１
６（
月
曜
休
館
）

【
生
涯
学
習
奨
励
単
位
・
健
康
づ
く

り
奨
励
単
位
認
定
該
当
事
業
】  

▼
日
時
＝
12
月
３
日
（
月
）
午
後
１

時
30
分
〜
３
時　

▼
対
象
＝
「
均

衡
（
バ
ラ
ン
ス
）
の
と
れ
た
体
力
づ

く
り
」
に
関
心
の
あ
る
男
性　

▼
定

員
＝
30
人　

▼
持
参
品
＝
バ
ス
タ
オ

ル
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物　

▼
申
込
み

＝
不
要

問
市
健
康
運
動
普
及
員
会　

鳥
生

☎
０
８
０

−

１
０
９
０

−

５
７
４
８

【
生
涯
学
習
奨
励
単
位
・
健
康
づ
く

り
奨
励
単
位
認
定
該
当
事
業
】

▼
日
時
＝
12
月
２
日
（
日
）
午
前
８

時
〜
10
時　

※
雨
天
中
止　

▼
場
所

＝
市
役
所
本
庁
舎
前　

▼
内
容
＝
正

し
い
歩
き
方
を
習
得
し
て
さ
っ
そ
う

と
歩
こ
う　

①
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

（
靴
の
履
き
方
、
歩
き
方
、
準
備
体

操
な
ど
約
30
分
）　

②
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
実
践
（
約
６
キ
ロ
）
▼
参
加
費
＝

無
料　

▼
持
参
品
＝
水
、
帽
子
、
歩

け
る
服
装　

▼
申
込
み
＝
不
要

問
市
健
康
運
動
普
及
員
会　

鳥
生

☎
０
８
０

−

１
０
９
０

−

５
７
４
８

【
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
技
術
講
座
】

▼
日
時
＝
平
成
25
年
１
月
22
日（
火
）

〜
24
日
（
木
）
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
（
３
日
間
）
▼ 

内
容
＝
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ビ
ル
ダ
ー
Ｖ
12
を
利
用
し
て

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
技
術
習
得

▼
定
員
＝
10
人
（
申
込
者
多
数
の
場

合
抽
選
）
▼
申
込
方
法
＝
①
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
筑
西
産
業
技
術
専
門

学
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら　

②
往

復
は
が
き
に
セ
ミ
ナ
ー
名
、
氏
名
、

年
齢
、
住
所
、
電
話
番
号
、
職
業
を

記
入
し
郵
送
（
玉
戸
１
３
３
６

−

54
）
▼
申
込
期
限
＝
12
月
10
日
（
月
）

必
着　

▼
受
講
料
＝
２
，
９
０
０
円

【
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
】

▼
日
時
＝
12
月
７
日
（
金
）、
平
成

25
年
１
月
７
日
（
月
）、
２
月
７
日

（
木
）、
３
月
７
日
（
木
）
午
後
１
時

〜
３
時　

▼
持
参
品
＝
汚
れ
て
も
い

い
服
装
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具　

▼

申
込
期
限
＝
実
施
日
の
１
週
間
前
ま

で申
問
県
立
筑
西
産
業
技
術
専
門
学
院

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

１
７
１
４

パ
パ
・
じ
い
じ
と
ク
ッ
キ
ン

グ
参
加
者
募
集

第
17
回
「
筑
西
市
民
ウ
ォ
ー

ク
」
参
加
者
募
集

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
技
術
受
講
生

募
集
・
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

男
の
健
康
運
動
教
室
参
加
者
募
集

お知らせ版お知らせ版

募

集

３

　

　現在、犬・猫のフン尿の放置や犬の放し飼いによ
る苦情・危害が大変多く寄せられています。
　フンの放置は、「筑西市きれいなまちづくり条例」
で禁止されており、罰則規定も設けられています。
大変迷惑な行為です。
　放し飼いは、「茨城県動物の保護及び管理に関する
条例」で禁止されており、大変危険な行為です。
　適正な飼育とマナーを心掛け、きれい
で安全なまちづくりにご協力ください。
問生活環境課　内線４０７

　飼い主のみなさんへ
　　　　犬・猫の飼い主ルール

　わっしょい市実行委員会では、街角コ
ンサートへの出演者を募集しています。
演目のジャンルは問いません。カラオケ、
バンド演奏、踊り等で個人でもグループ
でも結構です。青空の下で得意の分野を
ご披露ください。

 日時＝① 12 月９日（日）
  　　  ②平成 25 年１月 20 日（日）
　  　　 午前 10 時〜午後３時

　申問わっしょい市実行委員会　諏訪

   ☎０９０ー１０３９ー３５７７

街角コンサート出演者募集

わっしょい市



　

賢
い
消
費
者
と
し
て
の
知
識
習
得

の
場
と
し
て
、
パ
ネ
ル
展
示
や
資
料

の
配
布
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時=

11
月
24
日
（
土
）・
25
日

（
日
）
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
（
25

日
は
３
時
ま
で
）
▼
場
所
＝
し
も
だ

て
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
１
階
ロ
ビ
ー

▼
テ
ー
マ
＝
取
り
組
も
う
！
健
康
で

安
全
な
く
ら
し
を　

▼
参
加
団
体
＝

下
館
消
費
者
友
の
会
、
市
地
域
女
性

団
体
連
絡
会
下
館
支
部
、
市
生
活
学

校
、
市
食
生
活
改
善
推
進
員
連
絡
協

議
会
下
館
支
部
、
筑
西
市
民
病
院
、

茨
城
県
看
護
協
会
筑
西･

下
妻
地
区
、

市
健
康
増
進
部
、
県
理
学
療
法
士
会

問
商
工
振
興
課　

☎
54

−

７
０
１
１

▼
日
時
＝
12
月
９
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
正
午　

▼
場
所
＝
市
役
所
駐
輪

場　

※
譲
り
た
い
人
は
事
前
申
込
が

必
要
で
す
。

問
ア
ニ
マ
ル
ブ
ン
ブ
ン　

斉
藤

☎
０
９
０

−

９
６
４
１

−

１
８
５
７

▼
日
時
＝
12
月
２
日
（
日
）
午
後
２

時
開
演
（
１
時
30
分
開
場
）
▼
場
所

＝
河
内
公
民
館　

▼
入
場
無
料　

▼

内
容
＝
キ
ッ
ズ
コ
ー
ラ
ス
、
筑
西
ペ

【
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
ペ
ア
ー
ノ
）】

11
月
２
日
（
金
）
〜
16
日
（
金
）

【
筑
西
遊
湯
館
】
11
月
16
日
（
金
）

〜
12
月
７
日
（
金
）

【
結
城
公
民
館
】
12
月
７
日
（
金
）

〜
21
日
（
金
）

【
あ
け
の
元
気
館
】
12
月
22
日
（
土
）

〜
平
成
25
年
１
月
18
日
（
金
）

【
県
西
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
】
平
成

25
年
１
月
19
日
（
土
）
〜
２
月
２
日

（
土
）

問
観
光
課　

☎
20

−

１
１
６
０

▼
日
時
＝
11
月
25
日
（
日
）
正
午
開

演
（
午
前
11
時
30
分
開
場
）
▼
場
所

＝
明
野
公
民
館
大
ホ
ー
ル
（
イ
ル
・

ブ
リ
ラ
ン
テ
）　

▼
入
場
無
料

問
生
涯
学
習
課　

☎
22

−

０
１
８
３

▼
日
時
＝
12
月
５
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
正
午　

▼
場
所
＝
関
本
公
民
館

和
室　

▼
講
師
＝
西に
し
か
わ川
み
ゆ
き
氏　

▼
参
加
費
＝
１
組
８
０
０
円　

▼
対

象
＝
県
西
地
区
在
住
の
人　

※
子
連

れ
可
、
大
人
の
み
も
可　

▼
定
員
＝

30
組
（
先
着
順
）
※
要
予
約

申
問
の
の
は
な
自
然
育
児
の
会　

小
島

　
　
　
　
　
　
　

☎
37

−

６
８
７
４

ア
ー
合
唱
団
、
ド
リ
ー
ム
合
唱
団

問
ド
リ
ー
ム
合
唱
団　

調（
し
ら
べ
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
52

−

３
１
６
４

▼
期
間
＝
11
月
23
日
（
金
・
祝
）
〜

12
月
９
日
（
日
）
の
開
館
日　

▼
場

所
＝
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
パ
ー
ク
茨
城
県

自
然
博
物
館
内
企
画
展
示
室
（
坂
東

市
）
▼
内
容
＝
①
手
で
感
じ
る
：
動

物
の
毛
皮
や
バ
ー
ド
カ
ー
ビ
ン
グ
、

昆
虫
や
植
物
の
拡
大
模
型　

②
耳
で

感
じ
る
：
動
物
の
声
当
て
ク
イ
ズ　

③
鼻
で
感
じ
る
：
植
物
の
匂
い
を
嗅

い
で
み
よ
う

問
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
パ
ー
ク
茨
城
県

自
然
博
物
館　

企
画
課

　
　

☎
０
２
９
７

−

38

−

２
０
０
０

「
心
の
サ
イ
ン
に
気
づ
く
、
つ
な
げ

る　

自
殺
予
防
の
基
礎
知
識
」

　

長
年
自
殺
予
防
の
研
究
を
さ
れ
て

い
る
第
一
人
者
に
私
た
ち
が
で
き
る

自
殺
予
防
の
基
礎
知
識
に
つ
い
て
話

を
聞
き
、
必
ず
予
防
で
き
る
と
信
じ

つ
つ
、
自
ら
命
を
絶
つ
人
が
い
な
い

社
会
を
目
指
し
て
み
ん
な
で
取
り
組

ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。
▼
日
時
＝
12

月
１
日（
土
）午
後
２
時
〜
４
時（
１

▼
日
時
＝
12
月
６
日
（
木
）
午
前
９

時
45
分
〜
11
時　

※
雨
天
中
止　

▼

場
所
＝
里
山
・
五
郎
助
山
（
関
城
消

防
分
署
南
側
）
▼
対
象
＝
市
内
在
住

で
子
育
て
支
援
室
登
録
済
の
親
子　

▼
テ
ー
マ
＝
秋
に
触
れ
よ
う
・
お

い
も
と
仲
良
し　

▼
持
参
品
＝
軍

手
、
飲
み
物　

▼
参
加
費
＝
親
子
２

人
で
３
０
０
円
（
１
人
追
加
ご
と
に

１
０
０
円
）
▼
定
員
＝
先
着
30
組　

申
問
子
育
て
支
援
室
明
野
会
場

　
　
　
　
　
　
　

☎
52

−

２
５
０
５

　

日
本
の
古
き
良
き
伝
統
音
楽
に
耳

を
傾
け
て
み
て
く
だ
さ
い
♪

▼
日
時
＝
12
月
１
日
（
土
）
午
後
０
時

30
分
〜　

▼ 

場
所
＝
市
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
（
ペ
ア
ー
ノ
）
▼
入
場
無
料

問
生
涯
学
習
課　

☎
22

−
０
１
８
３

　

ど
す
こ
い
ペ
ア
２
０
１
２
写
真
コ

ン
テ
ス
ト
の
入
賞
作
品
の
巡
回
写
真

展
を
開
催
し
ま
す
。

筑西市役所☎ 24-2111　関城支所☎ 37-6111　明野支所☎ 52-1111　協和支所☎ 57-2511

ど
す
こ
い
ペ
ア
写
真
コ
ン
テ

ス
ト
入
賞
作
品
写
真
展

子
育
て
ひ
ろ
ば

里
山
あ
そ
び
と
や
き
い
も

下
館
地
区
文
化
祭
フ
ラ
ダ
ン

ス
発
表
会
開
演
時
間
の
変
更

市
芸
術
祭　
民
謡･

詩
吟
大
会

４

茨
城
い
の
ち
の
電
話

自
殺
防
止
公
開
講
座

「
き
ょ
う
だ
い
を
育
て
る
」

講
演
会

さ
わ
れ
る
展
示

ハ
ー
ト
フ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

イ
ベ
ン
ト

犬
・
猫
の
譲
渡
会

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

楽しまなきゃ！
しもだて

日時＝ 11/24（土）、25（日）
　　　 両日 10：00 〜 15：00

場所＝しもだて地域交流センター前広場

商工まつり 2012

【24日】アンパンマンショー
【25日】水戸、土浦ご当地アイドルショー
【24・25日】
大道芸人、アイロンビーズ、北茨城水産
加工品販売、スーパーカー、ワンちゃん
大集合、茨城県警音楽隊、地元バンド・
団体等多数出演

僕もいるよ♪
会いに来てね！！

問い合わせ：下館商工会議所　☎２２－４５９６

第
43
回
み
ん
な
の
生
活
展　



時
30
分
開
場
）
▼
講
師
＝
高た

か
は
し橋
祥よ

し
と
も友

氏
（
筑
波
大
学
医
学
医
療
系
災
害
精

神
支
援
学
教
授
）
▼
会
場
＝
つ
く
ば

国
際
会
議
場
エ
ポ
カ
ル
つ
く
ば
中

ホ
ー
ル
２
０
０　

▼
定
員
＝
２
０
０

人
（
先
着
順
）　

▼
参
加
費
＝
無
料

申
問
社
会
福
祉
法
人
茨
城
い
の
ち

の
電
話
（
つ
く
ば
）

 

☎
０
２
９

−

８
５
２

−

８
５
０
５

▼
日
時
＝
12
月
４
日
（
火
）
〜　

午

前
９
時
30
分
〜
正
午
（
第
１
・
３
火

曜
日
全
12
回
）
▼
場
所
＝
竹
島
公
民

館　

▼
定
員
＝
７
〜
８
人　

▼
参
加

費
＝
無
料

申
問
羽
石　

☎
FAX
24

−

３
７
０
１

【
結
城
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
ア
ク
ロ
ス
】

▼
日
時
＝
12
月
２
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分
（
受
付
は
１

時
〜
）
▼
対
象
＝
30
・
40
代
の
男

女
各
20
人　

▼
参
加
費
＝
男
性
４
，

０
０
０
円　

女
性
１
，０
０
０
円（
当

日
徴
収
）

【
ビ
ア
ス
パ
ー
ク
し
も
つ
ま
】

▼
日
時
＝
12
月
23
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分
（
受
付
は
１
時

〜
）
▼
対
象
＝
35
〜
45
歳
ま
で
の
男

女
各
20
人　

▼
参
加
費
＝
男
性
４
，

お知らせ版お知らせ版

た
ま
り
場
楽
校
「
昭
和
の
う

た
ご
え
移
動
カ
フ
ェ
」

５

０
０
０
円　

女
性
１
，０
０
０
円（
当

日
徴
収
）

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ベ
ル
サ
ポ
ー
ト

　
　

☎
０
２
８
０

−

87

−

７
０
８
５

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

▼
日
時
＝
12
月
16
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分（
受
付
１
時
〜
）

▼
会
場
＝
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ホ
ー
ル

（
玉
戸
）
▼
対
象
＝
40
歳
以
下
の
独

身
男
女
各
20
人
（
先
着
順
）
▼
参
加

費
＝
男
性
６
，０
０
０
円　

女
性
１
，

５
０
０
円

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ
ド
ウ
ル
ミ
ー
ト

ク
ラ
ブ　

小
池　

☎
25

−
２
６
７
８

▼
日
時
＝
11
月
25
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分　

▼
参
加
費
＝

２
０
０
円　

▼
場
所
＝
レ
ス
ト
ー
レ

筑
西
（
菅
谷
）

問
た
ま
り
場
・
た
ろ
う　

小
松
﨑

☎
０
９
０

−

１
７
９
７

−

３
０
４
５

　
▼
日
時
＝
12
月
５
日
（
水
）
午
前
10

時
〜　

▼
参
加
費
＝
２
０
０
円
（
80

歳
以
上
の
人
は
無
料
）
▼
持
参
品
＝

マ
イ
カ
ッ
プ　

▼
場
所
＝
ま
ち
づ
く

り
カ
フ
ェ
・
ピ
ー
チ
（
二
木
成
）　

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
の
保
健
室

☎
０
８
０

−

６
７
７
９

−

０
８
４
６

▼
日
時
＝
11
月
22
日
（
木
）
午
前
10

時
30
分
〜　

▼
場
所
＝
い
ず
み
保
育

園
な
か
よ
し
文
庫　

▼
対
象
＝
０
〜

４
歳
児
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者　

▼
テ
ー
マ
＝
み
ー
つ
け
た
！　

▼
内

容
＝
絵
本『
も
り
の
か
く
れ
ん
ぼ（
大

型
）』『
く
だ
も
の
』

問
未
来
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　

栗
原

　
　
　
　
　
　
　

☎
24

−

８
０
７
０

▼
日
時
＝
11
月
25
日
（
日
）
午
後
２

時
〜　

▼
場
所
＝
中
央
図
書
館
お
は

な
し
コ
ー
ナ
ー　

▼
内
容=

絵
本

『
も
っ
た
い
な
い
ば
あ
さ
ん
』『
は
ら

ぺ
こ
く
し
ゃ
ん
』

問
手
面　

☎
24

−

４
５
４
７

　

今
年
度
の
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
医

療
機
関
検
診
は
、
12
月
末
で
終
了
に

な
り
ま
す
の
で
、
検
診
を
希
望
す
る

人
は
早
め
に
医
療
機
関
に
予
約
し
て

く
だ
さ
い
。
受
診
の
際
に
は
医
療
機

関
検
診
受
診
券
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
な
お
、
無
料
ク
ー
ポ
ン
対
象
者

は
医
療
機
関
検
診
受
診
券
と
共
に

「
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
」を
必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
保
健
予
防
課　

☎
22

−

０
５
３
５

　

こ
の
教
室
は
、
特
定
健
診
等
の
結

果
を
生
か
し
、
約
５
か
月
間
で
健
康

な
生
活
習
慣
を
身
に
付
け
て
、
生
活

習
慣
病
を
早
期
に
予
防
す
る
こ
と
を

目
指
し
ま
す
。

　

各
地
区
で
今
年
度
の
特
定
健
診
を

受
診
し
て
か
ら
の
参
加
を
お
勧
め
し

ま
す
。

▼
日
時
＝
12
月
17
日
（
月
）
受
付
：

午
後
１
時
15
分
〜
１
時
30
分
（
３
時

30
分
頃
終
了
予
定
）
▼
場
所
＝
ス

ピ
カ
３
階
健
康
ひ
ろ
ば　

▼
定
員
＝

先
着
40
人
程
度　

▼
申
込
み
＝
12
月

10
日
（
月
）
ま
で
に
電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。
▼
内
容
＝
下
館
２

コ
ー
ス
の
「
第
１
回
目
教
室
（
生
活

習
慣
病
予
防
教
室
）」（
月
１
回
、
計

４
回
開
催
）
※
教
室
の
間
に
２
回
血

液
検
査
を
実
施　

①
健
診
結
果
で
自
分
の
生
活
を
知
る

②
自
分
に
合
っ
た
食
事
を
知
る

③
自
分
に
合
っ
た
生
活
習
慣
を
見
つ

け
る　

申
問
健
康
づ
く
り
課　

　
　
　
　
　
　
　

☎
22

−

０
５
０
６

第
２
回
手
持
ち
和
服
の
リ

フ
ォ
ー
ム

と
き
め
き
婚
活

ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
ー　

乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
医
療
機

関
検
診
終
了
の
お
知
ら
せ　

「
け
ん
こ
う
応
援
教
室
24
」

下
館
２
コ
ー
ス
開
講　

出
会
い
パ
ー
テ
ィ
ー

う
た
ご
え
ピ
ー
チ
ひ
ろ
ば　

え
ほ
ん
と
ふ
れ
あ
い
会　

読
み
聞
か
せ「
あ
す
な
ろ
の
会
」

12 月 1日は
世界エイズデーです

ＡＩＤＳ　ＧＯＥＳ　ＯＮ…
　　　　   〜エイズは続いている〜

2012 テーマ

　日本では、1日あたり 4人がＨＩＶに新たに感染

しています。感染のほとんどが性的接触によるもの

です。検査を受けなければ感染しているかどうかは

わかりません。自分と大切な人を守るために、あな

たから検査を受けませんか？

　筑西保健所では、無料・匿名で検査と相談を行っ

ています。どうぞ電話で予約をしてください。

【日時】（場所は筑西保健所）
毎週水曜日　　　午前 9 時～ 11 時
毎月第４火曜日　午後 5 時～ 7 時
※ 11 月 27 日（火）は午後 3 時～ 7 時まで

問筑西保健所　☎２４－３９６５

健

康



　

骨
粗
し
ょ
う
症
と
は
、
骨
量
（
骨

密
度
）
が
不
足
し
、
硬
い
骨
が
ス
カ

ス
カ
に
も
ろ
く
崩
れ
や
す
く
な
る
状

態
で
す
。
早
期
に
発
見
し
腰
痛
や
骨

折
な
ど
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。
対
象

者
に
は
個
別
通
知
を
郵
送
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
参
照

問
保
健
予
防
課　

☎
22

−

０
５
３
５

▼
日
時
＝
12
月
４
日
（
火
）
午
前
９

時
30
分
〜
11
時
30
分　

▼
場
所
＝
市

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
小
林
）
▼
持

参
品
＝
身
体
障
害
者
手
帳
、
印
鑑　

※
当
日
交
付
を
希
望
す
る
人
は
事
前

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
障
害
福
祉
課　

内
線
２
２
６

▼
日
時
＝
12
月
５
・
19
日
の
水
曜
日

▼
時
間
＝
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30

分　

▼
場
所=

し
も
だ
て
地
域
交

流
セ
ン
タ
ー
２
階
セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム

▼
予
約
不
要
、
直
接
会
場
へ

問
関
東
信
越
税
理
士
会
下
館
支
部　

永
井　

☎
22

−

３
６
１
３

筑西市役所☎ 24-2111　関城支所☎ 37-6111　明野支所☎ 52-1111　協和支所☎ 57-2511

補
装
具
（
義
肢
・
補
聴
器
等
）

交
付
・
修
理
巡
回
相
談

無
料
税
務
相
談

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
の
お
知
ら
せ

６

返しきれない借金に
ひとりで悩んでいませんか？

　関東財務局水戸財務事務所では、「多重債務相談窓口」を設置
しています。
●相談無料（何度でも）
●秘密厳守
●必要に応じ専門家へ紹介
　きちんとした手続をすれば、多重債務は
必ず解決します。まずはお電話でご相談ください。

相 談 専 門 ダ イ ヤ ル
☎０２９−２２１−３１９０

平日　８：30 〜 12：00　
　  13：00 〜 16：30

※直接、専門相談員につながります。

相

談

▶無料、面談方式、秘密厳守
▶日時＝ 12月２日（日）
【弁護士相談】午前 10時〜午後３時（２時 30分
受付終了）
【医療相談】午前 10時 30分〜午後０時 30分（０
時 20分受付終了）
▶場所＝しもだて地域交流センター
▶相談内容＝【弁護士相談】在留資格、労働関係、
国際結婚、税金、保険、その他生活全般について
弁護士と面談　【医療相談】病気・健康について
医師と面談
▶対応言語＝日本語、英語、中国語、タイ語、タ
ガログ語、ポルトガル語、韓国語、スペイン語、
インドネシア語
問（財）茨城県国際交流協会外国人相談センター
☎０２９−２４４−３８１１
☎０９０−２６４５−６４４８
（携帯電話は当日のみ通話可能）

Free, One-Day Legal and Medical 
Consultation for Foreigners in Chikusei
When: December 2nd, 2012
　・Legal Consultation :10:00 am – 3:00 pm
　　 (Registration ends at 2:30pm)
　・Medical Consultation: 10:30 am – 12:30 pm 
　　(Registration ends at 12:20pm)
Where: Shimodate Chiiki Koryu Center ･Arterio 
2F(Chikusei City Hei 372)
Telephone: 090-2645-6448 (valid on December 2nd only)
Description:Legal consultations may cover issues 
related to work, visa, marriage, taxes, insurance, and 
other concerns related to daily living.  
Medical consultations will be conducted by a doctor.                       
Languages:All interviews are face-to-face, free, and 
confidential. Interpreters will be with the lawyer 
or the doctor in the following languages: English, 
Chinese, Thai, Tagalog, Portuguese, Korean, Spanish, 
and Indonesian.
Sponsors: The Ibaraki International Association, 
Chikusei City, The Ibaraki Bar Association, and The 
Kanto Federation of Bar Associations
Contact: The Foreigner Consultation Center of 
the Ibaraki International Association
Tel. 029-244-3811

12 月 10日（月）は人権デー、
12月４日（火）〜 10日（月）は「人権週間」です。
　

人権特設相談所を開設します
　

【日時】
12 月６日（木）午前 10 時～正午

（下館武道館のみ午後３時まで）

【場所】
下館武道館、関城支所、 明野支所、  協和公民館  
※市外の会場もあります。詳しくは人権推進課にお
問い合わせください。

【相談内容】
相続や扶養・離婚問題、隣近所とのもめごと、いじ
め・体罰の問題、差別問題、借地・借家・境界の問題、
金銭貸借の問題（多重債務）、成年後見人、その他な
んでも相談できます。

【相談員】
人権擁護委員　
※事前申込不要。先着順です。

人権啓発キャンペーン同時開催
【時間・場所】 
①正午～午後１時　かましん下館店
②午後１時～３時　エコス関本店、スーパー塚田、
あけの元気館、カスミ協和店

問人権推進課　内線２５３

無  料

外国人のための１日無料弁護士相談
＆医療相談 in 筑西

多重債務
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■ドメスティックバイオレンス（ＤＶ）被害
に悩む女性のための電話相談

▼日時＝毎週土曜日　午前 10時～午後３時

▼相談員＝ＤＶ被害に悩む女性の支援活動グ
ループ　ＷＥＳＴらいず　▶電話相談＝☎
25-3902　＊秘密厳守・無料

ＤＶ被害者支援ホットライン

■ＤＶ、夫婦関係、セクハラなどの相談に応じます

▼日時＝毎週月曜日（午前９時30分～正午）、
毎週木曜日（午後１時 30分～４時） ▼場所
＝市役所１階相談室　 ▼相談員＝女性の専門
相談員　 ▼申し込み＝上記日時に電話で家庭
児童相談室へ。または、平日昼間にこども課
（内線 254）まで。
問こども課家庭児童相談室　☎ 24-2613

女 性 問 題 相 談  ＊要予約
＊秘密厳守・無料

区分 相談員 相談日時 相談会場
一般・電話
相談

民生委員
学識経験者

12 月６・13・20 日（木）午後１時～４時
直通ダイヤル ☎２５−６１４１ 市総合福祉

センター
（小林）法律相談 弁護士

12 月７日（金）午前 10 時～正午
 ☆予約は 11 月 22 日（木）午前９時～
 　社会福祉協議会（☎ 22-5191）で電話
 　受付（市内在住者、先着５人）

□心配ごと相談（社協）
※よろず相談承ります。　※秘密厳守・無料　※相談は来訪順

※毎週月曜日・水曜日の午前９時 30分
～正午に『下館消費者友の会』が運営す
る『不用品活用センター』（スピカビル
４階）☎ 22-0507 で受け付けています。

■不用品リサイクル

品　名 規格・内容 備考（円）
洋服ダンス 中古 無償

椅子 〃（１人用皮製） 3,000 ～
5,000 円

座布団 新品（５枚） 無償
ベビーベッド 中古 〃
ベビーチェア 〃（プラスチック） 〃
マウンテンバイク 〃（大人用） 2,000 円
女児用自転車 〃（１～２年生用） 無償

〃 〃（５～６年生用） 〃
掛け布団（綿入り・羽毛）新品（２枚） 〃
敷き布団（綿入り） 〃（３枚） 〃
バウンサー 中古 500円
婦人用自転車 〃 4,500 円
男児用自転車 〃 1,000 円
ストーブガード 〃 無償
足踏み工業用ミシン 〃 〃
ベビーベッド 〃（布団付） 500円
ピアニカ２台、木琴 〃 無償

■ゆずります 10 月 31 日現在

チャイルドシート、ベビーチェア（木製）、
ベビーカー、炊飯器、レゴブロック、コン
ビラック、ベビーバス、ときわ保育園男児
制服（110㎝以上）、ベビーサークル、チャ
イルドシート（新生児用）、石油ストーブ、
ホットカーペット、掃除機、ポータブルミ
シン、南中女子制服（夏冬・上下スカート付）

■ゆずってください

７

お礼とご報告

　東日本大震災発生後、筑西市に対する多くの義援金が集まっ
ています。心から感謝申し上げます。

�（社）茨城県公共嘱託登記土地家屋調査士協会様…50,000 円　�フレンドフラワー様…
3,275 円（順不同・10 月 31 日現在）　

筑西市への
義　援　金

　筑西市の文化振興のために、指定寄付がありました。
�深見集落下組様…膳・椀各 30 組（10 月 31 日現在）　

寄　付

　東北地方への義援金を、社会福祉課で受け付けています。集
まった義援金は日本赤十字社を通して被災地へお届けします。

�（株）壱番亭本部様…90,226 円　�しもだてマルシェ実行委員会様…18,550 円　
�喫茶枝おり様…4,551 円　�筑西市職員互助会・職員組合様…6,375 円　�筑西市
役所本庁・各支所義援金募金箱…24,210 円（順不同・10 月 31 日現在）

東北地方への
義　援　金

善意銀行 　〜市社会福祉協議会への寄付のお礼とご報告〜
�中嶋靖司様…100,000 円　�関城地区シルバー人材センター様…17,300 円　�佐々木
まつ子様…10,000 円（順不同・10 月 31 日現在）
問市社会福祉協議会  ☎２２−５１９１

　　

個
人
で
事
業
を
行
っ
て
い
る
人

は
、
一
定
の
所
得
を
超
え
た
場
合

に
個
人
事
業
税
が
課
税
さ
れ
ま

す
。

　
第
２
期
分
の
納
付
書
を
11
月
中

旬
に
送
付
し
ま
す
の
で
、
11
月
30

日
（
金
）
の
納
期
限
ま
で
に
必
ず

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　
納
税
に
便
利
な
口
座
振
替
制
度

も
あ
り
ま
す
。

　
詳
細
は
筑
西
県
税
事
務
所
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
筑
西
県
税
事
務
所

　
課
税
第
一
課（
課
税
に
つ
い
て
）

　
　
　
　
　
　
☎
24

−

９
１
９
２

　
総
務
課（
口
座
振
替
に
つ
い
て
）

　
　
　
　
　
　
☎
24

−

９
１
８
４

○お詫びと訂正○
11月１日号８ページの「第41回茨城ブロック会員大会下館大会」の開催日に誤りが
ございました。正しくは９月16日開催でした。訂正してお詫びいたします。
また、９ページの鬼怒川を愛する会会長のお名前に誤りがございました。正しくは中

なかざわ

澤
清
せいいち

一様です。訂正してお詫びいたします。

個
人
事
業
税
第
２
期
分
の
納
付

に
つ
い
て

厚生労働大臣認可

Ｓマークをご存じですか？
標準営業約款制度
　標準営業約款制度は、法律で定
められた消費者擁護に資するため
の制度です。厚生労働大臣認可の

約款に従って営業することを登録した「理髪店」、
「クリーニング店」、「めん類飲食店」、「一般飲
食店」では、店頭にＳマークを掲げています。登
録店は安全・清潔・安心を約束するお店です。
問い合わせ：（財）県生活衛生営業指導センター
☎０２９－２２５－６６０３

【こども課・家庭児童相談室】
☎内線２５４・２５１
【筑西児童相談所】
☎２４−１６１４
【児童相談所全国共通ダイヤル】
☎０５７０−０６４−０００
【いばらき虐待ホットライン】※ 24時間
☎０２９３−２２−０２９３

虐待から子供を守ろう !!＊秘密厳守・無料

虐待かな？
と思ったら連絡を

11 月の納期

国民健康保険税（５期）

後期高齢者医療保険料（５期）

問医療保険課　内線２４１

問医療保険課　内線２４０・２５２

納付には便利な口座振替をご利用くだ
さい。申込みは各課窓口（市税のみ収
税課で受付）又は金融機関へ。

  納期限 11月30 日（金）



12 月の健診・予防接種・健康体操スケジュール 

□保健予防課（スピカ分庁舎３階　☎ 22-0535）
□健康づくり課（スピカ分庁舎３階　☎ 22-0506）
□医療保険課（本庁舎　☎ 24-2111）
□筑西市民病院（☎ 28-2261）

発行 / 筑西市 　編集 / 市長公室広報広聴課
〒308-8616 茨城県筑西市下中山 732-1 ☎0296-24-2111（代表）
メール kouhou@city.chikusei.lg.jp　 

※乳幼児健診、健康体操等の問い合わせは健康づくり課（☎２２−０５０６）、予防接種は保健予防課（☎２２−０５３５）へ。

11.15
2012お知らせ版お知らせ版

健康

相談時間 要予約13:00 〜 15:00

24 年８月

23 年５月

21 年 10 月

24 年７月

22 年 11 月

生まれの人

生まれの人

生まれの人

生まれの人

生まれの人

生まれの人
24 年７月

23 年 11 月
生まれの人

下館保健センター

３歳児健康診査

１歳６か月児健康診査

事  業  名 期  日 受付時間

 9:30 〜 9:40

 9:30 〜 9:40

9:30 〜 9:40

２歳児歯科健康診査

３〜４か月児健康診査

離乳食相談

 25 日（火）

 26 日（水）

１歳児健康相談

 13 日（木）

 18 日（火）

 18 日（火）

 19 日（水）

 12 日（水）

 11 日（火）

離乳食相談

こころの健康相談

13:00 〜 13:20

13:00 〜 13:20

13:00 〜 13:20

13:00 〜 13:20

対象者

いきいきヘルス体操教室

いきいきヘルス体操教室

12 日（水）

19 日（水）

10 日（月）健康運動教室

 ５日（水）

 ３日（月）

いきいきヘルス体操教室

男の健康運動教室

17 日（月）健康運動教室

健康体操（スピカビル３階  健康ひろば）
事  業  名 期  日 時　間 対象者

市民

市民

13:30 〜 15:00

13:30 〜 15:00

13:30 〜 15:00

13:30 〜 15:00

13:30 〜 15:00

13:30 〜 15:00

おおむね 60 歳以上
の市民

おおむね 60 歳以上
の市民

おおむね 60 歳以上
の市民

男性

☆保健センターで実施する乳幼児健診の整理番号は、当日午後０時 30
分に発行します。

☆ 1 歳の誕生日を迎えたお子さんへ……1 期麻しん風しん混合ワクチ
ンを早めに受けましょう。2 歳になると任意接種（有料）になります。

☆生後３か月に達したらＢＣＧ予防接種を早めに受けましょう。６か
月を過ぎると任意接種（有料）になります。

妊婦（要予約）

妊婦とその夫
（要予約）

24 年８月

22 年 11 月

21 年 10 月

生まれの人

生まれの人

生まれの人

23 年５月
生まれの人

明野保健センター

３〜４か月児健康診査

マタニティクラス①

事  業  名 期  日 受付時間

 9:20 〜 9:30

３歳児健康診査

育児相談

 21 日（金）１歳６か月児健康診査

 13 日（木）

 14 日（金）

 17 日（月）

 ４日（火）

 ５日（水）

 ６日（木）

マタニティクラス③

２歳児歯科健康診査

13:00 〜 13:20

13:00 〜 13:20

13:00 〜 13:10

13:00 〜 13:20

13:00 〜 13:20

対象者

  9:30 〜 11:00 乳幼児等

協和保健センター
事  業  名 期  日 受付時間 対象者

乳幼児等  9:30 〜 11:00育児相談  ７日（金）

愛の献血　

月日 場　所 時　間

11/25（日）
筑西しもだて合同庁舎

下館税務署玄関前
（しもだて商工まつり同時開催）

 ９：30 〜 11：30

13：00 〜 15：00

12/2（日）
協和総合センター駐車場

（小栗判官まつり同時開催）
９：30 〜 12：00

13：00 〜 15：00

12/18（火） ジョイフル山新下館店
10：00 〜 12：00

13：15 〜 16：00

問保健予防課　☎２２−０５３５

現在、輸血用血液が不足しています。
　輸血を必要としている患者さんのために、ぜひ献
血のご協力をお願いします。
※花粉症の薬（抗アレルギー
剤・抗ヒスタミン剤）、降圧
剤（血圧の薬）１種類の服用
は献血可能です。


