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お知らせ版お知らせ版

　り災証明書の申請は、これまで
電話申込で受け付けていました
が、６月１日（水）から資産税課
又は各支所総合窓口での申請受付
となります。※災害状況の写真・
印鑑を持参してください。
問資産税課　内線４２０　

　

　東日本大震災により筑西市内に
避難されている人は、市民課まで
お知らせください。
　「全国避難者情報システム」を
活用し、避難前にお住まいになっ
ていた県や市町村からのお知らせ
をお届けできるようになります。
問市民課　内線２８４

　

　先の大戦において、外地等（事
変地の区域内は戦地の区域）に派

遣され戦時衛生勤務に従事された
旧日本赤十字社救護看護婦及び旧
陸海軍従軍看護婦の人（慰労給付
金受給者は除く）に対して、その
労苦に報いるため内閣総理大臣名
の書状を贈呈しています。
※請求期限が２年延長され、平成
25 年３月 31 日までとなりました。
問総務省大臣官房総務課管理室　
業務担当　☎０３−５２５３−
５１８２（直通）

　

　地方税法施行令の改正に伴い、
平成 23 年度国民健康保険税の課
税限度額が改正となります。

問医療保険課  内線２４１・２４２

　
　東日本大震災により延期となっ
ていた、平成 22 年度後期消防設
備士試験を次のとおり実施しま

す。▶試験日＝５月 29 日（日）　
▶試験種類＝甲種、特類（第 1 類
〜第５類）、乙類（１類〜７類）
▶会場＝茨城大学（水戸市）
問（財）消防試験研究センター
☎０２９−３０１−１１５０

　
　
　宇都宮テレビ中継局の地上デジ
タル放送（地デジ）をアンテナで
ご覧になっている場合、他の電波
からの混信で地上デジタル放送に
受信障害現象（デジタル混信）が
一部地域で発生しています。
　この混信による受信障害は、デ
ジタル放送の５チャンネル（テレ
ビ朝日）、６チャンネル（ＴＢＳ）、
７チャンネル（テレビ東京）に起
きやすい傾向があります。
　現象としては、画面に四角いノ
イズ（ブロックノイズ）の混入や
映像が静止するなどの映像が乱れ
る症状が発生します。
　このような障害がある場合は、
総務省テレビ受信者支援センター

（デジサポ）にご相談ください。
問デジサポ茨城　
☎０２９−３０７−０１０１

案　内

市内に避難されている人
は、お知らせください

り災証明の申請手続きが
変更されます

内閣総理大臣名の書状を
贈呈します

地上デジタル放送の受信
障害現象について

国民健康保険税の課税限
度額が改正されます

消防設備士試験について

◎基本課税額（医療分）
　50 万円➡ 51 万円

◎後期高齢者支援金等課税額（支
　援分）　　   13 万円➡ 14 万円

◎介護納付金課税額（介護分）
　10 万円➡ 12 万円

窓口業務延長 再開のお知らせ

　震災の影響により休止していた「毎週木曜日の窓口業務の延長」
を５月 12 日（木）から再開しました。
　休止期間中は、大変ご不便をおかけしました。

【窓口の延長】
　▶毎週木曜日は、午後７時まで本庁の窓口業務を延長します。
　▶延長する課＝市民課、医療保険課、こども課、収税課、会計課
　▶延長する業務の範囲は限られます。詳細は各課にお問い合わせ
　　ください。

●お願い●

　現在市役所では、庁舎内
部の照明を一部消灯するな
ど、節電に取り組んでおり
ます。
　 ご 不 便 を お
か け し ま す
が、 ご 理 解・
ご 協 力 を お 願
いします。



お知らせ版お知らせ版
☎０３-６２３８-１９４５（TV等受信障害）
☎０３-６２３８-１９４４（地デジ受信相談）

【エクセル『マクロ』講座】
▶日時＝６月４日・11 日・18 日
25 日の土曜日　午後１時〜５時
▶ 定 員 ＝ 20 人　 ▶ 受 講 料 ＝
10,000 円（教材費別）▶申込期間
＝５月 16 日（月）〜 27 日（金）
問 申筑西地域職業訓練センター
☎０２９６−７５−１２５４

▶作品・テープ＝『あんちゃん』
北原亜以子著・90 分４本、『記憶
喪失になったぼくが見た世界』坪
倉優介著・90 分４本、『老いの才
覚』曽野綾子著・90 分２本・60
分１本、『孤舟』渡辺淳一著・90
分５本・60 分１本、『正論４月号』・
90 分２本、『ＰＨＰ４月号』・60
分２本　▶対象＝視覚障害者、ね
たきりの人、視力のおちた高齢者
の人など　※テープは市総合福
祉センターで貸出（無料）
問野ばらの会　菅原
☎２８−６６５１

　
▶募集人員＝２人　▶仕事内容＝
介護予防ケアマネジメント業務　
▶応募資格＝社会福祉士・介護支
援専門員・保健師（経験ある看護
師）のいずれかの資格を有し、パ
ソコン操作、自動車運転のできる
人　▶時給＝ 1,200 円　▶雇用期
間＝①６月１日〜 11 月 30 日　②
７月１日〜平成 24 年 11 月 30 日

（勤務良好な場合の６か月ごとの
更新による）▶勤務時間＝月〜金
曜日の午前８時 30 分〜午後５時
15 分　※市規定による社会保険・

館内）☎２８−５０４０

　６月１日から 10 日は、「電波利
用環境保護周知啓発強化期間」で
す。テレビ・ラジオ放送、携帯電
話、警察・消防・救急用無線など
の電波利用を保護し、安全な社会
を実現するために、電波はルール
を守り、正しく使いましょう。
問関東総合通信局
☎０３-６２３８-１９３９（混信・妨害）

　トレーニングルームの利用を希
望する人は、次のいずれかの講習
会を受講してください。▶日時＝
①６月７日・14 日・21 日・28 日
の火曜日　午前 11 時〜正午　②
６月３日・10 日・17 日・24 日の
金曜日、６月５日・19 日の日曜
日　午後１時 30 分〜２時 30 分
▶費用＝ 300 円（当日徴収）▶会
場＝下館総合体育館内トレーニン
グルーム　▶持参品＝体育館用
シューズ、運動のできる服装　▶
申込み＝５月 31 日（火）午前８
時 30 分から、電話でスポーツ振
興課へ　※各回 10 人先着順（１
度の申込みで２人まで受付可）
問スポーツ振興課（下館総合体育

下館総合体育館トレーニ
ングルーム利用者講習会

筑西地域職業訓練センター
６月の講座案内

電波のルールを守りましょう

臨時職員募集（高齢福祉課）

募　集

朗読・録音テープ

市体育施設の休館日
６月の休館日＝■色の日です

スポーツ振興課　☎２８−５０４０

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

　東京電力では、災害救助法が適用された地域及び隣接する地域において、被災された
方々からお申し出をいただいた場合には、次のような対応をさせていただいております。

（※ただし（１）については、当社供給区域内で被災されたお客さまが同地震に起因し

て当社供給区域内の他の需要場所において需給契約を新たに締結される場合で、お客さ

まからお申し出があった場合についても適用いたします）

（１）被災されたお客さまの電気料金の支払期日を、２月分（３月 11日以降に支払期日
を迎えるものに限ります。）は４か月間、３月分は３か月間、４月分は２か月間、５月分
は１か月間それぞれ延長いたします。
（２）被災時から引き続き全く電気を使用していない場合には，被災日が属する月分の次
の月分の電気料金から６か月に限り，電気料金を申し受けません。
（３）被災時から引き続き全く電気を使用されないで契約を解約され，平成 23年９月末
日までに新たにお受けしたお申し込みについては，原則として工事費は申し受けません。
（４）被災場所の復旧のために仮設電気を必要とされる場合で，平成 23年９月末日まで
にお受けしたお申し込みについては，仮設工事費は申し受けません。
（５）災害により電気設備が一部使用不能となった場合，平成 23年９月末日までの間は，
その使用できない設備に相当する基本料金は申し受けません。
（６）引込線，計量器等の取付位置を変更される場合で，平成 23年９月末日までにお受
けしたお申し込みについては，原則として初回の工事費は申し受けません。
問 東京電力　茨城カスタマーセンター　☎ 0120 − 995 − 332
　
　

　原子力災害対策特別措置法の規定に基づき、このたびの福島第一原子力発電所の事故
に伴い、避難を余儀なくされておられる方々に対して、避難による損害への充当を前提に、
当面の必要な資金を「仮払補償金」としてお支払いすることといたしました。
　「仮払補償金」は、このたびの事故に伴い、「避難」・「屋内退避」が指示された地域等
にお住まいの方々にお支払いさせていただくもので、国が決定した「原子力災害被災者
に対する緊急支援措置について」を踏まえ、１世帯あたり100万円、単身世帯の場合に
は75万円をお支払いいたします。

問 福島原子力補償相談室（補償全般に関する相談）　☎ 0120 − 926 − 404

東北地方太平洋沖地震により被災された
お客さま等に対する電気料金等の特別措置について

避難による損害への「仮払補償金」のお支払いについて
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筑西市役所☎ 24-2111　関城支所☎ 37-6111　明野支所☎ 52-1111　協和支所☎ 57-2511

試験日＝１次試験：９月４日（日）
▶試験種目＝１次試験は教養試験

（高等学校卒業程度）・適性試験・作
文試験　▶試験地＝１次試験は、
人事院関東事務局が示した試験地
のうち受験者の希望する試験地
問 申 関東信越国税局　人事第二
課試験係　☎０４８−６００−
３１１１（内線２０９５・２０９７）
下館税務署総務課　
☎２４−２１２１

問 申協和公民館
☎５７−２５１５

▶受験資格＝平成２年４月２日〜
平成６年４月１日生まれの人　▶
申込受付期間＝６月 21 日（火）
〜 28 日（火）まで（土・日曜日
は除く）▶申込書請求先＝下館税
務署総務課、関東信越国税局人事
第二課又は人事院関東事務局　▶

雇用保険加入、有給休暇有り　▶
応募期限＝５月 25 日（水）まで
に市販の履歴書（写真添付、本人
自筆）、資格取得免許写しを提出
してください。
問 申高齢福祉課　内線２６２

▶募集人員＝１人　▶期間＝７月
１日〜９月 30 日　▶応募資格＝
保育士　▶勤務場所＝協和保育
所（門井）▶仕事内容＝０歳児〜
５歳児の保育　▶勤務時間＝月〜
金曜日の午前８時 15 分〜午後５
時（早番・遅番の場合あり、土曜
日は交代での勤務有り）▶時給＝
980 円　▶社会保険・厚生年金加
入　▶応募期限＝６月３日（金）
問 申協和保育所
☎５７−４８４５
　　　　

▶必要な資格＝保育士または幼稚
園教諭　▶勤務場所＝市立認定こ
ども園せきじょう（黒子）　▶仕
事内容＝０歳児〜５歳児の保育　
▶時給＝ 980 円　▶社会保険・厚
生年金加入　▶勤務時間＝月〜金
曜日の午前８時 15 分から午後５
時（休息時間 60 分あり）※勤務
６か月経過後に年間 10 日有給休
暇有り
問申認定こども園せきじょう
☎３７−３３２０

▶日時＝６月４日（土）午前 10
時〜正午　▶場所＝協和公民館総
合ホール　▶対象＝幼児から小学
２年生までの児童とその保護者　
▶内容＝音楽を使って遊びながら
子どもの持つさまざまな能力を引
き出します。▶参加費＝無料　▶
持参品＝動きやすい服装、飲み物
▶申込期限＝６月２日（木）まで

　麻しん（はしか）のまん延防止に向けた取り組みとして、中学１年生
に相当する年齢の人を対象に、麻しん風しん混合ワクチンの定期予防接
種を実施します。
　学校から配布される「麻しん風しん混合ワクチンの接種について」の
冊子をお子様と一緒に必ずお読みください。

問 保健予防課　☎２２－０５３５

▶対象者＝平成 10 年４月２日
〜平成 11 年４月１日生まれ　
▶実施会場＝市内各中学校
▶通知方法＝各中学校から予診
票等をお配りします。
▶接種当日＝①朝、体温を測り、
予診票に記入してください。②
予診票に必ず保護者の同意の有
無・保護者氏名を忘れずに記入し捺印してください。③着脱しやすいよ
う、体操着をご用意ください。④当日必ず母子健康手帳をご持参ください。
母子健康手帳をご持参されない方については接種済証をお渡ししますの
で必ず保管願います。

第３期（13 歳）麻しん風しん混合ワクチン予防接種

学校名 接種日
下館北中学校 ６月２日（木）
下館西中学校 ６月３日（金）
下館南中学校 ６月７日（火）
協和中学校 ６月９日（木）
下館中学校 ６月 10 日（金）
関城中学校 ６月 14 日（火）
明野中学校 ６月 15 日（水）
県立協和養護学校 ７月８日（金）

狂犬病予防集合注射の追加実施

実　施　会　場 時　間

ふれあい健康プラザ（小栗）   9:00 〜  9:20

協和支所北側駐車場  ９:40 〜 10:10

転作促進研修センター（知行） 10:30 〜 10:50

宮山ふれあい公園駐車場 11:10 〜 11:50

明野公民館駐車場 13:20 〜 14:00

黒子公民館 14:20 〜 14:40

河内公民館 15:00 〜 15:20

■６月５日（日）
実　施　会　場 時　間

関本公民館 9:00 〜 9:20

川島公民館   9:40 〜 10:10

筑西市民病院駐車場 10:30 〜 11:10

大田公民館 11:30 〜 12:10

下館保健センター 13:20 〜 14:00

市役所本庁正面玄関前 14:20 〜 15:00

■６月 12日（日）

狂犬病予防注射は毎年１回受けることが義務付けられています。今年度まだ予
防注射を受けていない場合は、各地区の都合のよい会場で注射を受けてくださ
い。※各会場とも実施時間が限られていますので、時間厳守で集合してください。

▼登録犬＝必要事項を記入した申請書を持参してください。 ▼費用＝ 3,700 円
（予防注射料 2,950 円、予防注射済票交付手数料 750 円）※ 新しく別の犬を飼っ
た場合は、別に登録手数料 2,500 円が必要です。 ▼対象＝生後 90 日を過ぎた
犬　※雨天決行・荒天時は中止
◎予防注射は動物病院でも受けられます。詳細は最寄りの動物病院までお問い合わせください。

問生活環境課　☎内線４０２

認定こども園せきじょう
臨時保育士募集

税務職員（Ⅲ種）募集

協和保育所臨時保育士募集

ファミリー教室「リト
ミック」参加者募集
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＝ 30 人　※但し、スポーツ保険
代、ボール代は実費となります。

【エアロビクス講座】
▶日時＝５月 26 日（木）午前 11
時〜正午　▶持参品＝トレーニン
グウェア、シューズ、タオル　▶
定員＝ 30 人

【ヨガ講座】
▶日時＝６月７日（火）午後１時
30 分〜３時　▶持参品＝トレー
ニングウェア、タオル　▶定員＝
50 人　
◆ い ず れ の 講 座 も 筑 西 広 域 圏

（筑西市、結城市、桜川市）内
在住者対象。　◆申込期間＝５
月 15 日（日）から各講座開始
の前日まで　◆申込受付時間＝
午前８時 30 分〜午後５時（電
話申込のみ）　
問 申県西総合公園管理事務所
☎５７−５６３１

　カラオケ愛好者を含む市民の出
場者を募集します。
▶日時＝６月５日（日）午前９時
30 分開演　▶場所＝市総合福祉
センター　※入場無料
問 申古谷野　☎２２−２６５７

▶内容＝夏の手当て法・母乳＆卒
乳について　▶講師＝小山自然育
児相談所所長・助産師　伊東厚子
▶日時＝５月 18 日（水）午前 10
時〜正午　▶場所＝関城老人福祉
センター　※初回見学無料。時間
のある人はお昼のおにぎり＆お茶
をお持ちください。
問 申ののはな自然育児の会　小島
☎３７−６８７４（不在時は留守
電へお願いします）
メール nonohana-shizenikuji@mail.goo.
ne.jp
HP h t tp : / / sky . g eoc i t i e s . j p /
nonohana_shizenikuji/

　東日本大震災復興への願いをこ
めて、しもだて美術館ロビーに作
品を展示しませんか？
▶作品テーマ＝「わたしの大好き
なふるさと、筑西」大好きな筑西
市を自由に表現してください。　
▶受付期限＝８月７日（日）まで
▶展示期間＝６月１日（水）〜９
月４日（日）※応募受付後、順
次展示します　▶展示会場＝しも
だて美術館北側ロビー　▶画材＝
水彩・クレヨン・パステル・色鉛
筆・版画等の他、写真、パッチワー
ク・ちぎり絵等の手工芸作品も可。
立体は不可　▶寸法＝最大 10 号

（53 × 45.5cm）まで　※１人１作
品まで　▶応募方法＝指定の応募
用紙に必要事項を記入し、美術館
へ郵送又は持参してください。
※作品は原則返却不可とします。
詳しくはしもだて美術館までお問
い合わせください。
問しもだて美術館
☎２３−１６０１　
HP h t t p : / /www . sh imoda t e -
museum.jp/

【生涯学習奨励単位認定事業】
　来年３月まで 11 回シリーズの
初回を開催。講師は元市教育次長、
元文化財審議委員の宮

みやもと

本朔
さ く お

夫氏
▶日時＝５月 24 日（火）午後１
時 30 分〜３時 30 分（６月以降は
原則第３火曜日）　▶場所＝市生
涯学習センター（ペアーノ）▶定
員＝ 50 人程度　▶参加費＝ 500
円（資料代等実費）▶申込期限＝
５月 23 日（月）まで　※当日受
付も可。
問 申きらめく筑西市民の会　鳥生
☎FAX２０−３３８６
携帯０８０−１０９０−５７４８

▶日時＝７月７日（木）、８日（金）、
14 日（木）、15 日（金）、21 日（木）
午後６時〜９時　▶申込方法＝

【郵送の場合】往復ハガキに①講
座名②氏名③住所④電話番号⑤年
齢⑥職業（会社名）⑦企業申込み
の場合は担当者名・連絡先を記入
し郵送　【パソコンの場合】筑西
産業技術専門学院ホームページか
ら必要事項入力。※電話・ＦＡ
Ｘの申込みは不可　▶定員＝ 20
人　▶申込期限＝６月６日（月）
必着　▶受講料＝ 2,900 円（教材
費含む）
問 申県立筑西産業技術専門学院在
職者訓練担当　☎２４−１７１４

　下館商工会議所青年部では、こ
の度の震災により甚大な被害を受
けた、ふるさと「茨城」への支援
として募金活動を実施します。ご
協力をお願いします。※売上金・
チャリティ募金は「県災害対策本
部」へ寄付させていただきます。
▶内容＝①チャリティリストバン
ド販売　②チャリティ募金　▶日
時＝５月 21 日（土）午後３時〜
６時 30 分　▶場所＝フードスク
エア（カスミ）下館南店、ジョイ
フル山新、かましん下館店　
問下館商工会議所（青年部事務局）
☎２２−４５９６

【テニス講座】
▶日時＝５月 30 日（月）〜８月
８日（月）午前９時〜正午／毎週
月曜日・全 10 回　合計 30 時間
▶対象＝初級者〜中級者　▶定員

第13回ふるさとカラオケ祭

県西総合公園無料講座

復興支援チャリティ募金
活動にご協力ください

「ののはな自然育児の会」
おはなし会

イベント

歴史講話（筑西市史を中
心に）参加者募集

「わたしの大好きなふる
さと、筑西」作品募集

第二種電気工事士
受験対策講座（技能）

４
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年「歯の何でも電話相談」を開催
しています。無料・匿名可ですの
で、お気軽にご相談ください。
▶日時＝６月 12 日（日）午後２
時〜５時　▶受付電話番号＝①
０２９−８２３−７９３０　②
０２９−８３５−０７３７　▶回
答者＝歯科医師　▶相談内容＝入
れ歯のこと、子どもの歯の悩み、
インプラント、料金のこと等
問茨城県保険医協会　荒木
☎０２９−８２３−７９３０

▶日時・会場＝【水戸】６月６日（月）
午前９時 30 分〜正午／茨城県開発
公社３階小会議室３　【土浦】６月
７日（火）午前９時 30 分〜正午／
県南生涯学習センター小講座室２
※当日会場で申込み。
問（社）茨城県不動産鑑定士協会
☎０２９−２４６−１２２２

４時 30 分　▶場所＝しもだて地
域交流センター（アルテリオ）２
階セミナールーム　※予約不要、
直接会場へ
問関東信越税理士会下館支部
永井　☎２２−３６１３

　子どもを取り巻く様々な問題に
ついて相談に応じます。※秘密厳
守・無料です。
▶相談内容＝児童虐待、家庭環境、
知能・言語の遅れ、心身の障害、
学校生活・養育に関すること、子
どもについて心配なこと等　▶相
談日＝月〜金曜日の午前９時〜午
後４時（祝日除く）▶相談室＝家
庭児童相談室（本庁こども課内）
問こども課　内線２５１

　茨城県保険医協会では、歯の衛
生週間（６月４日〜 10 日）に毎

▶日時 = ５月 26 日（木）午前 10
時 30 分〜　▶場所＝いずみ保育園
▶対象＝０歳〜 4 歳の子どもとそ
の保護者　▶テーマ＝おともだち
▶内容＝絵本『ぞうくんのさんぽ
＜大型＞』、『このゆびとまれ』
問未来ネットワーク　栗原
☎２４−８０７０

▶日時 = ６月 26 日（日）午後１
時 30 分〜５時（受付は午後１時
〜）　▶場所＝ビアスパークしも
つま　▶対象＝ 35 歳〜 45 歳まで
の男女各 20 人　▶参加費＝男性
4,000 円、女性 1,000 円（当日会
場でお支払いください。）
問ＮＰＯ法人　ベル ･ サポート
☎０２８０−８７−７０８５

▶日時＝６月２日（木）午前９時
〜　▶場所＝しもだて地域交流セ
ンター前まちかど広場　▶品名＝
味噌、ひしお、花、小物作り
問高橋　２２−４６３０

　心やからだ、ことばの発達に心
配のあるお子さんのための就学相
談を行います。
▶相談日＝毎週月曜日　▶対象＝
平成 24 年４月に小学校入学予定
のお子さんの保護者　▶相談場所
＝教育委員会相談室（スピカ分庁
舎３階）
問 申指導課　松谷
☎２２−０１８４

▶期日＝６月１日・15 日の各水
曜日　▶時間＝午後１時 30 分〜

就学相談

税務相談 歯の何でも電話相談

えほんとふれあい会

出会いパーティー

日用品即売会（生活学校）

不動産鑑定士による
「不動産無料相談会」

相　談

里 山

春の植物観察会と天ぷら
自分で摘んだ植物を天ぷらにして食べてみよう！

日時　５月 28日（土）　午前 10時〜午後１時
　　　※小雨決行（荒天の場合は５月 29日（日）に順延）

対象　小学生以上（大人を含む）　先着 30人

費用　１人 300円（保険代、資料代、おにぎり代）
　　　※親子で参加の場合は、大人 300 円 + 子ども１人
　　　につき 100円

講師　茨城県自然博物館学芸員　小幡和男先生

場所　五郎助山
　　　（関城消防分署近く）
　　　※駐車場は里山地内
　　　にあります。

関城支所

里山・五郎助山

消防関城分署

アグリショップ
54

★

問 申里山事務局　日向野　☎０９０−７９０６−１０８２
　　五郎助管理舎　FAX３７−１２３９

家庭児童相談
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■ＤＶ、夫婦関係、セクハラなどの相談に応じます

▼日時＝毎週月曜日（午前９時30分〜正午）、
毎週木曜日（午後１時 30分〜４時） ▼場所
＝市役所１階相談室　 ▼相談員＝女性の専門
相談員　 ▼申し込み＝上記日時に電話で家庭
児童相談室へ。または、平日昼間にこども課
（内線 254）まで。問こども課家庭児童相談
室　☎ 24-2613

女性問題相談  ＊要予約
＊秘密厳守・無料

■ドメスティックバイオレンス（ＤＶ）被害
に悩む女性のための電話相談　

▼日時＝毎週土曜日　午前 10時〜午後３時

▼相談員＝ＤＶ被害に悩む女性の支援活動グ
ループ　ＷＥＳＴらいず　▶電話相談＝☎
25-3902　＊秘密厳守・無料

ＤＶ被害者支援ホットライン

　東日本大震災で被害を受けた人
の生活が一日も早く回復するよ
う、雇用労働問題、労働社会保険
と中小企業支援に関する無料電話
相談窓口「社労士会　復興支援
ほっとライン」を開設しました。
▶相談内容＝会社が倒産して働く
ことができない、避難生活を余儀
なくされ国民年金の保険料を納
められない、社屋を建て直して事
業を再開するための資金を借り入
れたいなど　▶相談日時＝月〜金
曜日（祝日を除く）の午前 10 時
〜午後５時　▶相談電話番号＝
０１２０−０００−５２８

　いばらき就職・生活総合支援セ
ンターでは、就職を目指すみなさ
んに、生活支援に関する情報提供
や相談を行います。

▶日時＝毎週第２火曜日　午前９
時〜午後４時まで　▶場所＝県西
地区就職支援センター（筑西合同
庁舎内）　※無料

【電話による相談もお受けします】
▶日時＝平日、土曜日の午前９時
〜午後５時　※祝日、年末年始は
除く　▶相談電話番号＝０２９−
２３２−１２４５

〜市社会福祉協議会への寄付につ
いてのお礼とご報告〜
�鈴木稔様…5,535 円　�陶芸講座
生一同様…20,000 円　�匿名希望
…503 円　�田中忍様…60,000 円
問市社会福祉協議会
☎２２−５１９１

生活支援・出張相談会

「 社 労 士 会　 復 興 支 援
ほっとライン」開設

善意銀行

6

区分 相談員 相談日時 相談会場

一般・電話
相談

民生委員
学識経験者

６月２・９・16・23 日（木）午後１時〜４時
直通ダイヤル ☎２５−６１４１ 筑西市

総合福祉
センター法律相談 弁護士

６月３日（金）午前 10 時〜正午
☆予約は５月 25 日（水）午前９時〜

社会福祉協議会（☎ 22-5191）で電話受付
（市内在住者、先着５人）

□心配ごと相談（社協）
※よろず相談承ります。　※秘密厳守・無料　※相談は来訪順

□生活の困りごと相談（市） 
※秘密厳守　※費用＝無料　

※毎週月曜日・水曜日の午前９時 30分〜正午
に『下館消費者友の会』が運営する『不用品活
用センター』（スピカビル４階）☎ 22-0507 で
受け付けています。

■不用品リサイクル

品　名 規格・内容 備考（円）
チャイルドシート 中古 無償
ベビー用スイングラック 〃 〃
ベビー用クーハン 〃 〃
岩瀬高校制服一式 〃（女子11号） 〃
洗濯機（乾燥機付き）〃（ナショナル） 〃
竹馬 〃 〃
シルバーカー 〃 〃
ジャングルジム 〃（〜７歳用） 〃
カメラ（ソニー） 〃（ルミックス） 〃
カメラ（富士フイルム）〃 〃
モニターテレビ液晶 〃（15インチ） 500円
学習机（イスなし）〃 1,000 円
ピアノ（カワイ） 〃（スタンド型）１万〜２万円
チャイルドシート 〃（新生児用） 3,000 円

〃 〃（新生児用） 1,000 円
ベビーカー 〃 2,000 円
自転車（男児用） 〃（24インチ） 1,000 円
卓上キーボード 〃 1,000 円
丸形カバー付き蛍光灯 〃（３点） １点1,000円

■ゆずります ４月 27 日現在

■ゆずってください

ぶらんこ、すべり台、中舘幼稚園ジャージ他、
大人用自転車、石油ストーブ、電動ミシン、
洗濯機、女児用自転車（３〜５歳用）、車イス、
ベビーゲート、ドラムセット、川島第二保
育園の半ズボンと帽子、電子レンジ、レコー
ドプレーヤー

今月の納税

問市民税課　内線４７４
軽自動車税（１期）

問医療保険課　内線２４１
国民健康保険税（１期）

区分 相談日時 相談会場 相談員 申し込み 問い合わせ

人権

６月６日（月）
午後１時〜３時

明野支所
１階会議室

人権擁護委員
（法務大臣委嘱）

事前申込不要
（来訪順に受付）

明野支所
☎ 52-1111

６月８日（水）
午後１時〜３時

協和公民館
総合ホール

協和支所
☎ 57-2511

６月 16 日（木）
午後１時〜３時

関城支所
３階委員会室

関城支所
☎ 37-6111

行政

６月６日（月）
午後１時〜３時

明野支所
１階会議室

行政相談委員
（総務大臣委嘱）

明野支所
☎ 52-1111

６月８日（水）
午後１時〜３時

協和公民館
総合ホール

協和支所
☎ 57-2511

６月 16 日（木）
午後１時〜３時

関城支所
３階委員会室

関城支所
☎ 37-6111

法律 ６月 16 日（木）
午後１時〜４時

関城支所
３階委員会室 弁護士

６月６日（月）
午前９時〜電話予約
（先着８人まで）

関城支所
☎ 37-6111

収税課からのお知らせ
　震災の被害が甚大で、納付
が困難な人は、収税課（内線
４４１・４４４）にご連絡く
ださい。
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�宮本三郎様…10,000 円　�野澤正利様…3,607 円　�齊藤潤一様…5,000 円　�平岡洋典様…10,000 円　
�初澤惣一郎様…20,000 円　�匿名希望…20,000 円　�日向壽美子様…10,000 円　�筑西市商工会役職員
一同様…329,000 円　�新玉戸睦会様…10,000 円　�嘉家佐和自治会様…100,000 円　�川合秀信様…3,000
円　�若林喜一様…10,000 円　�筑西市議会様…460,000 円　�高島敬造様…10,000 円　�筑西市下館東
部地区民生委員児童委員協議会様…19,600 円　�武井洋一様…200,000 円　�生井正志様…2,000 円
�匿名希望…20,000 円　�徳持自治会様…102,000 円　�南大関南生産班様…10,000 円　�匿名希望…
3,300 円　�筑西市海老ヶ島向原親睦組合一同様　…75,000 円　�筑西市役所グリーンクラブ様…100,000
円　�佐藤實様・征子様…30,000 円　�光徳寺様…72,769 円　�ガールスカウト日本連盟茨城県支部第
28 団様…355,202 円　�竹内悦子様…10,000 円　�長島孝之様…10,000 円　�長島松子様…10,000 円　
�（有）ヒロセ縫製様…10,000 円　�酒井佐代子様…10,000 円　�杉山保夫様…10,000 円　�荒町婦人会
様…30,000 円　�山崎勝男様…10,000 円　�大木守様…1,000 円　�稲荷町自治会第１班〜第 14 班様…
120,000 円　�板橋康夫様…5,000 円　�新山八重子様…10,000 円　�田中正恵様…5,706 円　�宮本光雄
様…10,000 円　�宮本和子様…10,000 円　�滝沢良明様…10,000 円　�飯田和枝様…10,000 円　�筑西市
赤十字奉仕団様…179,494 円　�川村加代子様…30,000 円　�蛭田正二様…10,000 円　�木村晋様…10,000
円　�ＰＨＩＴＳＡＮＵＯＫキリスト教会様…82,000 円　�関本有志会様…47,000 円　�大和町同志会様
…50,000 円　�筑西市協和地区ごみ減量化推進協議会様…200,000 円　�下館スカイヤーズソフトボール
様…15,000 円　�深谷照子様…10,000 円　�しもだてマルシェ様…42,240 円　�筑西市職員組合・筑西市
職員互助会様…700,000 円　�下岡崎自治会様…50,000 円　�さつき読書会様…10,000 円　�コール・セ
シリア様…50,000 円　�イルファン　アリ様…100,000 円　�筑西市立中小学校教職員・ＰＴＡ・教育後
援会様…31,285 円　�谷島哲三郎様…10,000 円　�時宗光見寺様…20,000 円　�小島毅様…10,000 円　�
笹塚自治会様…30,000 円　�健康大学末広学級様…79,000 円　�岡野延雄様…10,000 円　�中村美恵子様
…10,000 円　�中村利和様…50,000 円　�小越きみ枝様…2,000 円　�古宇田篤様…10,000 円　�古宇田
節子様…10,000 円　�北島祐介様…9,686 円　�八千代接骨院分院様…11,830 円　�板谷義一様…12,168
円　�海老澤建設（有）様…20,000 円　�海老澤れい子様…10,000 円　�門井３区８の３班様…100,000
円　�筑西市役所本庁募金箱…146,190 円　�筑西市役所明野支所募金箱…14,691 円　�筑西市役所関城
支所募金箱…17,379 円　�筑西市役所協和支所募金箱…123,268 円　（順不同・４月 26 日現在）

東北地方への
義　援　金

東北地方への義援金を、社会福祉課で受け付けています。
集まった義援金は、日本赤十字社を通して被災地へお届けします。

�吉江総業（有）様…2,000,000 円　�麗都グループ様…1,000,000 円　�市更生保護女性会様…66,000 円
�筑西市電友会様…660,000 円　�（株）東日本銀行様…600,000 円　�明野地区水道指定工事店組合様
…100,000 円　�明野建設業倶楽部様…500,000 円　�塚田哲夫様…100,000 円　�市役所庁議構成員一同
様…190,000 円　�高梁市議会様…50,000 円　�高梁市様…300,000 円　�薬師町老人会（蓬来会）様…
21,000 円　�建設ボランティア下館様…500,000 円　�下岡崎自治会様…50,000 円　�（株）須藤電気様
…100,000 円　�筑西市指定管工事業協会様…500,000 円　�（株）萩原建設様…100,000 円　�協和建設
業倶楽部様…200,000 円　�関城建設業親和クラブ様…300,000 円　�筑西地区交通安全母の会下館支部役
員一同様…20,000 円　�下館飲食店組合様…500,000 円（順不同・４月 27 日現在）

筑西市への
義　援　金

東日本大震災の発生後、筑西市に対する多くの義援金が集まっています。
心から感謝申し上げます。

お礼とご報告



6 月の健診・予防接種・健康体操スケジュール 

□保健予防課（スピカ分庁舎３階　☎ 22-0535）
□健康づくり課（スピカ分庁舎３階　☎ 22-0506）
□医療保険課（本庁舎　☎ 24-2111）
□筑西市民病院（☎ 28-2261）

発行 / 筑西市 　編集 / 市長公室広報広聴課
〒308-8616 茨城県筑西市下中山 732-1 ☎0296-24-2111（代表）
メール kouhou@city.chikusei.lg.jp　 

※乳幼児健診、健康体操等の問い合わせは健康づくり課（☎２２−０５０６）、予防接種は保健予防課（☎２２−０５３５）へ。

愛の献血

問保健予防課　☎２２−０５３５

月日 場　所 時　間
５/12（木） 県西県民センター（合同庁舎） 10：00 〜 15：30

６/ ９（木） 筑西市役所　明野支所 10：00 〜 12：00

６/24（金） 筑西市役所　関城支所 13：15 〜 15：30

健康体操（スピカビル３階  健康ひろば）
事  業  名 期  日 時　間 対象者

健康運動教室 27 日（月） 市民13:30 〜 15:00

15 日（水）13:30 〜 15:00いきいきヘルス体操教室 おおむね 60 歳以
上の市民

13 日（月）13:30 〜 15:00健康運動教室

いきいきヘルス体操教室 ８日（水）13:30 〜 15:00

  １日（水）13:30 〜 15:00いきいきヘルス体操教室

おおむね 60 歳以
上の市民

おおむね 60 歳以
上の市民

☆保健センターで実施する乳幼児健診と予防接種の整理券    
　は、当日午後 12 時 30 分に発行します。

☆ 1 歳の誕生日を迎えたお子さんへ……第 1 期麻しん風しん
　混合ワクチンを早めに受けましょう。2 歳になると任意接種
　（有料）になります。

☆生後３か月に達したらＢＣＧ予防接種を早めに受けましょ       
　う。６か月を過ぎると任意接種（有料）になります。

５月の健康講座

明野保健センター
事  業  名 期  日 受付時間 対象者

  ８日（水）３〜４か月児健康診査 13:00 〜 13:20

 15 日（水）13:00 〜 13:20３歳児健康診査

 10 日（金） 9:30 〜 11:00育児相談

生まれの人
20 年４月

マタニティクラス① 17 日（金）

21 日（火）１歳６か月児健康診査 13:00 〜 13:20
生まれの人

生まれの人

生まれの人

21 年 11 月

23 年２月

21 年５月23 日（木）２歳児歯科健康診査 13:00 〜 13:20

28 日（火）マタニティクラス③ 13:00 〜 13:10

生後３か月になる前
日から７歳６か月に
なる前々日まで

24 日（金）ポリオ 13:00 〜 14:00

乳幼児等

妊婦（要予約）

妊婦とその夫
（要予約）

 9:20 〜 9:30

下館保健センター

  ８日（水）13:00 〜 14:00ポリオ

21 年 11 月
生まれの人

１歳６か月児健康診査   ７日（火）13:00 〜 13:20

受付時間 対象者事  業  名 期  日 受付時間 対象者

 28 日（火）  9:30 〜 9:40

 9:30 〜 9:40

 9:30 〜 9:40

23 年１月
生まれの人

離乳食相談

22 年５月

21 年５月

23 年１月

生まれの人

生まれの人

生まれの人

 27 日（月）１歳児健康相談

３〜４か月児健康診査  30 日（木）
生まれの人
23 年２月

13:00 〜 13:20

13:00 〜 13:20

 29 日（水）３歳児健康診査 20 年４月
生まれの人

 16 日（木）

 14 日（火）

２歳児歯科健康診査

離乳食相談

13:00 〜 13:20

生後３か月になる前
日から７歳６か月に
なる前々日まで

問市民病院総務課　☎２８ー２２６１

関城保健センター
事  業  名 期  日 時間 対象者

  ９日（木）こころの健康相談 要予約13:00 〜 15:00

協和保健センター
事  業  名 期  日 時間 対象者

 24 日（金）育児相談 乳幼児等 9:30 〜 11:00

　水虫やたこ、うおのめなどから生じる小
さな傷を予防するフットケアについて、わ
かりやすくお話しいたします。

▶日時＝５月 26 日（木）  午後３時～４時
▶場所＝しもだて地域交流センター２階研修室（入場無料）

「フットケアについて」
講師　形成外科医長　奈

な ら

良慎
しんぺい

平

市民

５.15
2011お知らせ版お知らせ版

健康


